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Przydatne terminy

acetylocholina - jeden z przekaznikéw
w ukfadzie nerwowym; m.in. wyzwala
skurcz migsni szkieletowych.

acetylokoenzym A (acetylo-CoA) - ak-
tywny octan, zwigzek wysokoenergetycz-
ny odgrywajacy kluczowa role w metabo-
lizmie. Bierze udziat m.in. w cyklu Krebsa.

adenozynotrifosforan (ATP) — zwigzek
wysokoenergetyczny skladajacy sig z ade-
niny, rybozy i trzech reszt fosforanowych.
Jest podstawowym nosnikiem energii
w reakcjach biochemicznych.

adrenalina — hormon i neuroprzekaznik
wytwarzany w rdzeniu nadnerczy oraz nie-
ktérych neuronach osrodkowego uktadu
nerwowego. Pobudza wspdtczulny uktad
nerwowy. Bywa nazywana hormonem wal-
ki i ucieczki.

akromegalia — choroba spowodowana
nadmiernym wydzielaniem hormonu wzro-
stu (nadczynnosci przedniego ptata przy-
sadki) po zakoriczeniu wzrostu organizmu.
Objawia sig m.in. przerostem dtoni, stop,
nosa i zuchwy, pogrubieniem skory, po-
wigkszeniem jezyka, warg, serca i watroby.

akson (neuryt) — dtuga, pojedyncza wy-
pustka neuronu, przewodzgca impulsy
nerwowe od ciata komdrki do innych ko-
mérek. Zwykle jest otoczony ostonka.

aktyna - biatko, z ktérego zbudowane sg
miofilamenty cienkie. Razem z tworzgcg
miofilamenty grube miozyng bierze udziat
w skurczu migéni.

aldosteron — hormon wytwarzany i wy-
dzielany przez komorki kory nadnerczy.
Reguluje gospodarke jonami sodu i pota-
su, wpltywajgc na ich zatrzymywanie lub
wydalanie. :

alergia — stan nadwrazliwosci organizmu
na niektére substancje pochodzgce ze
$rodowiska zewngtrznego, na ktére zdro-
wy organizm nie reaguje. Objawia sig m.in.
zapaleniem i obrzekiem btony $luzowej
nosa (katar sienny), zwezeniem $wiatta
oskrzeli, zaburzeniami trawienia, wysypka.

amylazy - enzymy rozktadajgce polisa-
charydy (skrobie, glikogen). Wystepujg
m.in. w $linie i soku trzustkowym.

anabolizm - procesy syntezy ztozonych
zwigzkéw wystepujgcych w organizmie
ze zwigzkdw o prostszej strukturze. W ko-
modrkach rosnacych anabolizm przewaza
nad katabolizmem.

anemia (niedokrwistos$¢é) — stan organizmu
wywotany niedoborem hemoglobiny (czer-
wonego barwnika krwi) lub krwinek czer-
wonych. Efektem anemii jest niedotlenienie
komorek i tkanek.

angiotensyny — hormony tkankowe po-
wstajgce z biatek osocza pod wptywem re-
niny — enzymu wytwarzanego w nerkach.
Powodujg skurcz naczyri krwiono$nych,
a tym samym podnoszg cignienie krwi.

anhydraza (dehydrataza) — enzym powo-
dujgcy odtaczenie czasteczek wody z da-
nej substancji, np. anhydraza weglanowa
katalizuje odwracalng reakcje powstawa-
nia dwutlenku wegla z kwasu weglowego.

antygen — kazda substancja zdolna do
wywotania odpowiedzi immunologiczne;j
i reagujgca z produktami tej odpowiedzi.
Najczesciej jest to biatko lub polisacharyd
obcy dla organizmu.

apoenzym - biatkowa czgs¢ enzymu
czynna katalitycznie dopiero po potgczeniu
7 niebiatkowym kofaktorem, ktérym moze
byd jon metalu lub czasteczka organiczna,
np. witamina.

ATP - patrz adenozynotrifosforan.

autonomiczny uktad nerwowy (AUN)
— cze$¢ uktadu nerwowego kontrolujgca
funkcjonowanie narzgdéw wewngtrznych,
a tym samym przyczyniajgca sig do utrzy-
mania homeostazy. Nie podlega woli. Dzieli
sie na dwie czesci: uktad wspétczulny
i uktad przywspdtczulny. Wraz z somatycz-
nym uktadem nerwowym tworzy obwodo-
wy ukfad nerwowy.

autotrofy — organizmy samozywne zdol-
ne do syntezy zwigzkéw organicznych
ze zwigzkdw nieorganicznych w procesie
fotosyntezy lub chemosyntezy.

bazofile (leukocyty zasadochtonne) — ro-
dzaj krwinek biatych, ktdérych cytozol za-
wiera ziarnistosci pochtaniajgce barwniki
zasadowe. Odgrywajg istotng role w re-
akcjach alergicznych, wytwarzajg m.in.
heparyne zmniejszajaca krzepliwosé krwi
oraz histaming rozszerzajgca naczynia
krwionosne.

blastocel — wypetniona ptynem jama bla-
stuli.

blastocysta — stadium blastuli w rozwoju
zarodkowym ssakoéw. Ma posta¢ peche-
rzyka, ktdrego $ciana (trofoblast) jest utwo-
rzona z jednej warstwy komorek, a we
whnetrzu, przy jednym z biegundw, znajduje
sie skupisko komadrek — wezet zarodkowy.
Przestrzer miedzy trofoblastem a weztem
zarodkowym wypetnia ptyn.

blastula - stadium rozwoju zarodka. Ma
posta¢ pecherzyka, ktérego $ciana jest
Zbudowana z jednej warstwy komorek.

centrum aktywne enzymu — patrz miej-
sce aktywne enzymu.

centrum allosteryczne — patrz miejsce
allosteryczne.

chemoautotrofy — organizmy samozywne
uzyskujace energige do syntezy zwigzkéw
organicznych z utleniania zwigzkéw nie-
organicznych. Przyktadem chemoauto-
troféw sg bakterie metanowe, siarkowe,
nitryfikacyjne, zelaziste i wodorowe.

choroba autoimmunizacyjna — choroba
spowodowana autoagresjg, czyli reakcjg
odpornosciowa skierowang przeciwko

wiasnym komodrkom lub tkankom orga-
nizmu, np. cukrzyca typu |, stwardnienie
rozsiane i anemia hemolityczna.

ciatko kierunkowe — mata komdrka skfa-
dajgca sie niemal wylgcznie z jadra ko-
morkowego. Powstaje podczas oogenezy.
Zwykle ulega degeneradiji.

ciatko z6tte — powstaje po owulacji
z przeksztatconego pecherzyka jajniko-
wego. Funkcjonuje jako gruczot dokrewny.
Wydziela progesteron — hormon warunku-
jacy w poczatkowym okresie utrzymanie
ciazy.

ciato modzelowate — patrz spoidto wielkie
moézgu.

ci$nienie osmotyczne - cidnienie ko-
nieczne do zatrzymania przeptywu roz-
puszczalnika (np. wody) miedzy roz-
tworami oddzielonymi od siebie btong
potprzepuszczalng. Zalezy od stezenia
roztwordw znajdujgcych sie po obu stro-
nach btony podtprzepuszczalnej. Jego
wartosé jest réwna cisnieniu, jakie trzeba
wywrzeé na roztwor o wiekszym stezeniu
substanciji, by zapobiec przenikaniu roz-
puszczalnika do roztworu o mniejszym
stezeniu substanciji. .

CoQ - patrz ubichinon.

cykl Calvina - cigg reakcji zachodzacy
u roslin podczas fotosyntezy, w fazie nie-
zaleznej od $wiatta. Polega na przeksztat-
ceniu dwutlenku wegla w glukoze. W cykiu
tym wyrdznia sie trzy etapy: karboksylacje,
redukcje i regeneracie.

cykl Krebsa (cykl kwasu cytrynowego) —
ciag reakcji zachodzacy u organizméw od-
dychajgcych tlenowo. Polega na utlenieniu
acetylokoenzymu A do dwutlenku wegla.
Powstajace w trakcie przemian dinukleoty-
dy NADH i FADH, sg Zrédtem elektrondw
przekazywanych na tlen czgsteczkowy
przez kolejne przenosniki w taricuchu
oddechowym. W wyniku tych reakcji po-
wstaje woda oraz jest uwalniana energia
magazynowana w postaci ATP.

cykl kwasu cytrynowego — patrz cykl
Krebsa.

cytochromy — biatka ztozone zawierajgce
grupe hemowa (hemoproteiny). Sg ele-
mentem faricucha oddechowego. Przeno-
szg elektrony dzigki odwracalnej zmianie
stopnia utlenienia zelaza (z Fe?* na Fe®*)
wchodzgcego w sktad grupy hemowej.

czerwien wzrokowa — patrz rodopsyna.

deaminacja - enzymatyczne usuwa-
nie grupy aminowej (-NHy) z czgsteczek
zwigzkéw organicznych. Grupa ta moze
by¢ przeniesiona na inny zwigzek lub uwol-
niona w postaci amoniaku (NH3).

dehydrataza - patrz anhydraza.
depolaryzacja — zmniejszenie ujemnego

potencjatu elektrycznego btony komadrko-
wej spowodowane naptywem do komarki




jonéw Na* lub Ca?*. Prowadzi do pobu-
dzenia komdrki nerwowej lub migsniowe;j.

diug tlenowy — ilo$¢ tlenu potrzebna do
utlenienia kwasu miekowego powstate-
go w wyniku czasowego przestawienia
metabolizmu z tlenowego na beztlenowy
i przywrécenia warunkoéw fizjologicznych.
Powstaje m.in. w intensywnie pracujgcych
migsniach.

efektor — w fizjologii narzad wykonujgcy
lub zmieniajacy swa czynno$¢ pod wply-
wem bodzca nerwowego, np. migsien,
gruczot.

embriogeneza (rozwdj zarodkowy) — pro-
ces powstawania oraz rozwoju zarodka
rodlin i zwierzat, przebiegajacy w $cisle
okreslony sposob. U zwierzat rozmnaza-
jacych sie ptciowo rozpoczyna sie podzia-
fem zygoty — pierwszej komdrki nowego
organizmu — a koriczy opuszczeniem oston
jajowych (u jajorodnych) lub organizmu sa-
micy (u zyworodnych).

endometrium — btona $luzowa macicy.
Wewnetrzna warstwa macicy u samic
ssakoéw, zmieniajgca sie w czasie cyklu
miesigczkowego pod wptywem hormo-
noéw wydzielanych przez przysadke, jajniki
i ciatko zotte.

energia aktywacji — najmniejsza ilo$¢
energii potrzebna do zapoczatkowania
reakgcji chemicznej.

enzymy — biologiczne katalizatory (naj-
czesciej biatka) przy$pieszajgce reakcje
chemiczne przez obnizenie ich energii ak-
tywagji. Biorg udziat w wiekszosci reakcii
zachodzagcych w organizmach.

eozynofile (leukocyty kwasochtonne) —
rodzaj krwinek biatych, ktérych cytozol
zawiera ziarnisto$ci pochtaniajgce barwniki
kwasne. Odgrywajg istotng role w reak-
cjach alergicznych oraz zwalczaniu paso-
Zytow: .

erytrocyty (krwinki czerwone) — komarki
krwi kregowcoéw zawierajgce hemoglobi-
ne — biatko odpowiedzialne za transport
tlenu i czesciowo dwutlenku wegla.

estrogeny - zenskie hormony piciowe
wytwarzane przez jajniki, a takze w nie-
wielkich ilosciach przez kore nadnerczy
i jadra. Wplywajg na rozwdj i utrzymanie
drugo- i trzeciorzedowych cech piciowych.

fermentacja — beztlenowy proces uzyski-
wania energii, w ktérym donorami i akcep-
torami elektrondw sg zwigzki organiczne,
a produktami koricowymi — zwigzki orga-
niczne i energia.

fibryna (widknik) — nierozpuszczalne biatko
powstajgce z fibrynogenu podczas proce-
su krzepniecia krwi. Stanowi rusztowanie
skrzepu.

fibrynogen — rozpuszczalne biatko osocza
biorgce udziat w procesie krzepnigcia krwi.
Pod wptywem enzymu (trombiny) ulega
przemianie w nierozpuszczaing fibryne.

fosfokreatyna — wysokoenergetyczny
zwigzek magazynowany w miesniach. Stu-
2y do syntezy ATP z ADP podczas pracy
mieéni.- '

fosforylacja - reakcja przytgczenia reszty
kwasu fosforowego do zwigzku organicz-
nego, wymagajaca dostarczenia energii.
W fosforylacji fotosyntetycznej jest to ener-
gia $wietina, w fosforylacji substratowej —
energia wigzan wysokoenergetycznych,
a w fosforylacji oksydacyjnej — energia
pochodzaca z oddychania komérkowego
(z taricucha oddechowego).

fotoliza — reakcja rozktadu czgsteczek
zwigzku chemicznego pod wptywem Swia-
tta widzialnego lub ultrafioletu, np. wody na
wodor i tlen podczas fotosyntezy.

fotooddychanie (fotorespiracja) — proces
pobierania tlenu i wydzielania dwutlenku
wegla przez komorki niektérych roslin fo-
tosyntetyzujgcych, na innej drodze niz od-
dychanie komdrkowe. Zachodzi przy du-
Zzym natezeniu $wiatta i niedoborze wody,
ogranicza wydajnos¢ fotosyntezy.

fotorespiracja — patrz fotooddychanie.

fotosynteza - proces wytwarzania zwigz-
kéw organicznych (przede wszystkim
glukozy) z dwutlenku wegla i wody, przy
udziale energii $wietlnej. Zachodzi u ro-
$lin oraz niektérych protistéw (brunatnic,
okrzemek) i bakterii, m.in. sinic, bakterii
zielonych i purpurowych.

fotosystem — kompleks ztozony z chloro-
filu, barwnikéw pomocniczych, biatek i lipi-
doéw znajdujgey sie w bfonach tylakoiddw,
emitujgcy elektrony w reakcji na pobudze-
nie $wiattem.

gastrula — stadium rozwoju zarodka zwie-
rzat. Jest zbudowana z dwdch (ektodermy
i endodermy) lub trzech (ektodermy, mezo-
dermy i endodermy) warstw komérek. Ma
workowaty ksztaft.

glikogen — polisacharyd zbudowany
z reszt glukozy. Stanowi giéwny materiat
zapasowy w komdrkach zwierzat. W orga-
nizmie jest gromadzony przede wszystkim
w watrobie i (w mniejszym stopniu) w mie-
$niach szkieletowych.

glikoliza — pierwszy etap oddychania ko-
morkowego, przebiegajacy w cytozolu.
Polega na beztlenowym rozktadzie gluko-
zy (CeH120¢) do pirogronianu (CHz—CO—-
COO0-), czemu towarzyszy powstanie ATP.

gruczoty dokrewne — patrz gruczoty wy-
dzielania wewnetrznego

gruczoty wydzielania wewnetrznego
(gruczoty dokrewne) — gruczoty bezprze-
wodowe, ktérych wydzielina (hormony)
trafia bezposrednio do krwi lub ptyndw
ustrojowych. U cztowieka gruczotami do-
krewnymi sa: przysadka, szyszynka, tar-
czyca, przytarczyce, grasica, nadnercza,
trzustka, jajniki oraz jgdra.

gruczoty wydzielania zewnetrznego -
gruczoty, ktérych wydzieliny sg wyprowa-
dzane na zewnatrz przez specjalne przewo-
dy uchodzace, np. na skore lub do $wiatta
przewodu pokarmowego. Nalezg do nich
m.in. gruczoly potowe, tojowe, mlekowe
i trawienne.

hemoglobina — biatko ztozone zawierajg-
ce grupe hemowa (hemoproteina), w ktorej
sktad wchodzi zelazo, czerwony barwnik

krwi rozpuszczony w osoczu (np. U pija-
wek) lub znajdujgcy sie w krwinkach czer-
wonych (np. u kregowcow). Przenos$nik
tlenu i czesciowo dwutlenku wegla w or-
ganizmie dzigki zdolnosci odwracalnego
wigzania sig z tymi pierwiastkami.

heterotrofy — organizmy cudzozywne,
niezdolne do samodzielnego wytwarzania
zwigzkéw organicznych ze zwigzkow nie-
organicznych. Odzywiajg sie innymi orga-
nizmami lub ich szczatkami.

histamina - substancja uwalniana m.in.
przez bazofile (leukocyty zasadochtonne)
i komorki tuczne. Bierze udziat w rekcjach
zapalnych i alergicznych, powoduje m.in.
rozszerzenie naczyn krwionosnych i zwiek-
szenie ich przepuszczalnosci, co objawia
sie zaczerwienieniem i obrzekiem.

homeostaza — zdolno$¢ organizmu do
utrzymywania statych warunkéw $rodo-
wiska wewnetrznego ustroju (np. statej
temperatury, statego ciénienia osmotycz-
nego). Jest mozliwa dzieki mechanizmom
dostosowawczym zwigzanym gtéwnie
z funkcjonowaniem uktadéw nerwowego
i hormonalnego.

hormon antydiuretyczny — patrz wazo-
presyna.

hormon luteinizujacy (LH) - hormon
wydzielany przez przedni ptat przysadki.
U samic powoduje owulacje i rozwéj ciatka
Z6ftego oraz stymuluje wytwarzanie proge-
steronu, a u samcéw pobudza wydzielanie
testosteronu.

hormony — zwigzki organiczne wytwarza-
ne i wydzielane bezposrednio do ptynéw
ustrojowych przez gruczoly dokrewne,
komérki wydzielnicze nietworzgce gru-
czotéw (hormony tkankowe), neurony
(neurohormony) i inne komaérki (hormony
miejscowe). Reguluja i koordynujg proce-
sy biochemiczne w komdrkach i tkankach,
a posrednio wszelkie procesy fizjologiczne
organizmu, dostosowujgc je do zmieniajg-
cych sie warunkéw otoczenia.

hormony tropowe — grupa hormonéw
wydzielanych przez komdrki przedniego
ptata przysadki, ktérych zadaniem jest re-
gulowanie wydzielania- innych hormonéw,
np. hormon tyreotropowy pobudza wy-
dzielanie hormondw przez tarczyce.

immunoglobuliny — patrz przeciwciala.

implantacja - zagniezdzenie sie zarodka
ssakow (z wyjatkiem stekowcdw) w btonie
$luzowej macicy. U czlowieka nastepuje
ok. siedmiu dni po zaptodnieniu.

inhibicja enzymatyczna — zahamowanie
lub obnizenie aktywnosci enzymoéw pod
wptywem réznych czynnikéw chemicz-
nych.

inhibicja kompetycyjna — rodzaj inhibicji
enzymatycznej polegajacy na zahamowa-
niu aktywnos$ci enzymu przez nietypowy
substrat, ktéry konkuruje z normalnym
substratem o centrum aktywne enzymu.
Zwigkszenie stgzenia substratu znosi te
inhibicje.

inhibicja niekompetycyjna — rodzaj inhibicji-

enzymatycznej polegajacy na zahamowaniu
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aktywnosci enzymow przez substancje,
ktéra wigze sie z innym miejscem enzymu
niz centrum aktywne. Powoduje tym samym
zmiane struktury przestrzennej enzymu, co
uniemozliwia wigzanie substratu.

interferony - biatka wytwarzane i uwalnia-
ne przez leukocyty w odpowiedzi na atak
wiruséw. Zapewniajg komunikacje migdzy
komérkami w celu zwalczenia wiruséw,
m.in. hamuija replikacje wiruséw w komor-
kach organizmu.

kalcytonina — hormon wytwarzany przez
tarczyce, zmniejszajacy stezenie wapnia
we krwi poprzez hamowanie jego uwalnia-
nia z kosci. Dziata antagonistycznie w sto-
sunku do parathormonu wydzielanego
przez przytarczyce.

katabolizm - procesy metaboliczne po-
legajace na rozktadzie wielkoczgstecz-
kowych substancji na prostsze, czemu
towarzyszy uwalnianie ciepta i energii gro-
madzonej w postaci ATP. Energia ta jest
nastepnie wykorzystywana przez organizm
do prawidtowego funkcjonowania.

koenzym - organiczny, niebiatkowy skfad-
nik niektérych enzymdéw, niezbedny do ich
aktywnosci. LuZzno zwigzany z enzymem.
Bierze udziat w reakcji przez oddawanie
lub przylaczanie pewnych reagentéw.
Koenzymami jest wiekszo$¢ witamin i ich
pochodnych.

koenzym Q - patrz ubichinon.

kofaktor — niebiatkowy sktadnik niekto-
rych enzymdéw niezbedny do ich aktywno-
$ci. Moze nim by¢ jon metalu (np. Zny*,
Mgo", Mno*, KY) lub zwigzek organiczny
o niewielkich rozmiarach czagsteczki, ktéry
wigze sie z enzymem trwale (nazywany jest
wtedy grupg prostetyczng) lub nietrwale
(nazywany jest koenzymem).

komérki tuczne (mastocyty) — duze ko-
morki tkanki tgcznej wystepujgce w obre-
bie réznych narzaddw. Zawierajg histami-
ne, biorg udziat w reakcjach alergicznych
i zapalnych.

kora mézgowa - zewnetrzna warstwa
kresomdzgowia (pétkul mézgowych) zbu-
dowana z istoty szarej, ktdérg tworzg ciata
komdrek nerwowych (neuronéw). U ludzi
jest bardzo silnie pofatdowana, zawiera
nadrzedne os$rodki nerwowe kierujgce
dziatalnoscig organizmu: odbiera i analizuje
informacje z narzagdéw zmystéw, odpowia-
da za poruszanie sig | wykonywanie ruchéw
precyzyjnych oraz czynnosci charaktery-
styczne tylko dla ludzi, takie jak: mowa,
czytanie, pisanie czy myslenie abstrakcyjne.

krazenie wrotne — uktad dwdch sieci
naczyr wiosowatych potgczonych zytg.
U cztowieka jednym z przyktadéw jest
krazenie wrotne watroby: krew zbierana
przez naczynia wlosowate z uktadu pokar-
mowego przeptywa do watroby zytg wrot-
na, ktéra w watrobie rozpada sie na sie¢
naczyr wlosowatych. Naczynia te zbierajg
sie w zyly watrobowe uchodzace do zyty
gtéwnej dolnej. W ten sposéb krew boga-
ta w substancje odzywcze nie trafia bez-
posrednio do serca, lecz do watroby, gdzie
substancje odzywcze sg przetwarzane
i magazynowane.

krwinki biate — patrz leukocyty.
krwinki czerwone — patrz erytrocyty.

kwas moczowy - bardzo trudno roz-
puszczalny w wodzie zwigzek chemiczny
powstajgcy w organizmach jako jeden
z koncowych produktéw przemiany biatek
i kwaséw nukleinowych. Gtéwny produkt
wydalania u owaddw, ptakéw i wigkszosci
gaddw. U ssakdw wystepuije jako koricowy
produkt metabolizmu zasad purynowych.

leukocyty (krwinki biate) — bezbarwne
komorki krwi i limfy. Dzielg sie na kilka ro-
dzajow. Wigkszos$¢ z nich jest zdolna do
ruchu ameboidalnego (petzakowatego)
i fagocytozy. Chronig organizm przed wi-
rusami i bakteriami.

leukocyty kwasochtonne - patrz eozyno-
file.

leukocyty obojetnochtonne — patrz neu-
trofile. :

leukocyty zasadochtonne - patrz bazo-
file.

LH — patrz hormon luteinizujgcy.

limfocyty — rodzaj krwinek biatych nieza-
wierajgcych ziarnistosci w cytozolu. Biorg
udziat w reakcjach immunologicznych.

limfocyty B (imfocyty szpikozalezne) —
jeden z rodzajéw limfocytéw. Biorg udziat
w odpowiedzi immunologicznej typu hu-
moralnego — stymulowane przez kontakt
z antygenem przeksztatcajg sie w komarki
plazmatyczne wytwarzajace przeciwciata.

limfocyty T (limfocyty grasicozalezne) —
jeden z rodzajéw limfocytéw. Biorg udziat
w odpowiedzi immunologicznej typu ko-
maorkowego. Zréznicowane pod wzgledem
funkgciji na: limfocyty Tc (cytotoksyczne) —
rozpoznajace i niszczace komdrki z obcym
antygenem na powierzchni oraz komaorki
nowotworowe; limfocyty Th (pemocnicze)
— wzmachniajgce odpowiedZ immunolo-
giczng, wptywajac na limfocyty B i limfocy-
ty Te; limfocyty Ts (supresorowe) — hamuijg-
ce nadmierne reakcje obronne organizmu.

listek zarodkowy — jedna z trzech warstw
komdrek zarodka w stadium gastruli.

tozysko — wspdiny narzad organizmu mat-
ki i ptodu wystepujacy u ssakéw tozysko-
wych. Powstaje przez wrosnigcie kosm-
kéw kosmowki (jednej z bton ptodowych)
w btone $luzowg macicy. Utrzymuije ptdd
w macicy, umozliwia wymiane substanciji
miedzy organizmem ptodu a organizmem
matki — ptéd otrzymuije tlen i substancje
odzywcze, a wydala dwutlenek wegla
i inne zbedne produkty przemiany materii.

tuk odruchowy - droga, ktérg pokonuje
impuls nerwowy od receptora do efekto-
ra. Sktada sie z receptora odbierajgcego
bodzce, drogi nerwowej dosrodkowej (czu-
ciowej), osrodka nerwowego, drogi nerwo-
wej odsrodkowej (ruchowej) i efektora.

makrofagi — komérki tkanki tacznej wy-
wodzgce sie z monocytow (rodzaj krwinek
biatych), zdolne do fagocytozy i trawienia
pochtonietych bakterii lub fragmentéw
uszkodzonych komorek i tkanek. Biorg

udziat w reakcjach obronnych organizmu. .

mastocyty — patrz komérki tuczne.

mechanoreceptor — komdrka lub narzad
odbierajgcy bodzce mechaniczne, takie
jak dotyk lub dZwigk.

melaniny — grupa pigmentéw o barwie
czarnej, brazowej lub zoéttej. Wystepujg
u grzybow i zwierzat, a u ludzi znajduja sie
m.in. w komorkach warstwy rozrodczej
naskorka (chronig gtebsze warstwy skory
przed szkodliwym dziataniem promienio-
wania UV), we witosach (nadajg im kolor)
oraz w teczéwce oka, gdzie polepszajg
wiasciwosci optyczne.

menstruacja - zjawisko fizjologiczne po-
legajgce na okresowym (najczesciej co
28 dni) usuwaniu krwi i zluszczonego na-
btonka macicy z drég rodnych dojrzatych
ptciowo kobiet.

metabolizm (przemiana materii) — ogdt
reakcji chemicznych i zwigzanych z nimi
przemian energetycznych zachodzgcych
w organizmie. Na metabolizm sktadajg
sie reakcje rozktadu, dostarczajgce energii
(katabolizm), oraz reakcje syntezy, wyma-
gajace naktadu energii (anabolizm).

miejsce aktywne enzymu (centrum ak-
tywne enzymu) — obszar enzymu zdolny
do wigzania substratu (substratéw) oraz
do katalizowania reakcji chemiczne;j.

miejsce allosteryczne (centrum alloste-
ryczne) - obszar czasteczki enzymu umoz-
liwiajgcy przytgczenie substancji innej niz
tradycyjny substrat, w konsekwencji cze-
go zmienia sig ksztatt czgsteczki enzymu
i jego aktywnos$c enzymatyczna.

mineralokortykosteroidy — hormony wy-
twarzane przez korg nadnerczy regulujgce
gospodarke wodno-mineralng. Gtéwnym
mineralokortykoidem jest aldosteron.

mioglobina - biatko ztozone zawierajgce
grupe hemowa (hemoproteina), w ktorej
sktad wchodzi Zzelazo; czerwony barwnik
podobny do hemoglobiny wystepujgcy
w migsniach. Ma zdolno$é odwracalnego
taczenia sig z tlenem. Jej powinowactwo
do tlenu jest wigksze niz hemoglobiny,
dlatego przejmuje od niej tlen i stanowi
jego magazyn w miesniach, gdzie jest on
wykorzystywany do uzyskiwania energii
koniecznej do skurczu.

mocznik — rozpuszczalny w wodzie zwig-
zek chemiczny powstajacy w organizmach
jako jeden z koricowych produktéw prze-
miany biafek. Gtéwny produkt wydalania
u dorostych ptazéw i ssakdw.

monocyty — rodzaj krwinek biatych nie-
zawierajgcych ziarnistoéci w: cytozolu.
Wykazujg one zdolno$¢ do fagocytozy
i ruchu ameboidalnego (petzakowatego).
Po przedostaniu sig¢ z krwiobiegu do tka-
nek przeksztatcajg sie w makrofagi. Biorg
udziat w reakcjach obronnych organizmu.

morula - stadium rozwoju zarodkowego
zwierzat sktadajgce sie z kilkudziesigciu
komdrek tworzacych kulistg brytke.

napiecie migsniowe (tonus) — fizjologicz-
ny stan cigglego, lekkiego napiecia migsni
(skurczu), warunkujgcy m.in. postawe cia-
ta, rysy twarzy i napiecie $cian narzgdéw
wewnetrznych, utrzymywany przez serie




stabych impulséw nerwowych z osrodko-
wego uktadu nerwowego.

nerwy — peczki widkien nerwowych okry-
tych tgcznotkankowa otoczka, przewo-
dzace impulsy nerwowe miedzy osrodko-
wym uktadem nerwowym a pozostatymi
narzadami. Ze wzgledu na kierunek prze-
wodzenia impulséw nerwowych wyrdznia
sie: nerwy czuciowe - przewodzace impul-
sy nerwowe z receptoréw do osrodkowego
ukfadu nerwowego, nerwy ruchowe — prze-
wodzace impulsy nerwowe z osrodko-
wego uktadu nerwowego do efektoréw,
nerwy mieszane — przewodzgce impulsy
nerwowe z receptoréw do osrodkowego
uktadu nerwowego i z osrodkowego ukfa-
du nerwowego do efektorow, przy czym
|mpulsy blegnace w przeciwne strony
przemieszczajg sig niezaleznymi gateziami.

neuroprzekazniki (neurotransmitery) —
zwigzki chemiczne wydzielane przez za-
koriczenia nerwowe w synapsach, przeka-
zujgce sygnaty przez synapsy do kolejnych
neurondw, a takze do komdrek migsnio-
wych i gruczotowych. Nalezg do nich m.in.
acetylocholina, noradrenalina, dopamina
i serotonina.

neurotransmitery — patrz neuroprzekaz-
niki.

neuryt — patrz akson.

neutrofile — rodzaj krwinek biatych, kto-
rych cytozol zawiera stabo barwigce sie
Ziarnistosci. Majg zdolno$¢ opuszczania
naczyn krwionosnych i przemieszczania
sie do tkanek. Fagocytujg wirusy, bakterie
i uszkodzone komérki wtasnego organi-
zmu.

niedokrwisto$é — patrz anemia.

obwodowy ukftad nerwowy - czg$¢
ukfadu nerwowego znajdujgca sig¢ poza
centralnym uktadem nerwowym (mdzgo-
wiem i rdzeniem kregowym). Obejmuje 12
par nerwdw czaszkowych, 31 par nerwéw
rdzeniowych, zwoje nerwowe i receptory
zmystowe.

oddychanie — wszystkie procesy skta-
dajgce sie na wymiane tlenu i dwutlenku
wegla miedzy komdrkami a otoczeniem.
Obejmuje wymiang gazowg zewngtrzng
(miedzy pecherzykami ptucnymi a krwig),
transport gazéw przez krew, wymiang ga-
zowg wewnetrzng (miedzy krwig a tkanka-
mi) i oddychanie komdrkowe. Dostarcza
organizmowi energii niezbednej do funk-
cjonowania.

oddychanie beztlenowe - rodzaj oddy-
chania komdrkowego, w ktérym ostatecz-
‘nym akceptorem elektrondw sg zwigzki
nieorganiczne (np. azotany, siarczany)
albo pierwiastki (np. siarka). Jego substra-
tami sg zwigzki organiczne, a produktami
ostatecznymi — dwutlenek wegla, zwigzki
nieorganiczne i energia w postaci ATP. Od-
dychanie beztlenowe wystepuje wylgcznie
u niektoérych bakterii.

oddychanie komérkowe - zachodzacy -

w komdrkach wieloetapowy proces uzy-
skiwania energii, polegajacy na utlenianiu
substancji organicznych.

oddychanie tlenowe — rodzaj oddycha-
nia komérkowego, w ktérym ostatecznym

akceptorem elektronéw jest tlen. Jego
substratami sg zwigzki organiczne, a pro-
duktami ostatecznymi: dwutlenek wegla,
woda i energia w postaci ATP. Wystepuje
u wigkszosci organizmdw.

odpornosé - niewrazliwos$¢ organizmu na
dziatanie drobnoustrojéw chorobotwér-
czych lub ich toksyn.

odporno$¢ bierna — czasowa odpornosé
nabyta przez wprowadzenie przeciwciat
pochodzacych z innego organizmu. Na-
turalnie wystepuje u ptodu i noworodka
(dzieki przeciwciatom matki przenikajgcym
przez fozysko lub dostarczanym wraz z jej
miekiem). Moze by¢ uzyskana sztucznie
— po podaniu gotowych przeciwciat w po-
staci surowicy odporno$ciowsj.

odpornos$é czynna — trwata odpornosé
uzyskana w efekcie kontaktu z antygenem
w sposdb naturalny (po przebyciu choroby
zakaznej) lub sztuczny (po podaniu szcze-
pionki).

odporno$é humoralna - odpornosc¢
wywotana obecnoscig w ptynach ustro-
jowych przeciwciat wytwarzanych przez
limfocyty B.

odpowiedz immunologiczna - reakcje
zachodzgce w organizmie pod wptywem
kontaktu z antygenem, zmierzajgce do
jego unieszkodliwienia. W zaleznosci od
mechanizmu wyréznia sig odpowiedz ko-
morkowg (z udziatem limfocytéw, makro-
fagdw) lub humoralng (z udziatem przeciw-
ciaf), najczesciej jednak oba mechanizmy
dziatajg tgcznie.

odpowiedz immunologiczna pierwot-
na — reakcja odpornosciowa wystgpujgca
po pierwszym kontakcie z danym antyge-
nem, zwykle w ciggu kilku dni. Jest ona
krétkotrwata i po kilku tygodniach wygasa.
W organizmie pozostajg jednak komorki
pamigci immunologicznej, zdoine wywotaé
szybka odpowiedz przy ponownym kon-
takcie z tym samym antygenem.

odpowiedZz immunologiczna wtérna —
reakcja odpornosciowa wystepujgca po
drugim i kolejnym kontakcie z danym
antygenem. Jest szybsza i silniejsza niz
odpowiedz immunologiczna pierwotna, ze
wzgledu na obecnos¢ komadrek pamieci
immunologicznej (limfocytéw B i T).

odruch — automatyczna reakcja organi-
zmu na bodziec wewnetrzny lub zewnetrz-
ny, zachodzgca za posrednictwem uktadu
nerwowego.

okres refrakcji — czas, w ktérym komdrka
jest niewrazliwa na bodziec wystepujacy
po jej uprzednim pobudzeniu co najmniej
bodzcem progowym.

oksytocyna — hormon wytwarzany w pod-
wzgdrzu, a uwalniany przez tylny ptat
przysadki. Powoduje skurcze nasieniowo-
déw w trakeie ejakulacji i skurcze-macicy
w trakcie porodu, stymuluje uwalnianie
mileka z gruczotéw miekowych.

onkogeny - geny odpowiedzialne za prze-
miang zdrowych komérek w komérki nowo-
tworowe (transformacja nowotworowa).
Powstaja na skutek mutacji protoonko-
gendw (gendw biorgcych udziat w regulacu
cyklu komdérkowego).

ontogeneza (rozwoj osobniczy) — wszyst-
kie zmiany zachodzgce w organizmie od
momentu jego powstania az do smierci.

oocyt — niedojrzata komérka jajowa zwie-
rzgt, w tym cztowieka.

oogeneza — proces wytwarzania gamet
zenskich (komaorek jajowych).

opony mézgowia i rdzenia kregowego
— trzy btony tgcznotkankowe otaczajgce
moézgowie i rdzen kregowy, chronigce te
struktury przed urazami mechanicznymi.
Opona miekka przylega bezposrednio
do mézgowia oraz rdzenia kregowego,
zawiera liczne naczynia krwionosne. Nad
opong migkka znajduje sie opona pajecza
(pajgczynéwka) oddzielona od niej prze-
strzenig wypetniong ptynem mézgowo-
-rdzeniowym. Opona twarda, sktadajaca
sie z dwdch warstw, jest potozona najbar-
dziej na zewnetrz.

organizmy cudzozywne — patrz hetero-

trofy.

ostonka mielinowa — ostonka aksonu
powstajgca na skutek wielokrotnego owi-
nigcia sig komorki glejowej obwodowego
uktadu nerwowego (lemocytu) wokét jego
fragmentu. Petni funkcje ochronng i zwigk-
sza szybko$¢ przewodzenia impulséw ner-
wowych, ktére przeskakujg wzdtuz aksonu
w przerwach miedzy kolejnymi ostonkami
mielinowymi (przewgzeniach Ranviera).

ostonka przejrzysta — warstwa przezro-
czystej, galaretowatej substancii (glikopro-
teiny) otaczajgca oocyt ssakdw. Znajduje
sie miedzy btong komdrkowa oocytu a ko-
morkami warstwy ziarniste;.

osmoregulacja — aktywna regulacja ci-
$nienia osmotycznego ptynéw ustrojo-
wych, dzigki ktérej cisnienie tojest wzgled-
nie state.

osmoza — przenikanie rozpuszczalnika
przez btong pdtprzepuszczalng z roztworu
0 mniejszym stezeniu substancji do roz-
tworu o wigkszym stezeniu.

osrodkowy uktad nerwowy (OUN) —
cze$¢ uktadu nerwowego kregowcow
obejmujgca mézgowie i rdzen kregowy.

owulacja - uwolnienie dojrzatej lub dojrze-
wajgcej komarki jajowej z jajnika. U kobiet
zachodzi ok. 14 dnia cyklu miesigczkowe-
go trwajacego 28 dni.

parathormon — hormon wydzielany przez
przytarczyce, zwiekszajacy stezenie wap-
nia we krwi przez jego uwalnianie z kosci.
Dziata antagonistycznie w stosunku do
kalcytoniny wydzielanej przez tarczyce.

patogen — czynnik chorobotwdrczy. Po-
woduije zaburzenie reakcji metabolicznych.
Patogenami cztowieka sg czynniki: biolo-
giczne (wirusy, bakterie, grzyby, protisty
i pasozytnicze zwierzeta), chemiczne (m.in.
toksyny wydzielane przez bakterie, niekto-
re substancje pochodzenia roslinnego),
fizyczne (m.in. rézne urzadzenia, wysoka
i niska temperatura, promieniowanie, ener-
gia elektryczna) i spoteczne (np. ciggte na-
pigcie nerwowe, konflikty miedzyludzkie).

petla nefronu (petla Henlego) — odcinek
kanalika nerkowego nefronu o ksztatcie
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litery U, znajdujgcy sie migdzy kanalikiem
kretym | rzedu a kanalikiem kretym Il rzedu,
wystany nabtonkiem jednowarstwowym
ptaskim. Odpowiada za zaggszczanie
moczu.

pH — ujemny logarytm dziesietny wartosci
stezenia molowego jonéw wodoru w roz-
tworze. Wielkosé okreslajgca odczyn roz-
tworu. Miesci sig w granicach od 0 (bardzo
silne kwasy) do 14 (bardzo silne zasady).
Chemicznie czysta woda ma odczyn obo-
jetny, a jej pH wynosi 7.

potencijat czynnosciowy — lokalna krét-
kotrwata zmiana potencjatu elektrycznego
komarki nerwowej lub miesniowej w cza-
sie jej aktywnosci. Potencjat czynnosciowy
jest rownowaznikiem impulsu nerwowego.
Wynosi ok. 30 mV.

potencjat spoczynkowy - potencjat
elektryczny niepobudzonej komorki, wy-
nikajgcy z réznicy tadunkéw elektrycznych
po obu stronach blony komérkowej. Ze-
wnetrzna strona btony jest natadowana
dodatnio, a wewngtrzna strona - ujemnie.
Potencjat spoczynkowy neuronu wynosi
ok. =70 mV.

progesteron — hormon wytwarzany przez
ciatko zétte i fozysko. Umozliwia zagniez-
dzenie sig zarodka w btonie $luzowej ma-
cicy (implantacja) i utrzymanie cigzy.

prostaglandyny — pochodne nienasyco-
nych kwaséw ttuszczowych syntezowane
w komérkach wigkszosci zwierzat. Dziatajg
migjscowo, powstajg wskutek pobudzenia
nerwowego. Wykazujg duzg aktywnos$c
biologiczng, m.in. rozszerzajg i zwezajg
naczynia krwionosne, pobudzajg lub ha-
mujg skurcze miesni gladkich, pobudzajg
ruchliwos$¢ plemnikéw, uczestniczg w re-
akcjach zapalnych.

przeciwciata (immunoglobuliny) — biatka
wydzielane przez komaérki plazmatyczne
(czyli pobudzone limfocyty B) w odpowie-
dzi na kontakt z antygenami, majgce zdol-
no$é reagowania przeciw nim.

przemiana materii — patrz metabolizm.

przewodzenie nerwowe — przekazywa-
nie impulsu nerwowego wzdtuz neuronu
od dendrytéw przez ciato komarki i akson
do nastepnego neuronu, miesnia lub gru-
czotu.

przywspdiczulny ukiad nerwowy (pa-
rasympatyczny uktad nerwowy) — jedna
z dwéch czesci autonomicznego uktadu
nerwowego. Dominuje w trakcie odpo-
czynku organizmu. Pobudza prace na-
rzadéw uktadu pokarmowego (sprzyjajac
trawieniu pokarmu i magazynowaniu sub-
stancji zapasowych) i hamuije prace innych
narzadoéw.

reakcja egzoergiczna - reakcja chemicz-
na przebiegajaca z wydzieleniem energii.

reakcja endoergiczna - reakcja chemicz-
na przebiegajgca z pochtanianiem energii.

renina — hormon i enzym wytwarzany
w nerkach. Oddziatuje na jedno z biatek
osocza, przeksztatcajac je w angioten-
syne, ktdra podnosi cisnienie krwi i tym

samym zwigksza intensywnos¢ filtracji

w nerkach.

resorpcja — wchtanianie réznych substan-
Gji do krwi lub limfy m.in. przez powierzch-
nie skory, bton sluzowych, $ciane pgche-
rzykéw ptucnych i kanalikéw nerkowych.
Moze odbywag sie przez dyfuzjg, osmoze,
transport aktywny, fagocytoze oraz pino-
cytoze.

resorpcja zwrotna (wchtanianie zwrotne)
— wybidrcze usuwanie substanciji z moczu
pierwotnego i transport tych substancji do
krwi. Zachodzi w kanalikach kretych oraz
petli nefronu, powoduje zageszczenie
moczu i zmiang jego sktadu. W jej wyniku
postaje mocz ostateczny.

rodopsyna (czerwier wzrokowa) — $wia-
ttoczuty barwnik wystepujgcy w precikach
siatkdwki oka kregowcow. W reakcji na
$wiatto ulega przemianom, ktére doprowa-
dzajg do powstania impulsu nerwowego.

rozwdj osobniczy — patrz ontogeneza.
rozwdj zarodkowy — patrz embriogeneza.
samozywne organizmy - patrz autotrofy.

sarkolemma — btona komdrkowa komo-
rek lub widkien migsniowych.

sarkomer — podstawowa jednostka funk-
cjonalna migsnia poprzecznie prazkowa-
nego. Odcinek zawarty miedzy dwiema
sgsiednimi liniami Z.

sarkoplazma - cytoplazma komarki lub
widkna miesniowego.

serotonina — substancja o charakterze
aminokwasowym (pochodna tryptofanu),
neuroprzekaznik w osrodkowym ukiadzie
nerwowym.

somatyczny uktad nerwowy - czgsé
uktadu nerwowego odpowiadajgca za
kontakty organizmu ze $rodowiskiem
zewnetrznym i szybkie reagowanie na
zmiany zachodzgce w tym $rodowisku.
Unerwia migsnie szkielstowe, jego dziata-
nie w znacznej mierze podlega woli. Wraz
z autonomicznym uktadem nerwowym
tworzy obwodowy uktad nerwowy.

spermatocyt — komdrka powstajgca
podczas spermatogenezy. Daje poczatek
spermatydom, ktdre réznicujg sie w plem-
niki.

spermatogeneza — proces wytwarzania
gamet meskich (plemnikéw).

spermatyda — niedojrzata meska komaérka
rozrodcza przeksztaicajgca sig w plemnik.
Powstaje podczas spermatogenezy na
skutek podziatu mejotycznego.

spoidio wielkie mézgu (ciato modzelo-
wate) — duze pasmo widkien nerwowych
(istota biafa) taczacych pétkule mézgowe.
Jest najwiekszym spoidtem mdézgu, wyste-
puije tylko u ssakéw fozyskowych.

sympatyczny uktad nerwowy - patrz
wspdiczulny uktad nerwowy.

srodbtonek — nabtonek jednowarstwowy
plaski wyscielajgcy jamy serca oraz naczy-
nia krwionosne i limfatyczne. Syntetyzuje
i wydziela prostaglandyny.

testosteron — meski hormon piciowy wy-
twarzany przez jadra, a takze w niewielkich

ilogciach przez kore nadnerczy, jajniki i tozy-
sko. Wptywa na rozwdj i utrzymanie drugo-
i trzeciorzedowych meskich cech piciowych.

tonus — patrz napigcie migsniowe.

transformacja nowotworowa — prze-
ksztatcenie sie komorki prawidtowej w ko-
morke nowotworowsa. Jej przyczyng sg
mutacje w obrebie gendw biorgcych udziat
w regulacji cyklu komdrkowego.

trombina — enzym biorgcy udziat w krzep-
nieciu krwi. Powstaje z zawartej w 0osoczu
krwi protrombiny i powoduje przemiang
rozpuszczalnego biatka fibrynogenu w nie-
rozpuszczalng fibryng stanowigcg ruszto-
wanie skrzepu.

tyroksyna — gtéwny hormon wydzielany
przez tarczyce. Wptywa na metabolizm,
m.in. pobudza procesy utleniania, przy-
spiesza rozktad tluszczéw do glicerolu
i kwasow ttluszczowych, zwieksza wchta-
nianie glukozy z przewodu pokarmowego
i jej wykorzystanie przez komarki. Hormon
niezbedny do dojrzewania o$rodkowego
uktadu nerwowego.

ubichinon (koenzym Q, CoQ) - sktadnik
faricucha oddechowego pobierajgcy i od-
dajgcy elektrony; wystepuje u bakterii, ro-
$lin i zwierzat.

ukifad limbiczny — zespdt struktur koro-
wych i podkorowych mézgowia tworzg-
cych uktad czynnosciowy odpowiadajgcy
za zachowania (w tym seksualne), po-
dejmowanie decyzji, emocije, motywacje
i ksztaftowanie osobowosci, a takze zapa-
migtywanie i rytmy biologiczne.

wazopresyna (hormon antydiuretyczny)
— hormon wytwarzany w podwzgdrzu,
a uwalniany przez tylny ptat przysadki.
Powoduje zageszczanie moczu przez
wzmozong resorpcje wody w kanalikach
nefronu.

wchianianie zwrotne — patrz resorpcja
zwrotna.

wezet zatokowo-przedsionkowy -
nadrzedny osrodek automatyzmu serca
znajdujacy sie w tylnej $cianie prawego
przedsionka. Tworzy go grupa wyspecja-
lizowanych komdrek migsniowych, ktére
dostarczajg bodZcéw wyzwalajgcych skur-
cze serca. Fizjologiczny rozrusznik serca.

widmo absorpcji — miara iloéci $wiatta
o okreslonej diugosci, ktére zostaje po-
chtonigte podczas jego przechodzenia
przez okreslong substancije. Kazdy zwig-
zek chemiczny ma charakterystyczne dla
siebie widmo absorpciji.

witaminy — organiczne zwigzki chemiczne,
ktorych niewielkie ilosci sg niezbedne do
prawidtowego funkcjonowania organizmu. .
Najczesciej wehodzg w skiad enzymow
jako koenzymy. Nie sg syntetyzowane
w organizmie cztowieka, dlatego -musza
by¢ dostarczane z pozywieniem.

widknik — patrz fioryna.

wspétczulny uklad nerwowy (sympa-
tyczny uktad nerwowy) — jedna z dwdéch
czesci autonomicznego uktadu nerwowe-
go. Dominuje w sytuacjach stresowych,
przygotowujac organizm do walki lub




ucieczki. Przyspiesza akcjg serca, rozsze-
rza oskrzela, pobudza rozktad glikogenu
w watrobie i zwigksza uwalnianie glukozy
do krwi, hamuje prace zotadka i jelit.

wyspy Langerhansa — patrz wyspy
trzustki. .

wyspy trzustki — gruczot wydzielania we-
wnetrznego (gruczot dokrewny) w postaci
skupient komdrek rozrzuconych w migz-
szu trzustki. Produkujg insuling (komorki
B) i glukagon (komorki A) — hormony, ktére
regulujg poziom glukozy we krwi.

Literatura uzupetniajaca

zakrzep — skrzep krwi utworzony w $wie-
tle nieprzerwanego naczynia krwiono-
$nego. Prowadzi do czgsciowego lub
catkowitego zamknigcia swiatta naczynia,
a w konsekwencji do martwicy tkanek po-
Zbawionych doptywu krwi.

zapalenie - reakcja organizmu na czynnik
uszkadzajgey (biologiczny, chemiczny lub
fizycznym), objawiajgca sig¢ miejscowym
zaczerwienieniem, wzrostem temperatury,
obrzgkiem i bolem. Podtozem objawdéw
jest rozszerzenie naczyni krwiono$nych
i zwiekszenie ich przepuszczalnosci, co
umozliwia przedostanie sie komorek uktadu

odpornosciowego do zaatakowanej tkan-
ki. Zmiany zwigzane z zapaleniem zacho-
dzg pod wptywem histaminy.

zastawki — btoniaste fatldy zapewniajgce
jednokierunkowy przeptyw krwi w sercu
i naczyniach zylnych oraz limfy w naczy-
niach limfatycznych.

zw6j nerwowy — skupisko ciat komdrek
nerwowych w obwodowym ukfadzie ner-
wowym.

261t¢ — ptynna wydzielina watroby niezbed-
na do trawienia i wchtaniania ttuszczéw.
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402
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adrenalina 260, 278, 280, 321, 323, 330,
332, 333, 392, 402

ADP (adenozynodifosforan) 7, 8, 17,
26-28, 40, 41, 50, 52, 104-106, 117,
403

aglutynacja 188, 189

AIDS 174, 224, 225, 229, 362, 377,
379, 387

akomodacja oka 296-299, 302, 311

- akrosom 343, 344, 352

akromegalia 322, 402

akson (neuryt) 107, 108, 254, 255, 257~
260, 267, 285, 297, 298, 305, 402

aktyna 102, 104, 117, 402

albuminy 184, 186

aldehyd 3-fosfoglicerynowy 25, 27, 38,
40, 49, 64

aldosteron 239, 240, 402

alergia 75, 173, 223, 226, 227, 229, 402

alkoholizm 377, 390, 395

aminopeptydazy 139, 1563

amoniak 35, 36, 49-51, 143, 236, 246,
402

AMP (adenozynomonofosforan) 7, 50,
330

amylaza 274, 287, 402 )
- glinowa 10, 14, 138, 139, 152, 153
- jelitowa 139, 1563
- trzustkowa 139, 153

anabolizm 6, 52, 402

androgeny 342

anemia, p. niedokrwisto$é

angiogeneza 385, 386

anoreksja (jadtowstret psychiczny) 144,
145, 153, 282

anteny energetyczne 22, 23

antygeny 188, 189, 213-223, 226, 228,
229, 402, 404-406
— zgodnosci tkankowej (MHC) 220,

221, 223, 227

- prezentacja antygenu 220

antykoncepcja 362, 392,

antyonkogeny 384, 386,

antywitaminy 14, 129, 132

apoenzym 10, 11, 52, 402

astma oskrzelowa 171-173, 177, 226

astrocyty 254, 266

ATP (adenozynotrifosforan) 6-9, 16, 17,
23-27, 35, 3741, 44-46, 50-55,
104-106, 167, 256, 258, 330, 402

ATP-aza 106

autoagresja 216, 223

autoantygeny 220

autotrofy 8, 20, 129, 402

awitaminoza 129-131

B

bakteriochlorofil 21

bariera fozyskowa 357, 358

barwniki fotosyntetyczne 8, 21-23

bazofile 86, 226, 402, 403

beta-karoten (B-karoten) 129, 130

beta-oksydacja (B-oksydacija) 6, 49, 62,
66

biataczka 201, 207, 383
bilans wodny 133
btednik 304-306, 312
bionafy) .

- bebenkowa 303-306, 312

- biatawa 341,

- plodowe 356, 357, 359, 368, 404
btonnik 128, 151, 387
bruzdkowanie 353, 354, 368
bulimia 145, 153, 282

C .
celiakia 150, 153
celuloza 127, 142
chemoreceptory 165, 309, 311, 316
chemosynteza 6, 20, 35, 36, 52, 53, 402
chtonka, p. limfa
cholesterol 69, 127-129, 141, 142, 186,
202, 203, 207, 330, 332, 357
choroba(y)
— Addisona 323
— Alzheimera 282, 287
— autoimmunizacyjne (z autoagresji)
223, 229, 287, 377, 402
- cywilizacyjne 146, 201, 377
- dekompresyjna (kesonowa) 169, 377
- Gravesa-Basedowa 322
- kesonowa, p. dekompresyjna
- Parkinsona 282, 287
— spofeczne 377
chrzgstkozrosty 91, 97, 116
chylomikrony 141
chymotrypsyna 18, 139, 153
ciatko
— nerkowe 237, 240, 247
- zoite 323, 333, 348, 349, 351, 357,
367, 402, 403, 406
ciato(a)
— ketonowe 241, 244
— modzelowate, p. spoidio wielkie
mozgu
- szkliste 294-297
cisnienie
- atmosferyczne 20, 93, 163-165,
168-170, 177, 304, 377
- czagstkowe, p. parcjaine
- krwi 66, 68, 100, 115, 117, 134,
148, 184, 187, 188, 190, 196, 197,
207, 227, 238, 240, 243, 247, 274,
278, 283, 286, 300, 323, 333, 391,
402, 406
- parcjalne (czastkowe) 165-170, 176
cukrzyca 49, 114, 146, 174, 202, 223,
229, 241, 242, 244, 323-325, 363,
377, 402
cykl(e)
— Calvina 23, 25-29, 53, 402
— Krebsa 37, 38, 40-42, 49-51, 54,
55, 131, 143, 402
- miesigczkowy 116, 323, 345,
347-351, 403, 405
— mocznikowy 50, 55, 236
— pracy serca 196, 197
cytokiny 215, 216, 220, 226, 229
czemiak 75-77, 81
D )
deaminacja 49, 50, 55, 143, 236, 402
dekarboksylacja 28, 38, 46
denaturacja biatek 13, 37
dendryty 71, 254, 255, 257, 259, 260,
267, 269, 285, 406
depolaryzacja 256-258, 260, 285, 402
depresja 114, 131, 277, 280, 281, 287
diagnostyka prenatalna 356, 358
dializa 243
dinukleotyd flawinoadeninowy, p. FAD
dinukleotyd nikotynamidoadeninowy, p.
NAD*

diug tlenowy 106, 114, 403

dopamina 260, 282, 287, 329, 390, 392,
405

doping 114, 115

droga nerwowa 261, 264, 269, 286, 404

dystrofia Duchenne’a 111

E
EEG, p. elektroencefalografia
efektor 256, 269, 270, 285, 286, 403,
404, 405
EKG, p. elektrokardiografia
ektoderma-353, 354, 403
elektroencefalografia (EEG)
elektrokardiografia (EKG)
endoderma 353, 354, 403
endometrium 345, 348, 349, 403
energia aktywacji 10, 12, 403
enzymy
— hydrolityczne 342
- proteolityczne 16-18, 139
- trawienne 14, 18, 64, 137-139,
320, 321
eozynofile 186, 226, 403
erytrocyty (krwinki czerwone) 44, 48, 49,
115, 128, 143, 166, 167, 169, 176,
184-186, 188, 189, 198, 201, 205,
207, 240, 241, 244, 246, 403
erytropoetyna 115, 240, 246, 320
estrogeny 112, 321, 323, 332, 333, 345,
348-351, 357, 384, 403

£

FAD 9, 10, 38, 40, 52, 54, 130

FADH, 9, 10, 38, 39, 40, 42, 49, 51, 52,
54, 402

+ fagocytoza 185, 186, 205, 214, 215,

217, 228, 229, 404, 406
fermentacja 8, 44, 45-47, 52, 55, 106,
403
fibryna (widknik) 187, 403, 406
fikocyjanina 21
fikoerytryna 21
filtracja 238, 240, 247, 406
fosfokreatyna 105, 106, 403
fosfolipidy 127, 141, 142
fosforylacja
- fotosyntetyczna 8, 23, 24, 25, 52,
403
- oksydacyjna 8, 39, 52, 403
- substratowa 8, 38, 52, 403
fotoliza 24, 25, 53, 403
fotooddychanie 25, 28, 29, 33, 403
fotorespiracja, p. fotooddychanie
fotosynteza 6, 9, 16, 20-23, 25-34,
52-54, 402, 403
fotosystem 22-27, 53, 403

G

gatka oczna 100, 108, 294296, 299,
301, 311, 312

gastrulacja 353, 368

gigantyzm 322

glicerol 48, 49, 55, 106, 127, 128, 136,
139-141, 143, 153, 406

glikogen 16, 48, 102, 106, 107, 127,
138, 142-144, 151, 153, 274, 278,
3283, 326, 333, 402, 403, 407

glikoliza 37, 38, 40, 42, 44, 46, 49, 54,
55, 167, 403

glikokortykosteroidy 323

glukagon 152, 321, 323, 326, 330, 333

glukoneogeneza 48, 55

glukoza 20, 21, 37, 38, 40, 42, 44, 45,
48, 49, 51, 54, 55, 66, 68, 80, 106,




127,128, 131, 136, 139, 141-143,
163, 186, 238, 239, 241, 244, 247,
265, 266, 274, 278, 279, 282, 284,
287, 322-326, 333, 357, 402, 403,
406, 407
gtosnia 160, 176
gonadotropiny 329, 357
gonady, p. gruczoty ptciowe
granulocyty 185, 186, 205, 214-217,
220, 228, 229, 344
grasica 198, 199, 205-207, 214, 223,
229, 321, 322, 327, 333, 403
gruczot(y)
— dokrewne, p. gruczoty wydzielania
wewnetrznego
— krokowy (prostata) 115, 342, 366,
367, 385, 388
—fojowe 70-73, 75, 81, 114, 403
— mlekowe (sutkowe) 70, 72, 73, 81,
322, 329, 330, 333, 345, 349, 357,
408, 406
- opuszkowo-cewkowe 342, 367
- plciowe (gonady) 308, 321, 322,
333, 340, 346, 356, 368
- potowe 69-73, 81, 403
— sutkowe p. miekowe
- glinowe 138, 145
— wydzielania wewnetrznego (dokrew-
ne, wewnatrzwydzielnicze) 184,
198, 200, 206, 286, 308, 320, 321,
326, 328, 331-333, 340, 345, 357,
402, 4083, 407
grupa krwi 188, 189
grupa prostetyczna 10, 11, 52, 404

H
hamowanie nieodwracalne 14
hamowanie odwracalne 14
hematokryt 184, 186
> hemoglobina 10, 11, 102, 130, 131, 135,
142,143, 166-170, 176, 186, 201,
. 236,402, 403, 404
hiperpolaryzacija 260
hiperwitaminoza 129-132
hipowitaminoza 129
histamina 215, 216, 220, 226, 227, 229,
260, 320, 402-404, 407
HIV 224, 225, 229, 358, 379, 384
hormon(y)
— adrenokortykotropowy 279
— antydiuretyczny, p. wazopresyna
- biatkowe 333
- folikulotropowy 348, 351
— gonadotropowe 351
— |uteinizujgcy 348, 351, 403
— melanotropowy, p. melanotropina
- steroidowe 239, 245, 247, 330,
332, 333
- tkankowe 320, 332, 402, 403
— tropowe 322, 328, 331-334, 348,
357, 403
— tyreotropowy, p. tyreotropina
—wzrostu 322, 329

I
immunoglobuliny (Ig) 184, 215, 216, 229,
406

immunologia 223

implantacja 349, 353, 354, 368, 403, 406

inhibitory kompetycyjne 14, 15

inhibitory niekompetycyjne 14, 15

insulina 152, 184, 223, 229, 274, 287,
321, 323-326, 330, 332, 333, 391,
407

interferony 185, 205, 216, 217, 228,
229, 404

istota biata 261-263, 265, 286, 406

istota szara 261-265, 286, 406

izomerazy 16

J
jadtowstret psychiczny, p. anoreksja
jajniki 65, 321, 323, 328, 330, 333,
345-351, 362, 367, 403, 405, 406
jajowody 342, 345-349, 352, 367,
jaskra 300, 301, 312
jelito
- czcze 138, 139, 152, 153
- krete 138, 139, 152
— Slepe 142, 152

K
kalcytonina 321, 322, 326, 327, 330,
333, 404, 405
kamica zéiciowa 145, 153
kamyczki btednikowe (otolity)
kanalik(i)
- krety 237, 238, 247, 406
—nasienne 341, 342
kanaty potkoliste 303, 304-306, 311, 312
kapacytacja 352
karbaminohemoglobina 167, 176
karboksypeptydazy 139, 153
kartfowato$¢ przysadkowa 322
karotenoidy 21, 22
katabolizm 6, 52, 404
katalizator 10, 12, 403
kifoza 95, 110
koenzym (y) 10, 11, 52, 130, 404
koenzym A 11, 38, 49, 131
kofaktor 10, 11, 52, 404
kolagen 88, 131
komarkali)
— jajowa 344-347, 349, 352, 353, 367,
368, 406
- Leydiga 323, 342
-NK215-217, 228, 229
- pamieci 219, 220, 222, 405
- podporowe, p. Sertoliego
— Schwanna 254
— Sertoliego (podporowe) 342
— tuczne (mastocyty) 214-216, 220,
226, 229, 404
konflikt serologiczny 189, 357
kora mézgowa 264, 278, 282, 287, 297,
404
kosmki jelitowe 138, 141, 142, 150
kosmodwka 353, 356, 368, 404
kosteczki stuchowe 94, 303, 306, 312
kosciozrosty 91, 94, 116
krazenie wiericowe 197
krazenie wrotne 404
kresomdzgowie 261, 262, 264, 286, 404
krwinki
— biate, p. leukocyty
— czerwone, p. erytrocyty
krwiobieg 142, 143, 193, 198, 206, 227
ksantofil 21
kubki smakowe 309, 311
kwas(y)
- 3-fosfoglicerynowy 25
—mlekowy 45, 46, 48, 55, 73, 106
— moczowy 50, 73, 236, 239, 246,
404
— pirogronowy 45, 48
— z6tciowe 128, 139

L

leukocyty (krwinki biate) 184-186, 205,
207, 216, 220, 228, 229, 241, 244,
402-404

liazy 16

liberyny 263, 328, 331, 332, 351

limfa (chtonka) 65, 102, 117, 133, 136,
139, 141, 143, 198-200, 2086, 207,
214, 320, 383, 385

limfocyty 207, 265, 344, 404
-B 185, 186, 198, 199, 205, 206,

214-217, 219, 220, 222-224, 226,

228, 229, 404-406
-T185, 186, 198, 205, 206, 214-220,
222-224, 226, 228, 229, 322, 333,
404-406
lipazy 138, 139, 153
lordoza 95, 110

13

tancuch oddechowy 8, 37-42, 49, 51,
52, 54, 402, 403, 406

fojotok 75, 114, 130, 131

tozysko 165, 168, 216, 221, 228, 323,
333, 349, 356, 357, 359, 363, 368,
378, 380, 382, 392, 394, 404, 406

tuk odruchowy 269, 286, 404

M

makrofagi 185, 214-219, 224, 226, 228,
229, 404

mastocyty, p. komorki tuczne

mechanoreceptory 303, 311, 404

melaniny 69, 72, 75, 404

melanotropina (hormon melanotropowy)
329, 330

melatonina 321, 322, 330, 332, 333

metabolizm 6, 16, 129, 130, 142, 184,
203, 236, 239, 244, 265, 322, 333,
386, 389, 391, 404

mezoderma 353, 354, 403

miazdzyca 146, 202-204, 207, 277,
279, 392

miedniczka nerkowa 237, 239, 246

miedzymdzgowie 261, 264, 286, 328

migsien(Snie) .

- rzeskowy 296, 297, 302, 311

- szkieletowe 44-46, 48, 49, 55, 67, 88,
100-105, 107-109, 117, 135, 168,
191, 263, 269, 273, 274, 278, 283,
286, 322, 323, 402, 403, 406

mineralokortykosteroidy 323, 333, 404

miofibryle 100, 103, 117

miofilamenty 102, 103, 117

mioglobina 102, 106, 107, 168, 404

miozyna 102-104, 117, 402

mocznica 242

mocznik 49-51, 55, 65, 69, 73, 143, 236,
238, 239, 246, 404

moczowdd 237, 239, 246, 247

model indukowanego dopasowania 12

model klucza i zamka 12

monocyty 185, 186, 205, 206, 215, 217,
229, 265, 404

morula 353, 354, 368, 404

mozg 261, 262, 266, 296, 305, 306, 308,
357, 383, 391-393

mobzgowie 65, 66, 94, 95, 165, 254, 255,
256, 261, 263-266, 268, 269, 282,
285, 286, 323, 353, 405

moézdzek 261-263, 286, 306, 321

N
naczynidwka 295, 296, 311
NAD* 9-11, 38, 40, 41, 44, 52, 54, 130
nadcisnienie tetnicze 146, 164, 202, 204,
207, 242, 277, 279, 323
NADH + H* 9, 35, 38-42, 44, 45, 49,
51-54
nadnercza 131, 239, 245, 278, 279, 308,
321-323, 330, 333, 402-404, 406
NADP* 9, 10, 24-27, 53
NADPH + H* 9, 23-28, 35, 52, 53
nagtosnia 138, 161, 176
narzad(y)
- limfatyczne
— réwnowagi 305, 306, 312
- stuchu 263, 303, 305, 308, 312
—smaku 309, 310
- spiralny (Cortiego) 305, 306, 311,
312
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—wechu 310
—wzroku 204, 294, 307, 366
nasienie (sperma) 237, 247, 340-342,
344-346, 352, 362, 363
naskorek 65, 69-73, 75, 76, 78-81
nefron 237-239, 242, 245-247, 405, 406
nerw(y)
— czaszkowe 254, 267, 268, 273, 275,
285, 286, 405
— czuciowe 267, 286, 405
~ mieszane 267, 286, 405
- rdzeniowe 254, 267, 268, 273, 275,
285, 286, 405
- ruchowe 267, 286, 405
- wzrokowy 294-298, 300, 301, 311,
312
neurofibryle 254
neurohormony 320
neuron 229, 254-261, 263, 265-267,
269, 270, 273, 282, 283, 285-287,
320, 328,
neuroprzekaznik 257, 259, 260, 266,
280-282, 285, 320, 390, 406
neuryt, p. akson
neutrofile 185, 186, 406
niedoczulica 267
niedokrwistos¢ (anemia) 130, 131, 149,
201, 207, 242, 402
niewydolnosc¢ nerek 241-244
NNKT (niezbedne nienasycone kwasy
tluszczowe) 127, 128
noradrenalina 260, 275, 278, 280, 323,
330, 333, 405
nowotwory ztosliwe 146, 175, 383, 384,
387, 388
nukleazy 139, 153

(o]
odbytnica 142, 152, 387
oddychanie 6, 43, 54, 174, 177, 227,
270, 283, 392, 405
- beztlenowe 44, 55, 106, 342, 405
- komdrkowe 6, 8, 9, 14, 16, 37, 43,
48, 52, 54, 106, 130, 160, 163,
166, 167, 236, 246, 403, 405
— tlenowe 25, 37-46, 50, 54, 106,
107, 130, 135, 402
odpornosc 70, 73, 75, 118, 131, 144,
174,177, 184, 206, 216-218,
220-223, 228, 323, 333, 361, 368,
378, 380, 381, 385, 395, 405
odruch(y) 269, 306, 405
— bezwarunkowy 265, 269, 270, 287
—obronny 216, 217, 228, 264, 269,
270
— warunkowy 269-271, 287
— zachowawczy 270
okienko owalne 304-306, 312
okreznica 44, 142, 152
oksyhemoglobina 166, 167, 176
oksytocyna 263, 328-330, 332, 357,
359, 405
omocznia 356, 368
onkogeny 384, 405
ontogeneza 352, 368, 405, 406
oogeneza 347, 367, 402, 405
optucna 164
opony mézgowia 265, 266, 405
opony rdzeniowe 265, 266, 405
opryszczka wargowa 78, 81
organogeneza 353, 354, 368
ostonka(i)
- przejrzysta 348, 352-354, 405
— Schwanna 254
- mielinowe 223, 255, 259, 267, 282,
287, 405
osocze 92, 143, 152, 165-167, 176, 184,
185, 187, 188, 200, 205, 207, 216,
238, 240, 242, 244, 246, 247, 265

osteon 90

osteoporoza 112-114, 118, 130, 135

osrodek
- gtodu i sytosci 261
— oddechowy 165, 264, 359

otylo$¢ 114, 128, 144, 146, 147, 202,
324

owodnia 356, 359, 368

owulacja 284, 322, 347, 348, 351, 354,
362, 363, 367, 406

P
padaczka 131, 283, 287
pajeczynéwka 265, 266, 405
pamie¢ immunologiczna 222
parathormon 239, 321, 322, 326, 327,
330, 333, 404, 405
pepsyna 10, 11, 14, 16, 17, 18, 138,
139, 145, 152, 153
perykarion 254, 255, 260
pecherz moczowy 98, 237, 239, 244,
245, 247, 274, 287, 387, 392
pecherzyk(i)
— Graafa 333, 348, 349, 351, 367
- plucne 161, 162, 164, 166, 172,
176, 355
— zOtciowy 114, 142, 145
— z6ttkowy 356, 368
petla Henlego 237, 238, 246, 405
pier mézgu 261, 263, 274, 286
pierwotny akceptor elektronéw 21-24
plamka slepa 295, 296
plamka zdtta 296
plazmocyty 219, 226, 228
ptaskostopie 110, 111
ptyn mézgowo-rdzeniowy 265, 266, 405
ptytki krwi 184-186, 204, 205, 207
pnie wspdiczulne 273, 274
pobudliwosé 100, 135, 256, 322, 359
pochwa 342, 345, 346, 359, 363, 366,
367
podpuszczka, p. rennina
podwzgdrze 66, 134, 239, 240, 261,
263, 264, 276, 278-280, 282, 284,
286, 321, 328-332, 348, 349, 351,
405, 406
pojemnos¢ ptuc 110, 164, 165, 173
polaryzacja 134, 256-260, 285, 352
pompa sodowo-potasowa 256-259
potencjat czynnosciowy 256, 257, 285,
406

potencjat spoczynkowy 256, 406
prezentacja antygenu 220, 228, 229
progesteron 321, 323, 333, 345,
348-351, 357, 402, 403, 406 .
prolaktyna 322, 328, 329, 333, 357
proliferacja 383, 385
prostaglandyny 127, 220, 320, 342, 406
prostata, p. gruczot krokowy
proteasom 18
protoonkogeny 384, 385, 386, 405
protrombina 130, 143, 152, 184, 187,
406
prowitamina 111,.129, 130, 132
prég nerkowy 244 B
przeciwciata 73, 184, 185, 188, 189, 200,
205, 213-223, 225, 226, 228, 229,
357, 380, 403-406
przepona 100, 138, 163, 164, 177, 359
przewezenie Ranviera 255, 405
przewdd
— pokarmowy 44, 65, 66, 94,
126-130, 132, 134, 136-138, 140,
142, 145, 148-150, 152, 153, 160,
184, 198, 200, 216, 244, 283, 308,
320, 322, 327, 333, 378, 379, 391,
392, 395, 4083, 406
- stuchowy 303-306, 312
przysadka 65, 239, 240, 261, 263, 278,

279, 321, 322, 328-333, 348, 349,
351, 359, 402, 403, 405, 406
przytarczyce 113, 239, 321, 322, 326,
327, 333, 403, 404, 405
puls, p. tetno

R
rak
- ptuc 56, 175, 177, 383, 378, 392,
395
- prostaty 115, 366, 385
— szyjki macicy 364, 365, 366, 375,
380, 387, 388
rdzen kregowy 65, 95, 142, 223, 229,
239, 254-256, 261, 264-266, 268,
269, 273-275, 282, 285, 286, 353,
405
rdzen przedtuzony 165, 261, 262-265,
275, 286
reakcje egzoergiczne 6, 52, 406
reakcje endoergiczne 6, 52, 406
receptor(y)
-bdlu 70, 71, 269
—dotyku 71, 74
— skoéry 307
- smaku 309
— termiczne (termoreceptory) 66, 70, 71
—wechu 160, 310
refrakcja oka 297-299
renina 240, 246, 406
rennina (podpuszczka) 138
repolaryzacja 256, 257, 259, 285
resorpcja zwrotna (wchtanianie zwrotne)
134, 238, 239, 247, 406
reumatyzm 111
rogéwka 130, 227, 294-297, 299, 311,
312
rozedma ptuc 171, 174, 177, 392, 395
rozwdj postnatalny 352, 360, 368
rozwdj prenatalny 352, 354, 368
rézyczka 357, 358, 378-380, 394
RuBisCO 25
rytmy biologiczne 284
rzezaczka 363, 366, 378, 379
rzesistkowica 363, 366, 382

S

sarkomer 102, 103, 104, 117, 406

sekrecja (wydzielanie) 238, 239, 247

sen 148, 155, 201, 207, 245, 275, 277,
281, 283, 284, 325, 393

serce 49, 64, 65, 68, 97, 100, 111,
114,115,117, 130, 134, 135, 142,
162, 169, 171, 183, 188, 190, 192,
194-197, 199-207, 227, 264, 268,
273-275, 278, 283, 286, 287, 307,
308, 322-324, 333, 360, 363, 366,
377, 383, 391, 392, 395, 402, 404,
406, 407

serotonina 186, 205, 260, 280, 405, 406

siatkdwka 294, 295, 296, 297, 298, 299,
311, 312, 406

sita asymilacyjna 23-28, 35

skolioza 110, 114

skora wiasciwa 65, 69-81

smak 138, 269, 293, 309, 310, 311, 409

soczewka 295-297, 299, 300, 302, 311,
312

sok
- jelitowy 139
— trzustkowy 139, 152, 402
- zotadkowy 16, 138, 139, 143, 152,

216, 217, 228, 274, 287, 320, 393

somatotropina, p. hormon wzrostu

somatotropina kosméwkowa 357

spermatogeneza 340, 342, 343, 344,
347, 367, 406

spoidto wielkie mézgu 261, 262, 286,
406




spojowka 130, 294, 295, 302, 311
sprzezenie zwrotne 17, 66, 80, 328, 351
starzenie sig 75, 146
statyny 263, 328, 331, 332, 351
staw 90, 91, 92, 93, 95, 96, 97, 98, 105,
109, 110, 111, 116, 118, 131
steroidy anaboliczne 114
stres 75, 78, 81, 114, 145, 146, 150,
183, 204, 225, 275, 276, 277, 278,
279, 280, 287, 376, 390, 394, 406
stresory 276, 277, 278, 279
strzemigczko 94, 303, 304, 305, 312,
stwardnienie rozsiane 223, 229, 282, 287
substancje antyodzywcze 129, 132
surowica
- krwi 184, 185, 188, 189
— odpornosciowa 221, 228, 405
synapsy 107, 257, 259~ 261, 275, 285,
405
syntaza ATP 16, 23, 24, 27, 39
szczepienia 148, 171, 175,177, 221,
222, 358, 379-381
szkielet 65, 87— 89, 91, 94, 95, 97-100,
111, 112, 116, 118, 303, 355
szlaki metaboliczne 11, 16, 17, 48, 50
szyszynka 321- 333, 403

S

Sledziona 186, 198, 199, 205-207, 214,
229

dlimak 303-307, 312

$rodki dopingujgce 114, 115

Srodmoézgowie 261, 263, 264, 273, 275,
276, 282, 286, 287

T
tarczyca 65, 113, 135, 308, 321, 322,
326-328, 333, 357, 403, 404, 406
tchawica 138, 160-162, 176, 321
termoregulacja 66, 67, 70, 80, 81, 134,
200, 261, 286, 391
termoreceptory, p. receptory termiczne
tasiemczyca 149, 378, 382, 394
testosteron 321, 323, 332, 333, 342,
357, 406
teczowka 295, 296, 300, 311
tetnice 68, 70, 71, 96, 141, 142, 165,
190-197, 199, 200, 202-207, 237,
246, 267, 356, 357
tetno (puls) 114, 196, 197, 359
tezec 378, 379, 381, 394
toksoplazmoza 357, 378, 382, 394
torebka Bowmana, p. torebka kiebuszka
torebka kigbuszka (torebka Bowmana)
237, 238, 246, 247
transformacja nowotworowa 128,
383-385, 405, 406
transfuzja, p. przetaczanie krwi
transplantacja, p. przeszczepianie
trabka Eustachiusza, p. trgbka stuchowa
trgbka stuchowa (trgbka Eustachiusza)
3083, 304, 312
trofoblast 353, 354, 402
trombina 187, 406
trypsyna 10, 14, 16, 18, 139, 153
" trzustka 18, 64, 137, 139, 152, 223, 229,
320, 321, 323, 324, 326, 333, 387,
391, 392, 395, 403
twardéwka 294, 295
tylomdzgowie wtdrne 261, 263, 286
tymozyna 321, 322, 333
tyreotropina (hormon tyreotropowy) 328,
329, 403
tyroksyna 321, 322, 328, 330, 333, 406

u

ubikwityna 18

uczenie sig 263-264, 270-271, 286, 393
udar mézgu 68, 204, 391-392

uktad(y)
- przewodzacy serca 194
— dopetniacza 215-217, 228-229
—nagrody i kary 282, 390, 392, 395
—autonomiczny 2583, 267, 273-275,
285, 287, 331, 402, 406
— obwodowy 253-254, 267-268, 273,
285-286, 402, 405-407
— osrodkowy 253-256, 260-261, 265,
267-269, 283, 285-286, 307, 391,
402, 405-406
— somatyczny 273, 285, 402, 406
— podwzgoérzowo-przysadkowy 329
- przywspdtczulny 273, 275, 331, 402
- wrotny 190, 328
- wrotny przysadki 328
— wspdtczulny 273, 275, 278, 331,
402, 406
utlenowanie 166, 193
uzaleznienie 115, 282, 375, 389-390,
392-393, 395
uzywki 394

w

wady wrodzone 201, 358

wazopresyna 239, 240, 263, 328-330,
332, 406

wchfanianie zwrotne, p. resorpcja zwrotna

wech 94, 160, 176, 293, 309-311

weglowodany, p. sacharydy

wezty chfonne 65, 77, 174, 186, 198—
199, 205-207, 214, 229, 363, 383

WHO 175, 204, 344, 376

wigzadta 91-92, 98, 109, 111, 116, 357

wiezozrosty 91, 94, 116

witaminy 10-11, 14, 52, 69, 73, 75, 78,
88, 111-113, 118, 125-127, 129-130,
132-133, 137, 142, 144, 151-152,
184, 187, 201-203, 207, 238-240,
247, 298, 301, 326, 385, 387, 402,
404, 406

wiosowate naczynia krwionosne 67, 90,
141, 161, 162, 200, 296, 311

wiosy 65, 67, 70-73, 78, 80-81, 131,
404

wiosnica 149, 382

widkna
— czuciowe 267
- nerwowe 137, 254-255, 262-263,

267, 274-275, 405-406

- ruchowe 267

widknik, p. fibryna

wole endemiczne 322

wskaznik Pearla 362-363

wszawica 78, 81, 379, 394

wicieklizna 378, 380

wydzielanie, p. sekrecja

wymiana gazowa 25, 33, 50, 69,
159-163, 165-166, 168-171, 174,
176, 193, 357, 392, 405

W2ZW 379, 380

z

zabiegi immunosupresyjne 227

zaéma 302, 312

zamdzgowie, p. rdzer przedtuzony

zanieczyszczenia powietrza 170-171,
176, 229

zaplemnienie 340

zaptodnienie 339, 341-342, 345, 347—-
349, 351-354, 356, 359, 362-363,
367-368, 403

zarodek 323, 333, 345-346, 349,
353-354, 356, 358, 362, 368, 391,
402-404, 406

zatrucie pokarmowe 148

zawat serca 115, 187, 204, 391-392, 395

zespot
— abstynencyjny 389, 395

— Cushinga 323
— ptodowy alkoholowy 391, 395
— ptodowy tytoniowy 392,395
ztamanie 88,109, 112-113, 118
zwichniecie 109,118
zwdj nerwowy 78, 267, 273-275,
285-286, 405-407

z
Zrenica 263, 274-275, 286-287,
295-296, 311

z

zotadek 17, 45, 64, 100, 125, 137-140,
143, 145, 147, 1562-153, 268, 274,
277, 287, 320, 330, 379, 388, 387,
391-392, 395, 407

261¢ 137,139, 142, 145, 152-153, 157,
274,287, 407

zyty 71, 96, 117, 141-142, 152,
190-195, 197, 199-200, 205-207,
237, 246, 267, 356-357
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Matura-ROM

Rozpocznij
przygotowanie
do matury!

Wejdz na strone internetowa:
www.maturarom.nowaera.pl

X

Pobierz i zainstaluj aplikacie Matura-ROM, zarejestruj sig, zaloguj
i odblokuj dostep kodem zamieszczonym w kopercie

Minimalne wymagania sprzetowe Multimedialnego atlasu anatomicznego:

Komputer PC z procesorem 1 GHz lub szybszym, 32- lub 84-bitowy, z 1 GB
(32 bity) / 2 GB (64 bity) pamieci RAM oraz z zainstalowanym system operacyjnym
Windows XP z SP3 lub nowszym, karta graficzng pracujgca w rozdzielczoscl
1024 x 768, kartg dzwiekows, napedem DVD-ROM, 500 MB wolnego miejsca
na dysku.

Komputer Mac z procesorem Intel oraz z zainstalowanym systemem opera-
cyjnym Mac OS X w wersji 10.6 lub nowszej, 1 GB pamieci RAM, monitorem
pracujacym w rozdzielczosci 1024 x 768 lub wigkszej, napedem DVD-ROM,
500 MB wolnego miejsca na dysku.






