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Koncepcja kursu

Kurs INFOS AKTUELL

e jest przeznaczony do pracy zaréwno z uczniami rozpoczynajacymi, jak i kontynuujacymi nauke jezyka
niemieckiego;

zaktada przekazanie uczniom podstawowych informacji z zakresu jezyka i kultury krajéw niemieckiego
obszaru jezykowego, zapewnia rozwéj wszystkich sprawnosci jezykowych oraz daje doskonata mozliwos¢
rozwijania podsystemow jezyka, np. gramatyki, stownictwa, fonetyki.

Podziat kursu na cztery tomy utatwia dobor ksiazki do odpowiedniego poziomu zaawansowania uczniéw.

Kurs INFOS AKTUELL

.. .. rozwoj kompetencji komunikacyjnej — wyksztatcenie umiejetnosci tworzenia
Rozwéj sprawnosci komunikatéw adekwatnych do zaistniatych sytuacji komunikacyjnych

Kompetencja J nacisk na stosowanie metody indukcyjnej

gramatyczna

techniki i strategie samodzielnego uczenia sie jezyka, rozwijania kreatywnosci

Autonomia uczniéw) i umiejetnosci pracy w grupie

modele reakgji jezykowych, ktére mozna stosowac w réznych sytuacjach
Podejscie zadaniowe) komunikacyjnych, nauka jezyka w sposéb zblizony do tego, w jaki postugujemy sie
nim w zyciu codziennym

Wykorzystanie technologii wykorzystanie informacji z réznych zrédet oraz efektywne postugiwanie sie
informacyjno-komunikacyjnych | nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi

przygotowanie do uczenia sie jezyka przez cate zycie i krytycznej samooceny
wiasnych umiejetnosci

Samokontrola
i samoocena

uwzglednienie réznego wieku, poziomu wiedzy ze wszystkich przedmiotéw

Réznorodnos¢ gru
oraz poziomu umiejetnosci jezykowych uczacych sie

uczacych sie J
Powtodrzenie systematyczne powtorki i utrwalenie materiatu

réznorodne sposoby rozwijania poszczegélnych umiejetnosci i sprawnosci

P
Formy i techniki
pracy

Egzamin maturalny ) staty monitoring stanu przygotowan do egzaminu maturalnego

Realioznawstwo ) wiedza o spoteczenstwie i kulturze krajéw niemieckojezycznych

Indywidualizacja mozliwos¢ osiagniecia optymalnego sukcesu — poszerzenie wiedzy oraz rozwoj
procesu nauczania umiejetnosci zgodnych z zainteresowaniami i indywidualnymi zdolnosciami uczniéw



Informacje wstepne

Budowa kursu

Stownictwo

Gramatyka

Komunikacja

)

Egzamin maturalny )

Impulsy

Realioznawstwo

Doradztwo zawodowe

Zadania projektowe

Samokontrola

Strategie

Stowniczek

)

)

Zielone ramki zawieraja stownictwo
do aktywnego opanowania.

Ramki gramatyczne umozliwiaja samodzielne
formutowanie regut gramatycznych na podstawie
tekstéw pisanych i stuchanych.

Dalsze ¢wiczenia pozwalaja na zastosowanie

i przec¢wiczenie tych zagadnienn w autentycznych
sytuacjach.

Zadania na méwienie E oraz pisanie zawie-
raja liczne wyrazenia, zwroty i schematy nie-
zbedne podczas wykonywania zadan na lekgji

i usprawniajace komunikacje.

Wortschatzkiste zawiera najwazniejsze stownic-
two do kazdej lekcji przeznaczone do aktywne-
go opanowania przez uczniéw.

Niitzliche Wendungen to podsumowanie i uzu-
petnienie najwazniejszych zwrotéw niezbednych
do skutecznej komunikacji wraz z ttumaczeniem.
Teksty do czytania i stuchania poruszaja tematy
ciekawe dla nastolatkow.

Zadania Sprachkompetenz i Schreibkompetenz
sg przeznaczone dla uczniéw, ktérzy chcg zdawac
egzamin maturalny z jezyka niemieckiego.
Zadania Sprachkompetenz doskonala i rozwijaja
umiejetnosci komunikacyjne.

Zadania Schreibkompetenz doskonalg i posze-
rzaja umiejetnos¢ pisania.

To zadania utrwalajace prawidtowa wymowe.
Nalezy je wykona¢ z nauczycielem na lekgji.

Sprechimpuls, Schreibimpuls i Leseimpuls to
dodatkowe strony do kazdego rozdziatu z zada-
niami poswieconymi ksztattowaniu umiejetnosci
moéwienia, pisania i czytania ze zrozumieniem.

Dodatkowe teksty do kazdego rozdziatu na cie-
kawe tematy zwigzane z zyciem i kultura krajow
niemieckojezycznych - jako materiat na lekcje
badz do samodzielnej pracy z pomoca stownicz-
ka umieszczonego w lekcji i na koncu ksiazki.
Aktualna i bliska uczniowi tematyka rozwija
jego kompetencje interkulturowa i pozwala
opowiadac o polskich realiach.

Jobbérse to lekcje realizujace aspekt doradztwa
zawodowego na przyktadzie réznych zawodow.

Zadania projektowe zachecaja do korzystania
z technologii informacyjnych (do wyboru
przez nauczyciela).

Na konicu kazdego rozdziatu znajduje si¢ ewa-
luacja ,,Przygotowujac sie do sprawdzianu,
sprawdz, czy potrafisz...”.

Lernstrategien to sekcja, w ktoérej zebrano
wskazowki pomocne w rozwigzywaniu zadan
i samodzielnej nauce.

Stownik Wortschatzliste uwzglednia wszystkie
wyrazy znajdujace sie w lekcjach.

Podane reguty gramatyczne systematyzuja wiedze
na temat poznanych zagadnien.

Modut Grammatik zawiera dodatkowe zadania
utrwalajace zagadnienia gramatyczne.
Grammatik kompakt to zestawienia zagadnien
gramatycznych w formie tabel.

Zadania Schreibkompetenz sa przeznaczone dla
uczniow, ktorzy chcg zdawac egzamin maturalny
z jezyka niemieckiego oraz dla tych, ktérzy chca
doskonali¢ i poszerza¢ umiejetnos¢ pisania.
Sekcja Abiturtraining jest przeznaczona dla
ucznidw, ktoérzy chcg zdawac egzamin maturalny
z jezyka niemieckiego, oraz dla tych, ktérzy chca
doskonali¢ umiejetnosci jezykowe.

To zadania utrwalajace prawidtowa wymowe. Sa
zintegrowane ze stownictwem danej lekdji i przez-
naczone do samodzielnego wykonania w domu.

Dodatkowe zadania projektowe zachecaja
do korzystania z technologii informacyjnych.

Wiederholung - Lexik i Wiederholung - Gram-
matik sprawdzaja stopien opanowania materiatu
leksykalnego i gramatycznego kazdego rozdziatu.

Piktogram informuje, do ktérego zadania

s 2 podrecznika odnosisie dane ¢wiczenie.

Zadania o zwiekszonym stopniu trudnosci.




Dodatkowe wskazowki
do korzystania z kursu

Nutzliche Wendungen

Zestawienia wyrazen i zwrotéw do opanowania podczas
pracy z danym rozdziatem wraz z ttumaczeniem na jezyk
polski. Warto zachecac uczniéw do korzystania z nich syste-
matycznie podczas wykonywania poszczegélnych zadan na
lekgji, szczegdlnie podczas przygotowywania dialogéw czy
wypowiedzi ustnych.

We wskazéwkach do lekcji zamieszczone sg informacje,
w ktérym momencie warto skierowac uczniéw do tych ze-
stawien. Nalezy réwniez podkresla¢ przed zakoriczeniem
pracy z kazdym rozdziatem, ze stanowig one kompendium
wiedzy i nalezy do nich zagladac jak najczesciej oraz powta-
rza¢ wyrazenia i zwroty.

Wortschatzkiste

Zestawienie najwazniejszego stownictwa do kazdej lekg;ji.
Jest ono przeznaczone do aktywnego opanowania przez
uczniéw.

Wortschatzliste

Zestawienie stownictwa danego tomu. Przeznaczone do
pracy z zadaniami i tekstami podrecznika oraz zeszytu ¢wi-
czen, do wykorzystania przez uczniéw zaréwno do pracy na
lekgji, jak i podczas wykonywania prac domowych. Wyrazy
mogace sprawia¢ trudnosci w wymowie posiadajg trans-
krypcje fonetyczne.

Grammatik

W czesci Grammatik zamieszczone sg zadania utrwalaja-
ce zagadnienia gramatyczne z danej czesci podrecznika
Infos aktuell. Zadania przygotowano w oparciu o zakres lek-
sykalny z podrecznika. Mozna je wykorzystywac¢ w biezacej
pracy jako uzupetnienie pracy domowej, badz jako zadania
utrwalajace, powtdrzeniowe do wykonania po przerobieniu
catego rozdziatu — jako przygotowanie do pracy kontrolnej.
Zadania sg doskonatym materiatem do pracy samodzielnej
dla uczniéw, ktoérzy chcg dodatkowo pocwiczy¢ zagadnienia
gramatyczne omawiane na lekcjach z cafa klasa.

We wskazéwkach do lekcji zamieszczone sg informacje,
w ktérym momencie warto skierowa¢ zainteresowanych
uczniéw do dodatkowych ¢wiczen.

Wiederholung - Lexik i Wiederholung - Grammatik
Zadania te zostaty pomyslane jako ¢wiczenia utrwalajace po
ukonczeniu pracy z catym rozdziatem. Polecamy szczegélnie
powtarzanie metoda stagji.

Wybrane zadania nalezy skopiowac i wycia¢ kazde z nich
oddzielnie. Kazde zadanie tworzy jedna ,stacje”. W klasie
poszczegdlne zadania mozna roztozy¢ na fawkach, ktére
najlepiej ustawi¢ w formie podkowy. Poszczegélne ,sta-
cje” nalezy ponumerowac. W osobnym miejscu nalezy po-
tozy¢ klucz do zadan. Uczniowie otrzymuja puste kartki i,
poruszajac sie swobodnie po klasie, wykonuja samodziel-
nie poszczegdlne zadania — potem sprawdzaja je w kluczu
i wpisuja sobie liczbe otrzymanych punktéw. Po przejsciu
wszystkich stacji zgtaszaja nauczycielowi liczbe zdobytych
punktéw. Powtarzanie metoda stacji umozliwia kazdemu
uczniowi powtoérzenie materiatu w jego wtasnym tempie.
Metoda ta stuzy tez rozwojowi samodzielnosci, a przede
wszystkim samooceny. Nauczyciel nadzoruje samodzielne

wykonywanie zadan i otrzymuje informacje zwrotng o ilosci
dobrze opanowanego materiatu. Uczniéw, ktérzy dobrze
pracowali, mozna nagrodzi¢ oceng. Warto przeznaczy¢ jed-
na lekcje po ukonczeniu kazdego rozdziatu na powtérze-
nie metoda stacji. Na koniec zalecane jest przeprowadzenie
ewaluadji.

Grammatik kompakt

Grammatik kompakt to tabele gramatyczne utatwiajace
wykonywanie zadan i zapamigtywanie kluczowych zagad-
nien gramatycznych wprowadzonych w danym tomie pod-
recznika.

Impulse

Sprechimpuls, Schreibimpuls i Leseimpuls to dodatkowe
strony do kazdego rozdziatu z zdaniami pos$wigconymi
ksztattowaniu umiejetnosci méwienia, pisania i czytania ze
zrozumieniem. Lekcje moga zosta¢ przeprowadzone w do-
wolnym, wybranym przez nauczyciela momencie, na za-
konczenie pracy z materiatem danego rozdziatu lub w jego
trakcie.

Landeskunde i Landeskunde-Impuls

Lekcje zawarte w sekcjach Landeskunde i Landeskunde-Impuls
stanowiag cze$¢ uzupetniajaca podrecznik o tresci kulturo-
znawcze. Lekcje moga zosta¢ przeprowadzone w dowol-
nym, wybranym przez nauczyciela momencie, na zakorcze-
nie pracy z materiatem danego rozdziatu lub w jego trakcie.
Wybrane zadania moga by¢ zlecone zdolniejszym uczniom
do samodzielnego opracowania jako praca domowa. Stano-
wig uzupetnienie i rozszerzenie materiatu kazdego rozdzia-
tu i przeznaczone sg w szczegélnosci dla klas z trzema i wie-
cej godzinami jezyka niemieckiego tygodniowo. Decyzja
o ich przeprowadzeniu powinna by¢ uzalezniona od liczby
godzin jezyka niemieckiego w danej klasie, poziomu umie-
jetnosci jezykowych ucznidéw oraz stopnia zainteresowania
jezykiem i kulturg krajow obszaru niemieckojezycznego.
Nalezy podkresli¢, ze lekcje Landeskunde i Landeskunde-
-Impuls moga mie¢ bardzo pozytywny wptyw na zaangazo-
wanie uczniéw i motywacje do nauki jezyka niemieckiego.

Jobborse

Lekcje, ktére realizujg aspekt doradztwa zawodowego na
przyktadzie réznych ciekawych zawodéw. Moga zostac
przeprowadzone w dowolnym, wybranym przez nauczycie-
la momencie.

Aussprache
Cze$¢ Aussprache jest przeznaczona przede wszystkim do
wykonania pod kierunkiem nauczyciela.

Poszczegdlne zagadnienia wymowy warto omawiac i ¢wi-
czy¢ w matych porcjach, np. jako przerwa srédlekcyjna,
rozgrzewka jezykowa czy na zakonczenie lekcji. Mate por-
cje ¢wiczerh wymowy moga stanowi¢ uatrakcyjnienie lekgji
i zostac lepiej przyswojone przez uczniéw. Mozna je przera-
bia¢ w dowolnych momentach pracy z podrecznikiem. We
wskazéwkach do lekcji podajemy niezbedne wyjasnienia do
przeprowadzenia ¢wiczen.

Fertigkeitstraining

Czes¢ ta obejmuje zagadnienia leksykalne omawiane pod-
czas pracy z danym tomem podrecznika. Doskonale nada-
je sie jako praktyczne powtoérzenie materiatu z catg klasa
i sprawdzian poziomu zdobytych umiejetnosci jezykowych.



Cyfrowa obudowa

% ePanel

ePanel - Cyfrowa Biblioteka Nauczyciela

Dzieki aplikacji ePanel kazdy nauczyciel uczacy z kurséw Pearson moze mie¢ w jednym miejscu
na swoim komputerze lub tablecie wszystkie materiaty potrzebne do prowadzenia lekcji: podrecznik,
zeszyt ¢wiczen, ksigzke nauczyciela, nagrania, materiaty uzupetniajace oraz dokumentacje szkolna.

W jaki sposob uzyskac¢ dostep do materiatléw w ePanelu?

8 o

Krok 1 Krok 2 Krok 3 Krok 4
ZALOGUIJ SIE na swoje  Przejdz do zaktadki ZAMOW DOSTEP ZALOGUI SIE
konto na stronie ePanel w swoim profilu, do materiatéw DO APLIKACIJI
www.pearson.pl/niem  POBIERZ | ZAINSTALUJ  z wybranych przez zainstalowanej
APLIKACJE. siebie kurséw. na swoim
komputerze.

Materialy dydaktyczne do podrecznika Infos aktuell 3
dostepne w ePanelu:

Zestaw nauczyciela

¢ Publikacje w wersji
elektronicznej:
— podrecznik

s Infos Infos Infos
* Nagrania MP3 aktue” aktue" aktue"
o Kompleksowy system [

oceniania i testowania: 2% NEMIECH LA bt T - ' Kt R LT e B

— test plasujacy
— klasowki f N (s - y IQ;!:LQ”S
— kartkowki Lﬂ' 4 ”tj‘.{ﬁf ] YL T 3
» Materialy uzupetniajace i Re Al Nt
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eDesk

eDesk.pearson.pl to portal przeznaczony do nauki jezykéw niemieckiego
i angielskiego, w ktérym uczen otrzymuje dostep do materiatéw multimedialnych
i interaktywnych pomocnych w nauce.

Dostep dla ucznia

Unikatowe kody dostepu do interaktywnych podrecznikéw i zeszytéw ¢wiczen oraz
dodatkowych materiatow uczniowie otrzymuja wraz z zakupiona wersja podrecznika
lub zeszytu ¢wiczen.

Konto aktywne jest przez 24 miesigce od momentu rejestracji kodu.

Dostep dla nauczyciela

Nauczyciel ma dostep w eDesku do interaktywnych wersji podrecznikéw, zeszytéw

¢wiczen oraz testow tych samych kurséw i pozioméw, do ktérych ma dostep w apli-
kacji ePanel. Logowanie jest mozliwe z uzyciem tych samych danych co do ePanelu

oraz na www.pearson.pl.

TEST GENERATOR
Testowanie online i offline

Intuicyjny TEST GENERATOR:
¢ umozliwia testowanie online z automatycznym sprawdzaniem odpowiedzi;

¢ pozwala stworzy¢ unikatowe wersje testu dla kazdego ucznia poprzez
przemieszanie zadan i ich elementéw;

e pomaga w przygotowaniu réznych wariantéw testéw czy kartkéwek do wydruku;

e zapewnia komplet materiatéw pozwalajacych na prowadzenie biezacej diagnozy
zgodnie z wytycznymi zawartymi w podstawie programowej.




Aplikacje do nauki stownictwa

(@]T]FA[={ 8 APLIKACIA QUIZLET to pomoc dla nauczyciela i ucznia

Aplikacja Quizlet utatwia tworzenie fiszek, pomaga w utrwalaniu i powtérkach stownictwa.
Oficjalne listy stéw do kursu Infos aktuell s dostepne w aplikacji na koncie
quizlet.com/PearsonCentralEurope

Jak skorzystac z aplikacji Quizlet?
Rejestracja i korzystanie z aplikacji sa bezptatne.

Zarejestruj sie Przejdz do Wypraébuj fiszki,

na stronie quizlet.com/PearsonCentralEurope gry i zabawy

quizlet.com i znajdz kurs Infos aktuell. utrwalajace
stownictwo.

instaling

Aplikacje Insta.ling stworzono z mysla o systematycznej nauce stownictwa za pomoca
przyjemnej formy, ktoéra jest krétki quiz. Poziom trudnosci jest dobierany indywidualnie
do aktualnych umiejetnosci ucznia. Rodzic lub nauczyciel otrzymuje dostep do raportéw,

ktére pozwola na monitorowanie postepéw w nauce. Na stronie instaling.pl znajduja sie
listy stow do kursu Infos aktuell.

Aplikacja Lingos pozwala nauczy¢ sie nowych stéw i zwrotéw, a takze powtdrzy¢ stownictwo.
Lingos jest doskonatym uzupetnieniem tradycyjnych zaje¢. Dzieki dostepowi do raportéw
nauczyciele oraz rodzice moga monitorowac prace uczniéw. Poza tym aplikacja daje mozliwos¢
zadawania testow. Uczniowie moga rowniez brac udziat w wyzwaniach, zdobywac¢ punkty

i odznaki. Na stronie lingos.pl znajduja sie listy stow do kursu Infos aktuell.
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Film: serial s

ALLES BEGINNT to serial dla mtodziezy uczacej sie jezyka
niemieckiego. Akcja toczy sie w polsko-niemieckiej szkole
i opowiada o szkolnych perypetiach piatki przyjaciot.
Dwanascie odcinkéw serialu koreluje z zakresami

tematycznymi podstawy programowe;j.

Do pracy z serialem przeznaczona jest publikacja z zadaniami.

Serial moze by¢ wykorzystany jako materiat uzupetniajacy w trakcie nauki jezyka niemieckiego
w wybranym przez nauczyciela momencie procesu dydaktycznego.

Filmy rozwijajag kompetencje komunikacyjne uczniéw. Sa przeznaczone do wspdlnej pracy
uczniéw z nauczycielem w ramach lekgji jezyka niemieckiego i stanowia uzupetnienie pracy

z podrecznikiem.

—fal | A~

— il i
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Klucz rozwigzan
ze wskazéwkami
do lekcji -
podrecznik

\
@ ﬂ Schreibe die Satze ins Heft und ergéanze sie mit den
fehlenden Verben in der richtigen Form aus den Texten
A und D in der Aufgabe 1.
Przepisz zdania do zeszytu i na podstawie tekstow A i D w zada-
niu 1. uzupetnij je czasownikami w odpowiedniej formie.
Passiv Prateritum
Jeder finfte Schiler ~ wurde  auf diese Weise ~ gemobbt .
Der Kampf gegen von der
Mobber im Netz G2 EU-Kommission GE=53
Gemeinsam mit ... Safer Internet
Onlinenetzwerke wurde Day am ... ‘organisiert .
[ Grammatikregel [RACRZ]
J

f

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ wykorzystania informacji
z tekstu do pisania zyciorysu. Warto omoéwic z uczniami,
ktore fragmenty z tekstu powinny pojawic sie w biografii
i jak je potaczy¢ z informacjami z zadania 4.

AB 6 i 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace: [7ki G i=g S ik
Das Wunderkind
Mozard
Gramatyka:

3 Czas przeszty Prateritum -\ B3iaW}]

~

1 Gesundheit

1 Unser Kérper

2 Und trotzdem ...

3 Erkaltet

4 Beim Arzt

5 Unser Lebensstil

6 Gesunde Lebensweise

2 Technikwelt

1 Elektronik

2 Wie bedient man ...
3 Wir und die Medien
4 Technik zu Hause

5 Erfindungen

6 Unsere Zukunft

3 Berufsleben

1 Berufe

2 Aus der Presse

3 Stellenanzeigen

4 Lebenslaufe

5 Bewerbungsgesprach
6 Berufe mit Zukunft

4 Emotionen

1 Gefuhle

2 Gefuhlsprobleme
3 Stress

4 Konflikte

5 Zoff in den Schulen
6 Cybermobbing

5 Sport

1 Dabei sein ...

2 Erfolg haben

3 Schlecht in Form

4 Kurios

5 Ein spannendes Spiel
6 Wunder geschehen

Landeskunde

1 Alptraum

2 Junge Erfinder
3 Jobs auf der Alp
4 Die Jingeren

5 Hornussen

Landeskunde-Impuls
1 Das Laufband
2 Der erste Computer

3 Mein eigenes Geld
4 Knigge? Nie gehért

5 Komisch, seltsam und rar

Jobborse

1 Altenpfleger
2 Webdesigner
3 Personal Trainer




W tym rozdziale nauczysz sie:

Stownictwo:

Zdrowie * nazywac czesdi ciata
* nazywac choroby i dolegliwosci
* opisywac styl zycia

Sport

Gramatyka:

e tworzy¢ zdania przyzwalajace
z obwohl i trotzdem
e tworzy¢ zdania z sonst

e tworzy¢ zdania z deswegen
i deshalb

Gesundheit

Komunikacja:

* opisywac ¢wiczenia gimnastyczne
* opisywac skutki wypadkow
e pytac o stan zdrowia innych oséb
e opisywac swoje samopoczucie
e opisywac przebieg choroby
* pytac o zalecenia lekarskie
¢ udzielac rad dotyczacych leczenia
¢ opowiadac o swoim trybie zycia
i trybie zycia innych oséb
e udzielac rad dotyczacych zdrowego
trybu zycia




n 1 Unser Korper

A Ordne miindlich den auf den Fotos markierten
Korperteilen ihre Namen zu.

Przyporzadkuj ustnie oznaczonym na zdjeciach czesciom ciata
ich nazwy.

A der Kopf 7 G der Hals 6 M der Rucken 72
B das Gesicht 74 H die Brust 75 N das Bein 4

C das Auge 77 I der Arm2 O das Knie 8

D die Nase 5 J die Hand 73 P der FuB 9

E das Ohr 7 K der Finger 76

F der Mund 70 L der Bauch 3
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B HOr zu und zeige mit dem Finger auf deine
Korperteile.

Stuchaj i wskazuj czesci swojego ciata.

ﬂ Verbinde miindlich die passenden Satzteile.
Ubersetze dann die Satze ins Polnische.

Potacz ustnie odpowiadajace sobie fragmenty zdan.
Nastepnie przettumacz zdania na jezyk polski.

1 Er/Sie streckt B
2 Er/Siesitzt A

3 Er/Sieliegt £

4 Er/Siedreht D
5 Er/Sie steht C

A gerade.

B ihre Arme aus.

C auf einem Bein.

D den Kopf nach links.
E auf dem Bauch.

B Ergdnze miindlich die Sitze mit den angegebenen
Namen der Korperteile. Zwei Namen passen zu keinem
Satz.

Uzupetnij ustnie zdania podanymi nazwami czesci ciata.

Dwie nazwy nie pasujg do zadnego zdania.

Augen ¢ Brust ¢ Bein ¢ Knie ¢ Arme ¢ Riucken ¢ Mund

1 Legen Sie sich auf den Ruicken
2 SchlieBen Sie die Augen
3 Beugen Sie das linke Knie
4 Stellen Sie zuerst das rechte Bein
auf den Boden.
5 Strecken Sie die Arme nach vorne aus.

Stownictwo: Czesci ciata
Komunikacja: Opisuje ¢wiczenia
gimnastyczne

togl Hore einen Ausschnitt aus dem Training im Fit-
nessstudio und schreibe ins Heft, welche Information
richtig ist.

Postuchaj fragmentu treningu w klubie fitness i zapisz

w zeszycie, ktora informacja jest zgodna z jego trescia.

1 Bei der ersten Ubung ...
A legt man die Hande auf den Boden.
B bleiben die Beine gerade.
(© bewegt man den Bauch nach oben.

2 Bei der zweiten Ubung ...
A liegen die Arme eng am Korper.
liegt man auf dem Bauch.
C muss man das Knie beugen.

3 Bei der dritten Ubung ...
® steht man auf einem Bein.
B muss man die Hande auf den Kopf legen.
C streckt man die Arme links und rechts aus.

B Seht euch in Paaren die Zeichnungen an und
beschreibt sie. Eine Person beschreibt eine Zeichnung,
die zweite sagt, welche es ist. Tauscht dann die Rollen.
W parach przyjrzyjcie sie rysunkom i je opiszcie. Jedna osoba
opisuje rysunek, druga — wskazuje, o ktory rysunek chodzi.
Nastepnie zamiencie sie rolami.

(Al

3



2 Und trotzdem ...

‘o
<
A Bilde Wendungen. Schreibe sie ins Heft. A Finde in den Sportmeldungen Satze mit trotzdem 2-5|0
. L X . .. N m O
Utworz zwroty. Zapisz je w zeszycie. und obwohl und schreibe sie ins Heft. Unterstreiche =
X dann in den Sitzen mit trotzdem und obwohl (%]
1 Sl.Ch am Kopf.D . A verstauchen die Verben. Sage, wo sie stehen. (]
2 eine Wunde im Gesicht £ B tragen Znajdz w doniesieniach sportowych zdania ze stowami trotzdem O
3 sichden FuB A C brechen i obwohl i zapisz je w zeszycie. Nastepnie podkresl w zdaniach -—
4 einen Gips am Arm B D verletzen z trotzdem i obwohl czasowniki i powiedz, gdzie sie znajduja.
5 sich ein Bein C E haben

B Beende miindlich die Sétze in den Tabellen.
B Erganze miindlich die Satze mit den Wendungen Dokoricz ustnie zdania w tabelach.
aus Aufgabe 1A in der richtigen Form. . .
Uzupetnij ustnie zdania zwrotami z zadania 1A 1 Er kémpft weiter.
w odpowiedniej formie. 2 Sie will morgen spielen.
3 Esist ihm nichts passiert.

1 MaX|m"|I|ar_1 _ hatSI.Ch ein Bein gebrochen 4 Ich habe mir den FuB verstaucht.

und tragt jetzt einen Gips.
2 Barbara hat sich den FuB verstaucht

und kann jetzt nicht laufen. Konzessivsatze mit trotzdem o
3 Sebastian hat keinen Helm getragen Der Boxer ist verletzt KSmpf

und hat sich am Kopf verletzt SHCOXSHICRVETICTZ: trotzdem ampft CIES-

Sie hat eine Wunde am Arm, will sie ... .
_ﬂ Sprecht in Paaren dariiber, v_vel_ch_e Unféille_ Konzessivsitze mit obwoh!
in den unten angegebenen Sportdisziplinen passieren Verb
kénnen. o ] . Dirk kann nicht aufstehen, ihm ... ist
Porozmawiajcie w parach o tym, jakie wypadki moga sie — obwohl 5
zdarzy¢ w wymienionych ponizej dyscyplinach sportowych. Ich bin weiter gelaufen, ich ... habe .
Skifahren ¢ FuBball  Radfahren ¢ Boxen ¢ Volleyball | Grammatikregel VRRERP!
Beim ... kann man ...
B Fihrt in Paaren Dialoge wie im Beispiel. 67

B Lies die Sportmeldungen und ordne ihnen Przeprowadzcie w parach dialogi, tak jak w przyktadzie.
miindlich die Uberschriften zu. Zwei Uberschriften Auto fahren — sich ein Bein brechen
passen zu keinem Artikel.
Przeczytaj doniesienia sportowe i dopasuj do nich ustnie B Erféhrt Auto, obwohl er sich ein Bein gebrochen hat.
tytuly. Dwa tytuly nie pasuja do zadnego artykutu. ® Ja, ich weiB. Er hat sich ein Bein gebrochen
A Verletzt am Ziel und trotzdem féhrt er Auto.

B Sturz auf der Zielgerade

C Ein Unfall mit glicklichem Ausgang
D Schwerer Sturz im Regen

E Beinbruch ist kein Karrierebruch

einen Gips am Arm tragen - Fahrrad fahren
einen Unfall haben - nichts passiert sein

sich am Knie verletzen - laufen kénnen

sich den FuB verstauchen - nicht zum Arzt gehen

B WN -

(2] Beim Formel-1-Rennen am Ndrburgring ist es heute
zu einem geféhrlichen Unfall gekommen. Im heftigen
Regen ist ein Ferrari mit 280 km/h gegen eine Beton-
wand gefahren. Dem Fahrer ist nichts passiert, trotzdem
bleibt er bis morgen im Krankenhaus. C

3] Die heutige Etappe des Radren-
" nens ,Tour de Valencia® hat mit
einer Massenkarambolage geendet.
Gestiirzt ist unter anderem Andreas
Specht. Er hat sich leicht am Kopf

Pech hatte am Wochenende unsere beste Skilauferin. Bei der alpinen Skiweltmeister- Verlet?t, trotzdem W als Erster
am Ziel. Obwohl er sich auch den

schaft ist Silke Heinz im Abfahrtslauf bei 120 km/h gestiirzt und hat sich das rechte rechten FuR verstaucht hat, will er
Bein gebrochen. Das ist bereits ihre dritte Verletzung in diesem Jahr, trotzdem kampft morgen weiter fahren. A
Heinz weiter. Sie will den Weltmeistertitel holen, obwohl das fast unmaglich ist. £




Stownictwo: Choroby i dolegliwosci

Komunikacja: Pytam o stan zdrowia innych oséb
Opisuje swoje samopoczucie i przebieg choroby

2 n A Ordne mindlich die angegebenen Worter in die Beschreibe das Foto
richtigen Spalten in der Tabelle ein. und beantworte die angegebenen Fragen.
Dopasuj ustnie wyrazy do odpowiednich kolumn w tabeli. Opisz zdjecie i odpowiedz na ponizsze pytania.

Grippe ¢ Allergie ¢ Husten ¢ Schmerzen * Angina ¢ Wie fuhlt sich die Person auf dem Foto?
Schnupfen * Fieber © Krebs  Ausschlag ¢ Welche Medikamente helfen am besten

gegen Erkaltungsbeschwerden?

Symptom Krankheit
Husten, Schmerzen, Grippe, Allergie,
Schnupfen, Fieber, Ausschlag Angina, Krebs

B Erganze miindlich die Satze mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami

w odpowiedniej formie.

einnehmen ¢ wehtun ¢ sich fihlen ¢ messen ¢
husten ¢ dosieren

1 Mir tut der Bauch weh

2 Sie mussen taglich Fieber messen

3 Wie muss ich dieses Medikament dosieren ?
4 Ich huste die ganze Zeit.

5 Wie fuhlst du dich ?

6 Wie oft soll ich diese Tabletten  einnehmen ?
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ﬂ Hore das Telefongesprach und schreibe ins Heft,
welche Séatze richtig (R), welche falsch (F) sind.
Postuchaj rozmowy telefonicznej i zapisz w zeszycie,

ktore zdania sg zgodne z jej trescia (R), a ktore — nie (F). 83 Fragt und antwortet in Paaren.
Zadawajcie sobie w parach pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Maike ...

1 hat keinen Schnupfen. F 5 hat Vitamin C e Wann warst du das letzte Mal erkaltet?
2 ist nicht allergisch. R genommen. F * Wie hast du dich gefuhlt? ,

3 hat hohes Fieber. F 6 wird zu Hause * Welche Symptome ha:test du?

4 hat Halsschmerzen. R bleiben. R * Was hast du gemacht?

¢ Welche Medikamente musstest du einnehmen?

14
B A Hore das Gesprach und sage, was Mark
) in der Apotheke gekauft hat.
Postuchaj rozmowy i powiedz, co Mark kupit w aptece.

Fuhrt in Paaren Gespriche
nach der Anweisung.
Przeprowadzcie w parach rozmowy zgodnie z poleceniem.
(D Tabletten gegen Halsschmerzen

2 Ein Antibiotikum Podczas pobytu w Niemczech przeziebitas/przeziebites sie.
3 Tabletten gegen Husten Posztas/Poszedtes do apteki. W rozmowie z aptekarzem

4 Tropfen gegen Schnupfen porusz nastepujace kwestie:

(5) Einen Sirup gegen Husten o lekarstwa; ¢ dawkowanie;

(& Tropfen gegen Halsschmerzen * dolegliwosci; ¢ podzigkowanie.

B Ergdnze miindlich die Satze mit den angegebenen
Substantiven.
Uzupetnij ustnie zdania podanymi rzeczownikami.

Tropfen ¢ Tablette ¢ Salbe  Sirup ¢ Rezept

1 Nehmen Sie diese  Tabletten dreimal taglich ein.

2 Brauche ich fur dieses Medikament ein Rezept ?

3 Bei trockenen Augen kénnen Sie diese  Tropfen
nehmen.

4 Haben Sie eine Salbe gegen Muskelschmerzen?

5 Trinken Sie zwei Loffel Sirup nach dem Essen.




4 Beim Arzt

Gramatyka: Zdania z sonst

Komunikacja: Pytam o zalecenia lekarskie
Udzielam rad dotyczacych leczenia

Sieh dir die Fotos oben an und beantworte

die angegebenen Fragen. Verwende die Wendungen
unten.

Przyjrzyj sie zdjeciom umieszczonym na gorze strony

i odpowiedz na podane pytania. Wykorzystaj ponizsze zwroty.

o Was fehlt der Kranken / dem Kranken?
e Was macht die Arztin / der Arzt?
¢ Was verordnet sie / er?

die Temperatur messen ¢ den Patienten untersuchen ¢
Bettruhe verordnen e sich den Hals anschauen ¢

den Blutdruck messen ¢ Medikamente verschreiben ¢
krankschreiben

Q Ergénze miindlich die Sdtze mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami w odpowied-
niej formie.

tun ¢ bleiben ¢ fehlen « bekommen ¢ verschreiben ¢
untersuchen

bleiben ?
untersuchen

1 Muss ich im Bett
2 Das muss ich genauer

3 Ich verschreibe Ihnen Schmerztabletten.
4 Mir tut das rechte Knie weh.

5 Was fehlt lhnen?

6 Bekomme ich etwas gegen Schmerzen?

15

a Hore das Gespréach und schreibe ins Heft,
welche Information richtig ist.
Postuchaj rozmowy i zapisz w zeszycie, ktéra informacja
jest zgodna z jej trescia.
1 Frau Jeschke ist seit ... krank.

A gestern

zwei Tagen

C einem Tag

2 Wahrscheinlich hat Frau Jeschke ...
A die Grippe.
eine Allergie.
C eine Erkaltung.

3 Die Tabletten bekommt Frau Jeschke ...
A ohne Rezept.
B vom Arzt.
(© nur mit Rezept.

S.9
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Ergédnze die Satze mit den passenden Verben
in der richtigen Form. Schreibe die Sétze ins Heft.
Hore dann das Gesprich noch einmal und tberpriife
deine Losung.
Uzupetnij zdania odpowiednimi czasownikami we wiasciwej
formie. Zdania zapisz w zeszycie. Nastepnie postuchaj rozmowy
jeszcze raz i sprawdz rozwigzanie.

Satze mit sonst

Frau Jeschke ... Verb

tragt eine Sonnenbrille, hat sie Augenschmerzen.
nimmt Nasentropfen, —_— kann  sie nicht atmen.

soll die Tabletten dreimal witaan | din

taglich nehmen,
| Grammatikregel [IEXERE

B A Fragt und antwortet in Paaren wie im Beispiel.
Pytajcie i odpowiadajcie, tak jak w przykfadzie. )

B Sjtzt du viel am Computer?

® Ja, ich sitze viel am Computer, sonst schaffe ich
das Abitur nicht.

® Nein, ich sitze nicht viel am Computer, sonst muss ich
bald eine Brille tragen.

-

Isst du gesund?
2 Schlafst du lange?
3 Treibst du Sport?

4 Gehst du spazieren?
5 Nimmst du Medikamente ein?
6 Fahrst du Rad?

B Schreibe einen Dialog als Beispiel ins Heft.
Zapisz przyktadowy dialog w zeszycie.

B Schreibe eine E-Mail nach der
Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie e-mail zgodnie z poleceniem.

Masz grype, ciezko ja przechodzisz i musisz spedzi¢
tydzien w szpitalu. W ferie zimowe miatas/miates
pojechac z kolezanka lub kolega z Niemiec w géry.
Napisz do niej lub niego e-mail, w ktérym:
¢ poinformujesz ja lub jego o zaistniatej sytuacji
i wyrazisz zal;
® opiszesz przebieg choroby oraz swoje wrazenia
Z pobytu w szpitalu;
® opiszesz przebieg leczenia i zawiadomisz
o polepszeniu stanu zdrowia;
¢ poinformujesz, jak sie aktualnie czujesz
i kiedy opuscisz szpital.



A Sage, mit welchen Wértern und Wendungen

man einen gesunden Lebensstil beschreiben kann.
Powiedz, za pomoca ktérych wyrazéw i zwrotéw mozna
opisac zdrowy tryb zycia.

sich erholen e sich bewegen ¢ mude sein ¢ aktiv sein ¢
sich ausruhen e gestresst sein ¢ sich entspannen
Zigaretten rauchen ¢ an der frischen Luft sein

der Gesundheit schaden ¢ sich gesund ernédhren ¢
Uberarbeitet sein ¢ belastet sein

B Seht euch in Paaren die Fotos oben an und besch-
reibt sie. Verwendet den Wortschatz aus Aufgabe 1A.
Przyjrzyjcie sie w parach zdjeciom umieszczonym na gérze
strony i je opiszcie. Wykorzystajcie stownictwo z zadania 1A.

ﬂ Erganze miindlich die Wendungen mit den angege-
benen Substantiven.
Uzupetnij ustnie zwroty podanymi rzeczownikami.

Form e Rauchen ¢ Ubergewicht ¢ Druck ¢ Alkohol ®
Fast Food

1 unter Druck stehen

2 Fast Food essen

3 Ubergewicht haben

4 vom Alkohol abhéangig sein
5 in Form sein

6 mit dem Rauchen aufhoéren

r Lebensstil |
E w - ._T'

Stownictwo: Opis stylu zycia

Komunikacja: Opowiadam o swoim trybie zycia
i trybie zycia innych oséb

146
B A Hore einen Ausschnitt aus der Radiosendung
und ordne den Aussagen die angegebenen Satze zu.
Zwei Satze passen zu keiner Aussage. Schreibe die
Lésung ins Heft.
Postuchaj fragmentu audycji radiowej i dopasuj do wypowiedzi
podane zdania. Dwa zdania nie pasuja do zadnej wypowiedzi.
Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

A Neben Sport ist auch die Erndhrung wichtig. 3
B Gesunde Lebensweise bedeutet Stress. 4

C Sport ist gefahrlich. -

D Vegetarier fuhren ein gesundes Leben. —

E Tagliche Aktivitat kann Sport ersetzen. 1

F Gesund zu leben kostet viel Zeit. 2

B Waéhle eine Aussage. Finde in der Klasse andere
Personen, die sie auch gewdhlt haben. Sprecht in der
Gruppe Uber den Lebensstil der Person und kommen-
tiert ihn.

Wybierz jedng wypowiedz i znajdz w klasie osoby, ktére takze
ja wybraty. Porozmawiajcie w grupie o stylu zycia autora wypo-
wiedzi i powiedzcie, co o nim sadzicie.

A Bereitet in Paaren in euren Heften eine Umfrage
zum Thema Lebensweise vor. Schreibt fiinf Fragen auf.
W zeszytach przygotujcie w parach ankiete na temat stylu
Zycia. Zapiszcie pie¢ pytan.

B Fiihrt in der Klasse die Umfrage durch

und prasentiert dann ihre Ergebnisse.

Przeprowadzcie w klasie ankiete, a nastepnie zaprezentujcie
jej wyniki.

B Beantworte die angegebenen Fragen.
Odpowiedz na ponizsze pytania.

¢ Was bedeutet fur dich eine gesunde Lebensweise?

o Ist es heute einfach, gesund zu leben? Warum?

e Was ratst du deiner Freundin oder deinem Freund,
der oder die vor allem eine sitzende Lebensweise
fuhrt?

* Was machst du fur deine Kondition?



Lies den Text unten und sage, was zu einer
gesunden Lebensweise gehort.

Przeczytaj tekst znajdujacy sie na dole strony i powiedz,
co nalezy do zdrowego trybu zycia.

1 Man sollte ...
2 Man darf nicht / kein ...
3 Man muss ...

4 Esistgesund, ...
5 Esist gut, ...

ﬂ Finde im Text aus Aufgabe 1 Sétze, deren Inhalt
dem Inhalt der angegebenen Satze entspricht.

Ergdnze dann die Nebens&tze mit den passenden Verben
in der richtigen Form. Schreibe die Satze ins Heft.
Znajdz w tekscie z zadania 1. zdania, ktorych tres¢ odpowiada
tresci zdan podanych nizej. Nastepnie uzupetnij zdania
poboczne odpowiednimi czasownikami we wtasciwej formie.
Zdania zapisz w zeszycie.

1 Sie erklaren uns das, weil viele das falsch verstehen.

2 Man kann davon so viel essen, wie man will, weil das
nie falsch ist.

3 Man soll genug Schlaf haben, weil Bewegung mude
macht.

Satze mit deswegen und deshalb

‘o

<

A Fiihrt in Paaren Gesprache wie im Beispiel. 2-4 -g
Przeprowadzcie w parach rozmowy, tak jak w przyktadzie. =
0

()}

Ich kann nicht schlafen. O
Du bist gestresst, deshalb -

Komunikacja: Udzielam rad dotyczacych
zdrowego trybu zycia

kannst du nicht schlafen.

Was soll ich dagegen tun?

Du solltest dich erholen.

Gbermiidet sein » Ubergewicht haben e nicht schlafen
kénnen ¢ Probleme mit den Augen haben

gestresst sein ¢ viel arbeiten ¢ viel am Computer sitzen
sich wenig bewegen

zum Augenarzt gehen ¢ Sport treiben ¢ relaxen ¢
sich erholen

B Schreibe ein Gesprich als Beispiel ins Heft.

Konjunktion Verb 1 Zapisz przykladowa rozmowe w zeszycie.

1 deswegen erkléren uns das Lehrer ... immer wieder.

2 deshalb gibt es keine Grenzen. B Beschreibe das Foto 4 auf Seite 5 und beant-
N E . g

3 deshalb sollte man genug schlafen. worte die angegebenen Fragen

| Grammatikregel [TEIERE!

Opisz zdjecie oznaczone numerem 4 na stronie 5. i odpo-
wiedz na ponizsze pytania.

* Welche Lebensweise hat der Mann wahrscheinlich

B Verbinde die passenden Satzteile. Schreibe die
Losung ins Heft.
Polacz odpowiadajace sobie fragmenty zdar. Rozwigzanie
Zaplsz W zeszycle.
1 Miriam isst oft
Fast Food, D
2 Ich sitze viel
am Schreibtisch, A
3 Willi treibt viel Sport, C D deshalb hat sie
4 Klaus ist Uberarbeitet, £ Ubergewicht.
5 Sonja sollte abnehmen, B E deshalb sollte er Urlaub
machen.

A deshalb habe ich
Rickenprobleme.

B deswegen macht sie Diat.

C deswegen ist er fit.

Wypowiedz sie zgodnie z poleceniem.

bis jetzt gefuhrt?

* Was kannst du diesem Mann noch raten?
* Was ist fur dich im gesunden Lebensstil

am wichtigsten? Warum?

AuBere dich nach der Anweisung.

Popularne niemieckie powiedzenie méwi: Sport ist Mord.
¢ Ze zdje¢ 1-3 na stronie 5. wybierz to, ktére — twoim

zdaniem - najlepiej do niego pasuje.

* Wyjasnij, dlaczego odrzucasz pozostate propozygje.

Und wenn sie nicht gestorben sind, dann
leben sie noch heute ... Gesund und gliicklich
wie im Méarchen. Jeder meint zu wissen, wie
man gesund und lange leben kann. Die Re-
alitat sieht leider ein bisschen anders aus,
deswegen erkliren uns das Lehrer, Journa-
listen und Arzte immer wieder. Eigentlich ist
das ganz einfach: Es geht um Essen, Trinken,
Schlafen und Bewegung. Und natirlich gilt
immer: Rauchen verboten.

Beginnen wir also mit dem Essen: Wir Uberprlifen unseren Speise-
plan. Obst und Gemuse sind (fast) immer richtig, deshalb gibt es
hier keine Grenzen. Wir verzichten aber auf sehr fette und siiRe Spei-
sen. Ansonsten gilt: ofter essen (mindestens flinfmal aber in kleinen
Portionen). Fast noch wichtiger fir ein gutes Funktionieren unseres
Organismus ist das ausreichende Trinken. Zwei Liter fir einen Erwachsenen

Und sie
lebten gliicklich
und lange ...

— das ist die tagliche Menge, die die Deutsche Ge-
sellschaft fur Erndhrung empfiehlt. Am besten
ist stilles Wasser oder Tee. Kaffee schadet nicht,
aber er ist nicht empfehlenswert, obwohl er be-
lebt und munter macht. Wasser dagegen sollten
wir immer dabei haben, vor allem beim Spazie-
rengehen, Wandern oder beim Sporttreiben — im
Fitnessstudio oder an der frischen Luft. Bewe-
gung halt fit, macht schlank und ... mude, deswe-
gen sollte man genug schlafen. Schlafen ist genauso
wichtig wie Essen und Trinken. Der Kérper ruht sich aus,
entspannt sich und ,tankt” Reserven. Dafir braucht er circa acht
Stunden. Danach kénnen wir ausgeruht den neuen Tag begriiRen.
Untersuchungen zeigen, dass Menschen in gut funktionierenden
Beziehungen und mit einer optimistischen Haltung besser mit
Stress zurechtkommen, weniger krank werden und ldnger leben. Da
stimmen sie also doch, die Méarchen: Und sie lebten gltcklich und
(deshalb) lange ...




n Grammatikregeln

Ergédnze mindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Konzessivsatze mit obwohl/ und trotzdem

Antonio fahrt weiter, obwohl

er verletzt ist.

LAntonio ist verletzt,  trotzdem

fahrt er weiter.
v

Zdania z obwohl/ (chociaz) i trotzdem (mimo to)

to zdania przyzwalajace.

W zdaniach ze spéjnikiem obwohl czasownik w formie
osobowej zajmuje ' ostatnie miejsce.
Natomiast w zdaniach ze stéwkiem trotzdem —

z drugie miejsce, a za nim znajduje sie

g podmiot . Zdanie z trotzdem znajduje sie
zawsze po zdaniu gtéwnym, natomiast zdanie
zawierajace obwohl moze wystepowac réwniez

przed zdaniem gtéwnym.

ﬂ Ergédnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Satze mit sonst

Sie mussen im Bett sonst werden Sie nicht
liegen, gesund.
Nehmen Sie diese sonst bekommen Sie
Tabletten ein, Schmerzen.
Gehen Sie sofort sonst kann es noch

zum Arzt,

|

schlimmer werden.

W zdaniach z sonst (w przeciwnym razie) obowigzuje
szyk przestawny, tj. czasownik w formie

' osobowej znajduje sie po stéwku sonst,
natomiast podmiot zajmuje 2 trzecie

miejsce.

B Ergédnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Satze mit deswegen und deshalb

Julian schlaft deswegen ist er immer

zu wenig, mude.

Monika braucht deshalb schlaft sie
LErholung, viel.

Podobnie jak w zdaniach z sonst w zdaniach

z deswegen i deshalb (dlatego) czasownik w formie

' osobowej znajduje sie po stowkach deswegen
i deshalb, natomiast podmiot zajmuje

2 trzecie miejsce.



Seht euch die Fotos an
und beantwortet miindlich

die angegebenen Fragen.

Przyjrzyjcie sie zdjeciom

i odpowiedzcie ustnie na podane pytania.

1 Wer ist auf den Fotos zu sehen?
Auf dem ersten / zweiten / dritten / vierten Foto ...
2 Wo sind die Personen?
Die Personen befinden sich ...
3 Was machen sie?
Sie ...

ﬂ A Nach dem Winter méchtest du wieder fit sein und
dich besser fiithlen. Sieh dir die Fotos in der Aufgabe 1
noch einmal an. Wahle die deiner Meinung nach beste
Methode, wieder fit zu werden, und begriinde deine
Wahl. Verwende dabei die angegebenen Punkte.

Po zimie chcesz wrdcic¢ do formy i poczué sie lepiej. Przyjrzyj sie
zdjeciom w zadaniu 1. jeszcze raz. Wybierz, twoim zdaniem,
najlepsza metode powrotu do formy i uzasadnij swoj wybor.
Wykorzystaj podane punkty.

1 Ich wahle ...

A das erste Foto.

B das zweite Foto.

C das dritte Foto.

D das vierte Foto.

2 Auf dem Foto sehe ich ...

A einen Jungen mit seiner Trainerin.

B eine Gruppe von jungen Leuten.

C eine Frau und einen Mann.

D ein Madchen.

3 Sie befindet sich / befinden sich ...

A in einem Fitnessstudio.

B in einem Kraftraum.

C zu Hause.

D in einem Park.

4 Er/Sie ...

A joggen zu zweit.

B macht allein Gymnastik.

C macht ein Krafttraining.

D turnen in der Gruppe.

5 Mir gefallt die Methode, denn ...

A man kann mit einer Trainerin trainieren.
Sie zeigt, wie man die Ubungen richtig
machen soll.

B man muss das Haus nicht verlassen.
Man kann Zeit und Geld sparen.

C ich mag Bewegung an der frischen Luft.
AuBerdem ist es gesund und dabei kostenlos.

D ein Training in der Gruppe macht SpaB.
Man kann auch neue Leute kennenlernen.

B Sage, warum du die anderen Vorschldge ablehnst.
Powiedz, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.

langweilig sein e sich nicht richtig entspannen
kénnen e zu teuer sein ¢ keine neuen Leute
kennenlernen kénnen ¢ mit Kosten verbunden
sein ¢ keine Motivation haben ¢ keinen SpaB3
machen e nicht allein Sport machen mégen e
nicht in jeder Jahreszeit drauB3en laufen kénnen

B Fuhrt in Paaren Gesprache zum Thema Fit sein.
Berucksichtigt den angegebenen Wortschatz.
Przeprowadzcie w parach rozmowy dotyczace bycia

w dobrej kondycji fizycznej. Uwzglednijcie w rozmowach
ponizsze stownictwo.

Was?
Gymnastik machen ¢ joggen ¢ FuBBball spielen
reiten ¢ schwimmen ¢ Rad fahren e ...
Wie oft?
einmal pro Woche ¢ zweimal in der Woche
einmal im Monat ¢ (nicht) regelmaBig e ...
Wo?
im Fitnessstudio ¢ drauBen ¢ zu Hause
im Park ¢ in der Schule ¢ in der Sporthalle » ...
Mit wem?
allein ¢ mit einer Freundin ¢ mit seinem Bruder ¢
mit den Mitschulern ¢ mit dem Trainer e ...
Warum?

fit sein e sich besser fuhlen ¢ abnehmen ¢ Spaf3
haben e sich entspannen e Stress abbauen ¢ ...

Beantworte miindlich die angegebenen Fragen.
Odpowiedz ustnie na pytania.

e Warum fuhren viele polnische Jugendliche
keine gesunde Lebensweise?

e Wie kann man korperlich aktiv sein?

e Was machst du fur deine Kondition?



2 Schreibimpuls:

Ordne den Korperteilen auf den Fotos die Krank-
heiten oder Beschwerden zu. Schreibe die Losung
ins Heft.

Dopasuj do czesci ciata przedstawionych na zdjeciach nazwy
choréb lub dolegliwosci. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

6 4 5 2
Bruch ¢ Ausschlag ¢ Migrane ¢ Verstauchung
Angina ¢ Schnupfen

Q Zeichne die Tabelle ins Heft und ergénze sie.
Przerysuj tabele do zeszytu i ja uzupetnij.

Husten ¢ Wunde ¢ Krebs ¢ Bruch ¢ Schnupfen ¢
Schmerzen ¢ Grippe ¢ Verstauchung e Fieber ¢
Angina ¢ Verletzung ¢ Allergie

Unfall Krankheit Symptom
Wunde, Bruch,
Verstauchung,

Verletzung

Krebs, Grippe,

Angina, Allergie Schmerzen, Fieber,

B Ergédnze die Sitze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form. Schreibe die L6sung ins Heft.
Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie. Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

messen ¢ einnehmen ¢ wehtun e verschreiben ¢
sich fuhlen

1 Mir tut der Kopf ziemlich
oft weh .
2 Mindestens einmal pro Jahr soll man den Blutdruck
messen
3 Du siehst nicht so gut aus. Wie fahlst du
dich ?

4 Mein Bruder nimmt
ein Antibiotikum = ein
5 Welche Medikamente hat dir dein Hausarzt
verschrieben ?

dreimal taglich

Husten, Schnupfen,

Schreibe die S&tze ins Heft und ergénze sie.
Przepisz zdania do zeszytu i je uzupetnij.

Tipps fur eine gesunde Lebensweise

1

Thomas hat Ubergewicht.

Er sollte Sport t reiben

m achen .

Ich weiB, ich esse zu fett.

Du solltest dich gesund e rndhren
Ich bin Uberarbeitet.

Du solltest dich e ntspannen

Tim sitzt in der Arbeit acht Stunden am Schreibtisch.
Er sollte sich mehr b ewegen

Mein Vater hustet immer mehr.

Er sollte keine Zigaretten mehr r auchen

und eine Diat

B Reagiere auf Deutsch. Schreibe die Satze ins Heft.
Zareaguj po niemiecku. Zdania zapisz w zeszycie.

N =

Dowiedz sig, jak masz zazywac przepisane lekarstwo.
Zasugeruj lekarzowi, zeby przepisat ci tabletki

na bol gardta.

Poinformuj rodzicow, ze masz zwolnienie lekarskie.
Przekaz informacje, ze z powodu pracy

przy komputerze masz bole plecow.

Udziel koledze trzech rad dotyczacych zdrowego
trybu zycia.

B Lies den E-Mailabschnitt und ergéanze ihn mit den
angegebenen Wortern in der richtigen Form. Schreibe
die Losung ins Heft.

Przeczytaj fragment e-maila i uzupetnij go podanymi wyrazami
w odpowiedniej formie. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

Angina ¢ untersuchen ¢ Halsschmerzen e Arzt »
verschreiben ¢ einnehmen ¢ Fieber

00 06[]]

Meine Schwester hat seit Samstag starke

' Halsschmerzen und gestern hat sie dazu noch hohes

g Fieber bekommen. Unsere Mutter ist mit

ihr zum 3 Arzt gegangen. Er hat meine

untersucht  und gesagt, dass sie eine
hat. Er hat ihr ein Antibiotikum

6 verschrieben . Sie muss das Medikament dreimal

tiglich? einnehmen  und im Bett bleiben. Jetzt

hat sie mindestens eine Woche schulfrei.

Schwester
= Angina

Schreibe eine E-Mail nach der Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie e-mail zgodnie z poleceniem.

Od kilku dni jeste$ chora/chory i lezysz w tézku.
Napisz do kolezanki lub kolegi z Niemiec e-mail, w ktérym:

opiszesz, jakie masz dolegliwosci;

podasz, co badat ci lekarz, i przedstawisz

jego diagnoze;

poinformujesz, jakie lekarstwa dostatas/dostates
i jak je masz zazywag;

wymienisz kilka porad dotyczacych zdrowego
trybu zycia, ktérych udzielit ci lekarz.

1 Gesundhei



3 Leseimpuls: Die Kraft der Krauter

Krautertee — als Mittel zum besseren Leben

Die Krautermedizin gehort in allen
Kulturen zu den édltesten medizini-
schen Therapien. Das Wissen iiber
verschiedene Heilpflanzen spielt
dabei die Hauptrolle. Dass man aus
Brennnessel und Salbei, Thymian
und Wacholder schmackhafte und
wohltuende Tees kreieren kann, wis-

- sen nur die wenigsten. Kréutertees
werden auch als wahre Energ1espender verwendet: Sie enthalten Vi-
tamine und Mineralien, reizen den Magen nicht und beruhigen die
Nerven. Mit den Gesundheitstees muss man aber vorsichtig umge-
hen. Medizinische Tees werden extra fiir Heilzwecke hergestellt
und wenn man sie zu héufig und tiber einen ldngeren Zeitraum
trinkt, kann man sich nur schaden. Der Krautertee soll auch nicht
langer als zehn bis zwolf Minuten ziehen, sonst schmeckt er zu bit-
ter. Die Arzte, die sich auf die traditionelle Medizin spezialisieren,
empfehlen zwei Tassen pro Tag in kleinen Schlucken zu trinken. Sie
sagen, dass Krautertees zum gesundheitsbewussten Leben gehoren,
weil das Wirkspektrum der Krauter sehr grof3 ist. Wenn der Magen
driickt, der Kopf schmerzt oder die Stimmung schlecht ist, muss
man nicht gleich zu Medikamenten greifen. Die Liste der Krank-
heiten, bei denen Krautertees behilflich sein konnen, ist lang: Bei
Erkaltungen hilft Holunderbliitentee oder Lindenbliitentee. Thymi-
an ist bei Atemwegserkrankungen empfehlenswert. Wer schlecht
einschlaft, sollte auf Kamillentee vertrauen. Kamille ist auBerdem
ein Universalmittel, das gegen Beschwerden wie Entziindungen der
Atemwege, Verdauungsprobleme oder Krampfe hilft.

n Lies die angegebenen Aussagen und sage, welche von
ihnen dich am meisten betrifft. Begriinde deine Wahl.
Przeczytaj ponizsze wypowiedzi i powiedz, z ktéra z nich

sie najbardziej identyfikujesz i dlaczego.

1 Frische Krauter sind fur mich ein wichtiger Bestandteil
einer jeder Mahlzeit.

2 Die Krauter Oregano und Thymian gehoéren in meinen
Kuchengarten.

3 Frische Krauter sind fur mich nicht das Wichtigste
in der Kuche.

4 Krauter sind fur mich mit Kindheitserinnerungen
verbunden.

5 Krautertee trinke ich bei einer Erkaltung.

6 Krauter sind doch keine Medizin!

ﬂ Lies den Text und sage, welche Séatze richtig (R), welche
falsch (F) sind.
Przeczytaj tekst i powiedz, ktére zdania s zgodne z jego trescia (R),
a ktore - nie (F).

1 Bei der Krautermedizin ist das Wissen Uber verschiedene
Heilpflanzen wichtig. R

2 Sehr gute Krautertees kann man nur aus Brennnessel
und Salbei, Thymian und Wacholder zubereiten. F

3 Krautertees sind reich an Vitaminen und Mineralien. R

4 Tees fur Heilzwecke kann man so viel trinken,
wie man will. F

5 Krautertees durfen nicht zu lange ziehen. R

6 Krautertees helfen bei verschiedenen Krankheiten
und Erkrankungen. R

B Bildet in Paaren Fragen zum Text.

Fragt und antwortet dann.

W parach utwérzcie pytania szczegétowe do tekstu.
Nastepnie pytajcie i udzielajcie odpowiedzi.

Fasse miindlich den Text zusammen.
Verwende die angegebenen Satzanfange.
Stres¢ ustnie tekst. Wykorzystaj podane poczatki zdan.

e Die Krautermedizin spielt ...
o Aus verschiedenen Krautersorten kann man ...
o Krauter sind vitaminreich. Sie ...

o Krautertees fr medizinische Zwecke kénnen ...

e Wenn man medizinische Tees zu haufig
trinkt, ...

® Esist empfehlenswert, Krautertees ...

e Krautertees haben glnstige Wirkungen
auf unseren Organismus. Sie ...

B Wie findet ihr Krduter in der Kiiche?
Diskutiert dariiber in der Klasse.

Co sadzicie o zastosowaniu ziét w kuchni?
Porozmawiajcie o tym w klasie.

die Atemwegserkrankungen (Pl.) choroby
uktadu oddechowego
beruhigen uspokajac¢
die Brennnessel, -n  pokrzywa
der Energiespender, - Zzrddto energii
enthalten zawierac
die Heilpflanze, -n roslina lecznicza
der Heilzweck, -e cel leczniczy
herstellen produkowad, wytwarzaé
der Holunderbliitentee, -s herbata
z czarnego bzu
der Kamillentee, -s herbata rumiankowa
der Krampf, =e skurcz
die Krautermedizin ziotolecznictwo
kreieren tworzy¢
der Lindenbliitentee, -s herbata
z kwiatoéw lipy
reizen podrazniac
der Salbei szatwia
der Schluck, -e tyk
der Thymian, -e tymianek
das Verdauungsproblem, -e problem
z trawieniem
vertrauen ufac
der Wacholder, - jatowiec
wohltuend kojacy
ziehen naciggac (o herbacie)

Mit den Gesundheitstees muss man aber
vorsichtig umgehen. Herbatki ziotowe
trzeba jednak pic ostroznie.

Wenn der Magen driickt, der Kopf schmerzt
oder die Stimmung schlecht ist, muss man
nicht gleich zu Medikamenten greifen.
Kiedy cigzy ci w zotadku, boli cie glowa
lub jeste$ w ztym nastroju, to nie trzeba
od razu siegac po leki.



1

Unser Korper

Cele lekcji: Uczniowie poznaja nazwy czesci ciata i zwroty
opisujace ¢wiczenia gimnastyczne.

Rozgrzewka jezykowa:
Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala nauczy¢ sie 8 nazw czesci ciata w jezy-
ku niemieckim, identycznych w pisowni lub wymowie
z ich angielskimi odpowiednikami. Jak zawsze w takim
przypadku nalezy podkresli¢, ze trzeba swiadomie ko-
rzystac¢ z podobienstw miedzy tymi jezykami, gdyz wigk-
sz0$¢ stow jest zupetnie rézna: np. Bein - leg.

A Zadanie wprowadza nowe stownictwo: nazwy czesci
ciata.

B Zadanie ¢wiczy poprawnga wymowe nazw czesci ciata
i utrwala nowe stownictwo.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Nalezy pokaza¢
znaczenie czasownikéw: kriechen, riechen i winken,
ale ich nie ttumaczy. Po wykonaniu zadania mozna po-
kazywac rézne czynnosci, a uczniowie podaja czesci ciata.
Mozna tez pokazywac czesci ciata, a uczniowie beda
podawac rozne czasowniki, np. FuBB treten, wandern,
FuBball spielen, tanzen, ...

AB 2 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 3A, 3B Zadania do wykonania w klasie. Zadania wpro-
wadzaja i ¢wiczg idiomy z nazwami czesci ciata. Prace
mozna rozpocza¢ od zebrania polskich idioméw ze sto-
wami: reka, noga, gtowa, szyja, noga. Do wykonania
zadania bedzie niezbedna pomoc nauczyciela.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie wprowadza kolejne ciekawe idiomy z nazwami
czedci ciata.

Zadanie wprowadza zwroty opisujgce ¢wiczenia gimna-
styczne.

Zadanie ¢wiczy zwroty opisujace ¢wiczenia gimnastyczne.
AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne: opis ¢wiczen gim-
nastycznych.

Zadanie pozwala zastosowac nowe stownictwo do opisu
¢wiczen gimnastycznych.

AB 6 Zadanie do wykonania w klasie. Tematyka kulturo-
znawcza: znaczenie gestéw w réznych kulturach. Zada-
nie zaczynamy od omoéwienia gestéw znanych uczniom
i ich znaczenia.

2

Und trotzdem ...

Cele lekcji: Uczniowie poznajg zdania przyzwalajace
z obwohl i trotzdem oraz opisuja skutki wypadkéw.

Rozgrzewka jezykowa: Lekcje mozna rozpocza¢ od py-
tan:

- Hattest du schon einen Unfall?
— Was hast du gemacht?

- Wann war das?

— Was ist passiert?

Uczniowie moga czgsciowo odpowiadac po polsku.
A B Zadania wprowadzaja nowe stownictwo: wypadki.

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe stownictwo do opisu
wypadkoéw przy wykonywaniu réznych dyscyplin sporto-
wych.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie sprawdza umiejetnosc¢ okreslenia gtéwnej mysli
tekstu i wyboru wtasciwego nagtowka do tekstu. Nalezy
wyjasni¢ znaczenie stéw: Sturz, Zielgerade, (glticklicher)
Ausgang.

A Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
zdania przyzwalajace z obwohl i trotzdem.

B Uczniowie ustnie koriczg zdania w tabelach.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnosc¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie, sprawdza stopien
opanowania nowego zagadnienia gramatycznego.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.
Materialy uzupetniajace:

Zadanie utrwala strukture zdan przyzwalajacych z ob-
wohl i trotzdem.

Zadanie pozwala zautomatyzowac konstrukcje zdan
przyzwalajacych w minidialogach.

AB 6 Zadanie do wykonania w klasie.

AB 7 Zadanie do wykonania w klasie. Trening pisania:
dtuzsza forma uzytkowa - e-mail.

Gramatyka:

AB, str. 81



Erkaltet

Cele lekdji: Uczniowie poznaja nazwy choréb i dolegliwo-
Sci, opisuja swoje samopoczucie i przebieg choroby.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Wie kann man sich erkélten?

- Bist du oft erkéltet?

- Was machst du dann?

- Gehst du oft zum Arzt, wenn du erkéltet bist?

— Bleibst du gern zu Hause, wenn du erkéltet bist?

— Schummeln Jugendliche manchmal, dass sie krank
sind, weil sie dann die Schule schwénzen kénnen?

A B Zadania wprowadzajg nowe stownictwo.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, utrwala nowe
stownictwo.

AB 2 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Nalezy zweryfi-
kowa¢ poprawnos¢ rozwigzania zadania na forum klasy
i poprosi¢ uczniow o podanie odpowiedzi zgodnych
z trescig tekstu w przypadku zdan nieprawdziwych.

A Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Wprowadza
nowe stownictwo: rodzaje lekarstw.

B Zadanie ¢wiczy nowe stfownictwo.
AB 3, 4, 5, 6, 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie pozwala zastosowac nowe stownictwo do opisu
zdjecia przedstawiajacego chorg osobe: symptomy prze-
ziebienia i stosowane lekarstwa.

Zadanie zacheca do opowiedzenia o swoim ostatnim
przeziebieniu.

Proponujemy zrealizowac zadanie zawarte w materiatach
uzupetniajacych:

Zadanie pozwala przeprowadzi¢ rozmowe z chorym
(przeziebionym) kolega.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matu-
ralnych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: rozmowa
z odgrywaniem roli.

4

Beim Arzt

Cele lekcji: Uczniowie poznaja stownictwo opisujace
dziatania i zalecenia lekarza, udzielajg rad i poznajag
zdania z sonst.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania na te-
mat doswiadczen uczniéw w kontakcie z lekarzami:

— Gehst du oft zum Arzt?

— Ist es einfach, einen Termin zu bekommen?

— Gehst du meistens allein zum Arzt oder begleitet dich
deine Mutter / dein Vater?

— Freust du dich, wenn du dann zu Hause bleiben
musst?

Zadanie wprowadza nowe zwroty: dziatania lekarza. Po
wyjasnieniu nowych wyrazéw uczniowie moga pracowac
w matych grupach nad przydzielonym im zdjeciem.

Zadanie utrwala nowe stownictwo.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie utrwala nowe stownictwo.
AB 1, 2 Zadania do wykonania jako praca domowa.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie, pozwala zastoso-
wac nowe stownictwo do odtworzenia dialogu.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne: wizyta u leka-
rza.

Materiaty uzupetniajace:

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
zdania z sonst.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Zadanie pozwala zastosowac¢ nowe zagadnienie grama-
tyczne do tworzenia zdan z sonst.

Materiaty uzupetniajace:

Gra ¢wiczy umiejetnos¢ tworzenia zdan z sonst.
AB S5, 6, 7, 8 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matu-
ralnych: dtuzszy tekst uzytkowy — e-mail.



5

Unser Lebensstil

Cele lekcji: Uczniowie opisuja zdrowy i niezdrowy tryb
zycia, opowiadaja o przyzwyczajeniach swoich i innych
ludzi.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania na te-
mat zdrowego i niezdrowego stylu zycia:

— Was bedeutet, gesund zu leben?

— Was bedeutet eine ungesunde Lebensweise?
— Warum leben so viele Menschen ungesund?
— Was kostet eine gesunde Lebensweise?

A Zadanie wprowadza nowe stownictwo.

B Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe stownictwo do
opisu zdje¢ umieszczonych w podreczniku na stronie 10.

AB 1, 2 Zadania do wykonania jako praca domowa.
Zadanie wprowadza nowe zwroty.
AB 3 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie. Uczniowie wypo-
wiadaja si¢ pisemnie na temat swojego stylu zycia.
Wypowiedzi warto oméwic na forum klasy.

A Zadanie na rozumienie globalne: wypowiedzi na te-
mat stylu zycia. Uczniowie stuchajg fragmentu audycji
radiowej dwukrotnie.

B Zadanie daje mozliwos$¢ wyrazenia opinii na wybrany
temat zwigzany ze stylem zycia. Propozycja przedstawie-
nia wynikéw pracy: Jeden z uczniéw moéwi tekst osoby,
ktéra reprezentuje wybrany styl, a drugi uczen przedsta-
wia przygotowany komentarz.

AB 5 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

A Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ formutowania pytan na
okreslony temat: ankieta na temat stylu zycia.

B Zadanie zacheca do wykorzystania przygotowanych
pytan i przeprowadzenia ankiety w klasie.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat stylu
zycia.
AB 6 Zadanie do wykonania w klasie.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie zawiera elementy wiedzy kulturoznawczej: na-
zwy krajéw zwiazkowych i informacje o zréznicowanym
stylu zycia w poszczegdlnych regionach.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala uczniom utrwali¢ stownictwo z zakresu
stylu zycia.

Gramatyka:
AB, str. 76

Gesunde Lebensweise

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie ze wskazéwkami
dotyczacymi zdrowego trybu zycia, udzielaja rad do-
tyczacych trybu zycia, poznaja zdania z deswegen
i deshalb.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytanie: Was
gehért zu einer gesunden Lebensweise?.

Mozna poprosi¢ uczniow o dokornczenie zdan przed za-
poznaniem sie z trescig tekstu. Nastepnie uczniowie czy-
tajg tekst i méwia, co nalezy do zdrowego trybu zycia,
konczac podane poczatki zdan.

Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia grama-
tycznego: zdan z deswegen i deshalb.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Zadanie sprawdza stopiert opanowania nhowego zagad-
nienia gramatycznego.

Zadanie pozwala wykorzysta¢ nowe zagadnienie grama-
tyczne do tworzenia dialogu, w ktérym wskazujemy na
konsekwencje dziatan i udzielamy rad.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala utrwali¢ tworzenie zdan z deswegen
i deshalb i zacheca do spontanicznego udzielania rad.

AB 2, 3, 4 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do stawiania hipotez i wypowiedzenia
sie na temat (zdrowego) trybu zycia. Utrwala nowe
stownictwo i struktury gramatyczne.

AB 5, 6 Zadania do wykonania jako praca domowa.

AB 7 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym.

Zazwyczaj uwazamy, ze wiemy, jak zdrowo zy¢. Warto
zacheci¢ mtodziez do wyszukania rad i wskazdéwek,
o ktérych jeszcze nigdy nie styszeli, nowatorskich, moze
nawet dziwacznych.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matu-
ralnych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: uzasad-
nienie wyboru i odrzucenia w oparciu o materiat sty-
mulujacy.

Gramatyka:
AB, str. 82
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1 E I e kt ro n I k Komunikacja: Zasiegam i udzielam informacji na temat

obstugi urzadzen elektronicznych

B Ergéanze die Dialoge mit den Wendungen aus Aufgabe 2.
Schreibe die Losung ins Heft. )
Uzupetnij dialogi zwrotami z zadania 2. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

1 ® Mach hier auch ein paar Fotos.

® Moment mal! Die SD-Karte in meiner Kamera
ist schon voll. Ich muss eine neue einlegen
2 ® |ch mdchte beim Laufen auch meinen Puls messen.
® Dann musst du diese App auf deine Smart-

watch  herunterladen
3 ® |ch méchte Musik horen. Kannst du mir bitte
den Bluetooth-Lautsprecher an das Tablet anschlieBen ?
® Ja, das mache ich sofort.
4 ® Die Prasentation gefallt mir sehr gut. Kann ich sie haben?
® Kein Problem. Du kannst sie auf deinem USB-Stick

m n Ordne miindlich den elektronischen Geréten

speichern
und ihren Elementen auf den Fotos die unten pe! . .
angegebenen Bezeichnungen zu. 5 ® Das |-Pad ist gesperrt. Was soll ich tun?
Do urzgdzen elektronicznych i ich elementow © Dann musst du den Code eingeben
przedstawionych na zdjeciach dopasu] ustnie podane oder deinen Fingerabdruck benutzen.

ponizej nazwy. 17
Hore die Radiosendung und ordne den dort

A der Laptop 4 G das Tablet 9 erwihnten Personen die technischen Probleme mit den
B der USB-Stick 7 H die Smartwatch 72 Geriiten 1-6 zu. Zwei Probleme passen zu keiner Person.
C das Smartphone 8 | die Tastatur 2 Schreibe die Lésung ins Heft.
D die SD-Karte 6 J die Festplatte 5 Postuchaj audycji radiowej i do wymienionych w niej os6b dopasuj
E diecD 17 K das Touchpad 3 problemy zwiazane z obstuga urzadzen technicznych 1-6.

. . Dwa problemy nie pasuja do zadnej osoby. Rozwigzanie zapisz
F der Bluetooth- L der Bildschirm / w zeszycie.

Lautsprecher 70 das Display 7
Julia Paul Laroline Dirk
EI Bilde Wendungen. Schreibe sie mit ihren pol- Diese Person kann ...

nischen Entsprechungen ins Heft.

o : . 1 at nich . Paul
Utworz zwroty. Zapisz je wraz z polskim ttumaczeniem das Gerat nicht entsperren. Pau

2 die Apps nicht auf das Gerat herunterladen. —

W zeszycie.
3 auf dem Gerat keine Datei speichern. —
1 die Home-Taste: drlicken / herunterladen / 4 auf dem Gerét keine deutschen Sonderzeichen schreiben. Julia
scannen 5 das Gerat nicht wie ein Audiogerat benutzen. Dirk
2 den Bluetooth-Lautsprecher: einlegen / 6 auf dem Gerat nicht arbeiten, weil es nicht schnell genug ist. Caroline
anschlieBen / speichern
3 die App: herunterladen / klicken / driicken 3 [ Findet in Paaren Tipps zu den angegebenen Problemen
4 das Smartphone: stecken / kopieren / mit elektronischen Gerten. Prasentiert sie dann in der Klasse.
entsperren Znajdzcie w parach rozwigzania podanych probleméw zwigzanych
5 den Code: anschlieBen / stecken / eingeben / z obsh_ng urzadzen elektronicznych. Nastepnie zaprezentuijcie je
. w klasie.
6 den Laptop: einlegen / neu starten / erstellen
7 etwas auf dem USB-Stick: speichern / ¢ Mein Computer hat einen Virus.
verbinden / anschlieBen ¢ Meine Digitalkamera hat keinen Platz mehr fur neue
8 die SD-Karte: drucken / einlegen / neu starten Fotos.
9 die Smartwatch: herunterladen / einlegen / ¢ Ich kann das Smartphone nicht starten.
aufladen ¢ Ich hore keine Musik von meinem Bluetooth-Lautsprecher.
10 die Festplatte: formatieren / aktivieren / e Die Batterie in meiner Smartwatch halt nur noch

programmieren eine Stunde.



2 Wie bedient man ...

18

n Hore das Telefongesprach und schreibe
ins Heft, welche Information richtig ist.
Postuchaj rozmowy telefonicznej i zapisz w zeszycie,
ktora informacja jest zgodna z jej trescia.
1 Peter...

A will Monika nicht helfen.

kann Monika nicht sofort helfen.

C kann Monika leider nicht helfen.

2 Monika ...
A mdchte ihr Smartphone mit einem Code
entsperren.
mdchte in ihrem Smartphone die Fingerabdruck-
Funktion aktivieren.
C will in ihrem Smartphone die Fingerabdruck-
Funktion andern.

3 Peter rat Monika, ...
A ihren Zeigefinger auf die Home-Taste
zu legen.
B Touch-ID zu deaktivieren.
(© in die Einstellungen zu gehen und Touch-ID
zu wahlen.

1+8
E] S Hore das Gesprach noch einmal. Zeichne die
Tabelle ins Heft und ergénze sie mit den Antworten
auf die angegebenen Fragen.
Postuchaj rozmowy jeszcze raz. Przerysuj tabele do zeszytu
i uzupetnij ja odpowiedziami na podane pytania.

1 Wann ruft Peter Monika zurtck?

2 Wann entsperrt Monika das Gerat?

3 Wann bekommt Monika eine Meldung?

4 Wann wendet sich Monika wieder an Peter?

Konditionalsatze mit wenn

Konjunktion Verb
1 wenn er mit dem Essen fertig ist.
2 wenn sie den Code eingibt .
3 wenn der Prozess abgeschlossen ist
4 wenn sie wieder ein Problem hat

Grammatikeegel [RREREL

B Arbeitet in Paaren. Ordnet den Fragen die
Antworten zu. Stellt dann einander die Fragen und
beantwortet sie in ganzen Satzen mit der Konjunktion
wenn.

Pracujcie w parach. Przyporzadkujcie pytaniom odpowiedzi.
Nastepnie zadawajcie sobie nawzajem pytania i odpowiadajcie
na nie catymi zdaniami. Uzywaijcie spéjnika wenn.

1 Wann kénnen wir endlich Musik héren? D

2 Wann schaltest du deinen Laptop aus? A

3 Wann gibst du mir mein Ladegerat zurtick? £
4 Wann kann ich den Film drehen? C

5 Wann kann ich die Datei l6schen? B

A Ich bin mit der Projektarbeit fertig.

B Ich speichere sie auf meinem USB-Stick.

C Du legst eine neue 64-GB-SD-Karte ein.

D Ich schlieBe den Bluetooth-Lautsprecher an.
E Ich lade mein Handy voll auf.

Fuhrt in Paaren Minidialoge nach dem Schema.
Verwendet den angegebenen Wortschatz.
Przeprowadzcie w parach minidialogi wedtug podanego
schematu. Wykorzystajcie ponizsze stownictwo.

Was muss ich machen, wenn ich ... will?
Wenn du ... willst, musst du ...

das Smartphone entsperren
mit dem Handy Radio héren
E-Banking nutzen

mehr Fotos machen

lange arbeiten

u b WN =

den Laptop aufladen ¢ die App von deiner Bank
herunterladen ¢ eine neue SD-Karte einlegen ¢
die Kopfhorer anschlieBen ¢ den Code eingeben

B Wie sollte man das Gerat bedienen?

Fragt und antwortet in Paaren.

Jak mozna obstuzy¢ urzadzenie? Pytajcie i odpowiadajcie
w parach.

A der Computer - zu wenig Platz auf der Festplatte
B der Laptop — zu langsam
C das Smartphone - keine Fingerabdruck-Funktion

E Beschreibe das Foto und beant-
worte die angegebenen Fragen.
Opisz zdjecie i odpowiedz na ponizsze pytania.

¢ Womit kann die Frau auf dem Foto ein Problem
haben?

¢ Warum haben viele Leute mit der modernen Technik
Probleme?

e Erzahle, wie du neulich ein technisches Problem
gelost hast.

Komunikacja: Podaje sposob obstugi
urzadzenia elektronicznego

2 Technikwelt



J 3 Wir und die Medien

Wozu benutzen junge Leute Smart-
phones und welche sozialen Platt-
formen bevorzugen sie? Das Berliner
Jugendforschungsinstitut YoungGo hat
zu diesem Thema eine Umfrage durchge-
fithrt. Die Untersuchung zeigt vor allem,
dass 98 Prozent der 14- bis 18-Jidhrigen ein
Smartphone besitzen. Mehr als 48 Prozent
von ihnen geben zudem an, dass sie ihre
Smartphones immer bei sich haben, um
»stindig aktiv® zu sein.

Aufstehen und direkt WhatsApp

Jeden Abend stellt Ben (17) den Wecker
auf seinem Smartphone ¢in, um morgen
bei seiner Lieblingsmusik aufzustehen.
Nach dem Aufstehen 6ffnet er WhatsApp
wie jeder zweite Jugendliche und schaut
sich Bilder und Filme auf Snapchat an.
Dann ganz schnell: Zihne putzen, du-
schen, frithstiicken. So wie Ben beginnen
Tausende Jugendliche ihren Tag.

Facebook gewinnt

Der Umfrage nach werden auch die sozia-
len Netzwerke mehrmals am Tag besucht.
Die Spitzenreiter sind hier Facebook (68

n A Lies den Artikel oben und sage, wovon der Text

handelt.

Przeczytaj artykut umieszczony na gérze strony i powiedz,

0 czym jest w nim mowa.

B Waihlt die am besten passende Uberschrift in der
Aufgabe 1A aus. Diskutiert dann dariiber in der Klasse.
Wybierzcie tytut, ktory najlepiej pasuje do tekstu w zadaniu 1A.

Prozent), Instagram (62 Prozent) und Tvit-
ter (60 Prozent). Junge Leute nutzen die
Plattformen, um mit ihren Freunden stin-
dig im Kontakt zu sein. Unter Unterhal-
tungsplattformen steht YouTube sehr hoch
im Kurs. Dort schauen die Jugendlichen
rein, um vor allem komische Filme zu se-
hen oder ihre Lieblingsmusik zu héren.

Online-Video wichtiger als TV

Aus der Umfrage geht hervor, dass mehr
als 30 Prozent der Jugendlichen bereits
gar kein TV mehr schauen. Um Filme zu
sehen, nutzt die heutige Jugendgeneration
vor allem Online-Video-Plattformen.

Konsumverhalten
Knapp 17 Prozent besuchen ziemlich oft
Online-Shops, um dort Einkiufe zu ma-
chen. Zu ihren Lieblingsprodukten geho-
ren Computer- und Videogames, Musik,
Filme und Eintrittskarten. Dafiir wird
am hiufigsten der
Laptop (40 Prozent)
benutzt, gefolgt von
Smartphones mit 29
Prozent.

1 Er liest Nachrichten im Internet,

zu sein

zu machen

3 Sie braucht den Code, um
zu entsperren
4 Ich suche mein Ladegerat,

aufzuladen

Nastepnie porozmawiajcie o tym wyborze w klasie.

1 Wozu sich Jugendliche online Filme ansehen
2 Wozu junge Leute Geld in Online-Shops ausgeben
3 Wozu junge Leute ihre Smartphones benutzen

4 Wozu Jugendliche im Netz aktuelle Infos suchen

ﬂ A Lies den Text noch einmal und finde die Antwor-
ten auf die angegebenen Fragen.

a Schreibe die Sitze mit der Konstruktion um ... zu
zu Ende ins Heft.
Dokoricz zdania w zeszycie. Uzyj konstrukeji um ... zu.

2 Ich brauche eine neue SD-Karte, um

Seht euch in Gruppen die Medienliste an.
Fragt und antwortet dann wie im Beispiel.

Przyjrzyjcie sie w grupach liscie mediéw. Nastepnie zadawajcie
pytania i udzielajcie odpowiedzi, tak jak w przyktadzie.

Komunikacja: Opisuje, do czego uzywam
mediow

Papierformat?

Zeitungen oder Biicher? Die haben schon
lange das Rennen verloren. Um aktuelle
Infos zu bekommen, um Wissen zu spei-

chern oder um einfach SpaB zu haben,
nurzen die meisten jungen Leute nur noch
elektronische Medien. Sie sind leicht,
praktisch und schon iiberall vorhanden.

2-3
S.22
um  gut informiert
. {sein)
neue Fotos
. (machen)
ihr Smartphone
. (entsperren)
um  meine Smartwatch

. (aufladen)

4-5

B Wozu benutzt du das Videoportal?

anzusehen.

Przeczytaj tekst jeszcze raz i znajdz odpowiedzi na ponizsze

pytania.

1 Wozu haben junge Leute ihre Smartphones immer

bei sich?

® Jch benutze das Videoportal, um mir komische Filme

der USB-Stick ¢ die Kamera im Smartphone ¢ das Tablet ¢

der E-Book-Reader ¢ der Bluetooth-Lautsprecher ¢

die Smartwatch e der Laptop ¢ das Smartphone

2 Wozu besuchen Jugendliche die sozialen Netzwerke

mehrmals am Tag?

E-Bucher lesen ¢ Musik auf dem Smartphone héren

3 Wozu nutzen junge Leute Online-Video-Plattformen?
4 Wozu besuchen Jugendliche Online-Shops?

B Zeichne die Tabelle ins Heft und ergénze sie mit den
im Text gefundenen Satzen.

Przerysuj tabele do zeszytu i uzupetnij ja zdaniami
znalezionymi w tekscie.

Finalsatze mit um ... zu

um ,standig aktiv” zu sein.
1 um zu
2 um zu
3 um zu

Grammatikregel [VFRW T

Filme aufnehmen ¢ beim Laufen den Puls messen ¢
Zeitungen online lesen ¢ die Prasentation speichern
E-Mails verschicken ¢ einen Blog fiihren  simsen ¢
skypen ¢ mit Freunden sprechen ¢ twittern

B Fragt und antwortet in Paaren. Verwendet
in Antworten die Konstruktion um ... zu.

Zadawaijcie sobie w parach pytania i udzielajcie odpowiedzi.
W odpowiedziach uzyjcie konstrukcji um ... zu.

¢ Warum nimmst du dein Tablet in die Ferien mit?

¢ Welche elektronischen Gerate sind fur dich nétig?
Warum?

¢ Welche elektronischen Gerate mochtest du haben?
Warum?



4 Technik zu Hause

Komunikacja: Wyjasniam cel uzywania réznych
funkcji sprzetu domowego

2 Technikwelt

n Sieh dir die Fotos an
und sage, wie die Gerite heif3en.
Przyjrzyj sie zdjeciom i powiedz,

jak sie nazywaja te urzadzenia.

D E H
der Fohn e der Geschirrspuler ¢ die Kaffeemaschine =
das B['Jgeleicsen e der Elektroherd ¢ der Wasserkocher =
die Waschmaschine ¢ der Mixer ¢ der Staubsauger

ﬂ Bilde Wendungen und ordne sie den Gerdten
aus Aufgabe 1 zu. Schreibe die Losung ins Heft.
Utworz zwroty i dopasuje je do urzadzen z zadania 1.
Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

1 das Hemd C A schlagen

: 3?: ﬁ ::izlg : 2 EZ;ZT: E Ordfle mi.'mt_ilich _den Fragen f:lie Antworten zu.

4 den Espresso £ D trocknen Do pytar dopasuj ustnie odpowiedzi.

5 die Wasche F E zubereiten 1 Wozu benutzt du die TURBO-Funktion

6 das Steak G F waschen von deinem Mixer? C

7 das Zimmer H G braten 2 Wozu hast du den Wasserkocher mit 3000

8 das Wasser B H aufrdumen Watt gekauft? A

9 Sahne A | spulen 3 Wozu kaufst du so teure Tabs fur deinen
Geschirrspuler? D

B Bilde im Heft Sdtze mit den Wendungen aus Aufgabe 2. 4 Wozu nimmst du deinen F6hn mit in den

Utworz w zeszycie zdania ze zwrotami z zadania 2. Urlaub? B

Ich brauche das Bugeleisen, um das Hemd zu bugeln. A Damit das Wasser schneller kocht.

B Um meine Haare jeden Tag nach der Dusche
schnell trocknen zu kénnen.
C Um alle Zutaten gut zu mischen.

19
Hore die drei Gesprache und sage, welche Sétze
richtig (R), welche falsch (F) sind.
Postuchaj trzech rozméw i powiedz, ktére zdania sa zgodne

z ich treécia (R), a ktére — nie (F). D Damit die Teller sauber werden und schén
. . ) o . glanzen.

1 Anne kann die Kaffeemaschine nicht richtig bedienen. R

2 Anne mochte einen starken Kaffee trinken. F Beschreibe das Foto

3 Leon will sein Hemd selbst bugeln. R und beantworte die angegebenen Fragen.

4 Maja will ihrem Vater im Haushalt helfen. R Opisz zdjecie i odpowiedz na ponizsze pytania.

149
B Hore die Gesprache noch einmal und schreibe
die angegebenen Sitze zu Ende ins Heft.
Postuchaj rozméw jeszcze raz i dokoricz w zeszycie podane zdania.

Finalsatze mit damit

Du musst den Knopf mehrmals driicken,
damit der Kaffee nicht so stark ! ist

Du musst das Biigeleisen auf eine hohe Temperatur einstellen,
damit das Hemd aus Leinen gut 2  gebligelt wird

Ich méchte in der Wohnung Staub saugen,

damit sich mein Vater?  erholen kann
e Warum ist die Frau zufrieden?

[ Grammatikregel [UER®H ¢ Welche Haushaltsgerate benutzt du? Wozu?



5 Erfindungen

Komunikacja: Opowiadam o wynalazkach
i odkryciach

[Felix Hoffmann, 1887 |

‘ I (8] [Graham Bell, 1876 |

n A Ordne miindlich den Namen und Jahreszahlen
% die Namen der Erfindungen und Entdeckungen zu.
Zwei Namen sind zu viel.
Do nazwisk i dat dopasuj ustnie nazwy wynalazkéw i odkry¢.
Dwie nazwy zostaty podane dodatkowo.

1 das Auto F E Karl Benz, 1886

das Flugzeug A

das Radio £

das Aspirin C

die X-Strahlen —

das Penizillin D

die DNA-Molekule -
das Telefon B

(D] [Alexander Fleming, 1928 |

[E][Guglielmo Marconi, 1896 |

B Ergdnze miindlich die Séitze. Verwende die in den
Texten in der Aufgabe 2 markierten Wérter ]
und Ausdriicke.

Uzupetnij ustnie zdania. Wykorzystaj wyr6znione wyrazy

i wyrazenia w tekstach w zadaniu 2.

OoNOoOOUVTIAWN

1 Erfinder machen unser  Leben leichter
B Fragt und antwortet in Paaren nach dem Schema. 2 |n den Labors fiihren Forscher  Experimente
Zadawajcie w parach pytania i udzielajcie odpowiedzi wedtug durch.
podanego schematu. 3 Neue Erfindungen
hung neuer Produkte.
q Wissenschaftler  versuchen, uns die Welt
zu erklaren.

ermdglichen die Entste-
B Wer hat ... erfunden / entdeckt?

® . hatim Jahr ... erfunden / entdeckt.

fuhren zur

E Lies die Texte und sage, welche Erfindungen und
Entdeckungen aus Aufgabe 1A sie betreffen.
Przeczytaj teksty i powiedz, do ktérych wynalazkéw i odkryé¢
z zadania 1A sie odnosza.

___ Diese Erfindung ist sehr alt. Ein in den USA lebender
|_ﬁ] Schotte hat sie gemacht. Er war Lehrer fiir Kinder, die
nicht sprechen und horen konnten. Sein Hobby war Phy-
sik. Wahrend seiner Experimente hat er entdeckt, wie
man Sprache in elektrische Signale und dann wieder in

5 Erfindungen
des Lebensstandards.

Verbesserung

6 Der Fortschritt ist moglich durch Erfin-
dungen.
110
Hore die vier Aussagen und ordne ihnen 5-6

passende Satze zu. Ein Satz passt zu keiner Aussage. T

Schreibe die Losung ins Heft.
Postuchaj czterech wypowiedzi i kazdej z nich przyporzadkuj
odpowiednie zdanie. Jedno zdanie nie pasuje do zadnej

wypowiedzi. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.
Sprache umwandelt. Und er hat den ersten Apparat zur

Ubertragung der Stimme gebaut. Dadurch hat er die mo- A Ich telefoniere gern, deswegen ist mir diese Erfindung
derne Kommunikation erméglicht. Telefon wichtig. 4
B Ich muss jeden Tag woanders sein. Mit dieser Erfindung

Diese Entdeckung hat ein schottischer For- ist das problemlos. 2

scher gemagcht. Durch Zufall hat er in seinem C Ich meine, es ist das Auto. —
~ Labor entdeckt, dass bestimmte Pilze eine D Ich besuche Geschéafte nicht gern. Da ist mir nur
B | antibakterielle Wirkung haben. Das war ein eine Erfindung wichtig. 7

grofier Fortschritt in der Medizin und hat E Eine kann man nicht nennen. Es sind viele, die uns
dazu gefiithrt, dass man das erste Antibioti-
kum produzieren konnte. Der Forscher hat
1945 den Nobelpreis erhalten. Penizillin

das Leben erleichtern. 3

B [1 Fragt und antwortet in Paaren. Begriindet eure
Meinungen.
Zadawajcie sobie w parach pytania i udzielajcie odpowiedzi.

(] Diese Erfindung war eine Revolution und hat den Menschen
; Uzasadnijcie swoje wypowiedzi.

das Leben leichter gemacht. Sie konnten jetzt schneller und
weiter reisen. Am Anfang waren es nur kurze Distanzen, aber
jetzt kann man sagen, dass die Welt kleiner geworden ist. Die
Erfinder waren keine Wissenschaftler. Sie waren aber von der
Idee fasziniert, von der Erde abzuheben. Flugzeug

¢ Welche Person (1-4) aus Aufgabe 4 hat deiner
Meinung nach recht?

* Mit welcher Person bist du nicht einverstanden?

* Was ist deiner Meinung nach die beste Erfindung?

* Welche Erfindung findest du wenig nutzlich?



Gramatyka: Czas przyszty Futur |

Komunikacja: Rozmawiam na temat przysztych

6 Unsere Zukunft

die sich nicht erfullt haben.
1] ,Die Computer der Zukunft
werden vielleicht nur noch
1,5 Tonnen wiegen.
Die US-Zeitschrift Popular Mechanics, 1949

zdarzen

=

s

© 0060l  Zykunftsprognosen... Glauben Sie an Vorhersagen und Prognosen? Gehen sie <
immer in Erftllung? Hier ein paar bekannte Prognosen, c

REGISTFIEREN HILFE BENUTZERLISTE -\CJ
]

[

~

B ,Der Mensch wird es in den néchsten 50 Jahren nicht schaffen,
sich mit einem Metallflugzeug in die Luft zu erheben.”
Wilbur Wright (Flugpionier), 1901

[5] ,Nachste Weihnachten wird
der I-Pod tot [...] sein.”
Alan Sugar, Februar 2005

(4] ,,Das Pferd wird es immer geben.
Automobile hingegen sind nur eine
voriibergehende Modeerscheinung.*
Der Prasident der Michigan Savings Bank, 1903

A ,.Im Jahr 2000 werden wir keine StraBen- m

bdume mehr haben.”
_ Aloys Benatzky, renommierter deutscher Gartenarchitekt, 1981 B

@ n Lies die Zukunftsprognosen auf der Internetseite
oben und finde passende Satzteile. Schreibe die
Lésung ins Heft.

Przeczytaj przepowiednie dotyczace przysztosci na powyzszej
stronie internetowej i znajdz odpowiadajace sobie fragmenty
zdan. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

1 Pferde D 3 |-Pod F
2 Menschen C 4 Spam B

5 Bdume A
6 Computer £

A verschwinden bald von den StraBen.

B ist bald kein Problem mehr.

C konnen noch lange nicht fliegen.

D kann man nicht ersetzen.

E sind in der Zukunft leichter.

F gibt es hochstens noch ein paar Monate.

ﬂ Lies die Texte auf der Internetseite noch einmal.
Finde Sdtze mit dem Verb werden. Zeichne die Tabelle
ins Heft und erganze sie.

Przeczytaj teksty umieszczone na stronie internetowej jeszcze
raz. Znajdz zdania z czasownikiem werden. Przerysuj tabele
do zeszytu i jg uzupetnij.

Futur |
Verb 1 Verb 2
In zwei Jahren ~ werden  wir das Spamproblem erledigen.
Nac.hste wird der I-Pod tot sein
Weihnachten
Das Pferd wird es immer geben
| Grammatikregel [IRAEET

1011
B Hore den Radiobeitrag Giber Prognosen und
schreibe ins Heft, auf welche Prognosen aus Aufgabe 1
sie sich beziehen.
Postuchaj audycji radiowej na temat przepowiedni i zapisz
w zeszycie, do czyich prognoz z zadania 1. si¢ one odnosza.

Prognose von ...
1 3 2 4 3 2 4 5

A Formuliert in Paaren in euren Heften Satze Giber @
die Zukunft der Menschheit. Verwendet die angege- )
benen Wendungen.

Utworzcie w parach zdania na temat przysztosci ludzkosci

i zapiszcie je w zeszytach. Wykorzystajcie podane zwroty.

In der Zukunft ... die Menschen ...

zum Mars fliegen ¢ zu Hause Roboter haben
130 Jahre leben ¢ in der Zeit reisen ¢ nicht arbeiten
mussen ¢ sich telepathisch verstandigen

B Sprecht in Paaren liber die Sitze aus Aufgabe 4A
wie im Beispiel.

Porozmawiajcie w parach na temat zdan z zadania 4A, tak jak
w przyktadzie.

® |n der Zukunft wird es auf der Erde keine Tiere geben.
® Ja, das glaube ich auch. In der Zukunft wird es auf der
Erde keine Tiere geben. / Nein, das glaube ich nicht.
In der Zukunft wird es auf der Erde Tiere geben.

B . Beantwortet

in Paaren die angege-
benen Fragen.
Odpowiedzcie w parach
na ponizsze pytania.

¢ Welche Zukunft hat
Steve Jobs fur seine
Erfindung gesehen?

* Wie siehst du die
Zukunft des Tablets?




2 J Grammatikregeln

n Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Konditionalsatze mit wenn

Wenn die Internet-
verbindung schnell
genug ist,

kénnen wir den Film
sehen.

Du entsperrst das Gerat, wenn du jetzt den Code

eingibst.

B Erganze mindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Finalsatze mit damit

Dricke bitte den Knopf
mehrmals,

damit der Kaffee nicht
so stark wird.

damit das Kleid gut
gebugelt wird.

Sie stellt das Bugeleisen
auf eine hohe Tempertur
¥ein,

Zdania ze spdéjnikiem wenn (jesli, jezeli) to
zdania okolicznikowe warunku. Zawieraja one
0 warunek , ktéry musi by¢ spetniony
do zrealizowania tresci zdania gtéwnego.
Czasownik w formie osobowej w zdaniach

ze spojnikiem wenn zajmuje ? ostatnie
miejsce. Zdanie z wenn moze by¢ jako

3 pierwsze lub 4 drugie w kolejnosci.

ﬂ Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regufe gramatyczna.
Finalsdatze mitum ... zu
Ich habe mein Smart-
phone immer bei mir,
Sie benutzt oft ihr Handy,

um ,standig aktiv”
2u sein.

um Filme aufzunehmen. )

Zdania z konstrukcja um ... zu (aby, zeby) to zdania
okolicznikowe celu. Tworzy sie je, gdy chce sie
powiedzie¢, po co lub w jakim celu kto$ cos robi.
Odpowiadaja one na pytania Wozu?, Zu welchem
Zweck?, Warum?.

Konstrukcje um ... zu stosuje sie wtedy, jezeli zdanie
gtéwne i zdanie podrzedne maja ten sam

J podmiot . W konstrukgji tej nie ma

2 podmiotu , a czasownik wystepuje w formie
3 pezokolicznika na koncu zdania wraz ze stéwkiem
4 zu .W przypadku czasownikow rozdzielnie
ztozonych stowko 5 zu  znajduje sie miedzy
przedrostkiem a czasownikiem.

Zdania ze spéjnikiem damit (aby, zeby) to zdania oko-
licznikowe celu. Odpowiadaja one na pytania Wozu?,
Zu welchem Zweck?, Warum?.

Zdan z damit uzywa sie wtedy, gdy w zdaniu
gtéwnym i zdaniu podrzednym wystepuja dwa
rézne'  podmioty

Po spojniku damit czasownik w formie osobowej
znajduje si¢ na 2 koncu zdania.

Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Futur |
lhr werdet in einer besseren leben.
Welt
In der werden  wir zum Mars fliegen.
Zukunft

vy

Czasu przysztego Futur | uzywa sie przede wszystkim
do wyrazania prognoz i przepowiedni, a takze zamia-
réw i obietnic. Tworzy sie go za pomoca czasownika
positkowego ' werden , ktéry odmienia sie
przez osoby, oraz czasownika w 2 bezokoliczniku ,
ktéry zajmuje 3 ostatnie miejsce w zdaniu
gtéwnym.



a 1 Sprechimpuls:

n A Seht euch das Foto an und sagt, ob solche Situationen heutzu-
tage oft zu beobachten sind.

Przyjrzyjcie sie sytuacji na zdjeciu i powiedzcie, czy czesto obserwujecie obecnie
takie sytuacje.

B Ergénze miindlich die Fotobeschreibung.
Uzupetnij opis zdjecia. Zadanie wykonaj ustnie.

Auf dem Foto sind ' vier Personen zu sehen: zwei junge
Frauen und zwei junge Méanner. Sie haben sich in einem Café

2 getroffen . Sie sitzen zusammen an einem 3 Tisch , aber
sie sprechen nicht miteinander. Sie * trinken / haben Tee und Kaffee.
Ein Mann, der ein Glas Tee in der 3 Hand halt, telefoniert

mit jemandem. Er diskutiert Uber etwas und lachelt. Die anderen drei
Personen sind auch © gut gelaunt. Sie beschéaftigen sich

mit ihren Smartphones.

C Finde in der Fotobeschreibung die Antworten auf die angege-
benen Fragen.
Znajdz w opisie zdjecia odpowiedzi na podane pytania.

1 Wen siehst du auf dem Foto?
2 Wo befinden sich die Personen?
3 Was machen sie?

ﬂ Sprecht in Paaren dariiber, wo man Smartphones benutzen
kann und wo man sie nicht benutzen soll / darf.

Porozmawiajcie w parach o tym, gdzie mozna korzystac ze smartfonéw,
a gdzie nie powinno sie / nie wolno ich uzywac.

in der Schule (im Unterricht)

zu Hause (beim Fruhstuicken)

in der Kirche (bei der heiligen Messe)
in 6ffentlichen Verkehrsmitteln

im Theater (beim Theaterstuck)

im Kino (beim Filmsehen)

in der Bibliothek (beim Recherchieren)
im Auto (beim Autofahren)

im Flugzeug (beim Fliegen)

Technik im Alltag

B A Wie oft benutzt du dein
Smartphone, um die unten
angegebenen Tatigkeiten zu erledigen?
Macht in Gruppen eine Umfrage.

Jak czesto wykorzystujesz smartfona

do wykonania ponizszych czynnosci?
Przeprowadzcie w grupach ankiete.

Musik hoéren

bargeldlos bezahlen

online einkaufen

mit anderen Menschen
kommunizieren

5 als Wecker benutzen

6 im Netz aktuelle Infos suchen

B WNa

B Prasentiert die Ergebnisse eurer Um-
fragen in der Klasse.
Przedstawcie w klasie wyniki waszych ankiet.

A Ohne welche Haushaltsgerate
koénnt ihr euch das Leben nicht vor-
stellen? Wahlt die drei eurer Meinung
nach wichtigsten Haushaltsgerdte
und begriindet eure Wahl.
Bez jakich urzadzen w gospodarstwie
domowym nie mozecie sobie wyobrazi¢
zycia? Wybierzcie trzy, waszym zdaniem,
najwazniejsze urzadzenia i uzasadnijcie
swoj wybor.
Kuhlschrank e Kaffeemaschine ¢
Geschirrspuler « Waschmaschine ¢

Staubsauger ¢ F6hn e Elektroherd ¢
Wasserkocher ¢ Bugeleisen

e Far mich ist im Haushalt ...
am wichtigsten, weil ...
e An zweiter Stelle steht ..., denn ...
e Auf dem dritten Platz ist ..., weil ...
e Meiner Meinung nach ...
Ich finde / glaube, dass ...
Ein wichtiger Vorteil ist ...
¢ Man darf nicht vergessen, dass ...

B Welche elektronischen Haushalts-
gerate sind noétig fur euch und warum?
Sprecht zu zweit. Verwendet die Namen
der Haushaltsgerate aus Aufgabe 4A
und den Wortschatz unten.

Jakie domowe urzadzenia elektroniczne sa dla
was niezbedne i dlaczego? Porozmawiajcie

w parach. Wykorzystajcie nazwy sprzetu
domowego z zadania 4A i ponizsze
sfownictwo.

B [st... nétig fur dich?
® Ja/nein, weil ...

die Haare trocknen e die Lebensmittel
aufbewahren ¢ in der Wohnung Staub
saugen ¢ die Wasche waschen e das
Geschirr spulen ¢ das Wasser kochen ¢
das Hemd bugeln ¢ den Kuchen
backen ¢ den Kaffee zubereiten



2 Schreibimpuls: Forumeintrag

n Ordne den Erfindungen die Tatigkeiten zu. B Verbinde die Satzteile. Schreibe dann die Satze
Schreibe die Losung ins Heft. ins Heft.
Do nazw wynalazkéw dopasuj nazwy czynnosci. Potacz odpowiadajace sobie fragmenty zdan. Zdania zapisz
Rozwigzanie zapisz w zeszycie. w zeszycie.
1 der Fernseher £ A Informationen speichern 1 Wenn ich unterwegs etwas lesen will, ... C
2 das Smartphone C B innere Organe aufnehmen 2 In der Zukunft werden wir ... G
3 das Radio F C simsen 3 Viele Leute benutzen Smartphones, ... D
4 das Penizillin G D schneller und weiter reisen 4 Wenn ich mir ein Bein gebrochen habe, ... A
5 das Flugzeug D E sich Filme ansehen 5 In der Zukunft werden ... £
6 die X-Strahlen B F Nachrichten héren 6 Die Arzte verschreiben Antibiotika, ... B
7 der Rechner A G Krankheiten heilen 7 Graham Bell hat das Telefon erfunden, ... F
A brauche ich eine Rontgenaufnahme.
F] zeichne die Tabelle ins Heft und ergénze sie. B damit die Patienten wieder gesund werden.
Przerysuj tabele do zeszytu i jg uzupetnij. C nehme ich einen E-Book-Reader mit.

(=Rl iEnre|

D um mit Bekannten in Kontakt zu bleiben.

E die Menschen sicherlich zum Mars fliegen.
Czynnos¢ Wykonawca Proces lub efekt F um die moderne Kommunikation zu erméglichen.

G nicht arbeiten mussen.

erfinden Erfinder Erfindung
Lies die Aussagen im Internetforum und ergédnze
entdecken Entdecker Entdeckung sie mit den angegebenen Wértern in der richtigen
Form. Schreibe die Losung ins Heft.
forschen Forscher Forschung Przeczytaj wypowiedzi na forum internetowym i uzupetnij
beobachten Beobachter Beobachtung Jzeazic;;ie\z/\rl\);r:slz\;’vc)i/:zaml w odpowiedniej formie. Rozwigzanie

heilen ¢ Internet ¢ spielen ¢ Zeit ¢ finden ¢ raten ¢
Erfindung ¢ nutzlich ¢ deutlich

2 Technikwelt

FRAGE von Julia
Hallo alle zusammen! Ich brauche eure Hilfe. Meine Schule organisiert
einen literarischen Wettbewerb fiir ein Essay zum Thema: ,Welche

' Erfindung  der Menschheit nach der des Rades 2 spielt | -
die grofite Rolle in der Geschichte? Habt ihr eine Idee, woriiber ich dann solltest du etwas iiber das Auto

schreiben soll? Ich werde fiir jede Idee dankbar sein. | O_der iiber das Flugzeug schreiben. Die
. 4 beiden Erfindungen haben unsere Wege

4 deutlich  ,gekiirzt“ und haben dazu
\ beigetragen, dass die Welt ,,kleiner wurde.

% Antwort von Ben
. Ein sehr interessantes Thema. Wenn
ich dir etwas ? raten kann,

5% Antwort von Paul |

Wenn ich an die wichtigste |
Entdeckung denke, fillt |

mir Penizillin ein. Dieses :
Antibiotikum wurde durch Zufall |
|
|
|

2 Antwort von Maja
Schwer zu sagen. Ich habe noch nie so richtig dariiber nachgedacht. Wenn ich
mich aber entscheiden muss, dann kann ich mir mein Leben ohne > Internet
nicht vorstellen. Da kann man schnell jede Information ®  finden

tdeckt, hat aber d fithre . . . . . .
entdeckt, hat aber dazu BTt einkaufen, mit Freunden in Kontakt bleiben, Musik héren und vieles mehr.

dass heute viele Menschen
7 geheilt  werden kénnen.

y

B Schreibe einen Forumeintrag nach der Anweisung
ins Heft.

Napisz w zeszycie wpis na forum internetowym zgodnie

z poleceniem.

Zaczynasz na forum nowy watek o wynalazkach.
=2 Antwort von Tanja W wypowiedzi:

Die wichtigste Erfindung aller 8 Zeiten = ?
Fiir mich ist es klar das Handy! Ich benutze mein
Smartphone, um mit meinen Freunden in Kontakt
zu bleiben. Dazu ist es beim eBanking oder beim
Surfen im Internet °  nutzlich

* napisz, ktdry wynalazek uwazasz za najwazniejszy;
* opisz, co dzieki niemu jest mozliwe;

* opisz, jak bedzie wygladat swiat w 2100 roku;

s popros uzytkownikow forum, aby wyrazili

- swoje zdanie na ten temat.




Obwohl wir heute in der
digitalen Arbeitswelt leben,
ist der Kugelschreiber —
meistens als Kuli bekannt

— nicht mehr aus den Blros
und Schulen wegzudenken. 7

Heute tippt man zwar Texte
meistens am Computer,2 und

Nachrichten verschickt man

mit dem Smartphone. Trotzdem
schreiben Uber 80 Prozent der
Menschen in Europa taglich

mit einem Kuli. Firmen nutzen
Kulis als Werbegadgets mit ihren
Namen und Logos3 und bleiben
auf diese Art und Weise bei
ihren Kunden in Erinnerung.
Der Kugelschreiber wurde 1938

gespielt und bemerkt,

dass die Kugel eine nasse

Spur hinterlasst, wenn sie durch
eine Wasserpfitze rollt. Dieses
Spiel hat ihn viele Jahre spéater
inspiriert und auch sein Kuli

hat an seiner Spitze eine kleine
Kugel bekommen. Anfangs
waren die Stifte Luxusartikel.5

verandert
sich

uber die
Jahre und der

Die ersten Kulis konnte man in
Kaufhausern in New York fir
12,30 Dollar kaufen. Um einen
Kuli zu kaufen, musste ein
Industriearbeiter damals acht
Stunden arbeiten. Heutzutage
ist ein Kuli in allen Farben und

Schreibwarenmarkt
wichst immer noch.
Heute gibt es Kulis mit

Sogenannte Smartpens kfnnen
Notizen speichern, damit man

GréBen zu erhalten.6 Manchmal

sie spater auf den Computer

von einem Ungarn namens

Laszlo Biré patentiert.4 Biré hat

als Kind mit einer Glaskugel

n Lest den Text und gebt ihm eine passende
Uberschrift.
Przeczytaijcie tekst i go zatytutuijcie.

ﬂ Lies den Text noch einmal und beantworte
mindlich die angegebenen Fragen.

Przeczytaj tekst jeszcze raz i odpowiedz ustnie na ponizsze
pytania.

1
2

w

(%, ]

7
8

Wie wird der Kugelschreiber auch genannt?
Wo werden Kugelschreiber am haufigsten
benutzt?

Wie viele Personen schreiben mit einem
Kugelschreiber?

Wozu werden Kugelschreiber von Firmen
bestellt?

Wann und von wem wurde der Kugelschreiber
patentiert?

Woher kommt die Idee von der Kugel

am Kugelschreiber?

Was hat der erste Kugelschreiber gekostet?
Was haben moderne Kugelschreiber heutzutage?

B Finde in dem Text die Satze, die eine gleiche oder
dhnliche Bedeutung haben. Schreibe sie ins Heft.
Znajdz w tekscie zdania, ktore maja te samga lub podobna
tres¢. Zapisz je w zeszycie.

1

In Buros und Schulen kann man sich ein Leben
ohne Kugelschreiber nicht vorstellen.

Texte werden heutzutage meistens am Computer
geschrieben.

Kulis gelten fur Firmen mit ihren Namen und Logos
als Werbeartikel.

Der Ungar Laszl6 Bir6 hat den Kugelschreiber beim
Patentamt registrieren lassen.

Zuerst konnten sich nicht alle einen Kugelschreiber
leisten.

Heute kann man einen Kuli in allen Farben

und GréBen kaufen.

Heutzutage haben Kulis Datenspeicher.

kostet er nur zehn Cent, aber
es gibt Luxuskulis, die sogar
ein paar Tausend Euro kosten
koénnen. Der Kugelschreiber

Ubertragen kann. Und fiir alle,

es Kulis zum Nachfiillen oder
aus Biokunststoffen.

Sage, womit du in dein Deutschheft schreibst.
Warum mit so einem Schreibgerat?

Powiedz, czym piszesz w zeszycie do jezyka niemieckiego.
Dlaczego wiasnie tym rodzajem przyrzadu do pisania?

der Kugelschreiber ¢ der Fuller ¢ der Bleistift ¢
der Gelschreiber ¢ der Tintenroller ¢ der Filzstift

gleichmaBig / sanft schreiben ¢ bequem in der
Hand liegen ¢ nicht zu fest auf das Papier dricken
mussen e leicht den Stift fuhren

der Biokunststoff, -e ekologiczne tworzywo
sztuczne

eingebaut wbudowany

die Erinnerung, -en pamig¢, wspomnienie

die Glaskugel, -n szklana kulka

hinterlassen pozostawiac

nachfiillen napetnia¢

patentieren patentowac

der Schreibwarenmarkt, ~e
papierniczych

speichern zapisywac¢, zachowywac (w pamieci)

die Spur, -en  $lad

der Stift, -e pisak

tippen pisac (na klawiaturze)

ubertragen przenosic¢

verschicken wysytac

wachsen wzrastac¢

die Wasserpfiitze, -n katuza

das Werbegadget, -s gadzet reklamowy

rynek artykutéw

Der Kugelschreiber ist nicht mehr aus den Biiros
und Schulen wegzudenken. Bez dtugopisu
nie obejda sie biura i szkoty.

Heutzutage ist ein Kuli in allen Farben und Gré8en
zu erhalten. Obecnie mozna dosta¢ dtugopisy
we wszystkich kolorach i wielkosciach.

eingebauten USB-Sticks7 und sie
funktionieren als digitale Gerite.

die 6kologisch leben wollen, gibt



1 Elektronik

Cele lekcji: Uczniowie poznaja urzadzenia elektroniczne
i akcesoria, zasiegaja i udzielaja informacji na temat ob-
stugi urzadzen elektronicznych.

Rozgrzewka jezykowa:

\VEYCIERYATFATT TS GTETEL R 2O rtltickens Englisch

rund um die elektroni-
schen Geréte

Zadanie zwraca uwage na to, jak wiele stéw zwigzanych
z obstuga urzadzen elektronicznych jest znanych uczniom,
gdyz zostaly zapozyczone z jezyka angielskiego.

Zadanie wprowadza nowe stownictwo: obstuga urza-
dzen elektronicznych i ich elementow. Uczniowie ustnie
dopasowujg podane nazwy.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, utrwala znajomos¢
nowych nazw.

Zadanie leksykalne. Uczniowie tworzg zwroty zwigzane
z obstuga urzadzen elektronicznych i zapisuja je w zeszy-
cie z polskim ttumaczeniem.

AB 2 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
Zadanie pomaga utrwali¢ nowe zwroty z zadania 2.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie. Uczniowie stuchaja
nagran i dopasowuja do nich witasciwe tytuty.

@ zadanie ¢wiczy selektywne rozumienie ze stuchu. Wymaga

skupienia i dwukrotnego odstuchania.

B zadanie pozwala zastosowa¢ nowe stownictwo w roz-

wigzywaniu problemoéw zwigzanych z obstugg urzadzen
elektronicznych.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Wie bedient man ...

Cele lekcji: Uczniowie poznaja stownictwo zwigzane
z obstuga urzadzen elektronicznych oraz zdania okolicz-
nikowe warunku ze spéjnikiem wenn.

Rozgrzewka jezykowa:

Materiaty uzupetniajace: [ilef \U/elai=l Gl katl 4ol ol
Tatigkeiten beim

Bedienen der elektroni-
schen Geriéte

Zadanie pozwala utrwali¢ stownictwo zwigzane z obstuga
urzadzen elektronicznych.

Zadanie ¢wiczy selektywne rozumienie ze stuchu. Nalezy
zaznaczy¢ informacje zgodne z trescig tekstu.

AB 1, 2, 3 Zadania do wykonania jako praca domowa.
Zadania utrwalaja biezace stownictwo.

Zadanie wprowadza nowe zagadnienia gramatyczne:
tworzenie zdan okolicznikowych warunku ze spéjnikiem
wenn.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnosc¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienia grama-
tyczne do konstruowania odpowiedzi okreslajacych wa-
runek.

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie. Prezentuje przy-
ktady zastosowania zdan okolicznikowych warunku ze
spojnikiem wenn.

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienia grama-
tyczne do tworzenia minidialogéw oraz utrwali¢ biezace
stownictwo.

Zadanie pozwala sformutowac pytania o wybrane funk-
cje w obstudze wybranych urzadzen elektronicznych.

AB 6, 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace: [0 HEl=5 o0k
Was machst du, wenn ...?

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matu-
ralnych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: opis ilu-
stracji i udzielanie odpowiedzi na pytania.

Gramatyka:

7 Zdania okolicznikowe warunku
ze spojnikiem wenn AB, str. 80



Wir und die Medien

Cele lekcji: Uczniowie opisujg, do czego uzywajg me-
diéw, i poznaja zdania okolicznikowe celu z konstrukcja
um ... zu.

Rozgrzewka jezykowa:

Wariant A: Uczniowie podaja nazwy urzadzen elektro-
nicznych, z ktérych korzystaja na co dzien, i méwia, dla-
czego sg one dla nich wazne.

Wariant B: Nauczyciel mowi: lhr mdsst einen Monat auf
einer einsamen Insel verbringen, ihr durft nur ein Gerat
mitnehmen und das Geréat darf nur eine Funktion haben,
welche waére es?

A Po przeczytaniu artykutu uczniowie méwia, o czym
jest w nim mowa.

B Zadanie polega na wybraniu tytutu, ktéry najlepiej
pasuje do tekstu w zadaniu 1A. Mozna réwniez krotko
porozmawiac¢ o mediach, z ktérymi mtodzi ludzie zaczy-
naja dzien i go koncza.

A B Zadania wprowadzaja do nowego zagadnienia gra-
matycznego: zdan okolicznikowych celu z konstrukcja
um ... zu.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejet-
nos¢ samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.
Nalezy zwrdéci¢ uwage na pozycje stéwka zu w czasowni-
kach rozdzielnie i nierozdzielnie ztozonych oraz w zda-
niach z czasownikiem modalnym.

Zadanie sprawdza stopiert opanowania nowego zagad-
nienia gramatycznego.

AB 2, 3 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienie grama-
tyczne do tworzenia wypowiedzi o funkcjach uzywa-
nych przez nas mediéw.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie w formie zabawy pozwala utrwali¢ konstrukcje
zdania celowego.

Zadanie zacheca do opowiedzenia o uzywaniu sprzetu
technicznego.

AB6 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Propozycja pracy: sporzadzamy liste medidéw
i uczniowie pisza, kiedy wedtug nich zostaty one wynale-
zione. Po prezentacji na forum klasy nanosimy popraw-
ne daty.

4

Technik zu Hause

Cele lekgji: Uczniowie wyjasniaja, do czego uzywajg wy-
branych sprzetéw domowych, i poznaja zdania okolicz-
nikowe celu ze spéjnikiem damit.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel pyta uczniéw, jakie
czynnosci wykonujemy za pomoca sprzetu domowego.
Na poczatek sam roéwniez moze poda¢ przyktady:
Wésche waschen, fernsehen, ...

Zadanie wprowadza nazwy urzadzen gospodarstwa do-
mowego. Uczniowie przygladaja sie zdjeciom i nazywaja
urzadzenia.

Zadanie pozwala utrwali¢ nazwy urzadzen, ktére two-
rzg zwroty w powigzaniu z czasownikami.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie pozwala utrwali¢ zwroty z zadania 2. oraz two-
rzenie zdan okolicznikowych celu z konstrukcjg um ... zu.

Zadanie typu prawda/fatsz. Nalezy zweryfikowa¢ po-
prawnos$¢ rozwigzania zadania na forum klasy oraz po-
prosi¢ uczniéw o podanie odpowiedzi zgodnych z trescia
wystuchanego tekstu w przypadku zdan nieprawdzi-
wych.

Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia gramatycz-
nego: zdan okolicznikowych celu ze spéjnikiem damit.
Na podstawie wystuchanych rozméw uczniowie korcza
zdania.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczymy umiejet-
nos¢ samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.
Nalezy zwrdci¢ uwage na pozycje czasownika w zdaniu.

AB 3 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 4 Zadania do wykonania w klasie. Warto je zrobi¢
pod kontrolg nauczyciela ze wzgledu na konieczno$¢
przeksztatcania zdan z czasownikiem modalnym na za-
dania podrzednie ztozone, w ktérych trzeba odmieni¢
podmiot:

Der Kaffee soll besser schmecken.
..., damit der Kaffee besser schmeckt.

Zadanie wprowadza pytanie wozu. Uczniowie tgcza py-
tania z wiasciwymi odpowiedziami.

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie. Po wystuchaniu
trzech krétkich wypowiedzi uczniowie dopasowuja wia-
$ciwe zdjecie.

AB 6, 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie ¢wiczy umiejetnosc taczenia zdan celowych z ta-
kim samym podmiotem i réznymi podmiotami.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matu-
ralnych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: opis ilu-
stracji i udzielanie odpowiedzi na pytania.

Gramatyka:

AB, str. 81



5

Erfindungen

Cele lekcji: Uczniowie poznaja wynalazki i odkrycia, roz-
mawiaja o postepie technicznym.

Rozgrzewka jezykowa:

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala uczniom zorientowac sig, jak wynalaz-
ki zmienity wykonywane przez nas codzienne czynnosci.

A Zadanie wprowadza do tematu lekg;ji.

B Zadanie pozwala utrwali¢ informacje o wynalazkach
i wynalazcach oraz powtorzy¢, jak w jezyku niemieckim
sg czytane daty.

AB 1,2 Zadania do wykonania w klasie. Wprowadzaja
stownictwo potrzebne do pracy na lekgji.

Zadanie ¢wiczy globalne rozumienie tekstu. Warto popro-
si¢ ucznidw o wskazanie tych fragmentéw tekstu, ktére
pomogly im zdecydowad, jaki wynalazek jest opisany.

Zadanie ¢wiczy zwroty opisujace wptyw postepu tech-
nicznego na nasze zycie.

AB 3, 4 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne. Uczniowie dwu-
krotnie stuchajg wypowiedzi na temat wynalazkow i do-
pasowuja do nich zdania.

AB 5, 6 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat poste-
pu i wynalazkéw. Ze wzgledu na stopien trudnosci tema-
tu niezbedna bedzie pomoc nauczyciela i zapisywanie
kluczowych stéw na tablicy.

Mozna podzieli¢ klase na dwie grupy. Zadaniem uczniéw
bedzie zebranie zalet/mozliwosci oraz zagrozen zwiaza-
nych z postepem technicznym. Wyniki pracy zostang za-
pisane na tablicy.

6
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Unsere Zukunft

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie z nietrafionymi za-
powiedziami naukowcéw na temat przysztosci réznych
wynalazkéw. Poznaja czas przyszly Futur I i rozmawiaja
na temat przysztych wydarzen.

Rozgrzewka jezykowa: Krotka rozmowa (w jezyku pol-
skim - ze wzgledu na brak srodkow jezykowych) na te-
mat tego, czy mtodziez patrzy w przyszto$¢ z optymi-
zmem czy - z obawa, i dlaczego tak odpowiadaja.

Zadanie sprawdza poprawno$¢ zrozumienia tekstu.

Warto przeczyta¢ wspoélnie nagtowki tekstow i wyjasnic
na biezgco trudne stowa.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Wprowadza stow-
nictwo potrzebne do pracy na lekgji.

Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia grama-
tycznego: czasu przysztego Futur I.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejet-
no$¢ samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie. Odmiana czasow-
nika werden.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne, nawigzuje do
informacji z zadania 1.

A Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienie gra-
matyczne do tworzenia prognoz na przysztosc.

B Zadanie automatyzuje tworzenie zdan w czasie przy-
sztym Futur 1.

AB 4, 5, 6 Zadania do wykonania jako praca domowa.
Materiaty uzupetniajace:

Zadanie zacheca mtodych ludzi do zastanowienia sig, jak
zmieni sie $wiat w wybranych dziedzinach, gdy beda
mieli 30 lat.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat tabletow.

AB7 Zadanie zalecane do wykonania w klasie. Trening
pisania — ogtoszenie. Uczniowie moga pracowac w parach.

Gramatyka:
AB, str. 79



W tym rozdziale nauczysz sie:

Stownictwo:

Praca * nazywac aktywnosci zawodowe
e okresla¢ wiasne oczekiwania
wobec pracy
2ycie prywatne ¢ okresla¢ wymagania pracodawcy
e okresla¢ swoje kwalifikacje
® nazywac czynnosci zwigzane
z wykonywaniem zawodéw

Kultura

Gramatyka:

e uzywac czasu przesztego
Préteritum czasownikéw
regularnych i nieregularnych

e tworzy¢ zdania okolicznikowe
czasu ze spojnikami wenn i als

erufsleben

Komunikacja:

e opisywac przebieg kariery
zawodowe;j

e streszcza¢ informacje prasowe

e opowiadac o pracy dorywczej

* podawac zyciorys swoj
i innych oséb

e uczestniczy¢ w rozmowie
kwalifikacyjnej

¢ opowiadac o zawodowych planach
na przysztos¢




1 Berufe

Ergdnze miindlich die Sidtze mit den angegebenen
) Verben in der richtigen Form.
Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami
w odpowiedniej formie.

werden ¢ austiben ¢ studieren ¢ arbeiten e sein ¢
antreten

1 Sie wollte Sportlerin = werden

2 Sie hat Wirtschaftswissenschaften = studiert

3 Sie ist gelernte Wirtschaftswissen-
schaftlerin.

4 Sie hat aber den Beruf nie  ausgetibt

Sie hat begonnen, als Model zu = arbeiten

6 Sie hat die Stelle der Chefredakteurin angetreten

v

1012
%] ﬂ Hore das Interview und schreibe ins Heft,
) welche Berufe Martyna Wojciechowska ausgeiibt hat.
Postuchaj wywiadu i zapisz w zeszycie, ktére zawody
wykonywata Martyna Wojciechowska.

Moderatorin
Wirtschaftswissenschaftlerin
Lehrerin

Redakteurin

Bergsteigerin

Sportlerin
Globetrotterin
Schriftstellerin
Verkauferin
Rennfahrerin

B Seht euch in Paaren die Liste der Berufe in der
) Aufgabe 2 an und beantwortet die angegebenen
Fragen.
Przyjrzyjcie sie¢ w parach nazwom zawodéw wymienionym
w zadaniu 2. i odpowiedzcie na ponizsze pytania.

o Welche Berufe findest du interessant? Warum?
* Mochtest du einen der Berufe erlernen? Welchen?
Warum?

J

Stownictwo: Aktywnosci zawodowe

Komunikacja: Opisuje przebieg kariery zawodowej

1012
i‘ A Hore das Interview noch einmal und notiere
im Heft Informationen liber die Karriere von Martyna
Wojciechowska.
Postuchaj wywiadu jeszcze raz i zanotuj w zeszycie informacje
na temat kariery Martyny Wojciechowskiej.

Geburtsjahr und Geburtsort: ' 1974, Warschau
Sport: % Sportgymnastik
Studiumm: * Wirtschaftswissenschaften, MBA-Kurs

b 4 Moderation (,Big Brother”); eigene Sendung
Arbeit im Fernsehen: Eine Frau am Ende der Welt”

Arbeit in den Zeitschriften: ° Chefredakteurin (, National Geographic*)
Schriftstellerin: ¢ dber 30 Biicher iiber Expeditionen und Reisen

5’6(‘9&: 7 Seven Summits — die héchsten Berge der sieben Kontinente

B B Vergleicht in Paaren eure Notizen und erzihlt
einander Uber die berufliche Karriere von Martyna
Wojciechowska.

Poréwnajcie w parach notatki i opowiedzcie sobie nawzajem
o przebiegu kariery zawodowej Martyny Wojciechowskiej.

B In Paaren wahlt jeder eine andere Notiz (1-2) 6-7

S. 34

und erzdhlt seiner Nachbarin oder seinem Nachbarn
uber die Karriere der gewéahlten Person.

Pracujcie w parach. Kazdy z was wybiera inna notatke (1-2).
Nastepnie opowiedzcie sobie nawzajem o przebiegu kariery
zawodowej wybranej osoby, odpowiadajac na ponizsze pytania.

1 Wann und wo ist sie / er geboren?
2 Was hat sie / er gelernt / studiert?
3 Welche Berufe hat sie / er ausgetibt?
4 Womit beschaftigt sie / er sich jetzt?

Berithmt
in ganz Polen

(1] Marcin Dorociniski (Schauspieler)
1973 - Milanéwek
Traumberuf in der Kindheit — ProfifufSballspieler
Schule — Technische Schule (Beruf: Maschinenschlosser)
Studium — Aleksander-Zelwerowicz-Theaterakademie Warschau
Tiirsteher — Nachtklub ,, Blue Velvet™
Kellner — Restaurant ,,Qchnia Artystyczna™
Stellen — Dramatisches Theater Warschau, Ateneum-
Theater Warschau (bis jetzt)
Schauspieler (bis jetzt) —,,Réza“ (2011), ,, Festes Bogiem* (2011),
»303. Birwa o Anglie “(2018), ,,Ciemno, prawre noc“ (2019)

2] Agnieszka Chylifiska (Sidngerin)

1976 — Gdansk

Schule - 8. Allgemeinbildendes Lyzeum in Gdansk
Frontsingerin — Band O.N.A.

Singerin — tritr als ,,Chylinska* auf (bis jetzr)
Jurymitglied — polnische Version von Got Talent
Schriftstellerin — Kinderbiicher (bis jetzt)




2 Aus der Presse

Polen feiern nach der
Bekanntgabe der
Nobel—Entscheidung

Signierstunde. Wer in Breslau ein
Buch von der Nobelpreistrégerin
dabei hatte, benutzte die offentlichen

Komunikacja: Streszczam informacje prasowe

Olga Tokarczuk
und Peter Handke
ausgezeichnet

Die Schwedische Akademie zeichnete im
Jahr 2019 zwei Schriftsteller mit dem
Literaturnobelpreis aus: Olga Tokarczuk
(mit dem Preis fir das Jahr 2018) und

Ple Polen feierten stolz dig Information
Uber den Literaturnobelpreis fiir Olga
Tokarczuk. In Warschau warteten
tausende Menschen auf eine

Peter Handke aus Osterreich (mit dem Preis
fir das Jahr 2019). So etwas passierte zum
ersten Mal seit dem Zweiten Weltkrieg.

Verkehrsmittel gratis. Da sich Olga
Tokarczuk mit Okologischen Themen
bgschéﬁigt, pflanzte die Stagt Krakay
einen Wald mit 2000 Baumen,

W

n Lies die Ausschnitte aus den Zeitungen und
korrigiere die falschen Informationen. Schreibe

Polnische

die Satze ins Heft. Nobel O .
Przeczytaj wycinki prasowe i popraw nieprawdziwe | | [Nobe prelstragerln
informacje. Zdania zapisz w zeszycie. spendet

1 Die Schwedische Akademie zeichnete Olga Tokarczuk
mit dem Literaturnobelpreis fur das Jahr 2649 aus. 2078

2 In Wroctaw waren die StraBenbahnen fir alle Men-
schen mit einem Buch von Tokarczuk kostenlos. i

3 Olga Tokarczuk schenkte ihre offizielle, vergoldete ., Stiftung e
Replik der Nobelpreismedaille mﬁ%ﬁm.ﬁgigzggﬁggﬁhesters de

4 Die Stiftung des GroBBen Orchesters der Weihnachts-
hilfe verkaufte das Original der Nobelpreismedaille
von Tokarczuk fur tber 25 000 Euro.

nach Polen

GrofBien

ﬂ A Lies die Texte noch einmal und finde alle Verb- @ NObelpreismedaiHe von O
formen im Préteritum. Die groRe Aukei o
Przeczytaj teksty jeszcze raz i znajdz wszystkie formy Wethnachtshilfe 1;);; g E?_g_ Fia
czasownikdw w czasie przeszlym Prateritum. NObclpreismcdquc Vzu Olndc'}
o on ga lo

Euro). Dic ganze Summe samme

B Zeichne die Tabelle ins Heft und ergéinze sie mit den  von Kindern in dep polnisch
S¢nen

passenden Formen von kaufen im Prateritum.
Przerysuj tabele do zeszytu i uzupetnij ja odpowiednimi
formami czasownika kaufen w czasie przeszlym Préteritum.

Krankenhiusern,

A Bereite im Heft einen kurzen Bericht (circa funf
Satze) Uber ein Ereignis aus dem Leben einer promi-

Prateritum der regelmafBigen Verben
nenten Person im Prateritum vor. Verwende dabei

ich kaufte wir kauften die angegebenen Verben.
du kauftest ihr kauftet W zeszycie przygotuj krétka relacje (okoto pieciu zdar)
el Kaufte sie / Sie Kauften z wydarzenia z zycia znanej osoby. Zapisz tekst w czasie

przeszlym Prateritum. Wykorzystaj podane czasowniki.

Grammatikregel [VRRWT)

a Ergénze miindlich die Sdtze mit den angegebenen
Verben im Préteritum in der richtigen Form.

Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami w czasie
przeszlym Prateritum w odpowiedniej formie.

arbeiten e spielen ¢ suchen ¢ ausliben e studieren ¢
wohnen ¢ debutieren ¢ reisen ¢ sich beschaftigen e
spenden ¢ feiern ¢ sammeln ¢ machen ¢ beenden

B Prasentiere den Bericht in der Klasse.
Zaprezentuj relacje w klasie.
kaufen e spenden ¢ sammeln ¢ passieren

Nobelpreismedaille

Nach ihrer Riickkehr
spendete
Olga Tokarczuk beim
Orchester der
) Weihnachtshilfe ihre offizi-
b elle, vergoldete Replik der No-
belpreismedaille Jerzy Owsiak personlich. Die
Stiftung verkauft sie dann bei einer groBen Auk-
tion und tibergibt das Geld an polnische Kliniken.

Iga Tokarczuk verkaufy

:BJCS des GroRen Orchesters der
Ein anonymer Kaufer kaufre die
kargzuk fiir 106 100 zt (ca. 25 250
Ite die Stiftung fiir die Behandlung

3 Berufsleben

B Schreibe eine Kurzmeldung fiir die Schiilerzeitung m

1 Olga Tokarczuk = spendete
preismedaille einer Stiftung.

2 Wer kaufte die Kopie der Nobelpreismedaille
von Tokarczuk?

3 Die Stiftung = sammelte

die Kopie ihrer Nobel-
teritum nach den angegebenen Punkten ins Heft.

W zeszycie napisz krotka relacje do gazetki szkolnej na temat
wydarzenia z zycia twojej klasy wedtug podanych punktow.

das Geld far die Kinder Uzyj czasu przesztego Préteritum.

in den polnischen Krankenhausern. 1 Was passierte? 4 Wann?
4 Was passierte  in Krakau nach dem Erfolg 2 Wer? 5 Wie?
3 Wo? 6 Warum?

von Olga Tokarczuk?

uber ein Ereignis aus dem Leben deiner Klasse im Pra-



3 [l 3 Stellenanzeigen

Bist du Schler {math.-physik.-inf. Profil) oder Student (Technische Universitat)? Bist du engagiert, kommunikativ
und an Wissenschaft und Technik interessiert? Sprichst du flieRend zwei Fremdsprachen? Kannst du interessant
(ber Technik sprechen und geduldig auf alle Fragen unserer Besucher antworten?

Museum der Technik sucht nach einer Animateurin / sinem Animateur.
Arbeitszeit — an Wochenenden, in der Offnungszeit des Museums.

Bezahlung — 20 Euro eine Fihrung.
Kontaktperson: Andreas Seemann 3606 748 988

melden Sie sich unter 7669 786 997.

Lohn - 7,50 Euro téglich.

Sie interessieren sich fur einen Nebenjob

als Messehostess?

Ihre Qualifikationen:

¢ gute Allgemeinbildung und perfekte
Umgangsformen,

* gutes und gepflegtes Aussehen,

* Fremdsprachenkenntnisse.

» Sekretariatserfahrungen sind von Vorteil.

Als Messehostess kdnnen Sie 50 bis

150 Euro pro Tag verdienen.

http://www.messen_hostess.de/

1-4 n A Ordne den Begriffen die passenden Erklirungen zu.
Schreibe die Losung ins Heft.
Do poje¢ dopasuj odpowiednie wyjasnienia. Rozwiazanie
zapisz w zeszycie.

1 Berufserfahrung £

2 Fremdsprachenkenntnisse C

3 Computer-/ EDV-Kenntnisse D
4 Kommunikationsfahigkeit A

5 Umgangsformen B

A leicht Kontakte anknupfen

B wissen, wie man sich benehmen soll

C eine oder mehrere Fremdsprachen sprechen
D Computer bedienen kénnen

E Praxis in einem Beruf haben

B Lest die Begriffe unten und erklart sie in Paaren.
Przeczytajcie ponizsze pojecia i wyjasnijcie je sobie w parach.

Zuverlassigkeit © Geduld ¢ Punktlichkeit ¢
Engagement ¢ Verantwortlichkeit ¢ Teamfahigkeit

ﬂ Lies die Anzeigen oben und ordne sie den Personen
miindlich zu. Fiir zwei Personen gibt es keine Anzeige.
Przeczytaj ogtoszenia umieszczone na gérze strony

i przyporzadkuj je ustnie osobom poszukujacym pracy.

Dla dwoch oséb nie ma zadnej oferty.

1 Laura hat ein Semester in einer amerikanischen
Schule gelernt. C

Tim liebt Tiere. B

Marianne mag Kinder. -

Steffi hat eine Olympiade in Physik gewonnen. A
Florian interessiert sich vor allem fur Sport. -

u b wnN

Wir suchen fUr unsere 2 Hunde {Schaferhund und Dackel) einen Petsitter {Tierhiiter) / eine Petsitterin {Tierhiiterin).
Wenn Sie Hunde lieben, mit ihnen guten Kontakt haben, eine zuverldssige und verantwortliche Person sind,
jeden Tag Uber eine Stunde Freizeit verflgen (zwischen 14.30 und 17.00) und im Stadtzentrum wohnen, dann

Zu lhren Aufgaben gehdren Hunde flttern, mit ihnen spielen und Gassi gehen.

E E.] Arbeitet in 3-Personen-Gruppen. Jeder wihlt
eine andere Anzeige aus Aufgabe 2. Beantwortet die
Fragen unten und prasentiert einander die Anzeigen.
Pracujcie w trzyosobowych grupach. Kazdy wybiera inne
ogloszenie z zadania 2. Zaprezentujcie sobie nawzajem tresé
ogloszen, odpowiadajgc na ponizsze pytania.

i

¢ Welche Stelle wird angeboten?

¢ Welche Fahigkeiten und Kenntnisse musst du
mitbringen?

* Wie sind die Arbeitszeiten?

* Wie viel kannst du verdienen?
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Hore das Gespriach und ergéanze die Stellenanzeige.
Schreibe die Losung ins Heft.
Postuchaj rozmowy i na jej podstawie uzupetnij ogtoszenie
o prace. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

Unser Marktforschungsinstitut
sucht flr die Sommerferienwochen
eine ! Interviewerin |/ einen 2 Interviewer

! ., Gespréche fuhren, ;
Deine Aufgaben: * Menschen am Telefon interviewen

Voraussetzungen: Engagement, ' Freundlichkeit,

Arheitszeit: 5 flexibel Verantwortlichkeit,
5 6 ici angenehme

Bezahlung: ¢ Provision Telefonstimme

Kantakt: Jobs Interviewer — www.jobben.de

B 3 A Welche Stellenanzeige aus Aufgabe 2 findest du 6
interessant? Analysiere die angegebenen Punkte

und beantworte die Frage.

Ktora oferte pracy z zadania 2. uwazasz za interesujgca?

Odpowiedz na pytanie, analizujac podane punkty.

¢ Die Erwartungen des Arbeitgebers
¢ Deine Kompetenzen

¢ Die Arbeitszeit

¢ Die Bezahlung

E.] B Beantworte die angegebenen Fragen.
Odpowiedz na ponizsze pytania.

* Welche Jobs eignen sich fur Schiler / Studenten?

* Warum suchen junge Menschen Jobs / Ferienjobs?

* Welche Kompetenzen (Fachwissen, Charakter-
eigenschaften) erleichtern die Jobsuche?



4 Lebenslaufe

n Lies den Zeitungsartikel unten und ergénze im Heft
den Lebenslauf unten mit den passenden Informationen.
Przeczytaj artykut prasowy umieszczony na dole strony i w zeszycie
uzupetnij ponizszy zyciorys odpowiednimi informacjami.

Name / Vorname: Brinkmann Michael

Geburtsort: 1 Bremen
Familienstand: 2 verheiratet
Ausbildung; 3 Maurerlehre

Beruf: 1+ Maurer, Geschéftsmann

Besondere Leistun gen:  ® Fahrradkurierweltmeister

ﬂ A Lies den Zeitungsartikel noch einmal und finde
alle Verbformen im Prateritum.

Przeczytaj artykut prasowy jeszcze raz i znajdz wszystkie formy
czasownikéw w czasie przesztym Prateritum.

B Schreibe die Prateritumformen der angegebenen
Verben ins Heft.

Zapisz w zeszycie formy czasu przesztego Prateritum podanych
czasownikow.

1 sich treffen —sie (Pl.) trafen sich
2 finden -sie (Pl.) fanden

3 gewinnen —er gewann

4 geben-er gab

5 gefallen—er gefiel

6 beginnen -er begann
7 sich entscheiden - er entschied sich

.08.2011 trafen sich in Warschau die besten

Fahrradkuriere. Hier fanden ihre Weltmeisterschaften statt.

Am Wettbewerb nahmen 600 Kuriere aus aller
Welt teil.

Michael Brinkmann, geborener Bremer, setzte sich gegen
alle Konkurrenten durch und im Alter von 47 Jahren gewann
er den Meistertitel. Bei den Vorbereitungen gab er sich sehr

viel Mlhe, aber es lohnte sich.

Flr Michael Brinkmann ist aber Radfahren nicht nur Sport,
sondern auch Arbeit. Sein Lebenslauf ist ziemlich kompliziert.

Gramatyka: Czas przeszly Prateritum
czasownikow nieregularnych

Komunikacja: Pisze zyciorys

B A Zeichne die Tabelle ins Heft und ergénze sie mit

den richtigen Prateritumformen von sein und treffen.
Przerysuj tabele do zeszytu i uzupetnij jg odpowiednimi formami
czasu przesztego Prateritum czasownikéw sein i treffen.

Prateritum der unregelmaBigen Verben

ich war/ traf wir waren/ trafen
du warst [ trafst ihr wart/ traft
er/sie/es war/ traf sie / Sie waren [ trafen

Grammatikregel [VERERL

B Ergénze miindlich die Satze mit den angegebenen
Verben im Prateritum in der richtigen Form.
Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami w czasie
przesztym Préateritum w odpowiedniej formie.

1 Michael Brinkmann traf sich in Warschau
mit anderen Kurieren. (treffen)
2 Er gewann die Goldmedaille. (gewinnen)
Die erlernten Berufe gefielen  ihm nicht. (gefallen)
4 Brinkmann und sein Freund entschieden sich,
ihre eigene Firma zu grtinden. (entscheiden)
5 Bei der Firmengrindung  gaben  sich die Freunde

viel Muhe. (geben)

w

ﬂ [3 Erzdhle, wie Martin Haas seine Business-
karriere machte. Beriicksichtige die angegebenen
Informationen.

Opowiedz o karierze Martina Haasa. Uwzglednij podane
informacje.

* Betriebswirtschaft studieren

* mit 22 seine erste Firma in London grinden

* Pleite machen / die Firma schlieBen

¢ in Deutschland neuen Wohnsitz finden

* auf eine interessante Idee kommen

s E-Fahrrader entwerfen

* Kontakt mit dem Daimler-Konzern aufnehmen
s den Konzern fir seine Idee gewinnen

Schreibe den Lebenslauf
vonh Martin Haas ins Heft. Verwende dabei
die Informationen aus Aufgabe 4.
Napisz w zeszycie zyciorys Martina Haasa. Wykorzystaj
informacje z zadania 4.

Martin Haas wurde 1983 in Berlin geboren. Er ...

S. 37

Zuerst machte er eine Maurerlehre, aber der Beruf gefiel ihm
nicht. Er begann also zu studieren. Er entschied sich fiir ver-

schiedene Studiengange, aber er schloss das Studium nie ab.

Fir Sport interessierte er sich immer und deshalb ar-
beitete er als Fahrradkurier. Zuerst war das nur ein Job ne-
ben dem Studium, dann seit 1994 eine richtige Arbeit. 1999
griindete er mit seinem Freund, auch einem Fahrradkurier, die

Firma Bremer Radkurier.

Zurzeit beschaftigt die Firma 15 bis 20 Fahrradkuriere und
entwickelt sich gut. Michael Brinkmann ist verheiratet und

hat ein Kind. |

3 Berufsleben




Komunikacja: Uczestnicze w rozmowie

3 J 5 Bewerbungsgesprach

kwalifikacyjnej

Wer bei uns arbeitet, kann sich iiber abwechslungsreiche Tatigkeiten in einem jungen, W
dynamischen Team freuen.

Wir bieten: flexible Arbeitszeiten, gutes Arbeitsklima, sicheren Arbeitsplatz mit Perspektiven, gute Bezahlung.
Wir erwarten: Piinktlichkeit und Zuverlassigkeit, Engagement in der Arbeit, Freundlichkeit und gute r
Umgangsformen, Fremdsprachenkenntnisse (kommunikatives Englisch und/oder Spanisch).

www.jugendlichejobs.de

n Ordne miindlich den Fragen 1-4 die Fragen mit dhn-
licher Bedeutung A-D zu.
Do pytari 1-4 dopasuj ustnie pytania o podobnym znaczeniu A-D.

1 Haben Sie schon gearbeitet? D

2 Welche Schule haben Sie absolviert? A
3 Welche Fremdsprachen sprechen Sie? C
4 Wie viel mdchten Sie verdienen? B

A Welche Ausbildung haben Sie?
B Wie ist Ihre Gehaltsvorstellung?
C Wie sind lhre Fremdsprachenkenntnisse?

D Wie ist Ihre Berufserfahrung? ﬂ [3 Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen.

Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania.
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E Hére das Gesprich und beantworte im Heft . Wofﬂr hast du dich interessiert, als du das Gymnasium /
die angegebenen Fragen. die Grundschule besucht hast?
Postuchaj rozmowy i w zeszycie odpowiedz na ponizsze pytania. ¢ Was wolltest du werden, als du 16 warst?

* Was machst du, wenn du das Abschlusszeugnis

1 Wie lange hat das Vorstellungsgespréach gedauert?

2 Wie soll man sich auf das Gesprach vorbereiten?

3 Wie lauten die ,schwierigen” Fragen?

4 Wie werden die Fremdsprachenkenntnisse oft gepriuft?
5 Wie soll sich der Bewerber anziehen?

bekommst?
* Womit beschaftigst du dich, wenn du freie Zeit hast?
* Was waren deine Aufgaben, als du das letzte Mal

im Team gearbeitet hast?

N . . . 8 [ A Lies die Anzeige oben und bereite Fragen vor, (6]
El & A Hére das Gesprach noch einmal und erginze die der Arbeitgeber im Vorstellungsgesprich stellen o
) die Satze mit der Konjunktion wenn oder als. kénnte.
Schreibe die Losung ins Heft. . ) . Przeczytaj ogtoszenie umieszczone na gorze strony i przygotuj
Postuchaj rozmowy jeszcze raz i uzupetnij zdania spéjnikiem pytania, ktore mégtby zadac pracodawca podczas rozmowy
wenn lub als. Rozwiazanie zapisz w zeszycie. kwalifikacyjnej.

1 Als ich im Bewerbungsgespréch war, habe ich

gedacht, s wird nichts daraus B Fiihrt in Paaren Vorstellungsgespréache. Ubernehmt
, s Wi i us.

einmal die Rolle des Arbeitgebers, einmal des Bewerbers.

2 Ich méchte keinen Fehler machen, wenn ich zum Przeprowadzcie w parach rozmowy kwalifikacyjne. Odgrywajcie
Vorstellungsgesprach gehe. na zmiane role pracodawcy i kandydata.

3 Wenn du schon vor der Kommission sitzt, kommen
die ersten Fragen. E Schreibe eine Bewerbung

4 Die Frage kommt, wenn das Gesprach fast zu Ende ist. nach der Anweisung ins Heft.

5 Ich habe mit Englisch begonnen, = als ich 9 war. Napisz w zeszycie list motywacyjny zgodnie z poleceniem.

[Tl 0.3, s.40  Podczas pobytu we Frankfurcie znalaztas/znalaztes

W gazecie interesujacg oferte pracy wakacyjnej jako
pomoc w restauracji. W odpowiedzi na ogtoszenie

napisz list motywacyjny.

¢ Poinformuj, o jaka prace sie ubiegasz i gdzie znalaztas/

B Ergédnze miindlich die Satze mit der Konjunktion
wenn oder als.
Uzupetnij ustnie zdania spéjnikiem wenn lub als.

1 Ich méchte anfangen, wenn ich mein Diplom in der znalazte$ ogloszenie.
Hand habe. ¢ Opisz swoje doswiadczenie i sukcesy w pracy
2 Ich habe Excel gelernt, = als  ich statistische Daten podobnego typu.
bearbeiten musste. ¢ Okresl swoja znajomos$¢ niemieckiego i doswiadczenie
3 Immer wenn ich Ferien hatte, habe ich gejobbt. w praktycznym postugiwaniu sie tym jezykiem.
4 Als ich damals im Ausland war, habe ich viele * Poinformuj, od kiedy mozesz podjg¢ prace, oraz wyraz
Berufserfahrungen gesammelt. nadzieje na spotkanie w sprawie pracy.



Stownictwo:

Kwalifikacje i czynnosci zwigzane
z wykonywaniem zawodow

n Lies den Text unten und sage, welche Information
richtig ist.

Przeczytaj tekst umieszczony na dole strony i powiedz,

ktora informacja jest zgodna z jego trescia.

1 In fast jedem Unternehmen ...
® arbeiten Fachinformatiker.
B stellen die Fachinformatiker neue Informatiker ein.
C gibt es zu wenige Fachinformatiker.

2 Die Fachinformatiker ...
A beschaftigen sich nur mit Software.
kennen sich gut in einem bestimmten Bereich aus.
C arbeiten am haufigsten mit Hardware.

3 Der Monatsverdienst ...
A unterscheidet sich, je nach Ausbildung und Bereich,
in dem ein Fachinformatiker arbeitet.
B liegt bei mehr als 3 800 Euro brutto im Monat.
© hangt von der Branche ab, in der ein Fachinforma-
tiker arbeitet.

4 Als Fachinformatiker ...
A hat man oft Probleme, eine Arbeit zu finden.
B kann man eine Arbeit nur in einer Branche finden.
(© findet man sicher eine Beschaftigung.
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ﬂ Hore die Radiosendung und schreibe ins Heft,
welche Satze richtig (R), welche falsch (F) sind.
Postuchaj audycji radiowej i zapisz w zeszycie, ktore zdania
sg zgodne z jej trescia (R), a ktore — nie (F).

1 Herr Mayer programmiert Mikroprozessoren. R
2 Herr Mayer hat an Computerkursen teilgenommen. R
3 Frau Gorke hat Mathematik studiert. F
4 Frau Gorke stort bei ihrer Arbeit der Kontakt
zu Leuten. F
5 Herr Mayer findet Computerkenntnisse wichtiger
als das Studium. R
6 Fur Frau Gorke und Herrn Mayer mussen Fachinforma-
tiker standig lernen. R

FACHINFORMATIKER/IN

Komunikacja: Opowiadam o zawodowych
planach na przysztos¢

B Verbinde die passenden Satzteile. Wenn nétig, hére
die Sendung noch einmal. Schreibe die Sitze ins Heft.
Potacz odpowiadajace sobie fragmenty zdan. Jesli to konieczne,
postuchaj audycji jeszcze raz. Zdania zapisz w zeszycie.

1 Wenn man Uber wirklich gute Computerkenntnisse
verfugt, ... D

2 Als ich als Fachinformatiker arbeiten wollte, ... A

3 Als ich mein Abiturzeugnis in der Hand hatte, ... £

4 Wenn ich ein Projekt vorbereite, ... B

5 Wenn Sie Fachinformatiker werden wollen, ... C

c
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A musste ich meine Programmierkenntnisse beweisen.
B arbeite ich wirklich allein.

C mussen Sie gut in Mathe sein.

D bekommt man interessante Angebote.

E wusste ich nicht, was ich machen soll.

Sieh dir die Fotos 1-3 auf Seite 33 an und beant-
worte die angegebenen Fragen.

Przyjrzyj sie zdjeciom 1-3 na stronie 33. i odpowiedz na ponizsze
pytania.

¢ Sind das Berufe der Zukunft? Welcher ja, welcher nein?
¢ Sind die Berufe jetzt populéar? Welcher ja, welcher nein?

B Sprecht in Paaren Uber eure Zukunftsplane.
Beantwortet die angegebenen Fragen.
Porozmawiajcie w parach o swoich planach na przysztosc.
Odpowiedzcie na ponizsze pytania.

o Welchen Beruf mochtest du erlernen? Warum?
* Wie kannst du den Beruf erlernen (Studium, Praktikum)?

E Sieh dir die Fotos auf Seite 33 an
und duBere dich nach der Anweisung.

Przyjrzyj sie zdjeciom na stronie 33. i wypowiedz sie zgodnie

z poleceniem.

Przygotowujesz prezentacje na temat zawodéw

z przysztoscia.

e Wybierz to zdjecie, ktére bedzie — twoim zdaniem —
najlepsze, i uzasadnij swoj wybor.

¢ Wyjasnij, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.

In fast jedem Unternehmen sind heute Fachinformatiker
eingestellt. Sie sind meistens auf bestimmte Fachbereiche
spezialisiert. Die einen beschiftigen sich mit Software, die
anderen haben mehr mit Hardware zu tun. Selbst in diesen
Bereichen gibt es auch eine enge Spezialisierung.

Ein Einsteiger bekommt durchschnittlich circa 3 800 Euro
brutto monatlich. Das Gehalt ist aber abhiingig vom Bereich,
in dem er arbeitet.

Fachinformatiker werden in unterschiedlichen Branchen
stindig gebraucht! Wenn jemand also sehr gut in Mathematik
ist und sich entscheidet, Informatik zu studieren oder eine
Ausbildung als Fachinformatiker zu machen, wird in Zukunft
bestimmt keine Probleme haben, eine Arbeit zu finden.




Grammatikregeln

n Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Prateritum der regelmaBigen Verben

Singular Plural
ich machte wir machten
du machtest ihr machtet
er/sie/es machte sie / Sie machten |

Czasu przesztego Prateritum uzywa sie w opowiadaniu
przebiegu wydarzen z przesztosci, czesto wymiennie
z czasem przesztym Perfekt.

Czas Préteritum tworzy sie przez dodanie do formy
podstawowej odpowiednich koncéwek odmiany.
Forme podstawowa tworzy sie natomiast, dodajac

do tematu bezokolicznika koncéwke -te, np.

machen — machte.

Formy czasu przesztego Prateritum czasownikow
odmiany regularnejdla’ 7. i2 3.  osoby liczby
pojedynczej nie przyjmuja zadnych koncowek.

Uwaga!

Jezeli temat czasownika jest zakornczony na -t, -d,
-chn, -ffn, to do tematu bezokolicznika nalezy dodac
koncéwke -ete, np. arbeiten — arbeitete, baden —
badete.

ﬂ Ergédnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Prateritum der unregelmaBigen Verben

Singular Plural
ich gab wir gaben
du gabst ihr gabt
er/sie/es gab sie / Sie gaben

Formy osobowe czasu przesztego Préateritum
czasownikéw odmiany nieregularnejdla’ 1.

i2 3. osoby liczby pojedynczej nie przyjmuja
zadnych koricowek, podobnie jak formy czasu
Préteritum czasownikéw odmiany regularnej.
Forma3 2. osoby liczby pojedynczej oraz formy
liczby mnogiej przyjmuja koricoéwki odmiany w czasie
terazniejszym.

Uwaga!

Form podstawowych czasu przesztego Préteritum
czasownikéw odmiany nieregularnej nalezy uczy¢ sie
na pamiec.

B Erganze mindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Temporalsatze mit wenn und als

Wenn ich mit dem
Studium fertig bin,

finde ich eine Arbeit
in Deutschland.

Ich helfe meiner Mutter  wenn ich nach der Schule

in der Firma, Zeit habe.

Wenn ich meinen Opa erzahlte er mir immer
besuchte, von seiner Chefin.

Als ich noch Kind wollte ich Filmproduzent
war, werden.

Ich habe die Arbeit als als ich die Schule
Journalistin angefangen, abgeschlossen habe.

Zdania ze spdjnikami wenn (kiedy, gdy) i als (kiedy, gdy)
sg zdaniami okolicznikowymi czasu i odpowiadaja

na pytanie Wann?.

Spojnika wenn uzywa sie dla czynnosci w przysztosci,
terazniejszosci oraz w przesztosci, gdy czynnosci sie

' powtarzaja

Spojnika als uzywa sie tylko dla czynnosci

2 jednorazowych w przesztosci.

Zdania ze spojnikami wenn i als s zdaniami
pobocznymi, w ktérych czasownik w formie osobowej
zajmuje 3 ostatnie miejsce.




1 Sprechimpuls: Berufswahl

n Wahlt einen der angegebenen Berufe aus
und fiihrt in Paaren Gespriche mit dem
Wortschatz unten.

Wybierzcie jeden z ponizszych zawodéw i w parach
przeprowadzcie rozmowy z wykorzystaniem podanego
stownictwa.

Gesprach 1: Lehrer

Gesprach 2: Reiseleiter  Gesprach 4: Arzt
Welche Ausbildung haben?

eine / keine gute Ausbildung haben mussen

Welche Fahigkeiten mitbringen?
punktlich ¢ geduldig ¢ verantwortlich ¢
engagiert ¢ zuverlassig ® teamfahig sein

Wo arbeiten?
im Reiseburo ¢ in der Schule ¢ im Krankenhaus
im Geschaft arbeiten

Wie lange arbeiten?
von ... bis ... Uhr arbeiten ¢ flexible Arbeits-
zeiten haben

Wie viel verdienen?

sehr gut / schlecht verdienen kénnen

Welche Vorteile haben?

sich entwickeln kénnen ¢ interessante Menschen
kennenlernen kénnen ¢ viel Freizeit haben ¢
viel reisen kénnen

Welche Nachteile haben?

manchmal abends / nachts arbeiten mussen ¢
Verantwortung fur die Schuler / die Patienten /
die Reisenden / das Geld tragen mussen / nicht
viel verdienen kénnen e nicht viel Zeit fur die
Familie haben

ﬂ A Sagt, welche Berufe man mit den Adjek-
tiven unten beschreiben kann.

Powiedzcie, jakie zawody mozna opisa¢ za pomoca
podanych przymiotnikéw.

interessant ¢ gut bezahlt ¢ langweilig ¢ ruhig ©
gefahrlich e flexibel ¢ kreativ ¢ anstrengend ¢
verantwortungsvoll

B Fuhrt zu zweit Gespriache nach dem Schema
anhand der gewahlten Berufe.

Przeprowadzcie w parach rozmowy wedtug podanego
schematu w odniesieniu do wybranych zawodow.

Welcher Beruf ist deiner Meinung nach ...?
Ich finde / glaube, ... Und was glaubst du?

Ich bin der Meinung, dass ...

Gesprach 3: Verkaufer

B Seht euch das Foto an. Stellt Fragen und beantwortet sie.
Beginnt die Sidtze mit den angegebenen Fragepronomen.
Przyjrzyjcie sie zdjeciu. Zadawajcie pytania i udzielajcie odpowiedzi.
Rozpocznijcie zdania od podanych stéwek pytajacych.

A Ergdnze mindlich die Fotobeschreibung mit den
angegebenen Wortern.
Uzupetnij ustnie opis zdjecia podanymi wyrazami.

trinken ¢ befinden ¢ Personen ¢ bestellt  Kuchen
gelaunt ¢ gibt © Atmosphare ¢ angezogen
Das Foto zeigt drei ' Personen : einen Gast und zwei
junge Verkaufer. Sie 2 befinden  sich in einem Café.
Hier kann man etwas essen und 3 trinken . Das ist
kein elegantes Café, denn sowohl der Gast als auch
die Verkaufer sind locker 4 angezogen . Der Mann in dem
karierten Hemd hat eine Tasse Kaffee 5 bestellt
Der junge Verkaufer ¢ gibt ihm den Kaffee. Die
Verkauferin schneidet mit dem Messer einen?  Kuchen
Die &8 Atmosphare ist sehr gut, weil die Menschen auf dem
Foto gut® gelaunt  sind und lacheln.

B Seht euch das Foto noch einmal an. Welche Vorteile und
welche Nachteile hat die Arbeit eines Verkaufers in einem
Café oder Restaurant? Macht Notizen und sprecht zu zweit.
Przyjrzyjcie sie zdjeciu jeszcze raz. Jakie zalety i wady ma praca
sprzedawcy w kawiarni lub restauracji? Zrébcie w zeszycie notatki

i porozmawiajcie o tym w parach.

Was ist in der Arbeit wichtig? Ordnet die angegebenen
Worter von 1 (nicht wichtig) bis 8 (sehr wichtig) und
sprecht dariiber in kleinen Gruppen. Verwendet dabei

die Satze unten.

Co jest wazne w pracy? Utozcie ponizsze wyrazy od 1 (niewazne)
do 8 (bardzo wazne) i porozmawiajcie o tym w grupach.
Wykorzystajcie podane zdania.

Arbeitsklima ¢ Mitarbeiter ¢ Arbeitsplatz ¢ Arbeitszeiten
Karrierechancen ¢ Vergltung ¢ Chef ¢ Schulungen

FUr mich ist in der Arbeit ... am wichtigsten, weil ...
Wichtig ist / sind auch ...

An dritter Stelle steht / stehen ...

Auf dem vierten Platz steht / stehen ...

Nicht (so) wichtig ist / sind ...

E Was mochtest du in der Zukunft machen? Macht

in Gruppen eine Umfrage und préasentiert die Ergebnisse

in der Klasse.

Co chciatabys / chciatbys robi¢ w przysztosci? Przeprowadzcie w grupach
ankiete i przedstawcie jej wyniki w klasie.



2 Schreibimpuls: Brief

n Welches Verb passt nicht? Schreibe die richtigen
Wendungen ins Heft und Gibersetze sie ins Polnische.
Ktoéry czasownik nie pasuje? Zapisz poprawne zwroty

w zeszycie i przetltumacz je na jezyk polski.

1 eine Stelle: antreten / arbeiterr / bekommen

2 als Kellner: werden / verdienen / arbeiten

3 den Beruf: erlernen / austiben / verkaufen

4 Lehrer: werden / sein / unterrichten

5 das Lyzeum: absolvieren / austiben / abschlieBen

ﬂ Erganze die Satze mit den angegebenen Wértern.
Zwei Worter passen zu keinem Satz. Schreibe

die Lésung ins Heft.

Uzupetnij zdania podanymi wyrazami. Dwa wyrazy nie pasuja
do zadnego zdania. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

sprechen ¢ gepflegt ¢ ist « flieBend ¢ antworten ¢
interessiert ¢ verfligen ¢ geduldig

Y

Unsere Mitarbeiter mUssen zwei Fremdsprachen
flieBend sprechen.
2 Du musst an Wissenschaft und Technik
interessiert  sein.

3 Wenn du diesen Job austuben willst, musst du
taglich Gber zwei Stunden Zeit verfligen

4 Bei uns arbeitet man mit Kunden, also muss

dein Aussehen gepflegt sein.

Eine gute Allgemeinbildung ist

immer von Vorteil.

6 Du solltest interessant Uber unsere Produkte

sprechen kénnen.

w

a Beantworte die Frage im Heft.
Odpowiedz na pytanie w zeszycie.

Wie hast du den Job gefunden?

1 der Job / finden / ich / eine Internetjobbdrse / in

2 ich /von / meine Nachbarin / héren / der Job / von

3 ich / die Presse / Stellenanzeigen / in / lesen

4 meine Schwester / empfehlen / der Job / ich

5 von / mein Freund / von / der Job / ich / erfahren

6 nach/der Job/fragen/eine Arbeitsagentur/ich / bei

A Ergéanze das Gesprich. Schreibe die Fragen ins Heft.
Uzupetnij rozmowe. Zapisz pytania w zeszycie.

Im Vorstellungsgesprach

m ' Wann und wo sind Sie geboren?

® 2003 in Warschau.

m 2 Welche Schule haben Sie absolviert?

® Das Jan Zamoyski-Lyzeum in Warschau.

m 3 Was machen Sie jetzt?

® Zurzeit studiere ich Psychologie an der Universitat
in Warschau.

4 Haben Sie schon mal gejobbt?

Ja, ich habe in den letzten Ferien gejobbt.
5 Wo war das?

Im Rathausrestaurant am Marktplatz.

& Als wer haben Sie dort gearbeitet?

Als Kuchenbhilfe.

7 Wie viel méchten Sie verdienen?

Ich méchte 11 Euro pro Stunde bekommen.

B Vergleicht in Paaren eure Lésungen und lest

das Gesprach vor.

Poréwnajcie rozwigzania w parach i przeczytajcie rozmowe
na gtos.

E Verbinde miindlich die passenden Satzteile.
Potacz ustnie odpowiadajace sobie fragmenty zdan.

1 Ich moéchte mich auf ... D
2 Mein Freund Markus moéchte sichum ... A
3 Zuerst muss man ... C
4 Ich rechne mit ... E
5 Freizeitistvon ... B

A die Stelle bewerben.

B groBer Bedeutung fur mich.

C eine schwierige Prufung bestehen.
D diesen Fachbereich spezialisieren.
E einem guten Verdienst.

E Bringe die Satze in die richtige
Reihenfolge. Schreibe dann

den Dialog ins Heft.

Utéz zdania we wiasciwej kolejnosci.
Nastepnie zapisz dialog w zeszycie.

4 Ich bediene die Kunden.
Ich verkaufe Eis oder Desserts.

9  Und wie viel verdienst du pro Stunde?
10 Mein Onkel zahlt mir 11 Euro die Stunde.
3 Womit besché&ftigst du dich dort?
5 Arbeitest du jeden Tag?
2 Ja, ich arbeite bei meinem Onkel
in seiner Eisdiele.
6 Nein, montags habe ich frei.
7  Wie lange arbeitest du pro Tag?
1 Hallo Florian, ich habe gehort, dass du jobbst.
12 Keine Ahnung, aber ich frage ihn danach.
8  Sechs Stunden: von 9 bis 15 Uhr.
17 Braucht er vielleicht noch jemanden?

Schreibe einen privaten Brief nach der Anweisung
ins Heft.
Napisz w zeszycie list prywatny zgodnie z poleceniem.

Wiasnie otrzymatas/otrzymates$ prace wakacyjna.
Napisz o tym do cioci w Niemczech. W liscie:

* napisz, kiedy i gdzie znalaztas/znalaztes te prace;
® opisz wymagania pracodawcy;

¢ zrelacjonuj rozmowe kwalifikacyjna;

® przedstaw swoje plany na przysztosc.

3 Berufsleben
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der Besitzer, -
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3 Leseimpuls: Stellenwechsel

ﬁ:‘deir Grof$stadt

waufs Land

o

Er hatte alles: eine gute Arbeit als Informatiker, eine Luxus-
wohnung im Neubau, Geld auf dem Bankkonto und Freunde.
Was war passiert? Er hatte genug vom erbarmungslosen
Konkurrenzkampf. Eines Tages hat er beschlossen, Land-
wirt zu werden, und einen Bauernhof mit Schafen und Zie-
gen gekauft. Obwohl seine Freunde die Idee verriickt fan-
den, zeigt die Geschichte von Wojciech Kasperski etwas
Wichtiges: Das eigene Gliick bedeutet nicht, stindig Uber-
stunden zu machen. Kasperski arbeitet jetzt auf seinem
Bauernhof und in der Freizeit schreibt er seine Doktorarbeit
in Philosophie. Er hat das getan, wovon viele Menschen
manchmal schiichtern triumen und woran sie manchmal
ernsthaft denken: Er hat seine Firma gegen einen Bauernhof
getauscht. Alles, was seine Tiere brauchen, ist die Sorge ihres
Besitzers. Kasperski sagt selbst: ,Vor allem hére ich hier
nicht, dass etwas falsch gemacht wurde. Die Arbeit mit Tie-
ren ist nicht sehr kompliziert: fiittern, melken, scheren,
Wolle verkaufen und Kise herstellen. Die Tiere und das
ganze Leben auf dem Bauernhof geben mir Ruhe und Zeit
zum Nachdenken®. Das ist jetzt seine Welt. Nur seine Dok-
torarbeit iiber die polnische Philosophie des 20. Jahrhun-
derts gibt er nicht auf. Die Texte von Kolakowski liest er
seinen Tieren nicht vor, aber er will beide Leidenschaften
miteinander verbinden. Von Oktober bis Juni will er einige
Stunden pro Woche an der Universitit arbeiten und den
Rest seiner Zeit der Bauernhofarbeit widmen. ,,Ich will die
Sonne geniefSen, nicht im Biiro sitzen. Statt der Luft aus der
Klimaanlage spiire ich hier den Wind, statt der Lufterfri-
scher — den Duft der Wiese“, sagt Kasperski. Er scheint
gliicklich zu sein.

scheinen wydawac sie
scheren strzyc
schichtern niesmiato
die Sorge, -n troska
tauschen zamienia¢

wiejskie

wiasciciel

n Lies den Text und sage, was du liber

das Leben von Herrn Kasperski erfahren
hast.

Przeczytaj tekst i powiedz, czego dowiedziatas/
dowiedziates sie o zyciu pana Kasperskiego.

EI Lies den Text noch einmal und sage,
in welchen Zeilen du die Informationen
findest.

Przeczytaj tekst jeszcze raz i powiedz, w ktérych
wersach znajdziesz te informacje.

1 Verzicht auf das bisherige Leben

2 Meinung der Freunde zum neuen Leben
3 Freizeitbeschaftigung

4 Tatigkeiten auf dem Bauernhof

5 Arbeit an der Hochschule

Erzdhle die Geschichte von Herrn
Kasperski in der Ich-Form weiter.

Opowiedz historie pana Kasperskiego w pierwszej
osobie liczby pojedynczej.

A Was glaubt ihr, wie das Leben

von Herrn Kasperski weitergeht? Diskutiert
daruber in der Klasse.

Jak sadzicie, jak potoczy sie dalej zycie pana
Kasperskiego? Porozmawiajcie o tym w klasie.

1 Herr Kasperski bleibt auf seinem
Bauernhof. Er vergréBert ihn und
entwickelt ihn zu einem Bioland-
Bauernhof. Als Nebenjob arbeitet er
an der Universitat.

2 Herr Kasperski gibt seinen Bauernhof
auf. Er zieht in die Stadt und fangt an,
eine wissenschaftliche Karriere
zu machen.

3 Herr Kasperski verkauft seinen Bauernhof
und kehrt zu seiner alten Firma zuruck.
Seine Doktorarbeit gibt er auf.

B Wahle eine Version der Geschichte von
Herrn Kasperski aus und erweitere sie
als Kurztext im Heft.

Wybierz jedna z mozliwych wersji historii pana
Kasperskiego i rozwin ja w zeszycie w postaci
krétkiego tekstu.

Er hatte genug vom
erbarmungslosen
Konkurrenzkampf. Miat
dos¢ bezlitosnego wyscigu
szczuréw.

futtern karmic

genieBen rozkoszowac sie

herstellen wytwarzac,
produkowa¢

der Landwirt, -e rolnik

die Leidenschaft, -en pasja

melken doi¢

das Schaf, -e owca

trdumen marzy¢

die Uberstunde, -n nadgodzina
umtauschen zamienia¢
verbinden taczy¢

verriickt zwariowany
widmen poswiecac

die Wolle, -n wetna

die Ziege, -n koza

Statt der Luft aus der

Klimaanlage spiire ich

hier den Wind, statt der
Lufterfrischer — den Duft der
Wiese. Zamiast powietrza
z klimatyzacji czuje tutaj
wiatr, zamiast od$wiezaczy
powietrza — zapach faki.
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Berufe

Cele lekgji: Uczniowie poznaja nazwy zawodow i opisuja
przebieg kariery zawodowej.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Welche Berufe kennt ihr schon?
— Welche Berufe haben eure Eltern?
— Welchen Beruf méchtest du erlernen?

Zadanie wprowadza do nowego tematu. Nauczyciel
wskazuje na zdjecie i pyta, czy uczniowie znaja te kobie-
te i jaki zawdéd/zawody wykonuje. Uczniowie rozmawiajag
na forum. Nauczyciel podaje nazwisko kobiety i krotko ja
przedstawia. Uczniowie zapoznaja sie ze znaczeniem no-
wych czasownikéw i uzupetniajg nimi ustnie zdania.

AB 1, 2 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Nauczyciel wyja-
$nia (po niemiecku) uczniom znaczenie nieznanych nazw
zawodoéw. Uczniowie stuchaja wywiadu i wykonuja zada-
nie. Po wystuchaniu nagrania nalezy zweryfikowac¢ po-
prawnos$¢ wykonania zadania.

AB 3 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie. Uczniowie ¢wicza
wymowe nazw zawodow, zwracajac uwage na akcent
wyrazowy.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat przed-
stawionych nazw zawodoéw oraz swoich preferencji za-
wodowych. Przed wykonaniem zadania warto powté-
rzy¢ stownictwo, ktére pomoze uzasadni¢ wybér lub od-
rzucenie zawodu: Man kann reisen, viel verdienen,
Karriere machen. / Die Arbeit ist anstrengend, schlecht
bezahlt, schwer, ... [ Ich bin gutin ... / Mich interessiert ...

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie. Utrwala strukture
zdan z szykiem koricowym i stownictwo dotyczace uza-
sadniania wyboru zawodu.

A Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne i umiejetnos¢
sporzadzania notatki. Uczniowie stuchaja wywiadu dwu-
krotnie i uzupetniajg brakujace informacje w zeszytach.

B Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ wykorzystania notatek do
zbudowania wypowiedzi. Uczniowie poréwnuja w pa-
rach swoje notatki i weryfikuja informacje. Nastepnie
opowiadajag sobie nawzajem o przebiegu kariery zawo-
dowej Martyny Wojciechowskiej. Wybrane osoby prezen-
tuja na forum klasy wyniki pracy.

Zadanie ¢wiczy umiejetno$¢ tworzenia wypowiedzi
w oparciu o notatki. Uczniowie zapoznaja sie z zadaniem
i sprawdzaja, czy rozumieja wszystkie wyrazy. Pracujac
w parach, wybieraja swoja notatke i po przygotowaniu
opowiadaja sobie nawzajem wedtug podanych punktéw
o przebiegu kariery zawodowej wybranej osoby.

AB 6 Zadanie do wykonania w klasie. Uczniowie uzupet-
niaja luki w tekscie, nastepnie sprawdzajg rozwiazanie
z nagraniem.

AB 7 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Aus der Presse

Cele lekgji: Uczniowie zapoznaja sie z informacjami pra-
sowymi i ucza sie je streszczac. Poznajg czas przeszly
Préateritum czasownikéw regularnych.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zapisuje na tablicy
stbwka der Nobelpreis, der Nobelpreistrdger. Uczniowie
rozmawiaja o polskich i niemieckich noblistach oraz dzie-
dzinach, w ktérych przyznaje sie Nagrode Nobla.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Podczas weryfi-
kacji poprawnosci rozwigzania zadania nauczyciel prosi
o podanie zdan zgodnych z trescig tekstow.

A Uczniowie czytajg teksty jeszcze raz i znajdujg wszyst-
kie formy czasownikow w czasie przesztym Préateritum.

B Uczniowie przepisujg tabele do zeszytow i uzupetniaja
ja odpowiednimi formami czasownika kaufen w czasie
przesztym Préteritum.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnosc¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Zadanie sprawdza stopiern opanowania nowego zagad-
nienia gramatycznego.

AB 2, 3 Zadania do wykonania jako praca domowa.

A Trening pisania. Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe
zagadnienie gramatyczne do napisania biografii. Ucznio-
wie pisza o jednej znanej osobie.

B Uczniowie prezentuja wyniki pracy na forum klasy. Za-
danie to mozna potraktowac jako zagadke i poprosi¢ po-
zostatych uczniéw o odgadywanie opisanych oséb.

Trening pisania — krotka relacja. Mozna omoéwic z ucznia-
mi wydarzenia, ktére miaty miejsce w ich klasie, i zebrac
pomysty.

Wariant A: Wszyscy uczniowie pisza na temat tego same-
go wydarzenia.

Wariant B: Uczniowie tworzg kronike zycia klasy.
AB 4 i 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

AB 6 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Pozwala zapoznac sie z twdrczoscig niemieckich
rezyseréw.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie to utrwala znaczenie poznanych na ostatnich
lekcjach czasownikéw i ich forme czasu przesztego Préte-
ritum.
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Stellenanzeigen

Cele lekgji: Uczniowie poznaja wymagania pracodawcy,
opowiadaja o pracach dorywczych.

Rozgrzewka jezykowa: Uczniowie zbieraja pomysty na
prace dodatkowe, ktére moga wykonywa¢ mtodzi lu-
dzie/uczniowie. Moga podawac nazwy czynnosci po pol-
sku, nauczyciel zapisuje je po niemiecku na tablicy. Pro-
pozycje: Nachhilfestunden geben, den Rasen méhen, im
Garten helfen, Flugblatter/Werbeprospekte/Zeitungen
austragen, babysitten, als Hostess arbeiten, den Hund aus-
fahren, Obst pflticken.

Uczniowie opowiadaja, czy juz kiedys pracowali dorywczo.
A Zadanie wprowadza nowe stownictwo.

B Zadanie wprowadza nowe stownictwo i ¢wiczy umie-
jetnos¢ wyjasniania pojec. Propozycja realizacji: Das be-
deutet, die Person ist ..., kann ... Nalezy zwréci¢ uczniom
uwage, ze nie definiujemy pojecia tym samym wyrazem,
np. Zuverldssigkeit bedeutet, man ist zuverldssig. Ze
wzgledu na trudnos$¢ wykonania zadania warto zapisac
definicje na tablicy.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Utrwala i wprowa-
dza nowe stownictwo. Po wykonaniu zadania uczniowie
moga powiedzie¢, co jest dla nich najwazniejsze w przy-
sztej pracy.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Nalezy zwrdci¢
uwage na akcent wyrazowy rzeczownikéw ztozonych.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie. Nalezy zwroci¢
uwage na niezmienno$¢ akcentu, niezaleznie od tego,
czy jest to przymiotnik czy rzeczownik odprzymiotniko-
wy.

AB 4 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ dopasowania ogtoszern do
0sOb poszukujacych pracy.

Zadanie pozwala szczegétowo przeanalizowa¢ tekst
ogloszen i sformutowa¢ samodzielne odpowiedzi.
Wybrane osoby prezentuja na forum klasy wyniki pracy.

AB 5 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne, uzupetnianie
brakujacych informacji w ogtoszeniu o prace. Uczniowie
stuchaja tekstu dwukrotnie. Nalezy pamieta¢ o popraw-
nym zapisie trudnych stéw: interviewen, Interviewer.

A Zadanie zacheca do przeanalizowania ofert pracy z
zadania 2. pod katem wtasnych zainteresowan. Wybrane
osoby prezentuja na forum klasy wyniki pracy.

B Zadanie zacheca do wypowiedzi na temat prac doryw-
czych w kontekscie mozliwosci i potrzeb mtodych ludzi.

AB 6 Zadanie do wykonania w klasie. Opisuje istniejace
w Niemczech uregulowanie prawne, gdzie zarobek za
wykonywane prace nie przekraczajacy 450 Euro mie-
siecznie nie podlega opodatkowaniu.

Zaczynamy od hipotez, co do znaczenia stowa Minijob.
Po wykonaniu zadania warto stresci¢ uzyskane informacje.

4
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Lebenslaufe

Cele lekcji: Uczniowie poznaja nieregularne formy czasu
przesztego Prateritum i pisza zyciorys.
Rozgrzewka jezykowa:

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie utrwala stownictwo: cechy charakteru i oczeki-
wania pracodawcow.

Zadanie sprawdza umiejetnos¢ wyszukiwania okreslonych
informacji w tekscie. Prace mozna zacza¢ od omoéwienia
zdjecia umieszczonego w podreczniku na stronie 37 i od-
powiedzi na pytania:

— Was macht der Mann?

— Welchen Beruf kann er haben?

— Wie kann man Weltmeister in diesem Beruf werden?
— Macht der Beruf Spa3?

A Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
czas przeszty Prateritum czasownikéw nieregularnych.

B Zadanie ¢wiczy nowe zagadnienie gramatyczne.

A Zadanie wymaga uzupetnienia przepisanej do zeszytu
tabeli odpowiednimi formami czasu przesztego Préteri-
tum czasownikow sein i treffen.

AB 1Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

B Zadanie ¢wiczy zastosowanie nowego zagadnienia
gramatycznego.

Materiaty uzupetniajace:
AB 2, 3, 4 Zadania do wykonania jako praca domowa.

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie. Sprawdza stopien
opanowania nowego zagadnienia gramatycznego.

Zadanie pozwala przeéwiczy¢ zastosowanie czasu prze-
sztego Prateritum do opowiedzenia zyciorysu.

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ wykorzystania informacji
z tekstu do pisania zyciorysu. Warto oméwi¢ z uczniami,
ktére fragmenty z tekstu powinny pojawic sie w biografii
i jak je potaczy¢ z informacjami z zadania 4.

AB 6 i 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Gramatyka:

AB, str. 78



5

Bewerbungsgesprich

Cele lekcji: Uczniowie poznajg pytania zadawane pod-
czas rozmowy kwalifikacyjnej i ucza sie uczestniczy¢
w rozmowie kwalifikacyjnej. Poznaja zdania okoliczni-
kowe czasu ze spojnikami wenn i als.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania na te-
mat rozmowy kwalifikacyjnej:

— Wie kann man sich auf das Vorstellungsgespréch
vorbereiten?

— Welche Fragen stellt der Arbeitgeber?

— Welche Fragen kann der Arbeitnehmer stellen?

— Kann man sagen, wie viel man verdienen will?
Welche Dokumente sollte man mitbringen?

— Was soll man beim Vorstellungsgesprach anziehen?

Zadanie wprowadza do tematu lekgji: pytania pracodawcy.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Uczniowie stu-
chajg rozmowy dwukrotnie. Nastgpnie w parach poréw-
nuja i uzupetniajg swoje notatki. Wybrane osoby prezen-
tuja odpowiedzi na forum klasy.

A Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia grama-
tycznego: zdan okolicznikowych czasu ze spéjnikami
wenn i als.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

B Zadanie ¢wiczy zastosowanie nowego zagadnienia
gramatycznego.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Sprawdza popraw-
nos$¢ opanowania nowego zagadnienia gramatycznego.

AB 3, 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do wypowiedzi z wykorzystaniem no-
wego zagadnienia gramatycznego.

A Prace zaczynamy od przeczytania nagféwka tekstu
i omoéwienia zdje¢. Nastepnie uczniowie czytajg tekst
ogtoszenia i komentuja go, odpowiadajac na pytania:
Mbéchtest du diesen Job machen? Kennst du Leute, die
z. B. bei Mc’Donalds arbeiten? Sind sie zufrieden? Ist es
ein guter Job fir Schuler? Nastepnie uczniowie formutuja
pytania zgodnie z poleceniem i prezentuja wyniki pracy
na forum klasy.

B Proponujemy zrealizowac zadanie zawarte w materia-
tach uzupetniajacych:

AB 6 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Dtuzsza
forma uzytkowa — list motywacyjny.

Gramatyka:

AB, str. 80

6

Berufe mit Zukunft

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie z zawodem specjali-
sty IT. Rozmawiaja o kwalifikacjach i czynnosciach zwia-
zanych z wykonywaniem zawodéw. Opowiadaja o za-
wodowych planach na przysztosé.

Rozgrzewka jezykowa: Uczniowie zastanawiaja sie,
ktére zawody wymierajg, a ktére beda sie rozwijaty.
Mozna podac przyktady ,,nowych” zawodéw: Tele-Chirurg,
Roboterberater, Urbane Bauer, 3D-Handwerker, Cyber
Security Officer, Abfalldesigner. Uczniowie prébuja
opisa¢ (moga to zrobi¢ po polsku), czym dana osoba sie
zajmuje, i dlaczego jest to zawdd z przysztoscia.

Zadanie wielokrotnego wyboru. Po wykonaniu zadania
warto porozmawiac z uczniami o zawodzie specjalisty IT:
zaletach, wadach, niezbednych kwalifikacjach.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne. Przy weryfikacji
poprawnosci rozwigzania nalezy poprosi¢ uczniéw o po-
danie odpowiedzi zgodnych z trescig tekstu w przypadku
zdan nieprawdziwych.

Uczniowie tacza pasujace do siebie fragmenty zdan ze
spojnikami als i wenn.

AB 1, 2, 3, 4 Zadania do wykonania jako praca domowa.
Zadanie zacheca do sformutowania opinii na temat za-

wodow przedstawionych na zdjeciach w podreczniku na
stronie 33.

Proponujemy zrealizowa¢ zadanie zawarte w materia-
tach uzupetniajgcych:

AB 5 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: uzasadnie-
nie wyboru i odrzucenia w oparciu o materiat stymulujacy.



W tym rozdziale nauczysz sie:

Stownictwo:

Cztowiek * nazywac emocje i uczucia
¢ opisywac sytuacje konfliktowe

Zdrowie : :
e opisywac akty przemocy w szkole

Panstwo
i spoteczenstwo

Gramatyka:

e uzywac przymiotnikéw
z odpowiednim przyimkiem

e tworzy¢ zdania przydawkowe
(zdania wzgledne)

¢ tworzy¢ zdania z czasownikiem

|
modalnym w stronie biernej
czasu terazniejszego
¢ uzywac strony biernej w czasie

przesztym Préteritum (Passiv
Préteritum)

Komunikacja:

® wyrazac swoje emocje

e opisywac emocje innych oséb

¢ opowiadac o swoich uczuciach

¢ pytac o uczucia inne osoby

¢ opowiadac o sytuacjach wywotu-
jacych stres

® proponowac sposoby rozwigzy-
wania konfliktéw

e opisywac przebieg konfliktu
szkolnego

¢ opowiadac¢ o zachowaniach

w sytuacjach konfliktowych




n Lies die Adjektive und priife diese in der Wort-

] schatzliste nach, die du nicht verstehst. Ordne sie
dann miindlich den Personen auf den Fotos zu.
Manche Adjektive passen zu mehreren Personen.
Przeczytaj przymiotniki i sprawdz w stowniku znaczenie tych,
ktorych nie rozumiesz. Nastepnie dopasuj je do oséb przedsta-
wionych na zdjeciach. Niektdre przymiotniki pasujg do kilku
0s6b.

aufgeregt ¢ Uberrascht ¢ stolz ¢ bose ¢ angstlich ¢
wutend ¢ aggressiv ¢ erschrocken ¢ (un)ruhig
genervt ¢ verliebt ¢ unsicher ¢ gestresst ¢
enttduscht ¢ deprimiert « emport © glucklich
begeistert ¢ sauer ¢ zufrieden

Es. El Verbinde Satze mit dhnlicher Bedeutung.
] Schreibe die Lésung ins Heft.
Potacz zdania o podobnym znaczeniu. Rozwigzanie zapisz
W zeszycie.

Er macht groBBe Augen. C

Ich habe Schmetterlinge im Bauch. A
Mir stehen die Haare zu Berge. F

Sie bewahren kaltes Blut. B

Sie ist kalt wie ein Fisch. D

Er ist stinksauer. £

U A WN =

Ich bin verliebt.

Sie bleiben immer ruhig.
Er ist Uberrascht.

Sie ist gefuhllos.

Er ist witend.

Ich bin erschrocken.

TMmMOoO N>

116
a Hore die funf Aussagen und ordne sie den Perso-
nen auf den Fotos in der Aufgabe 1 zu. Schreibe die
L6sung ins Heft. Eine Aussage passt zu keinem Foto.
Begriinde deine Wahl.
Postuchaj pieciu wypowiedzi i dopasuj je do osdb przedsta-
wionych na zdjeciach w zadaniu 1. Rozwiazanie zapisz
w zeszycie. Jedna wypowiedz nie pasuje do zadnego zdjecia.
Uzasadnij swoj wybér. A2; B2, C3; D4; E5; F1; G -

116
ﬂ Hore die Aussagen noch einmal und ergédnze
die Satze mit den angegebenen Prapositionen.
Schreibe die Lésung ins Heft.
Postuchaj wypowiedzi jeszcze raz i uzupetnij zdania podanymi
przyimkami. Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

S.48

auf (x3) ® von (x2) * Gber  mit

1 Ich bin so gliicklich dar dber
Madchen gefunden hat.

Ich bin sehr  mit  seiner Wahl zufrieden.

Meine Freundin war echt sauer auf  ihren Freund.
Meine Freundin war von  ihrem Freund enttauscht.
Ich binstolz auf meine Mutter.

Mein Vater war wiitend auf  seinen Rechner.
Meine Freundin war begeistert  von  dem Spiel.

Grammatikregel [RREER

, dass er ein nettes

Nouh,WwWN

B Beschreibe ein Foto aus Aufgabe 1. Beriicksich-
tige die angegebenen Fragen.

Opisz jedno zdjecie z zadania 1. Uwzglednij odpowiedzi

na ponizsze pytania.

e Wer?/Wo?/Wann?

* Was ist passiert? / Was kann passieren?

e Was fuhlen die Personen auf den Fotos?

Schreibe eine E-Mail
nach der Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie e-mail zgodnie z poleceniem.

Twoja przyjaciotka lub twéj przyjaciel sprawita/sprawit ci

dzisiaj niespodzianke. Piszesz do znajomej lub znajomego

z Niemiec e-mail, w ktérym:

¢ informujesz, jaka niespodzianka cie dzisiaj spotkata;

* opisujesz, gdzie i kiedy zostatas/zostates nig zaskoczona/
zaskoczony;

® opisujesz swoje uczucia zwigzane z tg niespodzianka;

¢ pytasz, co kolezanka lub kolega sadzi o tej niespodziance.
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2 Geflihlsprobleme

Ich verstehe dich sehr gut. Die Person, die mit allen iiber ihre Ge-
fiihle spricht, versteht nicht, dass ihre Emotionen auch nicht fiir alle
interessant sind. Meine Freundin, die leider in einer anderen Stadt
studiert, soll aber meine Gefiihle und Gedanken kennen. Wir haben
keine Kommunikationsprobleme, obwaohl wir uns nur an Wachenen-
den sehen. In der Woche notiere ich mir die Emaotionen, die ich jeden
Tag erlebe. Die Notizen, die ich regelm#Rig mache, kann ich kurz
vor unserem Treffen lesen. Dann kann ich leichter dariiber sprechen.
Versuch’s mal! Bei mir funktioniert das sehr gut.

n A Lies die Aussage A im Internetforum und beant- D

worte miindlich die angegebene Frage.

Przeczytaj wypowiedZ A zamieszczong na forum internetowym

i odpowiedz ustnie na ponizsze pytanie.

* Was ist das Problem?

B Lies die Aussagen B, C, D und ordne ihnen miindlich
die Satze zu. Zwei Sétze passen zu keiner Aussage.
Przeczytaj wypowiedzi B, C, D i dopasuj do nich ustnie zdania.
Dwa zdania nie pasuja do zadnej wypowiedzi.

1 Man soll ein Tagebuch schreiben. B
2 Bei Rollenspielen lernt man am besten, die Gefuhle
auszudricken. D

3 Man soll sich in erster Linie um sich selbst kimmern. -
Man soll immer wieder probieren und nicht aufgeben. C

IS

5 Viele Menschen wollen aus Angst ihre Gefuhle
nicht zeigen. -

ﬂ A Ergdnze die Satzteile mit den fehlenden Relativ-
pronomen aus den Texten in der Aufgabe 1.

Schreibe die Satzteile ins Heft.

Uzupetnij fragmenty zdar brakujacymi zaimkami wzglednymi
z tekstow w zadaniu 1. Fragmenty zdan zapisz w zeszycie.

Attributsatze (Relativsatze)

Relativpronomen Verb 1
Das Problem, das ich seit Jahren habe, ...
Der Mensch, der sich selbst nicht ~ akzeptiert, ...
Die Angst, die sie vor Ablehnung fihlen, ...
Die Emotionen die ich jeden Tag erlebe, ...

Grammatikregel [IFIERYY

B Finde in den Texten weitere Attributsatze.
Znajdz w tekstach pozostate zdania przydawkowe.

Mein Freund, der ... | Meine Freundin, die ... /

Die Notizen, die ... / Die Person, die ... / Die Leute, die ... /

Viele Menschen, die ... / Keine Roboter, die ...

Komunikacja: Opowiadam o swoich uczuciach
i pytam o uczucia inne osoby

{A_] Das Problem, das ich seit Jahren habe, ist: Ich zeige meine Ge-
fuhle nur selten und noch seltener oder fast nie spreche ich da-
rilber, was ich fiihle. Sogar mein Freund, der mir sehr wichtig
ist, muss immer erraten, was ich wirklich fihle. Ich kann mit ihm
nicht offen sprechen. Ich méchte ihm gern alles erzahlen, aber
meistens schweige ich, was er oft falsch versteht. Obwohl ich es
mehrmals versucht habe, finde ich keine passenden Worte.

Hat jemand auch ein solches Problem?

@ Der Mensch, der sich selbst nicht akzeptiert, kann seine Gefiihle nie

gut ausdriicken. Nur die Leute, die sich selbst lieben, haben damit
kein Problem. Analysiere genau — wann und in welcher Situation
du dich wohl fiihlst. Dabei kannst du dich auch verwohnen: Pflege
liebevoll deinen Kérper mit einer guten Creme, sorge fiir gute
Stimmung, finde eine positive Einstellung zu sich selbst. Wenn man
sich liebt, akzeptiert man auch seine Emotionen. Das gehdrt einfach
zusammen. Und vergiss nicht — du bist keine Ausnahme. Viele Men-
schen, die damit Probleme haben, suchen aber immer wieder nach
passenden Lasungen. Gib nicht auf!

] Obweohl wir verschiedene Charaktere haben, brauchen wir alle Néhe

in Kontakten mit anderen Menschen. Manche Leute wollen cool
sein und deshalb zeigen sie ihre Emotionen nicht. Die Angst, die
sie vor Ablehnung fiihlen, bedeutet aber Einsamkeit. Wir sind keine
Roboter, die nach bestimmten Algorithmen handeln. Mein Tipp
ist: Du kannst an einem Improvisationstheater teilnehmen. Bei ver-
schiedenen Psychodramen lemst du nicht nur deine Gefiihle zeigen,
sondern du merkst auch, welchen Einfluss deine Gefiihle auf andere
Personen haben. Sei nur mutig und spontan!

a Ergénze miindlich die Aussage mit den passenden
Relativpronomen.

Uzupelnij ustnie wypowiedz odpowiednimi zaimkami
wzglednymi.

Der Freund, ' der alles wissen mochte, erwartet zu viel von dir.
Nicht alle Menschen waollen iiber Probleme sprechen,  die fiir
sie sehr intim sind. Das Tagebuch, * das du schreiben solltest, ist
nur Literatur. Der ,Psychologe”, * der solche Tipps gibt, versteht
nichts von Gefiihlen. Wahle die Meinung, 5 die dir am besten
gefallt oder sage deinem Freund Tschils.

117
ﬂ Hoére die Meinung eines Psychologen und sage,
welche Antwort im Internetforum er am besten findet.
Postuchaj opinii psychologa i powiedz, ktéra odpowiedz
na forum internetowym jest, jego zdaniem, najlepsza. D

B Diskutiert in Kleingruppen dariiber, wie man
lernen kann, seine Gefiihle auszudriicken. Nutzt eure
eigenen Erfahrungen und die Tipps vom Forum aus,
schreibt einige Tipps auf und prasentiert sie

in der Klasse.

Porozmawiajcie w matych grupach o sposobach rozwijania
umiejetnosci wyrazania uczué¢. Wykorzystujac wiasne
doswiadczenia i rady internautéw, zapiszcie kilka porad

i zaprezentuijcie je klasie.

4 Emotionen
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Gramatyka:

Zdania z czasownikiem modalnym w stronie
biernej czasu terazniejszego

Komunikacja: Opowiadam o sytuacjach wywotujacych stres

Stress? - pruck und Belastung

Stress ist ein Wort, das in letzter Zeit groBe Karriere macht. Uberall hért
man: Ich stehe unter Stress, das war aber stressig, ich war gestresst. Was
ist eigentlich Stress? In welchen Situationen fiihlen wir uns gestresst und
wie reagiert unser Korper in Stresssituationen? Stress wird von Psychologen
anders definiert als von Nichtpsychologen verstanden.

rdes Kdrpers auf einen Druck oder auf
eine Belastung. Es scheint also, dass er un-
serer Gesundheit schaden muss. Diese The-
se stimmt aber nur teilweise. Stress wird in
verschiedene Phasen geteilt und manchmal
eher als angenehm oder stimulierend erlebt.
Im Stress hat der Mensch mehr Kraft, Power.
Nur bei chronischer Belastung ist er schad-
lich. Durch starken, chronischen Stress wird
das Immunsystem geschwéacht. Das fihrt
zu verschiedenen Krankheiten, wie: Herz-

pedeute €ss dle reaklio

Lies den Text und sage auf Polnisch, was du liber Stress erfahren hast.
Przeczytaj tekst i powiedz po polsku, czego dowiedzialag/dowiedziates si¢ o stresie.

zu hohem Blutdruck, sogar Krebs, aber auch
Konzentrationsstérungen,  Schlafstérungen,
Depressionen, Migrénen, Allergien, Asthma,
Suchtkrankheiten und vielen anderen.

Ein solcher Stress muss abgebaut werden.

Es ist einfach: Zwei Punkte mlssen beach-
tet werden und der Stress kann auch erfolg-
reich reduziert werden.

Erstens: Mit Pflichten und Aufgaben soll an-
ders umgegangen werden. Nicht alles muss
personlich und dazu perfekt erledigt werden.
Zu vielen Aufgaben kdnnen doch andere Men-
schen delegiert werden — im Privatieben oder
auch in der Arbeit.

E Lies den Text noch einmal und sage, welcher Satz
den Inhalt des ganzen Textes wiedergibt.
Przeczytaj tekst jeszcze raz i powiedz, ktore zdanie oddaje

Zweitens: Durch verschiedene Relaxiibungen
oder durch Sport soll flr richtige Entspannung
gesorgt werden. Passive Erholung auf dem

tresc catego tekstu. Sofa vor dem Fernseher hilft nicht.

1 Stress ist fUr unseren Kdrper und unsere Psyche immer
schadlich.

2 Schlecht ist nur chronischer Stress, der uns auf Dauer
krank macht.

3 Esist nicht relativ einfach, Stress zu definieren.

4 Unser Korper braucht keinen Stress zum Uberleben.

1018
Hére die Radiosendung und schreibe eine
andere Version der angegebenen Sitze ins Heft.
Postuchaj audycji radiowej i w zeszycie zapisz zdania bedgce
synonimami ponizszych wypowiedzi.

1 Ich bin stinksauer. Ich bin irritiert.
2 |ch bin total gestresst. Ich habe noch etwas zu tun.
3 Ich bin dumm. Ich muss noch weiter tiben.

B A Schreibe die Satze ins Heft und ergénze sie mit
den fehlenden Verben in der richtigen Form aus dem
Text in der Aufgabe 1.

Przepisz zdania do zeszytu i uzupetnij je brakujacymi czasowni-
kami w odpowiedniej formie z tekstu w zadaniu 1. B Erzdhlt einander in Paaren, wie ihr personlich
auf Stress reagiert. Verwendet die angegebenen Satze.
Opowiedzcie sobie w parach o tym, jak reagujecie na stres.

Satze mit Modalverben im Passiv Prasens

Modalverb Infinitiv Passiv Wykorzystajcie podane zdania.
Zwei Punkte miissen beachtet werden . 1 Ich bekomme feuchte Hande.
Der Stress kann auch erfolgreich  reduziert werden . 2 Ich werde rot im Gesicht.
Nicht alles muss perfekt eriedigtwerdeny) 3 'ch schwitze. o
- = 4 Mein Herz schlagt mir bis zum Halse.
Zuvielen Aufgaber kénnen  andere Menschen delegiert werden . . .
5 Ich bekomme weiche Knie.
O ) 0.3, s.54 6 Ich spreche ganz leise.
7 Ich kann mich nicht konzentrieren.
B Bilde miindlich Satze im Passiv Prasens. 8 Mir wird schwarz vor den Augen_

Utworz ustnie zdania w stronie biernej czasu terazniejszego.

1 Das Wort ,Stress” | kann  falsch = verstanden [ (2 Berichte iiber eine Stresssituation. Beriicksich-
werden . (verstehen / kénnen) tige die angegebenen Punkte. o

2 InStresssituationen  sollen  Entspannungsiibungen ~ Opowiedz o sytuacji, ktdra cig wyjatkowo zdenerwowata.
gemacht werden . (machen / sollen) Uwzglednij ponizsze punkty.

3 Beim Stressabbau mussen  bestimmte Regeln e Wann war das?
beachtet werden . (beachten / missen) o Was ist passiert?

4 Durch physische Aktivitaten  kann  das Immun- e Wie hast du reagiert?

system  aktiviert werden . (aktivieren / kénnen) e Was hat dir geholfen?



:
4 Konflikte

Komunikacja: Proponuje sposoby rozwigzywania konfliktow

n Beschreibe die Situation auf dem Foto.
Beriicksichtige die angegebenen Fragen.
Opisz sytuacje przedstawiong na zdjeciu. Uwzglednij
odpowiedzi na ponizsze pytania.

4 Emotionen

e \Wen siehst du auf dem Foto?
* Was machen die Menschen?
e Was wird hier falsch gemacht?

ﬂ A Findet in Paaren Adjektive, die von den ange-
gebenen Substantiven abgeleitet werden kénnen.
Schreibt sie mit der Ubersetzung ins Heft.

Znajdzcie w parach przymiotniki, ktére mozna utworzy¢
od podanych rzeczownikéw. Zapiszcie je w zeszytach

wraz z ttumaczeniem.

die Aggression ¢ die Wut ¢ die Angst ¢ die Liebe
die Zufriedenheit ¢ das Gluck ¢ der Stolz

die Aufregung e die Enttauschung ¢ der Schreck
die Ruhe ¢ die Begeisterung

B Ordne miindlich den S&tzen die Gefiihisbezeich-
nungen zu.
Do zdan dopasuj ustnie nazwy emogji.

1 Ich werde geliebt. C |
2 Ich werde gelobt. D !
3 Ich werde belogen. A !
4 Ich werde enttauscht. B
" 1020
: ?r:gtzruschung _ I-_I6re den_ zwe_iten Teil des Intervi_ews und ;;1.
notiere im Heft in Stichpunkten, was bei der
C Liebe Konfliktbewiltigung hilft.
D Zufriedenheit Postuchaj drugiej czesci wywiadu i zanotuj w zeszycie,

co pomaga w rozwigzywaniu konfliktow.
1419
B Hore den ersten Teil des Interviews und

schreibe ins Heft, welche Information richtig ist. ] [3 Beantworte die angegebenen Fragen. -
Postuchaj pierwszej czesci wywiadu i zapisz w zeszycie, Odpowiedz na ponizsze pytania.
ktora informadja jest zgodna z jej trescia. ¢ Welche Situationen verursachen die meisten
1 Konflikte ... Konflikte?
A sind immer negativ. ¢ Wie I6st man normalerweise Konflikte?
B sind immer positiv. ¢ Welche Ratschlage des Psychologen findest du
(© haben Vor- und Nachteile. besonders ratsam?

2 Konfliktlosung ist moglich, ... . . i
A wenn laut gesprochen wird. E l - Schreibe einen Blogeintrag
B wenn Vorwurfe formuliert werden. nach der Anwgnsung ins Heft. . .
. X . . Napisz w zeszycie tekst w formie wpisu na blogu - zgodnie
(© wenn Uber eigene Geflhle gesprochen wird. 2 poleceniem.
3 Im Streitgespréach soll / sollen ...

A die Anreden ,du” und ,ihr" vermieden Bratas/Brates ostatnio udziat w warsztatach dotyczacych

sposobow rozwigzywania konfliktéw. Twoja kolezanka

werden. S . . .
die Anreden ,du” und ,ihr” gebraucht poprosita cig, aby$ napisat o tym na swoim blogu.
werden " " Napisz krotki tekst, w ktorym:

¢ poinformujesz, kiedy i gdzie odbyly sie warsztaty;

C nurdie Form ,Sie” benutzt werden. ) . . .
ura : utztw ¢ podasz powod, dla ktérego uczestniczytas/uczest-

4 Der Streit soll unterbrochen werden, ... niczytes w warsztatach, i wyjasnisz, dlaczego jest
A wenn die Menschen keine Argumente mehr on dla ciebie wazny;
haben. ® opiszesz uczestnikdw warsztatdéw i napiszesz,
wenn die Menschen zu aufgeregt sind. czy mieli doswiadczenia podobne do twoich;
C wenn die Menschen miide sind und eine Pause * napiszesz, co daly ci warsztaty, i zachecisz innych

brauchen. do wziecia w nich udziatu.



a 5 Zoff in den Schulen

Beantworte die Frage unten. Verwende die ange-

r—/_’\

gebenen Wendungen.
Odpowiedz na ponizsze pytanie. \Wykorzystaj podane
zwroty.

¢ Warum sind manche Schuler aggressiv?

Misserfolge in der Schule (schlechte Noten) ¢
Aggression in der Familie ¢ Einfluss der Medien
besonders strenge Eltern ¢ besonders tolerante Eltern ¢
kein Respekt fur die schulischen Normen und Werte
Komplexe ¢ Angst vor Aggression der anderen

E Beende die Sitze im Heft. Ubersetze sie dann

ins Polnische. Wenn nétig, benutze die Wortschatz-
liste.

Dokoncz zdania w zeszycie. Nastepnie przettumacz je na jezyk
polski. Jesli to konieczne, skorzystaj ze stownika.

Der Tater mobbt. Das Opfer wird gemobbt.

Der Tater beschimpft. Das Opfer wird = beschimpft .
Der Tater verspottet. Das Opfer wird verspottet .
Der Tater beleidigt. Das Opfer wird beleidigt .

Der Tater verprigelt. Das Opfer wird verprigelt .
Der Tater tritt. Das Opfer wird getreten .

Der Tater schlagt. Das Opfer wird geschlagen .

NoOouUuhs, WN=

1021
B Hore den ersten Teil der Radiosendung und
ergidnze die Sitze mit den angegebenen Verben in der
richtigen Form. Schreibe die Losung ins Heft.
Postuchaj pierwszej czesci audyqji radiowej i uzupetnij zdania
podanymi czasownikami w odpowiedniej formie.
Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

wegnehmen ¢ schlagen ¢ beschimpfen ¢ mobben ¢
kaputtmachen ¢ auslachen ¢ treten e verbreiten
beschmutzen ¢ beleidigen

1 Etwa 500 000 Schiler werden in Deutschland jede
Woche einmal oder mehrmals gemobbt .

2 Zur offenen Gewalt kommt es, wenn der Schiler
geschlagen oder getreten  wird.

3 Zur verbalen Gewalt kommt es, wenn er beschimpft ,
ausgelacht oder beleidigt  wird.

4 Die Ger(ichte und Ligen werden | verbreitet .

5 Die Schulsachen werden beschmutzt , kaputtgemacht
oder weggenommen .

Stownictwo: Przemoc w szkole
Komunikacja: Opisuje przebieg
konfliktu szkolnego

1022
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ins Heft, welche Sétze richtig (R), welche falsch (F) sind.
Postuchaj drugiej czesci audycji i zapisz w zeszycie, ktére zdania
s3 zgodne z jej trescia (R), a ktore - nie (F).

1 Es gibt verschiedene Griinde, warum jemand
gemobbt wird. R

2 Die Mobber kdmpfen um ihre Position in der

Gruppe. R

Die Opfer kdmpfen um ihre Rechte. F

4 Die Opfer mussen ihr Problem selbst [6sen. F

w

B A Lies die Zeitungsmeldung unten und beantworte
mindlich die angegebenen Fragen.

Przeczytaj notatke prasowa umieszczong na dole strony

i odpowiedz ustnie na ponizsze pytania.

Wer?
Wann?
Wo? .
Wars passierte?

B Beantworte die angegebenen Fragen.
Odpowiedz na ponizsze pytania.

¢ Hast du von einem ahnlichen Vorfall gehort?
—Wo hat er sich ereignet?
—Was ist passiert?

¢ Wie kann man solche Vorfalle verhindern?

Amoklauf in der Albertville-Realschule in Winnenden

An die Ereignisse vom 11. Mérz 2009 erinnern sich viele noch sehr gut und mit groem Schmerz. Morgens gegen
9.30 Uhr betrat der 17-jahrige Amoklaufer Tim Kretschmer seine alte Schule. In zwei der Schulrdume eroffnete er
das Feuer. Eiskalt erschoss er neun Schiiler und drei Lehrerinnen. Auf der Flucht vor der Polizei ermordete er
noch drei Passanten und nach einem Schusswechsel mit der Polizei nahm er sich selbst das Leben.

Uber zwei Jahre nach der Tragddie bekamen die Schiiler ihre alte, aber vollig umgebaute Schule zuriick.

Jetzt hoffen alle, das neue Schulgebiude mit neuem Leben zu fiillen.



6 Cybermobbing

Komunikacja: Opowiadam o zachowaniach
w sytuacjach konfliktowych

eoo- Cyberbullying oder Cybermobbing ”

oder Filme bei YouTube verletzen besonders stark. Jeder fiinfte Schiiler wurde auf diese Weise
gemobbt. Die sozialen Medien wie Facebook, Instagram oder Twitter sind einerseits gute
Kommunikationsmittel, andererseits aber eine Plattform fiir Psychoterror.

ED Lies den zeitungsartikel und ordne miindlich [€] Das Opfer sieht fiir sich keine Chance. Meistens eskaliert das

seinen Abschnitten die angegebenen Fragen zu. Mobbing und ohne Hilfe vom AuBen kann das Problem nicht ge-
Przeczytaj artykut prasowy i przyporzadkuj ustnie jego [6st werden. In erster Linie miissen Vertrauenspersonen zur Hilfe
fragmentom podane pytania. geholt werden: Eltern, Lehrer, Schulleitung, aber auch Freunde,
1 Warum ist Cybermobbing schlimmer als reales Hotline, Internetforen oder Fachberater.

Mobbing? B »

2 Welche Méglichkeiten haben die Opfer? C
3 Welche Form von Mobbing belastet

die Menschen besonders? A
4 Wie kann das Problem geldst werden? D

ﬂ Schreibe die Satze ins Heft und ergénze sie mit den
fehlenden Verben in der richtigen Form aus den Texten
A und D in der Aufgabe 1.

Przepisz zdania do zeszytu i na podstawie tekstow A i D w zada-
niu 1. uzupetnij je czasownikami w odpowiedniej formie.

Passiv Prateritum
werden -
im Priteritum Partizip Il

Jeder finfte Schuler wurde auf diese Weise ~gemobbt .

Der Kampf gegen von der

b wurde - angesagt .
Mobber im Netz EU-Kommission 2ELD
Gemeinsam mit ... Safer Internet .
Onlinenetzwerke wurde  pavam... rganisieny.

Grammatikregel [N

ﬂ Ergéanze miindlich die Satze mit Verben im Passiv
Prateritum wie im Beispiel.

Uzupetnij ustnie zdania czasownikami w stronie biernej czasu
przesztego Préateritum, tak jak w przyktadzie.

(mobben) Ich wurde gemobbt.

1 (beschimpfen) Ich wurde beschimpft

2 (auslachen) Ich wurde ausgelacht

3 (kaputtmachen) Meine Schulsachen wurden
kaputtgemacht .

4 (verbreiten) Schreckliche Geruichte wurden
hinter meinem Rucken verbreitet

5 (schlagen) Ich wurde geschlagen

6 (ausschlieBen) Ich wurde aus der Gruppe

ausgeschlossen .

[E] Es gibt immer mehr Maglichkeiten. Der Kampf gegen Mobber im
Netz wurde z. B. von der EU-Kommission angesagt. Gemeinsam
mit den wichtigsten Anbietern sozialer Onlinenetzwerke wurde der
Safer Internet Day am 10. Februar organisiert. AuRerdem ist das
Internet auch nicht so anonym, wie viele glauben. Es gibt genug
technische Moglichkeiten und jeder Fall kann schnell und relativ un-
kompliziert geldst werden. Zuerst muss er aber gemeldet werden.

Beantworte die Fragen in der Aufgabe 1.
Odpowiedz na pytania w zadaniu 1.

B A Macht in Gruppen ein Brainstorming zu der
angegebenen Frage. Notiert in euren Heften )
alle Vorschlage.

Zastandwcie sie w grupach, jak mozna odpowiedzie¢ na ponizsze
pytanie. Zanotujcie wszystkie propozycje w zeszytach.

e Wer und wie kann sich fur eine gewaltfreie Schule
einsetzen?

B Prasentiert die gesammelten Vorschldage
in der Klasse.
Zaprezentujcie w klasie zebrane pomysty.

Fuhrt in Paaren Gespréache
nach der Anweisung.
Przeprowadzcie w parach rozmowy zgodnie z poleceniem.

Rozmawiasz z kolezanka lub kolega z Niemiec na temat
mobbingu internetowego. Porusz w rozmowie
nastepujace kwestie:

¢ wykorzystanie internetu;

¢ rola szkoty;

® zagrozenia;

¢ rola rodzicow.

4 Emotionen

niert 24 Stunden, 7 Tage die Woche. Das Opfer fiihit sich nicht nur in der Schule oder auf dem
Nachhauseweg bedroht, sondern rund um die Uhr. Sogar die eigenen vier Wande sind kein
' sicheres Asyl mehr. AuRerdem scheinen Mobber anonym zu sein. Informationen haben im
Netz ein groRes Publikum und Opfer fiihlen sich total hilflos. Die psychischen Folgen sind fiir
sie besonders dramatisch, oft tragisch: Alptrdume, Schlaf- und Essstorungen, Depressionen,
auch Selbstmordversuche.



4 j Grammatikregeln

n Ergédnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Rektion des Adjektivs
Ich bin mit deiner Wahl sehr zufrieden.
Felix ist stolz auf seine Eltern.

Elena ist witend auf ihren Freund.

Potaczenie przymiotnika, ktory wymaga okreslonego
g przyimka z odpowiednim przypadkiem
nazywa sie w jezyku niemieckim rekcjg przymiotnika.

E Ergédnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabelach uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Relativpronomen

Singular Plural
(m) () (n) (m, f, n)
Nominativ  der die das die
Dativ dem der dem denen

Akkusativ den die das die

Attributsatze (Relativsatze)

der gern mit dir spricht,

dem du oft hilfst, ist sicher
Der von dem du gern erzahlst, ein
Freund, den du letztens getroffen hast, 9uter

" . Freund.

tiber den du dich manchmal

argerst, y

Zdania przydawkowe (zdania wzgledne) odpowiadaja
na pytania Welcher?, Welche?, Welches?.

Forma zaimka wzglednego der, die, das jest uzalez-
niona od rekcji czasownika, z ktéorym wystepuje

w zdaniu podrzednym, oraz od ' rodzaju

i liczby rzeczownika, do ktérego sie odnosi.

B Ergdnze mindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regufe gramatyczna.

S&tze mit Modalverben im Passiv Prasens

Der chronische Stress muss unbedingt abgebaut
werden.
Entspannungsibungen sollen regelmaBig gemacht
werden.

Zdania z czasownikiem modalnym w stronie biernej
sg zbudowane analogicznie do zdan z czasownikiem
modalnym w stronie czynnej. W zdaniu oznajmujacym
na drugim miejscu wystepuje czasownik

1 modalny , anakoncu? bezokolicznik
strony biernej (Infinitiv Passiv) sktadajacy sie

z 3 imiestfowu czasu przesztego (Partizip Perfekt) oraz
z czasownika 4 werden w bezokoliczniku.

n Ergénze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Passiv Prateritum

Ich wurde  nicht informiert.
Du wurdest von deinem Freund angerufen.
Er/Sie/Es wurde  von der Lehrerin gefragt.
Wir wurden von den Freunden besucht.
Wurdet  ihr gestern in der Disco gesehen?
Wurden  Sie den neuen Kollegen vorgestelit?

Strona bierna w czasie przesztym Prateritum sktada
sie z czasownika positkowego ' werden

w czasie Préteritum oraz 2 imiesfowu czasu przesztego
(Partizip Perfekt) zajmujacego 3 ostatnie

miejsce w zdaniu gtéwnym.



a 1 Sprechimpuls:

Il Ordnet miindlich jedem Foto unten die passende
Uberschrift zu. Diskutiert dann dariiber in der Klasse.
Verwendet den angegebenen Wortschatz.

Dopasuijcie ustnie do kazdego zdjecia na dole strony odpowiedni
tytut. Nastepnie porozmawiajcie o tym wyborze w klasie.
Wykorzystajcie podane stownictwo.

A Aggression und Nerven 3
B Angst und Stress 2
C Uberraschung und Arger 1

Foto 1

im Vordergrund / im Hintergrund sehen ¢ nervos sein ¢
einen jungen Mann sehen ¢ eine Panne haben ¢

zwei beschadigte Autos sehen ¢ Hilfe brauchen ¢

die Polizei / den Abschleppwagen rufen

Foto 2

drei Personen sehen ¢ an den Tischen sitzen ¢ ein Examen
haben e eine schriftliche Prifung ablegen ¢ intensiv Gber
etwas nachdenken ¢ sich an etwas erinnern wollen ¢
gestresst sein

Foto 3

zwei junge Menschen / ein Paar sehen ¢ zu Hause sein ¢
auf dem Sofa sitzen e traurig / aggressiv sein e schreien ¢
sich beschimpfen e sich streiten ¢ Probleme haben

sich nicht verstandigen kénnen

Stressiges Leben

B A Du bereitest fiir den Deutschunterricht
eine Prasentation liber Stresssituationen vor,
mit denen junge Leute im Alltag konfrontiert
werden. Sieh dir die Fotos in der Aufgabe 1 noch
einmal an. Wahle deiner Meinung nach das am
besten passende Foto und begriinde deine Wahl.
Przygotowujesz na lekcje jezyka niemieckiego
prezentacje na temat sytuacji stresowych, z ktérymi
spotykaja sie na co dziers mtodzi ludzie. Przyjrzyj sie
zdjeciom w zadaniu 1. jeszcze raz. Wybierz zdjecie,
ktdre twoim zdaniem najlepiej pasuje do prezentadji,

i uzasadnij swoéj wybor.

Wahl:

¢ Ich wahle / bevorzuge Foto Nummer ...

e Ich finde Foto Nummer ... am besten.

¢ Ich bin der Meinung, dass das erste / zweite /
dritte Foto fur meine Prasentation am besten ist.

Begriindung:

e Das Foto gefallt mir am besten, weil ...

e Der Grund dafur ist, dass ...

¢ Mit dem Foto kann man am besten ausdrticken
/ erklaren, ...

B Sage, warum du die anderen Vorschldage
ablehnst.
Powiedz, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.

¢ Ich lehne Foto Nummer ... ab, weil ...

¢ |ch habe das erste / zweite / dritte Foto
abgelehnt, denn ...

e Foto Nummer ... passt zu meiner Prasentation
nicht, weil ...

B Was entspannt euch und was macht euch
nervos? Sprecht dariiber in kleinen Gruppen

nach den angegebenen Begriffen.

Co was odpreza, a co — denerwuje? Porozmawiajcie

w grupach. Uwzglednijcie w rozmowie podane zagadnienia.

mundliche Prifung e Streit ¢ Reisen ¢ Panne ¢
Zeitdruck ¢ Computerspielen ¢ Kinobesuch
Einkaufen ¢ Krankheit ¢ Fernsehen ¢ Party ¢
Verspatung ¢ Fliegen mit dem Flugzeug
Reden vor Publikum e Diebstahl

Wann seid ihr gestresst? Fiihrt zu zweit
Gesprache nach dem Schema.

Kiedy czujecie sie zestresowani? Przeprowadzcie w parach
rozmowy wedtug podanego schematu.

Wann bist du gestresst?
Ich bin gestresst, wenn ...
Was machst du gegen Stress?
Ich ... Und wann fuhlst du dich gestresst?

B Beantworte miindlich die angegebenen Fragen.
Odpowiedz ustnie na ponizsze pytania.

¢ Welche Situationen verursachen am haufigsten
Stresssituationen bei Jugendlichen?
¢ Wie bauen Jugendliche ihren Stress ab?



2 Schreibimpuls: Blogeintrag

Il Bilde aus den angegebenen Substantiven Adjektive
im Heft.
0Od podanych rzeczownikéw utworz w zeszycie przymiotniki.

der Stolz - stolz

die Aggression — aggressiv
die Ruhe - ruhig
die Enttduschung -
die Verliebtheit —

die Wut - wutend
die Begeisterung - begeistert
der Stress — gestresst

enttduscht
verliebt

CONOGOUI A WN=

E Verbinde die passenden Satzteile. Schreibe

die Losung ins Heft.

Potacz odpowiadajace sobie fragmenty zdan. Rozwiagzanie
zapisz w zeszycie.

1 Wie ... B A Einstellung hast du dazu?
2 Was...D B fuhlst du dich?

3 Wo liegt ... E C fuhlst du dich wohl?

4 Welche ... A D empfindest du?

5 Wann ... C E das Problem?

a Wie sind wir? Sieh dir die Fotos an und wiéhle die
jeweils zwei passenden Adjektive. Schreibe die Sitze
ins Heft.

Jacy jestesmy? Przyjrzyj sie sytuacjom na zdjeciach i wybierz
w kazdym zdaniu dwa odpowiednie przymiotniki. Zdania
zapisz w zeszycie.

Nina hat zum Geburtstag
ein schénes Geschenk
bekommen.

Nina ist empért /
uberrascht / begeistert.

Deine Schwester hat
einen neuen Freund.
Sie ist bose / verliebt /

glicklich.

Daniela und Lukas haben
das Examen sehr gut
bestanden.

Sie sind begeistert /
wutend / zufrieden.

Ben schreibt morgen
eine Klausur.

Er ist gestresst / genervt /
stolz.

lhr bester Freund hat
Adele belogen.

Sie ist enttauscht /
angstlich / deprimiert.

Erganze die Dialoge mit den angegebenen Wortern
in der richtigen Form.
Uzupetnij dialogi podanymi wyrazami w odpowiedniej formie.

stolz « Misserfolge ¢ verursachen ¢ sauer ¢
Einstellung ¢ erwarten ¢ Ursache e glicklich

1 ® Warum bist du so sauer ?
® Mein Mitarbeiter hat es wieder nicht geschafft,
seine Aufgaben zu machen.
B Vielleicht erwartest du zu viel von ihm.
2 ® Was war die Ursache des Konflikts
mit deinen Eltern?

® Meine Misserfolge  in der Schule.
3 ® Welche Situationen ' verursachen
die Konflikte?
® Oftist das die falsche  Einstellung
zur Person.
4 ® Marie, ich bin so glicklich , dass unser

Sohn die Prifung geschafft hat.

® Ja, ich bin auch ganz stolz auf ihn.

B Ubersetze die in Klammern stehenden Wérter
und Ausdriicke ins Deutsche und ergidnze den Text.
Lies ihn dann vor.

Przettumacz na jezyk niemiecki wyrazy i wyrazenia podane
w nawiasach i uzupetnij nimi tekst. Nastepnie przeczytaj go
na gtos.

Wie Menschen auf Stress reagieren

Stress bedeutet die Reaktion des Kérpers auf einen
: Druck (presje) oder auf eine Belastung.
Verschiedene Leute reagieren dann unterschiedlich.
_Dieeinen?  schwitzen (poca
sie) und bekommen
3 feuchte Hande (wilgotne
dfonie). Die anderen werden
- 1 sofortrot* im Gesicht
~ | (na twarzy). Es gibt auch die,
a die weiche Knie bekommen
und das Herz schlagt ihnen
5 biszum Halse (do gardfa). Wenn
wir ¢ unter Stress  (w stresie) stehen, sollten wir
versuchen, ihn zu?  reduzieren (obnizyc). Mit
Pflichten und Aufgaben sollten wir einmal anders
umgehen. Verschiedene Entspannungstibungen
oder Sport & helfen (pomagaja) gut dabei.

E Schreibe einen Blogeintrag nach der Anweisung
ins Heft.
Napisz w zeszycie wpis na bloga zgodnie z poleceniem.

Prowadzisz bloga i na prosbe swoich czytelnikéw
chcesz napisa¢ co$ na temat sytuacji stresowych

i konfliktow w twoim zyciu. W swoim wpisie
uwzglednij:

* rodzaje uczuc towarzyszace cztowiekowi;

* zdarzenia, w ktorych moze dochodzi¢ do konfliktow;
* reakcje twojego organizmu na stres lub konflikt;

* twoje sposoby na rozwigzywanie tego typu sytuacji.

4 Emotionen



4 | 3 Leseimpuls:

Gesichtssprache lesen lernen

Unser Gesicht zeigt unsere Gefithle und Emotionen. Unser
Gesprichspartner kann meistens sofort von unserem Gesicht
ablesen, ob wir wiitend, traurig oder frohlich sind. Die
Mimik ist eine universelle Sprache, aber nicht alle Menschen

verstehen sie richtig. Es gibt Leute,
dic diese Fihigkeit erst lernen
miissen — Autisten. Menschen
. mit Autismus haben grofle
l’ ! / Probleme, die Emotionen
24 der anderen richtig zu
R’ en - erkennen und zu verstehen.
. i Heutzutage gibt es aber
. - spezielle Pro d

s - _sp Programme  un
% _ -~ Ubungen, mit denen Autisten
- diese Fihigkeit trainieren
konnen. In Deutschland wurde neulich
eine Software entwickelt, mit der Autisten die Mimik der
Mitmenschen verstehen lernen. Die Produzenten der Software
haben dafiir echte Theaterschauspieler engagiert. Sie haben
gezeigt, wie wir aussehen, wenn wir geriihrt, frustriert oder
einfach gliicklich sind. Die Aufgabe fiir die Autisten besteht
darin, dass sie die kleinsten Verinderungen in der Mimik
und die Ausdriicke von Augen und Mund richtig verbinden
miissen. Auf diese Art und Weise lernen sie verstehen, welche
Gesichtsbewegungen welchen Gefiihlszustand bedeuten.
Die fritheren Studien haben gezeigt, dass Menschen mit
Autismus weniger auf die Augen schauen. Deshalb zeigen die
Therapeuten den Autisten, dass die Augen eine besondere
Rolle beim Lesen von Gefiihlen spielen. Es reichen nur drei
Stunden einer solchen Therapie pro Woche, um schon nach
einem Monat die Gefiihle besser interpretieren zu konnen.
Die Lernenden reagieren dann adiquater auf die Emotionen
ihrer Mitmenschen.

der Autist, -en autystyk

bedeuten znaczy¢

entwickeln rozwija¢, opracowywac, wymyslac¢
die Fahigkeit, -en zdolnos¢

frustriert sfrustrowany

der Gefiihlszustand, e stan emocjonalny
geriihrt poruszony, wzruszony

die Gesichtsbewegung, -en ruch twarzy
der Gesprachspartner, - rozmoéwca

der Mitmensch, -en cztowiek, blizni
reichen wystarczac¢

Menschen mit Autismus haben groBe Probleme,
die Emotionen der anderen richtig zu erkennen
und zu verstehen. Ludzie z autyzmem maja
duze problemy, zeby wtasciwie rozpoznac
emocje innych i je zrozumiec.

Die Aufgabe fiir die Autisten besteht darin, dass
sie die kleinsten Veranderungen in der Mimik
und die Ausdriicke von Augen und Mund
richtig verbinden miissen. Zadanie dla oséb
z autyzmem polega na tym, ze musza
prawidtowo potaczy¢ najmniejsze zmiany
W mimice twarzy z wyrazem oczu i ust.

Autistisch sein

ll Lies die Uberschrift zu dem Text und sage

auf Polnisch, wovon der Text handeln kann.
Przeczytaj tytut tekstu i powiedz po polsku, o czym moze by¢
W nim mowa.

ﬂ Lies den Text und sage, welche Antwort richtig ist.
Przeczytaj tekst i powiedz, ktéra odpowiedz jest whasciwa.

1 Was mussen Autisten lernen?
® Die Sprache der Mimik richtig zu verstehen.
B Die Sprache des Gesprachspartners zu verstehen.

2 Was verstehen Autisten nicht?
A Die Sprache anderer Menschen.
Die Gesichtsausdriicke anderer Menschen.

3 Was lernen Autisten mit der neuen Software?
(® Die Mimik anderer Menschen zu verstehen.
B Mit den Theaterschauspielern zu sprechen.

4 Was haben die friheren Studien gezeigt?
(A Autisten vermeiden den Augenkontakt.
B Autisten vermeiden den Kontakt zu anderen.

5 Wann sieht man die ersten Effekte der Therapie?
A Nach einer Woche.
Nach einem Monat.

B Finde in dem Text die Woérter, die eine gleiche oder
dhnliche Bedeutung haben. Schreibe sie ins Heft.
Znajdz w tekscie wyrazy, ktéra maja te sama lub podobna
tres¢. Zapisz je w zeszycie.

1 sauer - witend

2 alle Leute - alle Menschen

3 groBe Schwierigkeiten — grofBe Probleme

4 |etztens - neulich

5 der Gesichtsausdruck — die Mimik

6 einstellen - engagieren

7 die friheren Untersuchungen - die friiheren Studien
8 sehen - schauen

Ergédnze die Zusammenfassung des Textes mit den
angegebenen Satzteilen. Schreibe die Losung ins Heft.
Uzupetnij streszczenie tekstu podanymi fragmentami zdan.
Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

A spezielle Programme und Ubungen entwickelt

B die Produzenten echte Schauspieler eingestellt

C die Ausdricke von Augen und Mund richtig
verbinden

D die Emotionen anderer Menschen richtig
zu erkennen

E Autisten die Mimik ihrer Freunde und Bekannten
verstehen lernen

Fur Autisten ist es schwer, ' D und zu
verstehen. Deshalb hat man fur sie 2 A

Mit der neuen Software kénnen 3 £

Zur Herstellung der Software haben # B

Sie prasentieren Emotionen. Die Autisten missen
die kleinsten Veranderungen in der Mimik und

§ C . Augen sind beim Lernen von
groBter Bedeutung. Ein Monat in der Therapie reicht
nicht aus, aber er bringt schon gute Ergebnisse.



Gefiihle

Cele lekgcji: Uczniowie poznajg nazwy emogji i uczuc, wy-
razaja swoje emocje i opisuja emocje innych.

Rozgrzewka jezykowa: Lekcje mozna zacza¢ od zebrania
znanych juz uczniom emocji wedtug kategorii: pozytywne,
negatywne, neutralne. Nauczyciel moze tez opisywac
(znane uczniom emocje), a uczniowie podaja ich nazwy.

Zadanie wprowadza nowe stownictwo: nazwy emogji.
Przed przystgpieniem do pracy warto wspdlnie przecéwi-
czy¢ ich wymowe. By unikna¢ ttumaczenia stéw na jezyk
polski, podajemy proste definicje lub pracujemy na przy-
ktadach. Upewniamy sig, ze uczniowie dobrze zrozumieli
znaczenie stowa.

AB 1, 2, 3 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie wprowadza zwroty idiomatyczne opisujace
uczucia. Prace mozna zacza¢ od emocji A-F i zastanowie-
niu sie, jakie polskie idiomy wyrazaja te emocje.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie. Zadanie wprowa-
dza kolejne idiomy.

Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne: przyporzadkowa-
nie rozmoéw przedstawionym na zdjeciach sytuacjom.

Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
przymiotniki w pofaczeniu z przyimkami.

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

AB 6, 7, 8 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do wymyslenia i opisu sytuacji przedsta-
wionej na zdjeciach. Uczniowie mogg pracowaé¢ w pa-
rach nad jednym lub dwoma wybranymi zdjeciami.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Trening
pisania: dtuzsza forma uzytkowa - e-mail.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie ¢wiczy znajomos¢ niemieckich i angielskich wyra-
z6w opisujacych emocje i zacheca do zabawy w ttumacza.
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Geflihlsprobleme

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie z tekstem opisuja-
cym problemy z wyrazaniem uczuc i rady, jak sobie z tym
radzi¢. Opowiadajg o swoich uczuciach i pytaja o uczucia
innych, poznaja zdania przydawkowe.

Rozgrzewka jezykowa: Lekcje mozna zaczac od pytarn:

— Wie kann man Gefuhle ausdriicken?

- Sollte man seine Geflihle ausdrticken?

— Sollte man sagen, dass man z. B. wiitend oder
enttduscht ist? Warum?

— Warum kénnen oder wollen viele Leute ihre Geflhle
nicht zeigen?

Uczniowie moga czesciowo odpowiadac po polsku, naj-
wazniejsze, by zastanowili si¢ nad tym tematem.

A Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne: okreslenie gtow-
nej mysli tekstu.

B Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ przyporzadkowania wy-
powiedziom zdan.

A Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
zdania przydawkowe (zdania wzgledne).

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnosc¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

B Kontynuacja zadania 2A. Uczniowie wyszukuja w tek-
$cie zdania przydawkowe.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Warto przypomniec
rekcje czasownikow, ktére wystapia w zadaniu: erzdhlen
von, sich beschdftigen mit, sprechen Uber, héren von,
denken an. Zdania tego typu sa trudne dla uczniéw i wy-
magaja zazwyczaj wspdlnego przecwiczenia wielu przy-
ktadow i zapisania na tablicy.

AB 3, 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ taczenia zdan przydawko-
wych.

Zadanie sprawdza stopierh opanowania nowego zagad-
nienia gramatycznego.

Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne. Przed wystucha-
niem wywiadu uczniowie powinni przypomnie¢ sobie,
jakie informacje zawieraja teksty A-C. Uczniowie stucha-
ja tekstu dwukrotnie. Uczniowie powinni podczas stucha-
nia robic¢ sobie notatki, by moc powiedzie¢ (ewentualnie
po polsku), jak psycholog uzasadnia swoja rade.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat swoich
doswiadczen w wyrazaniu uczué. Pomoc nauczyciela be-
dzie niezbedna.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienie grama-
tyczne do definiowania pojec.

Materiaty uzupetniajace:

Gra dla catej klasy, w ktérej uczniowie ¢wiczg moéwienie
i stuchanie.

AB 6 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Gramatyka:
AB, str. 82
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Stress

Cele lekgcji: Uczniowie opowiadajg o sytuacjach wywotu-
jacych stres, poznaja zdania z czasownikiem modalnym
w stronie biernej czasu terazniejszego.

Rozgrzewka jezykowa:
Materiaty uzupetniajace:

Zadanie wprowadza do tematu lekcji: uczniowie opisuja
typowe sytuacje, w ktérych odczuwaja stres. Uczniowie
uzupetniaja tylko czes¢ A.

Uczniowie czytajag tekst i rozmawiaja po polsku, czego
dowiedzieli sie o stresie. Po rozmowie warto oméwic bar-
dziej szczegdétowo informacje z tekstu.

Propozycje pytan do tekstu:

— Wie kann man sagen, dass man Stress hat?

— Was bewirkt starker chronischer Stress? — nalezy
wyjasnic stowo chronisch.

— Erkldre mit eigenen Worten, wie man Stress erfolgreich
reduzieren kann.

Nastepnie proponujemy kontynuacje pracy z materiatami
uzupetniajacymi:

Uczniowie uzupetniaja czes¢ B i C.

Uczniowie czytaja tekst jeszcze raz i moéwig, ktére zdanie
oddaje tres¢ catego tekstu.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 2, 3, 4 Zadania zalecane do wykonania w klasie ze
wzgledu na stopien trudnosci tekstow.

A Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
zdania z czasownikiem modalnym w stronie biernej czasu
terazniejszego.

AB 5 Zadanie do wykonania w klasie, pozwala uczniom
samodzielnie sformutowac regute gramatyczna.

B Zadanie pozwala uczniom przec¢wiczy¢ tworzenie
zdan w stronie bierne;j.

AB 6, 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne, uczniowie kon-
centruja sie na ,wychwyceniu” potrzebnych zwrotéw.

Zadanie pozwala zastosowac¢ nowe zwroty jezykowe do
opisu reakcji na stres.

Zadanie zacheca do opowiedzenia o konkretnej sytuacji,
w ktoérej uczen przezyt stres.

AB 8 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Pozwala uczniom zapoznac sie z nowymi techni-
kami relaksacyjnymi.

Materiaty uzupetniajace:

Gramatyka:

AB, str. 84

4 Konflikte

Cele lekgji: Uczniowie rozszerzaja stownictwo opisujace
emogje i konflikty, poznaja sposoby rozwigzywania kon-
fliktow.

Rozgrzewka jezykowa:

Zadanie zacheca do opisu zdjecia, ktére przedstawia
sytuacje konfliktowa, i postawienia hipotez.

B A B zadania pozwalaja utrwali¢ i rozszerzy¢ stownictwo

opisujace pozytywne i negatywne emocje.

Po wykonaniu zadan nauczyciel moze opisywac rézne
sytuacje, uczniowie podaja nazwy emocji. Mozna tez po-
rozmawiac z uczniami o konkretnych sytuacjach, w kto-
rych odczuwaja te emocje.

AB 1, 2, 3 Zadania do wykonania jako praca domowa.

6 O zadania ¢wicza rozumienie selektywne. W wywiadzie

uczniowie znajdg wskazowki pomagajace w rozwigzy-
waniu konfliktéw.

AB 4 Zadanie do wykonania w klasie.

Zadanie zacheca do wypowiedzi na temat konfliktow
W zyciu codziennym.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala zastosowa¢ informacje na temat wiasci-
wego i niewlasciwego podejscia do sytuacji konflikto-
wych.

AB 5 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 6, 7 Zadania do wykonania w klasie. Trening wymowy
dtugich napietych samogtosek.

AB 8 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Pozwala uczniom zapoznac sie z technikami po-
magajacymi w rozwigzywaniu konfliktow.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Trening
pisania: dtuzsza forma uzytkowa — wpis na blogu.
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Zoff in den Schulen

Cele lekcji: Uczniowie rozmawiaja o przemocy w szkole,
opisuja przebieg konfliktu.

Zadanie ma charakter rozgrzewki jezykowej. Uczniowie
podaja przyczyny agresji wsrod miodziezy szkolne;j.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie wprowadza nowe stownictwo zwigzane z prze-
moca.

AB 2 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie, utrwala nowe stow-
nictwo.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne, wprowadza te-
mat: przemoc w szkole.

Zadanie typu prawda/fatsz. Nalezy zweryfikowa¢ po-
prawnos$¢ rozwigzania zadania na forum klasy i poprosi¢
uczniéw o podanie odpowiedzi zgodnych z trescig tekstu
w przypadku zdan nieprawdziwych.

AB 4 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
AB 5 Zadanie do wykonania w klasie, utrwala stownictwo.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie pozwala uczniom wczu¢ sie¢ w sytuacje osoby,
ktéra nie jest akceptowana przez klase, i opisa¢ swoje
uczucia. Nalezy zaprezentowa¢ wyniki pracy na forum
klasy.

Zadanie mozna rozbudowa¢ o faze B — napisane teksty
losowo rozdajemy uczniom. Zadanie polega na napisa-
niu rady.

A Zadanie ¢wiczy wyszukiwanie kluczowych informagji
w tekscie.

B Zadanie pozwala wypowiedzie¢ sie na temat przypad-
kéw przemocy w szkole.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie zacheca uczniéw do zastanowienia sig, jakie po-
stawy i dziatania przyczyniaja sie do powstania bezpiecz-
nej i przyjaznej szkoty.

® 0

Cybermobbing

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie ze zjawiskiem prze-
mocy w sieci, opowiadaja o zachowaniach w sytuacjach
konfliktowych, poznajg strone bierng w czasie prze-
sztym Préteritum (Passiv Préteritum).

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Wie kann man andere Leute im Netz mobben?
- Kennst du jemand, dem das passiert ist?
- Was kénnen die Opfer tun?

Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne: okreslenie gtéwnej
mysli tekstu.

Proponujemy tutaj dalszg prace z tekstem z wykorzysta-
niem materiatéw uzupetniajacych:

Zadanie wprowadza nowe zagadnienie gramatyczne:
strone bierng w czasie przesztym Prateritum (Passiv
Prateritum).

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie, ¢wiczy umiejetnosc¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;.

Zadanie sprawdza opanowanie nowego zagadnienia
gramatycznego.

Zadanie utrwala nowe stownictwo i struktury gramatyczne.

A Zadanie zacheca uczniéw do zastanowienia sie, jak
mozna odpowiedzie¢ na zadane w zadaniu pytanie.

B Zadanie daje mozliwos$¢ zaprezentowania wynikéw
pracy na forum klasy.

AB 2, 3, 4 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie warto wykona¢ z uczniami,
ktérzy zamierzaja zdawac¢ egzamin maturalny z jezyka
niemieckiego.

Gramatyka:

AB, str. 85



W tym rozdziale nauczysz sie:

Stownictwo:

® nazywac imprezy sportowe
e opisywac osiggniecia sportowe

e opisywac gtéwne etapy imprezy
sportowej

Gramatyka:

¢ uzywac czasu przesztego
Plusquamperfekt

e tworzy¢ zdania okolicznikowe
czasu ze spojnikami nachdem,
seitdem, sobald, wéhrend,
bevor / ehe i bis

Komunikacja:

¢ opisywac udziat w imprezie
sportowe;j

e przedstawiac sylwetke sportowca,
opisywac przebieg
jego kariery i gtéwne osiggniecia

e opisywac przebieg imprezy
sportowej

¢ opowiadac o gtéwnych wydarze-
niach podczas imprezy sportowej

e zasiegac i udziela¢ informacji
na temat szczegétéw imprezy
sportowe;j

¢ wyrazac rados¢ z wygranej
i niezadowolenie z porazki

e komentowac przebieg imprezy
sportowe;j




S. 62

EI Diskutiert in Paaren, wie die Sportveranstal-
tungen auf den Fotos heiBen. Verwendet den angege-
benen Wortschatz. Manche Veranstaltungen passen
nicht nur zu einem Foto.

Porozmawiajcie w parach o tym, jak nazywaja sie imprezy
sportowe przedstawione na zdjeciach. Wykorzystajcie podane
stownictwo. Niektére nazwy imprez pasuja do wiecej

niz jednego zdjecia.

Olympiade ¢ Olympische Spiele  Paralympics ¢

Schulwettkampf e Rennen ¢ Roller-Derby ¢ Turnier ¢
Spiel « Weltmeisterschaften ¢ Wettbewerb

ﬂ Ordne miindlich den Substantiven die Definitionen zu.
Do rzeczownikéw dopasuj ustnie definicje.

1 Mannschaft C
2 Trainer D

3 Spieler B
4 Weltmeister A

A Der beste Sportler in einer Sportdisziplin.

B Ein Sportler in den Sportarten, in denen man gegen-
einander spielt, z. B. Tennis, FuBball.

C Eine Gruppe von Sportlern, die an einem Wettkampf
gemeinsam teilnehmen; ein Team.

D Er bereitet Sportler auf Wettkampfe vor.

a Ergdnze miindlich die Sitze mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami w odpowied-
niej formie.

aufstellen ¢ belegen ¢ gewinnen ¢ holen ¢ teilnehmen

1 An dem heutigen Turnier haben zehn Mannschaften
aus drei Landern = teilgenommen .

2 |m ersten Formel-1-Rennen dieses Jahres hat Jenson
Button den 1. Platz belegt

3 Brasilien hat funfmal den Weltmeistertitel im FuBball

geholt

4 Der Jamaikaner Usain Bolt hat den Weltrekord
im 100-Meter-Lauf  aufgestellt

5 Jeder Sportler traumt davon, wahrend der Olympischen
Spiele die Goldmedaille zu gewinnen

Stownictwo: Nazwy imprez sportowych
Osiggniecia sportowe

Komunikacja: Opisuje udziat w imprezie sportowej

123
A Hére die Sportmeldungen und schreibe ins
Heft, welche Sitze richtig (R), welche falsch (F) sind.
Postuchaj wiadomosci sportowych i zapisz w zeszycie,
ktére zdania sa zgodne z ich trescia (R), a ktdre — nie (F).

1 Bei der Leichtathletikweltmeisterschaft hat Deutsch-
land nur Silber- und Goldmedaillen gewonnen. F

2 Der Formel-1-Weltmeister konnte das Rennen
nicht zu Ende fahren. R

3 Wie jedes Jahr finden die Paralympics 2012 nach den
Olympischen Spielen statt. F

4 Die Volleyballnationalmannschaft wird an den

Olympischen Spielen nicht teilnehmen. F

Die FuBlballeuropameisterschaft wird wahrscheinlich

ein Team aus Gruppe B oder C gewinnen. R

w1

[3 B Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen.
Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania.

¢ Welche Sportveranstaltung aus Aufgabe 4A findest du
interessant und warum?

¢ Wie findest du die Idee der Paralympischen Spiele?

¢ Fur welche Sportveranstaltungen interessieren sich
die meisten Leute?

e Warum gehen so viele Leute zu gro3en Sportveran-
staltungen?

E Arbeitet in Paaren. Erzihlt einander von eurer
Teilnahme an einer Sportveranstaltung und von euren
Erfolgen.

Pracujcie w parach. Opowiedzcie o swoim udziale w imprezie
sportowej i swoich osiggnieciach.

Ich habe am / an der / an den ... teilgenommen
und den ... Platz belegt / die ...medaille gewonnen.

Schreibe eine Anzeige
nach der Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie ogtoszenie zgodnie z poleceniem.

Przebywasz na obozie jezykowym w Niemczech.

Twoja grupa ma zorganizowac zawody w ptywaniu.
Napisz ogtoszenie, w ktorym opiszesz:

¢ rodzaj wydarzenia;

o zasady uczestnictwa;

* nagrode za zajecie pierwszego miejsca;

¢ gdzie nalezy zgtasza¢ che¢ uczestnictwa w zawodach.



2 Erfolg haben

n Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen.
Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania.

o Welche europaischen FuBballspieler oder FuBball-
spielerinnen kennst du?
* Welche europaischen FuBballklubs kennst du?

B A Lies den Zeitungsartikel und sage, welche Sétze
richtig (R), welche falsch (F) sind.

Przeczytaj artykut prasowy i powiedz, ktére zdania sg zgodne
z jego tredcia (R), a ktdre - nie (F).

1 Mit Dziewigtka Dzierzoniéw spielte Pigtek in der
dritten polnischen Liga. F

2 Seine professionelle FuBballkarriere hatte er

bei KS Cracovia begonnen. F

Mit KS Cracovia schoss Pigtek 32 Tore. R

Beim AC Mailand verdiente er 35 Millionen Euro. F

2020 begann er, fur Hertha BSC zu spielen. R

Piagtek spielte bei der Weltmeisterschaft. F

coulhWw

B Lies den Artikel noch einmal und beantworte miind-
lich die angegebenen Fragen.

Przeczytaj artykut jeszcze raz i odpowiedz ustnie na ponizsze
pytania.

1 In welchem Jahr spielte Pigtek sein erstes Spiel
fur Zagtebie Lubin?

2 Wie hief3 der erste auslandische Klub von Krzysztof
Pigtek?

3 Was erreichte Pigtek mit dem AC Mailand?

4 Wann begann Piatek, in der Bundesliga zu spielen?

a A Schreibe die Satze ins Heft und ergédnze sie mit
den fehlenden Verben in der richtigen Form aus dem
Text in der Aufgabe 1.

Przepisz zdania do zeszytu i uzupetnij je na podstawie tekstu

w zadaniu 1. brakujacymi czasownikami w odpowiedniej formie.

Plusquamperfekt

Eine Profi- fiir ihn ein

karriere o Traum gewesen g

531?;{ 75 AN patte  er fur Lubin gespielt

Mit dieser . 32 Tore zu
Mannschaft war T HE e +schieBen.

Grammatikregel [IRTEN]

B Ergénze miindlich die Satze mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form im Plusquamperfekt.
Uzupetnij ustnie zdania podanymi czasownikami w odpowied-
niej formie w czasie przesztym Plusquamperfekt.

1 Pigtek spielte beim AC Mailand, aber seine Karriere
hatte inPolen angefangen . (anfangen)

2 Der CFC Genua wollte ihn haben, weil er die Auf-
merksamkeit des italienischen Klubs geweckt
hatte . (wecken)

3 Er war schon Stirmer im polnischen Kader, aber
friher hatte er an der U21-Europameisterschaft

teilgenommen . (teilnehmen)

Komunikacja: Przedstawiam sylwetke sportowca,
przebieg jego kariery i wazne osiggniecia

Krzysztof Pigtek

— der Wunderstiirmer

Als Piatek als Kind auf einem Sportplatz in seiner Heimat-
stadt Dzierzoniéw Fuf3ball gespielt hatte, war eine Profi-
karriere fiir ihn noch ein Traum gewesen. Er begann bei
den Vereinen Dziewigtka Dzierzoniéw und Lechia
Dzierzoniow. Bei dem letztgenannten Klub hatte er im
Jahr 2012 im Alter von 17 Jahren
in der dritten polnischen Liga ge-
spielt. Ein Jahr spiter wechselte er
zu Zaglebie Lubin und debiitierte
2014 als Profispieler in der Liga-
partie gegen KS Cracovia. Bis zur
Saison 2016/17 hatte er fiir Lubin
gespielt, wo er 18 Tore schoss.
Dann wechselte er wieder den
Klub und wurde zum Spieler vom
Ligakonkurrenten KS Cracovia.
Mit dieser Mannschaft war es ihm
gelungen, 32 Male in die Tore der
Gegner zu treffen. Durch seine
Leistungen hatte Piatek unter an-
derem die Aufmerksamkeit des
italienischen Klubs CFC Genua
geweckt. Sein Debiit in dieser Mannschaft fand im August
2018 statt. Fiir Genua spielte Pigtek bis 2019 und schoss 19
Tore in 21 Spielen. Danach erhielt er einen Vertrag vom
AC Mailand, und mit dem Transfer in Hohe von 35 Millio-
nen Euro wurde er zum teuersten polnischen Spieler der
Geschichte. Bis zum Saisonende spielte Pigtek in allen
Spielen seines neuen Vereins und belegte mit ihm den
fiinften Tabellenplatz in der Liga. Ende Januar 2020 wech-
selte er nach Deutschland in die Bundesliga und zwar
zu Hertha BSC.

Mit der polnischen U21-Nationalmannschaft nahm Pig-
tek 2017 an der Europameisterschaft teil. Seit Sommer
2018 steht der Stiirmer im Kader der polnischen National-
mannschaft.

Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen g
nach dem Schema. )
Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania wedtug

podanego schematu.

¢ Wo begann Piatek seine Profikarriere?
¢ Bei welchem Klub spielte Pigtek nach Zagtebie Lubin?
e Wann wechselte Pigtek zu Hertha BSC?
(Prateritum)
, aber friiher /... Jahre friiher /

(Plusquamperfekt)
20121/ ...

B Fuhrt in Paaren Gespriche liber die angege- =

benen Themen.
Porozmawiajcie w parach na podane tematy.

e Sportlerin / Sportler, die / den ich bewundere
e |hre/Seine Karriere
e |hre/Seine Erfolge

5 Sport




Stownictwo: Etapy imprezy sportowe;j

Komunikacja: Opisuje przebieg imprezy
sportowe;j

B 3 Schlecht in Form

n Beschreibt in Paaren die Fotos. Verwendet die E Bilde Wendungen. Schreibe sie mit ihren
) angegebenen Woérter. polnischen Entsprechungen ins Heft. )
Opiszcie w parach zdjecia. Wykorzystajcie podane wyrazy. Utworz zwroty. Zapisz je wraz z polskim ttumaczeniem
w zeszycie.

der Sieger ¢ der Pokal ¢ das Ergebnis ¢ der Gegner

das Treppchen / das Siegerpodest ¢ das Spiel ¢ 1 den Pokal £ A kom.men

der Preis ¢ die Medaille 2 umden ersten Platz C B erreichen
3 das Halbfinale B C kampfen
4 eine Niederlage D D erleiden
5 ins Finale A E holen

124
a Hore das Interview und schreibe ins Heft,
welche Information richtig ist.
Postuchaj wywiadu i zapisz w zeszycie, ktéra informacja
jest zgodna z jego trescia.

1 Die deutschen Schwimmerinnen ...
A sind Weltmeisterinnen geworden.
haben die Bronzemedaille gewonnen.
C haben keine Medaille gewonnen.

2 Britta Steffen ...
A hat sich fur das Halbfinale qualifiziert.
B hat den ersten Platz belegt.
(© hat auf weitere Starts verzichtet.

3 In Shanghai ...
A hat man einen Dopingfall entdeckt.
gab es keine Dopingfalle.
C hat man keine Dopingtests durchgefuhrt.

E] Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen.
Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania. ]

¢ Warum wollen viele junge Leute Leistungssportler
werden?

e Muss man im Sport um jeden Preis gewinnen? Warum?

e Kann Leistungssport gefahrlich sein? Warum?

¢ Welche Sportveranstaltungen siehst du dir gern an?
Warum?

E E] Beantworte die angegebenen Fragen.
Odpowiedz na ponizsze pytania.

* Was bedeutet Fair Play im Sport?

* Was haltst du vom Doping im Sport?
* Was bedeutet: ,Dabei sein ist alles”?
* st Rivalitat im Sport wichtig? Warum?

6] AuBere dich nach der
Anweisung.
Wypowiedz sie zgodnie z poleceniem.

S. 64

Bierzesz udziat w konkursie fotograficznym na najlepsze

zdjecie z imprezy sportowej. Ktore ze zdje¢ z zadania 1.

wyslesz na konkurs?

¢ Wybierz zdjecie, ktére — twoim zdaniem - jest
najlepsze, i uzasadnij swéj wybér.

¢ Wyjasnij, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.




Komunikacja: Przedstawiam wydarzenia podczas imprezy sportowej

er 10. September 1972 war

fir den amerikanischen
Laufer Frank Shorter ein wich-
tiger Tag. Er ging als Favorit
an den Start des Marathons
bei den Olympischen Spielen
in Minchen. Kein Amerikaner
hat den Marathonlauf gewon-
nen, seitdem John Hayes 1908
in London Gold holte. Shorter
gab also sein Bestes und fiihrte
viele Kilometer lang. Seine
Freude war ganz grof, nach-
dem er in das Olympiastadion
eingelaufen war. Vor ihm war

n Lies die Zeitungsartikel und ordne ihnen [l]
miindlich jeweils zwei Uberschriften zu.

Eine Uberschrift passt zu keinem Artikel.
Przeczytaj artykuty prasowe i ustnie przyporzadkuj

im po dwa tytuly. Jeden tytut nie pasuje do zadnego

artykutu.

A Eine unfaire Entscheidung 2

B Der geklaute Sieg 7

C Eine Freundschaft ist wichtiger
als jede Medaille 2

D Der jungste Olympiasieger —

E Das war nur ein Witz! 1

ﬂ Lies die Artikel noch einmal und schreibe

die Satze zu Ende ins Heft.

noch ein Liufer: ein Schiler in
Sportkleidung und mit selbst
gemalter Nummer. Er hatte
sich auf die Strecke geschmug-
gelt und wurde von den Zu-
schauern als Sieger gefeiert.
Er wurde dann aber gestoppt.
Shorter hat den Lauf gewon-
nen und die Sicherheitsmal3-
nahmen wurden verscharft.

er Osterreichische Schwim-

mer Markus Rogan hat
wahrend der Olympischen
Spiele 2004 die Goldmedaille
nicht angenommen. Im 200-
Meter-Finale belegte er den
zweiten Platz. Der eigentliche
Sieger hie3 Aaron Peirsol und
kam aus den USA. Die bei-
den lernten sich noch am An-
fang ihrer Schwimmerkarrie-
ren kennen. Der Amerikaner
wurde von einem japanischen
Mitglied der Jury disqualifiziert.
Er hatte namlich zwei Tage
zuvor den Schwimmstil eines
Japaners Kritisiert. Die Ameri-
kaner protestierten sofort. Die
Jury hat die Entscheidung zu-
riickgenommen, sobald die Ma-
nipulation bekannt wurde.

Przeczytaj artykutly jeszcze raz i dokoricz zdania

W zeszycie.

Temporalsatze mit nachdem, seitdem und sobald

Seine Freude war ganz nachdem  er in das Olympiastadion

groB,

Kein Amerikaner hat den seitdem
Marathonlauf gewonnen,

Die Jury hat die Entschei- ' sobald
dung zurtickgenommen,

Grammatikregel [N

John Hayes 1908 in
London Gold holte

die Manipulation

Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen

anhand der Texte. Verwendet die Konjunktionen

eingelaufen war

bekannt wurde

sobald, seitdem und nachdem.
Na podstawie tekstow odpowiedzcie w parach na ponizsze
pytania. Wykorzystajcie spojniki sobald, seitdem i nachdem.

1 Wann bemerkte Shorter einen anderen Laufer?
2 Seit wann achtet man mehr auf die Sicherheit?
3 Wann protestierte das amerikanische Team?

4 Wann hat Rogan den ersten Platz belegt?

5 Seit wann kennen sich Rogan und Peirsol?

6 Wann wurde Peirsol disqualifiziert?

a Bilde miindlich Temporalsatze mit den Konjunk-

tionen sobald, seitdem oder nachdem.
Utworz ustnie zdania okolicznikowe czasu. Uzyj spojnikow

sobald, seitdem lub nachdem.

1 Unsere Mannschaft kam ins Achtelfinale.
Sie hatte das Spiel gegen Australien gewonnen.

2 Die Zuschauer jubelten.
Sie haben den Meister gesehen.
3 Maximilian treibt keinen Sport.
Er hatte einen Unfall.

B Ihr mochtet ein Sportturnier organisieren. 5. 65
Besprecht in Paaren die angegebenen Fragen.

Chcielibyscie zorganizowac turniej sportowy.

Omowcie w parach ponizsze kwestie.

e Wann soll das Turnier stattfinden?
* Wo soll es stattfinden?

¢ Welche Sportarten sollen angeboten werden?

® Was sollen die Preise sein?

® Was soll im Programm stehen?



Komunikacja: Pytam o szczegéty imprezy
sportowej i je podaje
Wyrazam rados¢ z wygranej
i niezadowolenie z porazki

5 ] 5 Ein spannendes Spiel

1] Niederlage bei
vo“en Tribtinen

30 000 Zuschauer in dem bis
auf den letzten Platz gefiiliten
Stadion konnten sehen, wie ihre
Mannschaft haushoch verliert.

SV Munster gegen

Hamburger SC ein torloses Unentschieden

Das gestrige Spiel zwischen SV Minster und Ham-
burger SC endete Uberraschend mit 0:0. Dennoch ha-
ben die Hamburger noch eine Chance, in die nachste

Runde zu kommen.

n Ergénze miindlich die Uberschriften mit den ange-
) gebenen Wértern in der richtigen Form. Drei Worter
passen zu keiner Uberschrift.
Uzupelnij ustnie tytuty podanymi wyrazami w odpowiedniej
formie. Trzy wyrazy nie pasuja do zadnego tytutu.

die Halbzeit ¢ der Schiedsrichter ¢ das Spielfeld o
das Tor ¢ der Torwart ¢ die Triblne ¢ das Unentschieden

1025
E Hére die Kommentare der Fans hach dem Spiel
und schreibe ins Heft, welche Aussagen positiv und
welche negativ sind.
Postuchaj komentarzy kibicéw po meczu i zapisz w zeszycie,
ktére wypowiedzi sa pozytywne, a ktore — negatywne.
@ 1.4 ®:235
B Hére die Aussagen hoch einmal und ordne
ihnen die passenden Informationen zu. Schreibe die
Lésung ins Heft. Zwei Informationen passen zu keiner
Aussage.
Postuchaj wypowiedzi jeszcze raz i do kazdej z nich dopasuj
odpowiednia informacje. Rozwiazanie zapisz w zeszycie.
Dwie informacje nie pasuja do zadnej wypowiedzi.

A Ein unfaires Spiel 2

B Ein spannendes Unent-
schieden 4

C Unterstitzung der Fans 7

D Ein neuer Meister —

E Enttduschung pur 5

F Gefahrliche Fans 3

G Ein langweiliges
Spektakel -

4 n |3 Beantworte die Fragen. Verwende den angege-
benen Wortschatz.
Odpowiedz na pytania. Wykorzystaj podane stownictwo.

ein Tor schieBen ¢ die Mannschaft anfeuern ¢ vor
Freude jubeln ¢ ein Foul pfeifen ¢ 2:1 (zwei zu eins)
fuhren ¢ 1:2 verlieren ¢ Randale machen ¢ die gelbe /
rote Karte zeigen ¢ das Spiel steht 1:2 ¢ ausgleichen

1 Was haben die Fans gemacht?

2 Wie haben sich die Hooligans verhalten?

3 Wie hat der Schiedsrichter das Spiel gefuhrt?
4 Wie haben die Bullen gespielt?

oerowart (@§ Jahres gewahlt
Die Auszeichnung ging an Michael Stahl,

der aus 61,5 Metern den Ball im Netz
platzierte.

.
Berliner kdnnen den schiedsrichter

danken

Eine falsche Entscheidung hat den
Berlinern geholfen, das Spiel zu ge-
winnen. Ein unverdienter Elfmeter und
das Spiel endete mit 1:0.

B E:] Beschreibe das Foto 1 auf Seite 61 und beantworte
die angegebenen Fragen. )
Opisz zdjecie oznaczone numerem 1 na stronie 61.

i odpowiedz na ponizsze pytania.

¢ |Ist das ein spannendes Spiel? Warum?
e Was passiert weiter?
¢ Wie steht das Spiel?

E Fihrt in Paaren Gespriche -

nach der Anweisung.
Przeprowadzcie w parach rozmowy zgodnie z poleceniem.

Ogladasz ze swoim kolega z Niemiec mecz w telewizji.
Trwa wiasnie przerwa po pierwszej potowie. Porozmawiaj
ze swoim kolega o tym spotkaniu. Ponizej sg podane
cztery kwestie, ktére musicie omowic:

¢ przebieg spotkania;

¢ wynik;

¢ zachowanie kibicéw;

¢ twoje wrazenia.




n Lies den Zeitungsartikel und finde Informationen
zu den angegebenen Zahlen. Schreibe die Lésung
ins Heft.

Przeczytaj artykut prasowy i znajdz informacje dotyczace
podanych liczb. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

1954 60 000 10 8 84

ﬂ Lies den Artikel noch einmal und wabhle die richtige
Information.
Przeczytaj artykut jeszcze raz i wybierz poprawna informacje.

1 Nicht alle / Alle rechneten mit dem Sieg
Deutschlands.

2 Vor dem Finale hat Ungarn nicht einmal ein Spiel /
zwei Spiele verloren.

3 Ungarn und Deutschland spielten bei der WM 1954
einmal | zweimal gegeneinander.

4 Nach der ersten Halfte stand das Spiel 2:0/ 2:2.

5 Das Spiel in der zweiten Halfte war interessant /
langweilig.

6 Der FuBballweltmeister 1954 wurde Ungarn /
Deutschland.

B Lies den Artikel noch einmal und schreibe die Satze
zu Ende ins Heft.
Przeczytaj artykut jeszcze raz i dokoricz zdania w zeszycie.

Temporalsatze mit wéhrend, bevor / ehe und bis

Deutschland gewinnt fast : es schlieBlich
alle Spiele, bis im Finale steht
Die ungarische Mannschaft bevor sie das Finale
hatte alle Spiele gewonnen, erreichte

i ] die 6. Minute des
Das erste Tor fr Ungarn fiel, ehe otk v ey
Die ungarischen Fans jubelten = Max Morlock in der 10.

wéhrend | Minute das erste Tor fiir

noch vor Freude, Deutschland schoss

Grammatikregel [EREN

Beantworte die Fragen unten anhand des Textes.
Odpowiedz na podstawie tekstu na ponizsze pytania.

1 Wann wussten die Fans, wer gewinnt?

2 Wann fiel das erste Tor fir Ungarn?

3 Wann gab es heftige Attacken auf das deutsche Tor?
4 Wie lange dominierten die Ungarn das Spiel?

B Diskutiert in Paaren die angegebenen Fragen.
Oméwcie w parach odpowiedzi na ponizsze pytania.

e Welches Ereignis in der polnischen FuBballgeschichte
haltet ihr fur besonders wichtig? Warum?

B Schreibe eine Nachricht
nach der Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie krétkag wiadomos¢ zgodnie z poleceniem.

Przebywasz na stypendium w Niemczech. Ogladatas/
Ogladates w telewizji mecz pitki recznej druzyny, ktorej
kibicuje twoj wspodtlokator. Napisz do tego kolegi
wiadomos¢, w ktoérej:

® wyrazisz zal, ze nie mogt obejrze¢ meczuy;

¢ poinformujesz go o wyniku;

e wyrazisz rado$¢ z wygranej jego ulubionej druzyny;
® opiszesz przebieg meczu.

6 Wunder geschehen

Komunikacja: Komentuje przebieg

1954 - Deutschland nimmt zum ersten Mal nach dem 2. Welt-
krieg an den Fuflballweltmeisterschaften teil. Niemand setzt auf
den Auflenseiter. Doch Deutschland gewinnt fast alle Spiele, bis
es schliefflich im Finale steht. Am 4. Juli trifft das deutsche Team
auf die favorisierten Ungarn.

Ehe das Spiel anfing, war fiir die Fans der Sieger schon klar. Die unga-
rische Mannschaft hatte alle Spiele hoch gewonnen, bevor sie das Fina-
le erreichte — mit 4:2 gegen Brasilien und sogar mit 8:3 gegen Deutsch-
land in der Vorrunde. Fiir die 60 000 Zuschauer im Wankdorf-Stadion
von Bern war der Pokal schon vergeben, bevor der Schiedsrichter das
Spiel iiberhaupt begonnen hatte. Und genau so ging es los. Das erste Tor
fiir Ungarn fiel, ehe die 6. Minute des Spiels vorbei war. Zwei Minuten
spiter stand es schon 2:0. War das der Anfang vom Ende fiir das deut-
sche Team? Die ungarischen Fans jubelten noch vor Freude, wihrend
Max Morlock in der 10. Minute das erste Tor fiir Deutschland schoss.
8 Minuten spiter musste der ungarische Torwart wieder den Ball aus dem
Tor holen. Die erste Hilfte endete mit einem Unentschieden.

Die zweite Hilfte begann mit einem Powerplay der Ungarn. Wihrend
der Regen immer stirker wurde, attackierten sie das deutsche Tor im-
mer heftiger. Die Ungarn dominierten das Spiel eindeutig, bis dann die
84. Minute kam.

Der Radioreporter Zimmermann kommentiert: ... Schifer hat

nach innen geflankt — ..... — aus dem Hintergrund miisste Rahn schieffen
— Rahn schiefst! Toooor! Tooor! 3:2 fiir Deutschland! Die Zuschauer
jubeln! Das ist der Sieg!“ Die Sensation war perfekt.




Grammatikregeln

n Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Plusquamperfekt

Mit dem hatte sieals angefangen und wurde eine

Schwimmen Kind erfolgreiche
Sportlerin.

Es war schon  gewesen, bei den Welt-
immer meisterschaften
sein zu spielen.
Traum

Plusquamperfekt to czas zaprzeszty. Stosowany jest
dla podkreslenia, ze czynnosci w przesztosci nie wy-
darzyty sie réwnoczesnie. Czynnos¢, ktéra wydarzyta
sie ! wczesniej  , wyraza sie w czasie przesztym
Plusquamperfekt, a czynnos¢ 2 poZniejsza =
najczesciej w czasie przesztym Prateritum.

Formy czasu przesztego Plusquamperfekt przypomi-
najg formy czasu Perfekt - sktadajg sie z czasownika
positkowego 3 haben lub 4 sein

W czasie Prateritum oraz imiestowu czasu przesztego
Partizip Perfekt.

B Ergdnze miindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
requte gramatyczna.

Temporalsiatze mit nachdem, seitdem und sobald

Nachdem er hart trainiert

hatte,

gewann er eine Medaille.

Nachdem sie den Rekord ist sie weltbekannt.
aufgestellt hat,

Sobald er auf dem hérte man die
Treppchen stand, Nationalhymne.

Seitdem er Leistungssport hat er wenig Zeit far

treibt, seine Familie.

Zdania ze spoéjnikami nachdem (po tym jak) i sobald
(skoro tylko) odpowiadaja na pytanie ' Wann?
i okreslaja kolejnos¢ wydarzen lub czynnosci.
W zdaniach ze spéjnikiem nachdem obowigzuje
nastepujaca zasada nastepstwa czasow:
e czas Plusquamperfekt w zdaniu z nachdem

iczas?  Prateritum  w zdaniu gtéwnym,
e czas? Perfekt w zdaniu z nachdem

i czas Prasens w zdaniu gtéwnym.
Zdania ze spojnikiem sobald informuja, kiedy doktad-
nie wydarzy sie nastepna czynnos¢. Mozna uzywac
w nich par czaséw, jak w przypadku spéjnika
4 nachdem , cho¢ nie jest to obowiazkowe.
Zdania ze spdjnikiem seitdem (odkad) odpowiadaja
na pytanie Seit wann? i okreslajg punkt rozpoczecia
czynnosci lub wydarzen w przesztosci.
W zdaniach ze spojnikami nachdem, sobald i seitdem
czasownik w formie osobowej znajduje sie
na’ koricu zdania.

B Erganze mindlich die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij ustnie
regute gramatyczna.

Temporalsidtze mit wihrend, bevor / ehe und bis

Er war schon wahrend sie um den kampfte.
am Ziel, zweiten Platz

Die Zuschauer bevor/ehe  dasRennen  war.
verlieBen zu Ende

die Tribtinen,

Es hat lange bis dasRennen  beginnen
gedauert, konnte.

Zdania ze spojnikami wéhrend (podczas gdy)

i bevor / ehe (zanim) odpowiadaja na pytanie

' Wann? , a zdania ze spéjnikiem bis (az) —

na pytanie Bis wann?.

Spojniki bevor i ehe okreslaja kolejnos¢ wydarzen
lub czynnosci. Czynnos¢ lub zdarzenie w zdaniu
ze spodjnikiem bevor lub ehe jest? wczesniejsza
od czynnosci lub zdarzenia w zdaniu nadrzednym.
W obu zdaniach uzywa sie zazwyczaj tych samych
czasow.

Spdjnika wéhrend uzywa sie w przypadku dwéch
czynnosci lub zdarzen majacych miejsce

w3 tym samym czasie.

Spajnik bis okresla moment zakoriczenia danej
czynnosci lub wystapienia zdarzenia.

W zdaniach ze spojnikami wéhrend, bevor / ehe

i bis czasownik w formie osobowej znajduje sie
na‘ koncu zdania.



B 1 Sprechimpuls: Sport macht Spaf3

n A Sieh dir das Foto an und beschreibe es.
Przyjrzyj sie zdjeciu i je opisz.

B Sieh dir das Foto noch einmal an und ergénze
den Text mit den angegebenen Woértern. Schreibe
die Losung ins Heft.

Przyjrzyj sie zdjeciu jeszcze raz i uzupetnij tekst podanymi
wyrazami. Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

Das ist Marie aus Dusseldorf. Sie ist fast 18 Jahre
und sehr sportlich. Hier auf dem Foto ist sie mit
ihren Schulfreunden. Im ' Hintergrund kann man
sehen, wie sie auf dem Sportplatz Volleyball spielen.
Marie 2 bevorzugt Teamsport. Sie findet, dass
Mannschaftssportarten nicht nur dabei helfen, in
Form zu sein, sondern sie geben auch die Mdglichkeit,
neue 3 Freundschaften zu schlieBen. In ihrer Freizeit
trifft sie sich mit ihren Freundinnen und Freunden
und sie spielen zusammen einen Ballsport. Alle ihre
Freunde mégen Sport und bewegen sich viel. In der
Schule haben sie nur drei Stunden Sportunterricht
und das finden sie viel zu4  wenig , deshalb
sind sie fast alle in einem Sportverein. Sportvereine
sind sehr popular in Deutschland.

1 A Vordergrund 3 (A Freundschaften

Hintergrund B Freunde

C Schulgebaude C Bekannten
2 A hasst 4 A oft

B spielt wenig

(© bevorzugt C haufig

ﬂ A Ordne den angegebenen Kategorien die Namen
der Sportarten zu. Schreibe die Lésung ins Heft.
Do podanych kategorii dopasuj nazwy dyscyplin sportowych.
Rozwigzanie zapisz w zeszycie.

FuBball, Basketball,
1 Mannschaftssport: Eishockey, Volleyball

2 Einzelsport: Skifahren, Reiten, Schwimmen
3 Partnersport: Boxen, Judo, Tennis, Fechten, Squash

Boxen e FuBball ¢ Skifahren ¢ Basketball  Judo ¢
Eishockey ¢ Tennis ¢ Fechten ¢ Reiten ¢ Volleyball *
Schwimmen ¢ Squash

B Welche Sportarten mogt ihr und welche nicht?
Fragt und antwortet wie in den Beispielen.

Jakie dyscypliny sportowe lubicie, a jakich - nie?

Pytajcie i odpowiadajcie, tak jak w przyktadach.

Magst du ...? Warum?
Siehst du gern ... im Fernsehen? Warum?

Wie findest du ...? Warum?
Ist ... interessant fur dich? Warum?

® Ja/Nein, ich mag ...

® Mir gefallt ...

e .. findeich ...

® Meiner Meinung nach ist ...

Welchen Sport treibt ihr? Fiihrt zu zweit Gesprache
nach dem Schema.

Jaki sport uprawiacie? PrzeprowadzZcie w parach rozmowy
wedtug podanego schematu.

Welchen
Sport ...?
Ich trainiere /
spiele /...
Seit wann ...?
Seit ...
Wo ...?
Im/In der/
Aufdem/Zu ...
Mit wem ...?
Mit ...

Warum ...?

..., weil /denn/
um...zu ...

Was braucht man, um Sport zu treiben? Sammelt
in Paaren die Namen der Sportarten nach den angege-
benen Kriterien. Macht im Heft Notizen.

Co jest potrzebne, aby uprawiac sport? Zbierzcie w parach
nazwy dyscyplin sportowych wedtug podanych kryteriéw.
Zrobcie notatki w zeszycie.

_ Motivation
Zeit
Geld
Lust
Platz

Freunde Kraft

B Beantworte miindlich die Fragen.
Odpowiedz ustnie na pytania.

¢ Was sind die beliebtesten Sportarten

bei Jugendlichen? Warum?
¢ Warum soll man regelmaBig Sport treiben?
¢ Welche Sportdisziplin findest du

am interessantesten? Warum?



2 Schreibimpuls: Offizieller Brief

n Ordne den angegebenen Wortschatz richtig zu.
Schreibe die Losung ins Heft.

Dopasuj odpowiednio podane stownictwo. Rozwigzanie zapisz
w zeszycie.

Wo? Wann?

2,4,56,10 i, 2 7,6, &)

1 bis 17 Uhr 6 in unserer Schule
2 auf unserem Sportplatz 7 far Freitag

3 Ende Juni 8 um 9 Uhr

4 im Sportzentrum 9 am Montag

5 in unserer Sporthalle 10 im Stadion

ﬂ Sage, welche Wendungen man in einem offiziellen
Brief verwenden kann.
Powiedz, ktérych zwrotéw mozna uzy¢ w liscie oficjalnym.

1 Lieber Daniel

(2 sehr geehrte Frau Maller

3 Liebe GruBe

4 Herzliche GruBe

(5 Mit freundlichen GraBen

6 Tschus

(@) Sehr geehrter Herr Biirgermeister
Herzlichen Dank im Voraus

a Schreibe die Satzteile aus einem offiziellen Brief
ins Heft und ergénze sie mit dem Pronomen Sie
oder lhnen.

Przepisz do zeszytu fragmenty zdan z listu oficjalnego

i uzupetnij je zaimkiem Sie lub lhnen.

1 Deswegen mochten wir Sie per Brief bitten, ...
Wir méchten  lhnen  mitteilen, dass ...

3 Aus diesem Grund wenden wir uns an Sie A
weil ...

4 Wenn Sie
kénnen, dann ...

5 Deshalb méchten wir  lhnen

6 Antworten Sie
Woche, sonst ...

7 Wirdanken /hnen im Voraus fir ...

8 Darum schreiben wir ~ lhnen | sonst ...

9 Wir méchten Sie nun fragen, ob ...

unsere Veranstaltung eréffnen

uns bitte binnen einer

Ordne miindlich den Wértern (1-5) die Defini-
tionen zu.
Do wyrazéw (1-5) dopasuj ustnie definicje.

4 Rennen B
5 Turnier C

1 Paralympics D
2 Weltmeisterschaft A
3 Mannschaft £

A Wettkampf, an dem die weltbesten Sportler
in einer Disziplin teilnehmen
B Wettkampf im Laufen, Reiten oder Fahren
C Sportliche Veranstaltung, bei der in mehreren
Wettkampfen ein Sieger ermittelt wird
D Olympische Spiele fur Sportler mit Behinderung
E Eine Gruppe von Sportlern, die gemeinsam
in einer Gruppe spielen

vorschlagen, dass ...

E Ergédnze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form. Schreibe die L6sung ins Heft.
Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie. Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

belegen ¢ gewinnen ¢ schieBen ¢ kdmpfen ¢
aufstellen « kommen

ey

Beim CFC Mailand hat Krzysztof Pigtek 19 Tore

in 21 Spielen  geschossen

2 Der Laufer aus Kenia ist als Erster ans Ziel

gekommen

3 Yukiyi Sato hat 2020 mit 147 m den neuen Rekord
auf der Schanze in Zakopane = aufgestellt

4 Roger Federer hat bei den Australian Open wieder

den ersten Platz belegt

Bayern Munchen hat 4:1 gegen den FC K&In
gewonnen

6 Wir sind ins Finale gekommen und haben um den

ersten Platz gekampft

(%,

E Erganze den Text mit den angegebenen Woértern.
Schreibe die Losung ins Heft.

Uzupetnij tekst podanymi wyrazami. Rozwigzanie zapisz

W zeszycie.

Spiel  mit ¢ steht ¢ Stirmer ¢ gegen ¢ kommt ¢
Rekorde ¢ in ¢ schieBt

5 Tore in 10 Minuten!

Die groBBe Robert-Lewandowski-Show

Ein historischer Moment: Dienstagabend, 22.09.2015.
Seit 2010 spielt Robert Lewandowski * in

der Bundesliga und seit einem Jahr ist er der offizielle

2 Stdrmer bei Bayern Mlnchen. An jenem Abend spielt
Lewandowski®  mit seiner Mannschaft im
Achtelfinale des DFB-Pokals ¢ gegen  den VfL
Wolfsburg. Er5 kommt zur zweiten Halbzeit
ins Spiel. Das Spiel ¢ steht  noch O:1 fiir die
Gdste aus Wolfsburg. Doch dann stellt der polni-
sche Nationalspieler das Spiel auf den Kopf. Zwi-
schen der 51. und 60. Spielminute ? schie3t
Lewandowski fiinf Tore in zehn Minuten! Damit
stellt er gleich drei 8 Rekorde auf: schnellster
Hattrick (3:22 Minuten), schnellster Viererpack
(sieben Minuten), und schnellster Fiinferpack.
Das® Spiel  endet 5:1 fiir Bayern Miinchen.

Schreibe einen offiziellen Brief nach der Anweisung
ins Heft.
Napisz w zeszycie list oficjalny zgodnie z poleceniem.

Jeste$ wspotorganizatorka/wspotorganizatorem duzej
imprezy sportowej w twojej szkole, w ktorej wezmie
udziat wybitny sportowiec. Napisz do burmistrza
miasta list z zaproszeniem na te impreze oraz z prosba
o jej uroczyste otwarcie. W liscie uwzglednij:

* miejsce i czas wydarzenia;

e prosbe o dokonanie uroczystego otwarcia;

e plan imprezy;

¢ sylwetke zaproszonego sportowca.

5 Sport




B 3 Leseimpuls: Schachboxen

Schachmatt
im Boxring

n Lies den Text und ordne miindlich jedem
Abschnitt die passende Uberschrift zu.
Przeczytaj tekst i dopasuj ustnie do kazdego
fragmentu odpowiedni tytut.

A Wer gewinnt? 3

B Wie sieht das Spiel aus? 2

C Was ist Schachboxen? 7

D Woher kommt die Sportdisziplin? 4

ﬂ Lies den Text noch einmal und sage,
in welchem Abschnitt du die Antworten
auf die angegebenen Fragen findest.
Przeczytaj tekst jeszcze raz i powiedz, w ktérym
fragmencie znajdziesz odpowiedzi na ponizsze

pytania.

1 lle trwa kazda runda w tej dyscyplinie
sportowej?

2 Jakie konkurencje taczy ta dyscyplina
sportowa?

3 Kiedy po raz pierwszy pojawita sie nazwa
tej dyscypliny sportowej?

4 Jakie s3 mozliwosci pokonania rywala?

ausdenken wymyslac
beenden konczy¢
betragen wynosic (o liczbie)
der Gegner, - przeciwnik
der Kampf, e walka
der Kiinstler, - artysta
die Runde, -n  runda
stammen pochodzi¢
verbinden taczy¢
verwirklichen realizowac
vorzeitig przedwczesnie
das Werk, -e dzieto

1 Es ist mit Sicherheit zu sagen, dass Schachboxen zu den
.seltsamsten Sportarten” in der Sportwelt gehort. Ist es tiberhaupt
maoglich, ruhiges Schach und brutales Boxen2 zu verbinden?

Ja! Das Schachboxen besteht darin, einen Boxkampf mit einem
Schachspiel zu kombinieren.

2 Ein Kampf dauert in der Regel elf Runden. Die Gegner spielen eine
Runde Schach und boxen in der nachsten. Und so wechselweise der
Reihe nach. Jede Runde dauert drei Minuten.7 Nach jeder Schachrunde
wird die genaue Position des Schachspiels digital registriert und vor
der nachsten Schachrunde rekonstruiert. Die Pausen zwischen den
Runden betragen 60 Sekunden.

3 Ein solches Spiel kann, wie beim ,normalen” Boxen, vorzeitig beendet
werden. Siegen kann man also durch Knockout (in Boxrunden),

durch Schachmatt (in Schachrunden) oder durch Aufgabe des Gegners
(in Schach- oder Boxrunden).4 Wenn aber keine vorzeitige Entscheidung
folgt und die Schachpartie unentschieden endet, wird der Sieger nach
Punkten im Boxen ermittelt. Wenn auch der Boxkampf im Remis endet,
gewinnt der Schachboxer, der im Schach mit den schwarzen Figuren
gespielt hat.

& Die Idee stammt aus einem Comic des franzosischen Zeichners

Enki Bilal. Er hat im Jahr 1992 in seinem Werk eine Weltmeisterschaft
im Schachboxen ausgedacht.3 Im Jahr 2003 wurde diese Idee vom
niederlandischen Aktionskiinstler lepe Rubingh verwirklicht.

Zunachst als Kunstperformance gedacht, entwickelte sie sich

schnell zum Wettkampfsport.

Erganze anhand des Textes die Satze mit den angegebenen
Wortern. Schreibe die Losung ins Heft.

Na podstawie tresci tekstu uzupetnij zdania podanymi wyrazami.
Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

ComickUnstler e dauern ¢ Runden ¢ siegt ¢ Verbindung ¢ gehort

=y

Das Schachboxen gehort zu den ,seltsamsten
Sportarten”.

Esist eine = Verbindung  aus Denksport und Kampfsport.
Beim Schachboxen gibt es in der Regel elf Runden ,
die drei Minuten dauern.

4 Die Pausen zwischen den Runden
60 Sekunden.

Bei dieser Sportart siegt man durch Knockout,
Schachmatt oder durch Aufgabe des Gegners.

Der franzésische = Comickinstler — Enki Bilal hat diese Sportart

ausgedacht.

w N

dauern

w

()]

Wie findet ihr die Kombination aus Denksport
und Kampfsport? Diskutiert dariiber in der Klasse.

Jakie jest wasze zdanie na temat potaczenia sportu umystowego
ze sportem walki? Porozmawiajcie o tym w klasie.

Das Schachboxen besteht darin, einen Boxkampf mit einem
Schachspiel zu kombinieren.  Szachowy boks polega
na potaczeniu boksu z grag w szachy.

Und so wechselweise der Reihe nach.
na przemian.

Wenn aber keine vorzeitige Entscheidung folgt und die
Schachpartie unentschieden endet, wird der Sieger
nach Punkten im Boxen ermittelt. Jezeli nie nastapi
rozstrzygniecie przed czasem, a partia szachowa jest
remisowa, to zwyciezca jest wytaniany na podstawie
przyznanych punktéw w walce bokserskie;j.

I tak po kolei



Dabei sein ...

Cele lekcji: Uczniowie poznaja nazwy imprez i osiagniec
sportowych oraz opisuja udziat w imprezie sportowej.
Rozgrzewka jezykowa:

Materiaty uzupetniajace:

Uczniowie poznajg nazwy dyscyplin sportowych i sprzetu
sportowego.

Uczniowie nazywajg imprezy sportowe przedstawione
na zdjeciach.

Zadanie leksykalne wprowadza nowe stownictwo.

AB 1, 2 Zadania do wykonania w klasie ze wzgledu na
mozliwos¢ kilku poprawnych rozwigzan.

AB 3 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
Zadanie leksykalne wprowadza nowe stownictwo.
AB 4 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

A Zadanie typu prawda/fatsz. Podczas weryfikacji po-
prawnosci rozwigzania zadania, w przypadku zdan nie-
zgodnych z trescig tekstu, nauczyciel prosi o podanie
zdan zgodnych z trescig tekstu.

B Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat im-
prez sportowych.

Zadanie zacheca do opowiedzenia o swoim udziale
w imprezie sportowe;j.

AB 5, 6 Zadania do wykonania w klasie ze wzgledu na
stopien trudnosci tekstow.

AB 7 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Trening
pisania: krotka forma uzytkowa — ogtoszenie.

2

Erfolg haben

Cele lekcji: Uczniowie przedstawiajg sylwetke sportowca,
przebieg jego kariery i wazne osiggniecia oraz poznaja
czas przeszly Plusquamperfekt.

Zadanie ma charakter rozgrzewki jezykowej.

A Zadanie typu prawda/fatsz. Podczas weryfikacji po-
prawnosci rozwigzania zadania, w przypadku zdan nie-
zgodnych z trescig tekstu, nauczyciel prosi o podanie
zdan zgodnych z trescig tekstu.

B Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne.

A Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia grama-
tycznego: czasu przesztego Plusquamperfekt.

AB 1 Zadanie do wykonania w klasie. Pozwala powtorzy¢
formy czasu przesztego Préteritum i Partizip Il.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Wprowadza do no-
wego zagadnienia gramatycznego.

AB 3 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejetno$¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

B Zadanie ¢wiczy tworzenie zdan w czasie przesziym
Plusquamperfekt.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Gra pozwala powtérzy¢ formy czasu przesztego 35 cza-
sownikéw regularnych i nieregularnych.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ wiasciwego zastosowania
zasady nastepstwa czaséw Prateritum i Plusquamper-
fekt.

Zadanie pozwala zastosowa¢ nowe zagadnienie grama-
tyczne do odpowiedzi na pytania do tekstu.

AB 6 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
Zadanie zacheca do opowiedzenia o ulubionym sportowcu.

AB 7 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Zacheca do przedstawienia kariery sportowej
wybranego sportowca.

Gramatyka:
AB, str. 77
AB, str. 79



3

Schlecht in Form

Cele lekgcji: Uczniowie opisujg przebieg imprezy sporto-
wej.

Zadanie ma charakter rozgrzewki jezykowej. Uczniowie
opisuja zdjecia, wykorzystujac podane wyrazy.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
Zadanie wprowadza nowe stownictwo.

AB 2, 3 Zadania do wykonania w klasie. Utrwalaja nowe
stownictwo i zwroty.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Materiaty uzupetniajace:

Zabawa pozwala utrwali¢ nowe stownictwo zwigzane
Z opisem przebiegu imprezy sportowe;j.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat wyda-
rzen sportowych.

AB 6, 7 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat pozy-
tywnych i negatywnych zjawisk w sporcie zawodowym.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: wypowiedz
na temat materiatu stymulujacego i odpowiedz na pyta-
nia.

AB 8 Zadanie do wykonania w klasie. Trening pisania —
kartka pocztowa.

4 Kurios

Cele lekcji: Uczniowie przedstawiaja wydarzenia pod-
czas imprezy sportowej i poznaja zdania okolicznikowe
czasu ze spojnikami nachdem, seitdem i sobald.

Rozgrzewka jezykowa: Uczniowie czytaja tytuly prasowe
z zadania 1. i wysuwaja hipotezy, o jakie wydarzenia
(sportowe) moze chodzic.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne: uczniowie ustnie
przyporzadkowujg artykutom prasowym po dwa podane
tytuty.

Materiaty uzupetniajace:

Zadanie zacheca do stworzenia krétkich tekstéw opisuja-
cych niecodzienne wydarzenia sportowe.

Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia grama-
tycznego: zdania okolicznikowe czasu ze spéjnikami
nachdem, seitdem i sobald.

AB 1Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejetnos¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Zadanie ¢wiczy umiejetnos¢ tworzenia zdan z nowo
poznanymi spéjnikami.

Uczniowie odpowiadajg na pytania w oparciu o informa-
cje z tekstu, wykorzystujac spojniki seitdem, nachdem
i sobald.

AB 2, 3 Zadania do wykonania w klasie. Sprawdzaja sto-
pier opanowania nowego zagadnienia gramatycznego.

AB 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Uczniowie omawiajg w parach przygotowania turnieju
sportowego.

AB 6 Zadanie do wykonania w klasie. Trening wymowy.

AB 7 Zadanie dodatkowe. Zadanie o charakterze projek-
towym. Zacheca do zapoznania sie z informacjami na te-
mat niecodziennych wydarzen sportowych i przedsta-
wienia ich na forum klasy.



Ein spannendes Spiel

Cele lekcji: Uczniowie opisujg szczegéty imprezy sporto-
wej i wyrazaja emocje zwiazane z jej przebiegiem.

Zadanie ma charakter rozgrzewki jezykowe;.

AB 1, 2 Zadania do wykonania w klasie. Wprowadzaja
nowe stownictwo.

AB 3 Zadanie do wykonania jako praca domowa.
Zadanie ¢wiczy rozumienie globalne.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne: uczniowie dopa-
sowuja do ustyszanej wypowiedzi odpowiednig informa-
cje.

Zadanie pozwala wykorzysta¢ podane stownictwo do
opisu przebiegu imprezy sportowe;j.

AB 4 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do opisu meczu na podstawie przedsta-
wionego zdjecia.

Materialy uzupetniajgce: [“P2bIE|lelefd=ly Lk
Wie war das Spiel?

Zadanie pozwala wykorzystac i utrwali¢ nowe stownic-
two do przeprowadzenia rozmowy na temat przebiegu
meczu pitkarskiego.

AB 5, 6 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu ustnego: rozmowa
z odgrywaniem roli.

AB 7 Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup ma-
turalnych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego.
Krotka forma uzytkowa — wiadomos¢.

Wunder geschehen

Cele lekcji: Uczniowie komentuja przebieg imprezy spor-
towej i poznaja zdania okolicznikowe czasu ze spéjni-
kami wéhrend, bevor / ehe i bis.

Rozgrzewka jezykowa: Uczniowie odpowiadaja na pyta-
nia:

— Was bedeutet der Titel ,, Wunder geschehen”?

— Gab es Wunder bei den letzten groBBen Sportveranstal-
tungen (FuBBballmeisterschaften / Weltmeisterschaften /
Olympischen Spielen)?

- Brauchen polnische Sportler Wunder?

— Hat Polen weltbekannte Sportler?

Uczniowie zapoznaja sie z tekstem, koncentrujac sie na
podanych liczbach.

Uczniowie czytaja tekst jeszcze raz i wybieraja poprawna
informacje.

AB 1 Zadanie do wykonania jako praca domowa.

Zadanie wprowadza do nowego zagadnienia gramatycz-
nego: zdan okolicznikowych czasu ze spojnikami
wéhrend, bevor / ehe i bis.

AB 2 Zadanie do wykonania w klasie. Cwiczy umiejetnoé¢
samodzielnego formutowania reguty gramatyczne;j.

Uczniowie odpowiadaja na pytania w oparciu o informa-
cje z tekstu, zwracajac uwage na nowo poznane spojniki.

Materiaty uzupetniajace: [“E3740e)delaltlale)
Welche Konjunktion passt?

Zadanie pozwala utrwali¢ umiejetno$¢ dopasowania
fragmentéw zdan do odpowiednich spojnikow.

AB 3, 4, 5 Zadania do wykonania jako praca domowa.

Zadanie zacheca do opowiedzenia o waznym wydarze-
niu w historii polskiego futbolu.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Krétka
forma uzytkowa — wiadomos¢.

Gramatyka:

12 Zdania okolicznikowe czasu
ze spéjnikami nachdem,

sobald, seitdem, wéahrend,

bevor / ehe i bis AB, str. 83
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W tym rozdziale poznasz:

o skutki wypadkoéw narciarskich
w Austrii

e popularny wsréd dzieci
i mtodziezy w Niemczech
konkurs ,Jugend forscht”

* mozliwosci pracy dorywczej
w Szwajcarii

¢ projekty przeciw przemocy
w szkole organizowane
w Niemczech

e sport narodowy w Szwajcarii




1 Alptraum

n A Sprecht in Paaren dariiber, was der Begriff
Alptraum bedeutet und sagt, welche Information
richtig ist.

Porozmawiajcie w parach o tym, co oznacza pojecie Alptraum,
i powiedzcie, ktora informacja jest prawdziwa.

Ein Alptraum bedeutet ...

A ein Traum von den Alpen.

B ein Traum von hohen Bergen.
(© ein schlechter Traum.

B Diskutiert in Paaren dariiber, was die unten angege-
benen Begriffe fiir die Skifahrer bedeuten.
Podyskutujcie w parach o tym, co dla narciarzy moga oznaczaé
ponizsze pojecia.

1226
ﬂ Hére das Interview und schreibe ins Heft,
welche Information richtig ist.
Postuchaj wywiadu i zapisz w zeszycie, ktéra informacja
jest zgodna z jego trescia.

1 In Osterreich gibtes ...
(A) 65 000 Skiunfalle pro Jahr.
B 56 000 Skiunfalle pro Jahr.
C 6000 Skiunfalle pro Jahr.

2 Bei den Unféllen ...
A sterben 10 Prozent Leute.
sterben Uber 40 Leute.
C kommen Uber 40 Leute ins Krankenhaus.

3 Die meisten Unfille sind ...
A Kollisionen und ZusammenstdBe.
Kollisionen, also ZusammenstoBe.
C nicht Kollisionen, sondern ZusammenstdBe.

1226
B Hore das Interview noch einmal und schreibe ins
Heft die Griinde fiir Skiunfélle, von denen die Rede ist.
Postuchaj wywiadu jeszcze raz i zapisz w zeszycie, o ktérych
przyczynach wypadkow jest mowa.

Die Griinde fiir die Skiunfélle

Die Skifahrer ...

(@ sind nicht gut vorbereitet.

2 haben schlechte Skier.
(3 fahren zu schnell.

4 sind oft Kinder.
@ denken, dass sie Weltmeister sind.
6 tragen oft keine Helme.

7 trinken zu viel Alkohol.
haben zu wenig Rucksicht.

A Findet in der Gruppe Personen, die Ski fahren,
und fiithrt mit ihnen ein Interview durch.

Znajdzcie w grupie osoby, ktére jezdzg na nartach,

i przeprowadZcie z nimi wywiad.

1 Wo fahrst du Ski? Wann? Wie oft?

2 |Ist das Skilaufen gefahrlich?

3 Hast du schon einen Unfall gehabt?
Hast du einen Unfall gesehen?

4 Findest du, dass Skifahrer riicksichtsvoll
und aufmerksam fahren?

B B Berichte in der Klasse, was du von deinen Mit-
schiilerinnen und Mitschiilern erfahren hast.
Opowiedz w klasie, czego sie dowiedziatas/dowiedziates

od swoich kolezanek i kolegéw.

B Bereitet in Paaren Plakate mit Postulaten an die
Skifahrer vor. Verwendet die angegebenen Wendungen.
W parach przygotujcie plakaty z postulatami skierowanymi

do narciarzy. Wykorzystajcie podane zwroty.

ricksichtsvoll / aufmerksam fahren

einen Unfall vermeiden

einen Helm tragen

sich bequem anziehen

die SkiausrUstung vor der Fahrt Uberprifen




2 Junge Erfinder

Ein anderes Beispiel: Alle warten
seit dem Film ,Zurlick in die Zukunft
11" auf das fliegende Skateboard. Fiir
die jungen Deutschen eine Chance:
Felix Sewing und Alex Korocencev
haben fiir ihren Prototyp gerade
ein Patent beantragt. Hoffentlich
kommt es bald auf den Markt!

Felix Rowekamper wollte sich und
vielen anderen Menschen dagegen
das Staubsaugen erleichtern: Er
hat einen Staubsauger entworfen,
der auch dort Staub saugen kann,
wo die normalen Staubsauger
versagen, weil ihm das Schieben
von Mobeln beim Staubsaugen zu
Erfinden dirfen nicht nur Teilnehmen konnen Jugendliche kompliziert war.

Erwachsene, auch Jugendliche schon ab der 4. Klasse. Aber auch die Gesundheit ist
haben ihre Erfolge. Das beweist DieErgebnissederjungenMenschen den jungen Forschern wichtig.
der deutsche Wettbewerb ,Jugend (iberraschen sogar Wissenschaftler. Janika Miller hat ein Verfahren
forscht”. Was erfinden die jungen Eine Idee der jungen Erfinder war vorgeschlagen, mit dem man
Menschen? Alles, was das Leben zum Beispiel der ,wundersame einfachund billig Gluten-Schnelltest
leichter und besser macht. Man Trinkbecher” von Charlotte Henkel durchfiihren kann.

kann in den Bereichen Mathematik, und Ruben Rohsius. Er kann das Die Erfindungen und Ideen der
Informatik,  Naturwissenschaften Getrank von selbst warm machen, jungen Menschen konnen auch die

und Technik Projekte vorbereiten. ohne Energie von auBlen. Welt bewegen!
D Lies den Zeitungsartikel und sage, was der [E] verbinde miindlich die passenden Satzteile.
Wettbewerb ,.Jugend forscht” ist. Potacz ustnie odpowiadajace sobie fragmenty zdan.
Przeczytaj artykut prasowy i powiedz, czym jest konkurs

1 Die Erfindung von Charlotte Henkel und Ruben
Rohsius ... D

ﬂ Sieh dir die Fotos an und sage, ob die Gegenstédnde 2 Mit der Erfindung von Felix Sewing und Alex
unten den Erfindungen der jungen Leute dhnlich Korocencev ... C
sind. 3 Die Erfindung von Felix Réwekamper ... A

Przyjrzyj sie zdjeciom i powiedz, czy ponizsze przedmioty 4 Mit der Erfindung von Janika Miller ... B
przypominaja wynalazki mtodych ludzi.

Jugend forscht”.

A kann dort sauber machen, wo die gewoéhnlichen
[i] Gerate nicht dazu imstande sind.
B kann man einfach und billig Gluten-Schnelltests
machen.
C kann man fliegen wie in einem Film von Robert
Zemeckis.
D kann Getranke von selbst warm machen.

Schreibe eine kurze Zusammenfassung des Textes
aus Aufgabe 1 ins Heft.
Napisz w zeszycie krétkie streszczenie tekstu z zadania 1.

B Wie findet ihr den Wettbewerb ,,Jugend
forscht”? Diskutiert dariiber in der Klasse.

Co sadzicie o konkursie ,Jugend forscht”? Porozmawiajcie
o tym w klasie.

E Geht auf die Internetseite der Stiftung ,, Jugend
forscht e. V.” und bereitet eine multimediale
Prasentation liber die Stiftung vor.

Wejdzcie na strone internetowa fundacji ,,Jugend forscht e. V."
i przygotujcie prezentacje multimedialng prezentujaca
dziatalnos¢ tej fundagiji.

Landeskunde



3 Jobs auf der Alp

Der Traum vom, einfachenLeben. ...

Ihre Urteile sind dhnlich: ,Der Blick auf die
Berge, die Ruhe, die Menschen — und eine
richtige, ehrliche Arbeit, die man fiihlt. Das
ist etwas ganz Besonderes. Das tut gut.”

Raus aus der Stadt. Larm, Abgase, Hektik, Stress — all das bleibt weit zuriick.
Ein Sommer hoch in den Bergen. Dort, wo der Himmel noch blau, die Wiesen
noch griin und die Kiihe und Menschen gliicklich sind. Und dahei auch noch
Geld verdienen! Gibt es so etwas?

Ja, in der Schweiz. Das meinen immer
mehr junge Deutsche, Niederlander, Os-
terreicher, Palen, Australier und andere.
Sie suchen einen Ferienjob auf der Alp.
Jeden Sommer ziehen Schweizer Bauern
fiir drei, vier Monate mit ihren Tieren — Kii-
hen, Schafen, Ziegen — auf die Alp. Das ist
eine Hochweide in oft mehr als 1500 m,
1600 m Héhe. Und fiir die Arbeit als Hirte /
Hirtin und Senn / Sennin braucht man Leute.

Suchanzeigen und Angebote fiir die Jabs
im Hochgebirge gibt es in groRer An-
zahl auf der speziellen Homepage zalp.ch.
Erfahrung ist gemn gesehen, aber nicht
notwendig.

Ein Urlaub in den Bergen ist es aber nicht
unbedingt. Die Arbeit ist hart. Der Tag
beginnt friih. Aufstehen um drei oder
vier Uhr, dann mit einer kurzen Pause bis
zum Mittag durcharbeiten. Ab drei Uhr
nachmittags geht es weiter bis um acht.
Das ist der Tag fiir einen Helfer auf einer
Kuh-Alp.

Und der Lohn? 105 bis 160 Euro in der Wo-
che. Der groRe Vorteil — auf der Alp kann
man kaum Geld ausgeben. Aber nicht das
Geld ist der erste Grund fiir die, die Jahr fiir
Jahr wiederkommen. Die Krankenschwe-
ster aus Bayern, Piotr aus Gliwice, Markus,
der Postbeamte aus Belgien zum Beispiel.

n Ordne im Heft den Begriffen Stadt und Land

die angegebenen Woérter zu.

Do pojec Stadt i Land w zeszycie dopasuj wyrazy z ramki.

der Hirte ¢ der Larm e die Kuh ¢ die Abgase
das Schaf ¢ die Hektik ¢ die Ziege ¢ die Weide ¢

der Stress ¢ die Ruhe

der Larm der Stress

Diskutiert in Paaren dariiber, wie ihr die Arbeit
auf der Alp findet. Eine Person findet die Arbeit super,

die andere - furchtbar. Verwendet die Argumente
aus den Aufgaben 3A und 3B und die angegebenen
Redemittel. Tauscht dann nach drei Minuten die Rollen

der Hirte und diskutiert wieder.
das Schaf die Rube Przeprowadzcie w parach dyskusje na temat tego, co sadzicie
o pracy auf der Alp. Jedno z was uwaza te prace za swietny
die Abgase . pomyst, drugie — za okropny. Wykorzystajcie argumenty
die Hektik die Kuh - - - z zadar 3A i 3B oraz podane $rodki jezykowe.
die Ziege die Weide  Nastepnie zamiencie sie rolami po trzech minutach.

ﬂ Lies den Zeitungsartikel oben und finde die Erkla-
rung des Wortes die Alp. Schlage dann eine polnische
Entsprechung fiir das Wort vor.

Przeczytaj artykut prasowy umieszczony na gérze strony

i znajdz w nim wyjasnienie stowa die Alp. Nastepnie zapropo-
nuj jego polski odpowiednik.

Ich méchte gern ... © Ich méchte nicht ... ¢
Mir ist in den Ferien ... wichtig. ®

... interessiert mich nicht. ¢ ... kann interessant sein. ©
... ist faszinierend. e ... ist nichts fdr mich. ¢

B A Lies den Artikel noch einmal und sage, welche
Vorteile und Nachteile die Arbeit auf der Alp hat.
Przeczytaj artykut jeszcze raz i powiedz, jakie zalety i wady
ma praca auf der Alp.

Es ist toll / schrecklich / langweilig, ... zu ... ®

Die Vorstellung, dass ich ..., finde ich spannend /

furchtbar.
Vorteile Nachteile

Auf der Alp gibt es Die Arbeit ist .. : )

keinen Man muss friih . B Suche im Internet Stellenangebote
Man Kano Man arbeitet fiir M_ltarbelter auf der Alp und finde Antworten

auf die angegebenen Fragen.

Man kann das (ield . Stunden am Tag_ Poszukaj w internecie ofert dla chetnych do pracy auf der Alp

nicht ... i znajdz odpowiedzi na ponizsze pytania.
Man hat ..

* Zu welchen Terminen werden Mitarbeiter gesucht?
[ & Nennt andere Vorteile und Nachteile der Arbeit * FUr wie lange werden Mitarbeiter gesucht?
auf der Alp. * Welche Tiere kann es auf der Alp geben?
Wymiericie inne zalety i wady pracy auf der Alp. * Was sind die Aufgaben der Mitarbeiter?



4 Die Jungeren

Gewalt an der Schule. Konflikte zwischen jlingeren und
alteren  Schiilern, Lernschwierigkeiten

— Probleme (ber Probleme. Wer soll die 18-
sen — Lehrer, Eltern, Psychologen? Ideen gibt
es viele. Im BuddY-Programm (von eng. buddy
Kumpel) (bernehmen Schiiler Verantwortung
in der Schule flir sich und andere nach dem
Motto: ,Aufeinander achten. Fiireinander da
sein. Miteinander lernen“. Im Programm gibt
es verschiedene Projekte. Auf der Homepage
des Programms gibt es einen Wetthewerb um
das beste Projekt im Monat. In iiber 800 Schulen
in Niedersachsen, Berlin, Hessen, Thiringen und
Nordrhein-Westfalen versuchen Schiiler als BuddYs das Motto auf
ihre Art zu realisieren.

An der Gutenberg-Oberschule in Berlin zum Beispiel set- Auch der SpaB kommt nicht zu kurz. So gehen die
zen sich die BuddYs in ihrem ,Teamer-Projekt” flr die Schiler — Teamer-BuddYs mit ihren Schiilern zum Beispiel ins Kino
der siebten Klasse ein, die neu an ihrer Schule sind. Die Bud-  oder ins Theater, bowlen gemeinsam oder veranstalten
dYs treffen sich mit den Schiilern der siebten Klasse, fragen sie  Bastelaktionen. Die Betliner BuddYs sind mit ihrem Pro-
nach Sorgen und Problemen im Unterticht oder mit Lehrern  jekt zufrieden: ,Man sieht, dass die Kinder Vertrauen zu
oder beim Lernen. Sie sind immer da, wenn es Probleme gibt  uns haben. Sie kommen auch in der Hofpause zu mir und
und die Jingeren nicht mit anderen sprechen wollen. Die BuddYs  erzahlen, was es Neues gibt”, so der 16-jahrige Teamer-
haben immer ein offenes Ohr. Gemeinsam mit den Jingeren ent-  BuddY Maurice stolz.
wickeln sie Lésungen.

n [3 Diskutiert in Paaren die Antworten auf die ange- B Korrigiere die fiinf inhaltlich falschen Satze

gebenen Fragen. Schreibt Stichpunkte zu den Antwor- aus Aufgabe 2 und schreibe die richtigen Satze
ten in eure Hefte und préasentiert sie in der Klasse. ins Heft.

Przedyskutujcie w parach odpowiedzi na ponizsze pytania. Popraw piec zdan z zadania 2. niezgodnych z trescia tekstu
Zapiszcie w zeszytach odpowiedzi w formie punktow i zapisz w zeszycie poprawne wersje.

i przedstawcie je w klasie.

¢ Welche Probleme kénnen die jingsten Schuler
in der Schule haben?
e Wer kann bei diesen Problemen helfen?

Beantworte die angegebenen Fragen.
Odpowiedz na ponizsze pytania.

¢ Wie findest du das Projekt ,, BuddY”?
e Was sind die Starken des Projektes?
ﬂ Lies den Zeitungsartikel und sage, welche Sitze
richtig (R), welche falsch (F) sind.
Przeczytaj artykut prasowy i powiedz, ktére zdania sg zgodne B Schreibt in Paaren in eure Hefte die Namen der
z jego trescia (R), a ktére — nie (F). Aktivitdten, die Schiiler zusammen machen kénnen.
Verwendet den angegebenen Wortschatz.

1 Die Lernschwierigkeiten sind das wichtigste Problem Pracujcie w parach. Zapiszcie w zeszytach nazwy aktywnosci,

in der Schule. F ktore uczniowie moga wykonywac razem. Wykorzystajcie

2 ,BuddY” ist ein Projekt in Berlin. F podane stownictwo.

3 An dem Projekt nehmen Lehrer und Psychologen teil. F

4 Das Berliner Projekt soll den jiingsten Schilern miteinander ¢ fireinander ¢ einander
in der Schule helfen. R

5 Die alteren Schuler erzéhlen den jlngeren, helfen ¢ Hausaufgaben machen ¢ da sein ® zuhoren ¢
welche Probleme sie selbst hatten. F spielen ¢ vertrauen ¢ Freizeit verbringen ¢

6 Die alteren Schuler finden selbst Losungen fur die Probleme lésen ¢ sprechen

Probleme der jungeren. F

7 Die alteren und die jungeren Schuler verbringen
auch die Freizeit zusammen. R

8 Die Jungeren vertrauen den éalteren Schulern. R



n Sage, was die angegebenen Begriffe bedeuten.

Powiedz, co znaczg ponizsze pojecia.

Leistungssport

A Erganze miindlich den Text mit den angege-
benen Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij ustnie tekst podanymi czasownikami w odpowied-
niej formie.

olympische Sportart

Freizeitsport

1027
ﬂ Hore den ersten Teil der Sendung
und ergdnze die Satze. Schreibe
die Losung ins Heft.
Postuchaj pierwszej czesci audycji i uzupetnij
zdania. Rozwiazanie zapisz w zeszycie.

1 Die Olympischen Spiele finden
in  London  statt.
2 Zu den Publikumsmagneten gehoéren
u.a. Leichtathletik, Schwimmen, Segeln, .
Boxen und FuBball
3 Die Sportler kampfen in 26
Sportarten um Medaillen.

1028
Hore den zweiten Teil der Sendung
und schreibe ins Heft, welche Information
richtig ist.
Postuchaj drugiej czesci audycdji i zapisz w zeszycie,
ktora informacja jest zgodna z jej trescia.

1 Hornussen ist ...

® ein Mannschaftsspiel.

B ein individuelles Spiel.

C ein Gruppenspiel.
2 Das Spiel dauert ...

A immer eine Stunde.

B oft zwei Stunden.

(© manchmal einige Stunden.
3 Hornussen wird ...

A auf der Olympiade in London gespielt.
auf den Volksfesten in der Schweiz gern gespielt.
C in allen deutschsprachigen Landern als National-

sport gespielt.

werfen ¢ spielen (x2) ¢ dauern ¢ zeigen ¢ verteidigen

Hornussen ist eine Art Ballspiel, das schon im 19. Jahrhundert

1 gespielt  wurde. In meinen Augen sieht es aus wie eine
Kreuzung zwischen Cricket und Baseball. Zwei Mannschaften

2 werfen  den Noussen in das Feld der anderen Mannschaft.
Und die 3 verteidigen ihre Halfte. Das Spiel kann manchmal
mehrere Stunden 4 dauern  Hornussen zahlt — genau wie
das Schwingen (eine Art Ringen) — zu den Schweizer Nationalsport-
arten. ®  Gespielt  wird haufig zu Volksfesten. Da kénnen dann
auch Zuschauer ihren Stolz und ihr Engagement fiir ihre Sportarten
6 zeigen ., Aber eine Chance zu den nachsten Olympischen
Spielen haben beide Sportarten eher nicht.

1428

B Hore die Sendung noch einmal und liberpriife
deine L6sung.

Postuchaj audycji jeszcze raz i sprawdz rozwiagzanie.

B Beantwortet in Paaren die angegebenen Fragen.
Odpowiedzcie w parach na ponizsze pytania.

* Gibt es eine typische polnische Nationalsportart? Welche?
* \Welche neuen Sportarten wirdest du gerne bei der
nachsten Olympiade sehen?

Schreibe einen Brief
nach der Anweisung ins Heft.
Napisz w zeszycie list zgodnie z poleceniem.

Napisz list do redakgji, w ktérym:
* poinformujesz o wystuchaniu audycji i podasz powdd,
dla ktérego wzbudzita twoje zainteresowanie;
* poinformujesz o przeprowadzonej w klasie dyskusji
i zaprezentujesz jej wyniki;
¢ podasz swoje propozycje nowych sportowych
dyscyplin olimpijskich i je uzasadnisz;
podziekujesz za prezentowanie na antenie tematyki
sportowej i wyrazisz nadzieje na dalsze ciekawe
audycje na temat réznych narodowych dyscyplin
sportowych.




Alptraum

Cele lekgcji: Uczniowie zapoznaja sie z informacjami na
temat wypadkéw narciarskich w Austrii, rozmawiaja
o powodach takich wypadkéw i mozliwosciach ich unik-
niecia.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Féhrst du Ski?

— Warum macht Skifahren Spa3?
— Wohin fahrst du am liebsten?
— Warum dorthin?

A Uczniowie zgaduja znaczenie stowa Alptraum. Nalezy
zwroci¢ uwage ucznidw, ze jest to stara pisownia tego
stowa, obecna to Albtraum.

B Uczniowie dyskutuja na temat znaczenia podanych
pojec.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne: ilos¢ i rodzaj wy-
padkéw.

Zadanie ¢wiczy rozumienie selektywne: przyczyny wy-
padkéw.

A B Uczniowie opowiadaja o swoich doswiadczeniach
narciarskich. Znajdujg w grupie osoby, ktére jezdza na
nartach, i przeprowadzajg z nimi wywiad.

Uczniowie przygotowuja plakaty z postulatami skiero-
wanymi do narciarzy.

Junge Erfinder

Cele lekcji: Uczniowie dowiaduja sie, czym jest popularny
wsrod dzieci i mtodziezy w Niemczech konkurs ,.Jugend
forscht”.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zapisuje na tablicy
wyrazy erfinden, die Erfindung, der Erfinder i prosi kaz-
dego ucznia o utozenie zdania z jednym z nich. Ucznio-
wie wypowiadaja swoje zdania na gtos.

Uczniowie czytajg tekst. W razie potrzeby korzystaja ze
stowniczka w lekcji. Nastepnie méwia po polsku, czym
jest konkurs , Jugend forscht”.

Uczniowie przygladaja sie zdjeciom w zadaniu 2. i méwia,
czy przedstawione przedmioty mogly by¢ wynalezione
przez mtodych ludzi.

Uczniowie czytaja poczatki zdan 1-4 oraz ich zakoncze-
nia A-D. Po czym tacza ustnie pasujace do siebie frag-
menty. Podczas weryfikacji poprawnosci rozwigzania za-
dania nauczyciel prosi jednego ucznia o odczytanie po-
prawnie potaczonych zdan.

@ Praca w parach. Uczniowie pisza w zeszytach krétkie

streszczenie tekstu.

Uczniowie wyrazajg na forum swoje opinie na temat
konkursu ,Jugend forscht”.

Zadanie wymaga dostepu do internetu. Zadaniem
uczniow jest odszukanie strony internetowej fundagji
.Jugend forscht e. V." i przygotowanie prezentacji multi-
medialnej prezentujacej jej dziatalnos¢.

Jezeli dostep do internetu nie jest mozliwy, zadanie to
uczniowie wykonuja jako prace domowa.

Jobs auf der Alp

Cele lekcji: Uczniowie poznaja zalety i wady wakacyjnej
pracy przy wypasie zwierzat na alpejskich takach
w Szwaijcarii.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

- Was denkt ihr, welche Tiere weidet man auf der Alp?

— Warum wollen viele Leute aus der Stadt so einen Job
im Sommer machen?

— Was muss man da machen?

Zadanie leksykalne: pojecia typowe dla miasta i wsi.
Mozna poprosi¢ uczniéw, by podali réwniez swoje skoja-
rzenia zwigzane z miastem i wsig.

Uczniowie staraja sie znalez¢ polski odpowiednik stowa
die Alp.

6 A Praca z tekstem. Uczniowie uzupelniaja zalety i wady

o0 ® ©

pracy pasterza.

B Uczniowie wymieniaja dalsze zalety i wady pracy pa-
sterza. Nauczyciel zapisuje je po niemiecku na tablicy.

Uczniowie w oparciu o zebrane argumenty przygotowuja
dialog na temat wakacyjnej pracy pasterza.

Zadanie projektowe. Zadanie wymaga dostepu do inter-
netu. Uczniowie szukajg ofert dla chetnych do pracy auf
der Alp.

Die Jiingeren

Cele lekcji: Uczniowie zapoznaja sie z projektem maja-
cym na celu przeciwdziatanie przemocy w szkotach.

Zadanie ma charakter rozgrzewki jezykowej, uczniowie
rozmawiaja o przemocy miedzy starszymi i miodszymi
rocznikami.

Zadanie typu prawda/fatsz. Nalezy zweryfikowa¢ po-
prawnos$¢ rozwigzania zadania na forum klasy.

Zadanie pozwala sformutowac informacje zgodne z tre-
$cig tekstu.

Uczniowie wypowiadaja sie na temat projektu ,BuddY”.

Zadanie gramatyczne, ¢wiczy zastosowanie stow mit-
einander, flireinander i einander do tworzenia wykony-
wanych wspdlnie aktywnosci.



Hornussen

Cele lekcji: Uczniowie zapoznajg sie z narodowa dyscypli-
na sportowa Szwajcarii i wypowiadajg sie na temat dys-
cyplin narodowych i ich miejscu na olimpiadzie.

Rozgrzewka jezykowa: Uczniowie odpowiadajg na pyta-
nia:

— Welche neuen Sportarten kennt ihr? Wie gehen sie?
Kénnen sie populdr werden?

Uczniowie definiujg po niemiecku pojecia podane w za-
daniu.

Leistungssport: Erzielung / erzielen / Leistungen / treiben /
Zeitaufwand / sportlicher Erfolg / Ziel

Freizeitsport: Sportart / betreiben / Freizeit | Aktivitdaten /
sportliche Tatigkeit

olympische Sportart: Wettbewerb / betreiben / Sommer-
spiele / Sportdisziplin / austiben

Zadanie ksztatci sprawnos¢ rozmienia tekstu stuchanego.
Uczniowie stuchaja pierwszej czesci audycji i uzupetniaja
zdania brakujacymi informacjami.

Uczniowie stuchaja drugiej czesci audycji i wskazuja infor-
macje zgodne z jej trescig. Po wystuchaniu dwéch czesci

audycji mozna stresci¢ na forum klasy ich tres¢, tworzac
opowiadanie o sporcie narodowym w Szwajcarii.

A Zadanie sprawdza zrozumienie tekstu: uczniowie ust-
nie uzupetniaja tekst z lukami.

B Zadanie pozwala sprawdzi¢ poprawnos¢ rozwigzania.

B zadanie zacheca do wypowiedzenia sie na temat pol-

skich dyscyplin sportowych i dyscyplin olimpijskich.

Zadanie dodatkowe. Zadanie zalecane dla grup matural-
nych. Przygotowanie do egzaminu pisemnego. Dtuzsza
forma uzytkowa - list formalny.






1 Das Laufban

d

n A Lest den Text und sagt auf Polnisch,
was eine Tretmiihle mit einem Laufband

zu tun hat.

Przeczytajcie tekst i powiedzcie po polsku, jaki jest
zwigzek kieratu z bieznia.

B Wahlt die am besten passende Uberschrift
aus. Diskutiert dann dariiber in der Klasse.
Wybierzcie tytut, ktéry najlepiej pasuje do tekstu.
Nastepnie porozmawiajcie o tym wyborze

w klasie.

1 Eine Geschichte des Gehens

2 Von der Tretmuhle bis zum Laufband

3 Ein tolles Gerat zum Fitbleiben

4 Vom Wasserpumpen, Uber das Foltern

bis zum Fitwerden

5 Nathan Zuntz und seine Erfindung
Ohne ein solches Gerit kann man sich heute kein 6 E(Iecs}':n:‘;; fur einen gesunden Lebensstil
Fitnessstudio vorstellen. Ein Deutscher hat es eigentlich
erfunden, aber dhnliche Gerite waren schon seit Langem F3 Teilt euch in kieine Gruppen auf und bildet
bekannt. Das Laufband war am Anfang ... eine Tretmiihle. Fragen zum Text in den Heften. Fragt und
Die Tretmiihlen waren schon im alten Rom bekannt. antwortet dann in der Klasse.

Damit konnte man zum Beispiel Wasser pumpen oder
Getreide mahlen. Diese Gerite konnten die Kraft der

Podzielcie sie na mate grupy i utwoérzcie w zeszytach
pytania szczegdtowe do tekstu. Nastepnie zadawajcie
pytania i udzielajcie odpowiedzi na forum klasy.

Menschen oder Tiere — oft der Pferde — nutzen. Daher
kommt der Begriff ,,Pferdestirke® beim Messen der Kraft E] Gib deiner Mitschiilerin oder deinem
von Motoren: Die Zahl bedeutet die Anzahl der Pferde, Mitschiiler das Rétsel auf Deutsch auf.

die eine Maschine ersetzen konnen.

In England mussten vor Jahrhunderten Striflinge mehrere

Przekaz kolezance lub koledze ponizsza zagadke
w jezyku niemieckim.

Styndcn am Tag in einer Tretmiihle laufen. Das hatte Jestem bardzo stara i znajduje sie

keinen Sinn und war nur als Strafe gedacht. Am Anfang hat w kazdym klubie fitness. Bytam stawna juz

man das Gerit keinesfalls mit einem gesunden Lebensstil w starozytnym Rzymie. Z mojg pomocq
mozna byto pompowaé wode lub mle¢

assoziiert.

g nur Pferde auf
untersucht. Mit der Zeit haben Arzte
zur Diagnose von Menschen benutzt.

Das hat sich mit der Idee eines
Berliner Professors gedndert. Ende

zboze. Wykorzystywatam site ludzi lub
zwierzgt - przede wszystkim koni. W Anglii
bytam stosowana jako kara dla wieznidw.

des 19. Jahrhunderts ist Nathan Moja dzisiejsza forma pochodzi od Nathana
Zuntz auf die Idee gekommen, Zuntza, ktéry pod koniec XIX wieku badat
ein Laufband in seiner Arbeit z mojq pomocgq konie. Od potowy XX wieku
zu benutzen. Am Anfang hat er dbam o zdrowie nie tylko zwierzqt, ale -

e e przede wszystkim ludzi. Jak sie nazywam?

dieses Gerit auch
Stell eine kurze Geschichte des Lauf-

Nach ungefihr einem halben Jahrhundert haben die US- bands dar.

amerikanischen Arzte bemerkt, dass das Laufen gut fiir die
Herzgesundheit der Menschen ist. Bald wurde das Gerit

Przedstaw krétka historie biezni.

B Gibt es polnische Erfindungen,

zu einem beliebten Flltnessgcréit Vicl§r Menschen agf der die die Medizin beeinflusst haben?
ganzen Welt. Selbst die Astronauten in der Internationalen Diskutiert dariiber in der Klasse.
Raumstation ISS laufen auf einem Laufband. Czy istnieja polskie wynalazki, ktére miaty wptyw

bemerken zauwazac

benutzen wykorzystywac
erfinden wynajdowac

ersetzen zastepowac

das Gerat, -e urzadzenie

das Jahrhundert, -e wiek, stulecie
keinesfalls w zadnym razie

na medycyne? Porozmawiajcie o tym w klasie.

die Kraft, ze sita die Tretmiihle, -n  kierat

das Laufband, er bieznia untersuchen badac

die Pferdesi_:éirke, - kon Damit konnte man zum Beispiel
mechaniczny Wasser pumpen oder Getreide

der Sinn  sens mahlen. Z ich pomoca mozna

die Strafe, -n  kara byto na przyktad pompowac

der Strifling, -e  wiezien wode lub mle¢ zboze.



2 Der erste Computer

Computer aus Faulheit erfundéeny;

Er war faul, daher hat er den ersten Computer erfunden, mei
Uber Konrad Zuse {1910-1995), der vor dem Zweiten Weltkri

langweilige statistische Berechnungen machen. Also hat er Z1
— eine Rechenmaschine, die nun fir ihn rechnen sollte. Es sollte
mechanisches Gehirn sein.

Maschine hatte schon eine Programmsteuerung und einen S
und wie die heutigen Computer hat sie auf den Ziffern 0 und 1

Am 21. Dezember 1943 haben Bomben den ersten richtigen

Computer der Welt zerstort. Nach dem Krieg hatte kaum
jemand Interesse an Zuses Computern. Zuse hat zwar 24 -
sein nachstes Modell gebaut, aber damals haben sich wenige

Menschen fur seinen Computer interessiert — anders als heute,
weil wir uns die Welt ohne Computer nie mehr vorstellen
kénnen. Chatten, Computerspiele, schneller Informationszuga
— das alles ware heute ohne die Erfindung des Berliners nicht
moglich. Also, es war nicht nur Bill Gates ...

n Lies die Uberschrift zu dem Text und sage, wovon der Text
handeln kann.
Przeczytaj tytut tekstu i powiedz, o czym moze by¢ ten tekst.

ﬂ Lies den Text noch einmal und korrigiere die falschen
Informationen. Schreibe die Satze ins Heft.
Przeczytaj tekst jeszcze raz i popraw nieprawdziwe informacje.

Zdania zapisz w zeszycie.
vor dem
1 Der erste Computer wurde 4316 gebaut. Zweiten Weltkrieg

2 Die erste Rechenmaschine hat Kenrad-Zuse—+ geheiBen. Z7
3 Konrad Zuse hat die Rechenmaschine auf-seinem-
Poppeltbett gebaut. in seinem Wohnzimmer
4 71 hat von Anfang an sehrgut funktioniert. nicht immer richtig

5
Seine dritte Rechenmaschine war so grol3
6 bi " wie ein Wandschrank. o
Die Z3 wurde im Krieg zerstért und Zuse
umgebaut: fo; ie 74 gebaut. J
7 Nach dem Zweiten Weltkrieg hatsich-niemand fur Zuses

Erfindung interessiert. haben sich wenige Menschen

B Verdecke die Wortschatzliste nebenan. Finde im Text die
deutschen Entsprechungen der angegebenen Wendungen.
Schreibe dann mit ihnen je einen Satz ins Heft.

Zakryj umieszczony obok stowniczek. Znajdz w tekscie niemieckie
odpowiedniki podanych zwrotéw. Nastepnie napisz z kazdym z nich
w zeszycie po jednym zdaniu.

wynalez¢ pierwszy komputer

wykonywac obliczenia statystyczne

zbudowacd w salonie Z1

dziata¢ nie zawsze prawidtowo

pokazac $wiatu Z3

bazowacd na cyfrach 0i 1

zniszczy¢ pierwszy prawdziwy komputer na swiecie
nie interesowac sie Z4

O NOOUTA WN -

Landeskunde-Impuls

Schreibe einen kurzen Text iiber die Erfin-
dung von Konrad Zuse ins Heft.

Napisz w zeszycie krétki tekst o wynalazku

Konrada Zuse.

B Haben die Polen ihren Beitrag zur Ent-
wicklung der Computer? Diskutiert dariiber
in der Klasse.

Czy Polacy maja swoj wktad w rozwéj komputeréw?
Porozmawiajcie o tym w klasie.

bauen budowad

die Berechnung, -en obliczenie

funktionieren dziatac

das Gehirn, -e moébzg

namlich mianowicie

die Programmsteuerung
programem

die Rechenmaschine, -n  maszyna
liczaca

rechnen liczy¢

der Speicher, - pamiec

stimmen zgadzac sie

der Wandschrank, e szafa wnekowa

der Weltkrieg, -e  wojna swiatowa

zerstoren niszczyc

sterowanie

Dies kann stimmen. To moze by¢ prawda.

Er selbst hat dasselbe gesagt. On sam
mowit to samo.

Das alles ware ohne die Erfindung
des Berliners nicht méglich. To wszystko
nie bytoby mozliwe bez wynalazku
tego berlinczyka.



3 Mein eigenes Geld

Und jetzt verdiene ich mein eigenes Geld!

Dic Frage ist nur, ob ich das darf. Ich bin ja
noch nicht 18. Meine Eltern haben da ihre
Zweifel, weil ich dann vielleicht weniger lerne,
aber ich sage ihnen immer wieder, dass ich nur
Verantwortung lernen will. Das haben sie ja
eigentlich auch schon immer gewollt.

Nun habe ich mir iiberlegt, was ich machen kann
und darf. Ich habe mich schlau gemacht (ja, habe
sogar das ,,Gesetz zum Schutze der arbeitenden
Jugend“ studiert) und teile gern dieses Wissen
mit euch.

Wir sollten vor allem an Minijobs denken. So

diirfen wir 450 Euro pro Monat verdienen. Alle,
die schon 15 und ilter sind, diirfen eigentlich

maximal acht Stunden tiglich arbeiten (aber nur
in der schulfreien Zeit), und nicht nach 22 Uhr.
Notwendig sind auch mindestens zwei freie Tage
pro Woche. Mit unserem Job miissen unsere Eltern
einverstanden sein und der Job darf fiir uns nicht

Interessante Jobs kann man in der Gastronomie
und im Einzelhandel finden. Manche geben
Nachbhilfe, holen Einkiufe, helfen bei der Ernte
(wichtig: Jugendliche unter 18 diirfen keine
Akkordarbeit machen!), auch Babysitten kommt
in Frage. Verdienen kann man zwischen 6 und 10

Euro pro Stunde, damit kann man sich schon

gefihrlich sein.

n A Lies den Text und sage, welcher Satz seinen
Inhalt wiedergibt.
Przeczytaj tekst i powiedz, ktére zdanie oddaje jego tresc.

1 In dem Text geht es um Ferienjobs, die Jugendliche
nicht austiben durfen.

@ Der Text handelt von den Méglichkeiten
fur Jugendliche, Geld zu verdienen.

3 Der Autor des Textes informiert Uber Minijobs,
die junge Leute unter 15 austben durfen.

4 Der Text spricht das Problem des zu niedrigen
Taschengeldes unter Jugendlichen an.

der Einzelhandel

die Ernte Zniwa

gefahrlich niebezpieczny

in der schulfreien Zeit w okresie wolnym od nauki

notwendig koniecznie

sich etwas liberlegen zastanawiac sie nad czyms,
przemysle¢ co$

teilen dzieli¢

die Verantwortung odpowiedzialnos¢

das Wissen wiedza

der Zweifel, - watpliwosé

handel detaliczny

Ich habe mich schlau gemacht.
Zasiegnatem informacji.

Mit unserem Job muissen unsere Eltern
einverstanden sein. Na naszg prace musza sie
zgodzi¢ rodzice.

Babysitten kommt in Frage. Mozliwe jest
opiekowanie sie dzieckiem.

Zasiegnetam/

etwas mehr leisten als vom Taschengeld.

B Sage, warum du die anderen Sétze aus Aufgabe 1A
abgelehnt hast.

Powiedz, dlaczego odrzucitas/odrzucites pozostate zdania

z zadania 1A.

ﬂ Lies den Text noch einmal und beantworte
miindlich die angegebenen Fragen.

Przeczytaj tekst jeszcze raz i odpowiedz ustnie na ponizsze
pytania.

1 Woran zweifeln die Eltern der Autorin?

2 Was hat sich die Autorin tberlegt?

3 Wie viel Geld durfen Jugendliche ab 15 Jahre
monatlich verdienen?

4 Wie lange durfen sie jeden Tag arbeiten?

5 Welche Arbeit durfen Minderjahrige nicht
ergreifen?

6 Wie hoch kann der Stundenlohn fiur junge Leute
sein?

B Was ist eure Meinung zum Gesetz zum Schutze
der arbeitenden Jugend in Deutschland? Diskutiert
in kleinen Gruppen dariiber und stellt die Ergebnisse
eurer Diskussionen in der Klasse dar.

Jakie jest wasze zdanie na temat ustawy o ochronie pracujacej
mtodziezy w Niemczech? Porozmawiajcie o tym w matych
grupach, a nastepnie przedstawcie wyniki waszych rozméw
na forum klasy.

ﬂ Gibt es ein Gesetz zum Schutze der arbeitenden
Jugend in Polen? Was sagt das Gesetz dazu? Diskutiert
daruber in der Klasse.

Czy w Polsce istnieje ustawa o ochronie pracujacej mtodziezy?
Jakie przepisy zostaty w niej zawarte? Porozmawiajcie o tym

w klasie.



4 Knigge? Nie gehért

W
>
o
n Lies den Text nebenan und sage, was der E
Knigge ist. o ) ) sollte jedem ein Begriff sein. 7h
Przeczytaj tekst obok i powiedz, co to jest Knigge. Es handelt sich um Verhaltensregeln, die in bestimmten %
Der Knigge ist ... Situationen wichtig sind. Der Name kommt von dem g
A eine Person, die die Benimmregeln fur den Autor des Buchs ,Uber den Umgang mit Menschen®, &
Alltag und spezielle Anlasse erklart. Adolph Franz Friedrich Ludwig Freiherr von Knigge 3
B ein Ratgeber zum Umgang mit Menschen (1752-1796). Vor allem vor einem Besuch in einem ©
aus anderen Landern. anderen Land sollte man die besonderen %
(©ein Ratgeber mit Benimmregeln fur den Verhaltensregeln dort studieren. Also, was mogen -
Alltag und spezielle Anlasse. die Deutschen nicht?
D ein Film Gber Umgangsformen 1. Keine Verspitungen!
im menschlichen Miteinander. Bist du mit einem
. . . Deutschen verabredet,
ﬂ Lies den Text noch einmal und sage, was fiir komm piinktlich!

die Deutschen im Umgang mit anderen Men-

schen wichtig ist. Bei Verspatungen sind

Przeczytaj tekst jeszcze raz i powiedz, co jest wazne die Deutschen schnell
dla Niemcoéw w kontakcie z innymi ludzmi. genervt.
1 Ustepowanie miejsca starszym osobom 2. Mill trennen!
2 Uscisk dtoni na powitanie Die Deutschen trennen
(3® Punktualne przybycie na uméwione den Miill nach ganz
spotkanie bestimmten Regeln.
(@ Uwazne sortowanie odpadéw Schau auf die Piktogramme und mach bei der
(B Wiasciwe zwracanie sie do oséb Mulltrennung keine Fehler! Das verzeihen die Deutschen
nieznajomych nicht.
6 Nieodbieranie telefonéw w trakcie spotkania 3. Ansprache
@ Odpowiednie przedstawienie sie Anders als in Polen sprechen sich die Deutschen mit
po odebraniu telefonu »Sie“ und dem Familiennamen an. ,,Guten Tag, Frau
Pozytywna reakcja na pytanie o samopoczucie Maier“ ist daher die héfliche Variante.
9 Zainteresowanie samopoczuciem oséb 4. Anrufe
nieznajomych Bei Anrufen soll sich zunéichst diejenige Person

vorstellen, die das Telefonat entgegennimmt, und nicht

a Erganze anhand des Textes die Sdtze mit den e, Gie amr:

Waortern unten. Schreibe die Losung ins Heft.
Na podstawie tresci tekstu uzupetnij zdania podanymi 5. Nie jammern

wyrazami. Zdania zapisz w zeszycie. Auf die Frage ,Wie geht es Ihnen?“ erwarten die
Deutschen keine ehrlichen Antworten. Mit Ausnahme
von engen Bekannten sollte man die Frage mit ,,Danke,
alles bestens, und Ihnen?“ beantworten.

1 Wenn du mit einem Deutschen Das sind pur weraige Beispiele fur d.ie kleinen
VTl bist, darfst du dich nicht Unterschiede. Mochte n}an als hoflich gf:sehen werden,
verspi muss man eben den Knigge genau studieren, bevor man
paten. o :
2 Die Deutschen gehen davon aus, dass die durch die eigenen Fehler Bekannte verliert.

Midillsortierung nur dann einen Sinn hat,
wenn man es richtig macht.
3 Wenn sich die Deutschen miteinander

Wohlbefinden ¢ anrufst ¢ verabredet
unterhalten ¢ Mullsortierung

ein Telefonat entgegennehmen odbierac telefon
die Ausnahme, -n  wyjatek

in offiziellen Situationen = unterhalten der Begriff, -e pojecie
dann sprechen sie sich per Sie und mit ihrem erwarten oczekiwac
Familiennamen an. jammern lamentowac¢
4 Wenn du bei einem Deutschen jemanden ansprechen zwracac sie do kogos
anrufst , dann solltest du ihn der Miill  émieci
sich vorstellen lassen. die Miilltrennung segregowanie $mieci
5 Wenn du einen Deutschen nach seinem der Umgang obchodzenie sie, kontakt
Wohlbefinden fragst, dann antwortet er verabredet umowiony
immer positiv. die Verhaltensregeln (Pl.) zasady zachowania
verzeihen baczac
Was stort die Polen oder nervt sie an i
Auslandern? Diskutiert dariiber in der Klasse. Der Knigge sollte jedem ein Begriff sein. Podrecznik
Co przeszkadza Polakom albo ich denerwuje dobrych manier powinien by¢ wszystkim znany.

u obcokrajowcow? Porozmawiajcie o tym w klasie.



5 Komisch, seltsam und rar

WOZU ICH EINEN
HOCKER BRAUCHE?
NEIN,

NICHT ZUM SITZEN

Die Menschen waren schon immer
kreativ. Auch das Sitzen darf nicht
mehr langweilig sein, zumindest seit
es das Sporthockern gibt. Diese
neue Sportart verbindet das Sitzen
mit Skateboarding, Jonglage,
Breakdance und Parkour. Man kann
mit dem Hocker alles machen, was
man will. Regeln hat die Sportart
keine. Man sollte nur auf andere (und auf sich
selbst) gut aufpassen.
Auch das Laufen fanden viele zu langweilig.
Fir diese gibt es nun das
Riickwartslaufen.
Bei dieser Sportart gibt es schon
Wettbewerbe. Manche sogar mit einer
Distanz von mehreren Kilometern.
Weltrekorde kann man auch mit
Gummistiefelweitwurf aufstellen.
Ja, es reicht, dass man lernt, einen
Gummistiefel so weit wie moglich zu
werfen. Es soll allerdings vieeel schwieriger
sein als der Hammerwurf. Auch die Deutschen
haben bei dieser Sportart schon mehrere
Medaillen gewonnen.
Wer noch mehr Kraft hat, kann
Fingerhakeln versuchen, das in Bayern
und Siiddeutschland bekannt ist.
Dabei sitzen sich die Gegner
an einem Tisch gegeniiber und
versuchen, den anderen am Finger
zu sich zu ziehen. Nicht erlaubt
ist das Ziehen des Daumens.
Alle anderen Finger kommen in Frage.

So bekommt die Redewendung ,,jemanden iiber
den Tisch ziehen“ einen Sinn!

Lies den Text und sage, von welchen Sportdiszipli-
nen in dem Text die Rede ist. Ubersetze ihre Namen
ins Polnische.

Przeczytaj tekst i powiedz, o jakich dyscyplinach sportowych jest
w nim mowa. Przettumacz ich nazwy na jezyk polski.

ﬂ Sage, welche Sportdisziplin aus Aufgabe 1

die angegebenen Sé&tze betreffen.

Powiedz, ktorej dyscypliny sportowej z zadania 1. dotycza
ponizsze zdania.

o . Rickwartslaufen
1 Bei dieser Sportart Iauft man Uber groBere Distanzen.

2 Diese Sportart kann man ohne vorgegebene Regeln
betreiben. Sporthockern
3 Um die Sportart zu betreiben, braucht man Finger
und viel Kraft. Fingerhakeln
4 Bei dieser Sportart |auft man nicht vorwarts. Rlckwaértslaufen
5 Mit diesem Sportgerat kann man alles machen,
worauf man Lust hat. Sporthockern Gummistiefelweitwurf
6 Diesen Gegenstand muss man méglichst weit werfen.

B Wahlt in Paaren eine Sportart aus Aufgabe 1

und schreibt einen Reklametext ins Heft. Prasentiert
ihn dann in der Klasse.

W parach wybierzcie jedna z dyscyplin sportowych z zadania 1.
i napiszcie w zeszycie tekst reklamowy na jej temat. Nastepnie
zaprezentujcie ten tekst na forum klasy.

Sucht im Internet Informationen Giber seltsame
Sportarten. Welche von ihnen findet ihr am interes-
santesten und warum? Diskutiert dartiber in Gruppen
und macht eine Rangliste. Begriindet eure Wahl.
Poszukajcie w internecie informacji o osobliwych dyscyplinach
sportowych. Ktore z nich uwazacie za najciekawsze i dlaczego?
Porozmawiajcie o tym w grupach i stwérzcie liste rankingowa.
Uzasadnijcie swoj wybor.

E Welche neuen komischen, seltsamen und raren
Sportarten sind in Polen bekannt? Sucht im Internet
Informationen dariiber. Wahlt eine Sportart aus und
bereitet eine Prasentation dartber vor.

Jakie nowe $mieszne, dziwne i rzadkie dyscypliny sportowe

sg popularne w Polsce? Poszukajcie w internecie informacgji

na ten temat. Wybierzcie jedna dyscypline sportowa

i przygotuijcie o niej prezentacje.

aufpassen uwazac

aufstellen ustanawia¢ (rekord)

das Fingerhakeln zapasy na palce

der Gegner, - przeciwnik

der Gummistiefelweitwurf rzut w dal kaloszem

der Hammerwurf rzut mtotem

der Hocker, - taboret

in Frage kommen wchodzi¢ w rachube

jemanden tiber den Tisch ziehen naciggac¢ kogos

das Riickwartslaufen bieganie tytem

das Sporthockern dyscyplina sportowa taczaca
siedzenie, skateboarding, zonglerke,
breakdance i parkour

der Wettbewerb, -e konkurs, zawody

ziehen ciaggnac

Nicht erlaubt ist das Ziehen des Daumens.
Niedozwolone jest ciagniecie za kciuk.



1

Das Laufband

Cele lekcji: Uczniowie poznaja historie biezni oraz
wplyw tego wynalazku na medycyne.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel pyta uczniéw, z jakie-
go sprzetu sportowego korzystajg na co dzieh. Mozna
wypisac¢ kilka nazw sprzetu sportowego, w tym biezni
(das Laufband).

— Welche Sportgeréte benutzt ihr?

— Welche Sportgerédte kann man in einem Fitnessstudio
finden?

- Wozu dienen sie?

A Uczniowie czytaja tekst. W razie potrzeby korzystajg
ze stowniczka w lekcji. Nastepnie méwia po polsku, jaki
jest zwigzek kieratu z bieznia.

B Uczniowie czytaja propozycje tytutéw 1-6 i wybieraja
najbardziej pasujacy do tekstu. Nastepnie rozmawiaja
o tym wyborze w klasie.

Przed przystapieniem do wykonania tego zadania warto
zapisa¢ na tablicy stowka pytajace. Uczniowie dzielg sie
na trzyosobowe grupy i kazda z nich wybiera jeden frag-
ment tekstu. Najlepiej jest podzieli¢ tekst na kilka krét-
kich fragmentéw i zadbac przy tym o to, aby kazdy frag-
ment zostat przydzielony jakiej$ grupie. Uczniowie w
grupach czytaja wybrany fragment tekstu, tworza pyta-
nia szczegotowe do jego tresci i zapisuja je w zeszytach.
Nastepnie zadajg pytania i udzielaja odpowiedzi na fo-
rum klasy.

Praca w parach. Na podstawie tekstu w jezyku polskim
uczniowie przygotowujg w zeszytach zagadke dla part-
nera. Zapisuja ja w zeszytach w jezyku niemieckim. Na-
stepnie przekazuja partnerowi zeszyt ze swojg zagadka.

Uczniowie czytajg prace partnera i zwracaja uwage na
ewentualne btedy. W razie watpliwosci konsultujg swoje
spostrzezenia z nauczycielem. Nastepnie nauczyciel prosi
kilku ucznidw o przedstawienie krétkiej historii biezni.

Uczniowie dyskutuja na forum klasy na temat polskich
wynalazkéw i ich wptywie na medycyne. Uczniowie
moga poszukac informacji w internecie.

Jezeli dostep do internetu nie jest mozliwy, uczniowie
wykonuja zadanie jako prace domowa.

2

Der erste Computer

Cele lekcji: Uczniowie dowiaduja sie, kiedy i przez kogo
zostat wynaleziony pierwszy komputer na swiecie.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje uczniom pyta-
nia na temat niemieckich wynalazkéw (der Bleistift, der
Kthlschrank, der Buchdruck, der Kaffeefilter, der Strand-
korb, das Fahrrad, das Motorboot, die Taschenuhr, die
elektrische StraBenbahn, das Papiertaschentuch, der
Globus, die FuBballschuhe mit Schraubstollen, der Scan-
ner, die Zahnpasta):

— Hast du gewusst, dass der Bleistift in Deutschland
erfunden wurde?

Uczniowie odpowiadaja: Ja, ich habe gewusst, dass ...

lub Nein, ich habe nicht gewusst, dass ...

Uczniowie czytajg tytut tekstu i mowia po polsku na fo-
rum klasy, o czym moze by¢ tekst.

Uczniowie czytajg ponownie tekst i zdania 1-7. Podczas
czytania uczniowie moga korzystac¢ ze stowniczka znaj-
dujacego sie w lekcji lub stownika np. internetowego.
Nastepnie uczniowie poprawiaja informacje, ktére nie sa
zgodne z tresdcia tekstu, i zapisujg je w zeszycie. Nauczy-
ciel prosi jednego ucznia o odczytanie poprawionych
zdan.

Praca w parach. Uczniowie czytajg zwroty 1-8 i szukaja
w tekscie ich niemieckich odpowiednikéw. Nastepnie za-
pisuja w zeszycie po jednym zdaniu z kazdym zwrotem.
Nauczyciel prosi kilku uczniéw o odczytanie swoich
zdan.

Na podstawie tekstu uczniowie piszg w zeszycie krotkie
streszczenie na temat wynalazku Konrada Zuse. Podczas
weryfikacji poprawnosci rozwigzania zadania nauczyciel
prosi kilku uczniéw o odczytanie swoich prac.

Uczniowie rozmawiajg na forum na temat wktadu Pola-
kéw w rozwoéj komputerdw. W razie potrzeby moga sko-
rzysta¢ z informacji w internecie.

Jezeli dostep do internetu nie jest mozliwy, uczniowie
przygotowuja w domu potrzebne do dyskusji informacje.



3

Mein eigenes Geld

Cele lekcji: Uczniowie dowiaduja sie o ustawie regulu-
jacej ochrone pracujacej mtodziezy w Niemczech.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel pyta uczniéw, z czym
kojarza prace wakacyjng (Womit assoziiert ihr den Fe-
rienjob?). Skojarzenia uczniéw mozna zapisa¢ na tablicy
w formie asocjogramu.

A Uczniowie czytaja tekst. W razie potrzeby korzystaja
ze stowniczka w lekcji. Nastepnie zapoznaja sie ze zda-
niami 1-4 i méwia, ktére zdanie oddaje tres¢ przeczyta-
nego tekstu.

B Uczniowie uzasadniaja, dlaczego odrzucaja pozostate
zdania.

Praca w parach. Uczniowie czytaja tekst jeszcze raz i za-
poznaja sie z pytaniami 1-6. Jeden uczen z pary czyta na
gtos pytania 1-3, zadajac je kolejno partnerowi, ktéry
udziela odpowiedzi. Nastepnie uczen, ktéry odpowie-
dziat na pytania, zadaje partnerowi pytania 4-6 i prosi
o odpowiedz. Nauczyciel prosi jedna pare o zaprezento-
wanie swoich odpowiedzi.

Uczniowie rozmawiajg w grupach trzy- lub czteroosobo-
wych na temat ustawy o ochronie pracujacej mtodziezy
w Niemczech. Nastepnie przedstawiajg wyniki swoich
rozmoéw na forum klasy.

Uczniowie zastanawiaja sie nad pytaniem: Czy istnieje w
Polsce ustawa o ochronie pracujacej mtodziezy? W razie
potrzeby uczniowie moga wyszukaé potrzebnych infor-
macji w internecie.

Jezeli dostep do internetu nie jest mozliwy, uczniowie
przygotowuja sie do dyskusji w ramach pracy domowe;j.

4

Knigge? Nie gehort

Cele lekcji: Uczniowie dowiaduja sie o podreczniku
dobrych manier oraz o tym, co jest wazne dla Niemcow
w kontakcie z innymi ludzmi.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Wie sagt man auf Deutsch ,przepraszam”? (Entschul-
digung, bardzo dziekuje - vielen Dank, dzierr dobry —
Guten Tag / Morgen!, przykro mi — es tut mir leid, nie
szkodzi - macht nichts, moze przejdziemy na ty - ich
schlage vor, wir sollten uns duzen)

Uczniowie czytajg tekst. W razie potrzeby korzystaja ze
stowniczka w lekcji. Nastepnie zapoznaja sie z czterema
zdaniami (A-D) i méwia na forum klasy, ktore z nich jest
opisem pojecia Knigge.

Praca w parach. Uczniowie czytajg tekst jeszcze raz i zapo-
znaja sie z dziewiecioma hastami. Nastepnie omawiajg
kazde z nich i na forum klasy przedstawiajg swoje opinie
o tym, co jest wazne dla Niemcéw w kontakcie z innymi
ludZmi.

Uczniowie czytaja tres¢ zdan 1-5 i uzupetniaja je poda-
nymi wyrazami. Zdania z rozwigzaniem zapisuja w ze-
szytach. Warto zwréci¢ uwage, aby uczniowie przepisy-
wali do zeszytu cate zdania, nie tylko brakujace frag-
menty. Podczas weryfikacji poprawnosci rozwiazania
zadania nauczyciel prosi o odczytanie zdan na gtos.

Uczniowie rozmawiaja w klasie o tym, co przeszkadza
Polakom albo denerwuje ich u obcokrajowcéw. Ucznio-
wie moga nawigzac¢ do swoich doswiadczen z podrézy
zagranicznych lub kontaktu z cudzoziemcami w Polsce.



5

Komisch, seltsam und rar

Cele lekcji: Uczniowie opowiadaja o dziwnych i rzadkich
dyscyplinach sportowych uprawianych w krajach nie-
mieckojezycznych.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytanie o zna-
czenie stéwek seltsam i rar. Nastepnie prosi uczniow
o podanie kolejnych synoniméw tych przymiotnikéw:
(sonderbar, merkwtirdig, ungewéhnlich, ...). Uczniowie
moga korzystac¢ ze stownikow.

Uczniowie czytaja tekst. W razie potrzeby korzystaja ze
stowniczka w lekcji. Nastepnie méwig, o jakich dyscypli-
nach sportowych jest mowa w tekscie, i ttumacza ich na-
zwy na jezyk polski. Nauczyciel prosi jednego ucznia
o przeczytanie przettumaczonych nazw.

Uczniowie czytaja zdania 1-6. Nauczyciel upewnia sie,
czy sa one zrozumiate. Nastepnie uczniowie moéwia, kto-
rej dyscypliny sportowej z zadania 1. one dotycza.

Praca w parach. Uczniowie wybieraja jedna z dyscyplin
sportowych z zadania 1. i pisza w zeszycie tekst reklamo-
wy na jej temat. Nastepnie prezentuja ten tekst na fo-
rum klasy. Przy tym zadaniu warto wyjasni¢ uczniom, co
charakteryzuje tekst reklamowy (powinien by¢ krétki,
zwiezly, oryginalny i przykuwajacy uwage).

Zadanie wymaga dostepu do internetu. Praca w grupach
trzy- lub czteroosobowych. Uczniowie szukaja w inter-
necie informacji o — ich zdaniem - najciekawszych, oso-
bliwych dyscyplinach sportowych. Nastepnie tworza liste
rankingowa i na forum uzasadniajg swéj wybér. Nauczy-
ciel powinien okresli¢ jednakowa liczbe dyscyplin dla
wszystkich grup, np. 3, 4 lub 5.

Zadanie wymaga dostepu do internetu. Uczniowie szu-
kajg w internecie informacji na temat nowych, $miesz-
nych, dziwnych i rzadkich dyscyplinach sportowych, kto-
re sg popularne w Polsce. Nastepnie wybierajg jedna
i przygotowuja prezentacje na jej temat. Uczniéw moz-
na dobra¢ w pary lub podzieli¢ na grupy, wtedy tatwiej
sprawdzi¢ kazda przygotowanga przez uczniéw prezen-
tacje.

Jezeli dostep do internetu nie jest mozliwy, uczniowie
zbierajag w domu informacje do zadania 4. Réwniez za-
danie 5. wykonuja jako prace domowa.



Jobborse

1 Altenpfleger
2 Webdesigner
3 Personal Trainer

W tym rozdziale nauczysz sie:

o okresla¢ kwalifikacje zawodowe
i predyspozycje do wykonywania
zawodu opiekuna oséb starszych
® nazywac podstawowe czynnosci
zwigzane z zawodem projektanta
stron internetowych i opowiada¢
o jego pracy
® opowiadac o pracy trenera
personalnego




1 Altenpfleger

berufsmarki-berlin.de

Altenpfleger

Unsere Gesellschaft wird immer édlter. Daher werden Altenpflegerinnen
und Altenpfleger heute immer mehr gebraucht. Der Beruf ist sehr
interessant und kann motivieren, da du viel Dankbarkeit von den Senioren

zuriickbekommen kannst.

Was mache ich?
Als Altenpflegerin bzw. Altenpfleger
betreust, pflegst und beratst du altere

Menschen in ihrem Alltag.
Du kiimmerst dich um ihre Freizeit-
gestaltung. Du unterstiitzt sie bei der

Korperpflege, beim Anziehen, bei den
Mahlzeiten, bei der korrekten Dosierung

von Medikamenten oder beim Aufraumen.

Wie kann ich diesen Beruf erlernen?
Du brauchst einen Schulplatz fur die

theoretische Ausbildung und eine

Pflegeeinrichtung fiir die praktische

Ausbildung. Die Ausbildung dauert

drei Jahre. Fur die Zulassung zur
Ausbildung benétigst du mindestens einen
Realschulabschluss oder einen erweiterten
Hauptschulabschluss. Notwendig ist auch
ein arztliches Attest, das beweist, dass du
den Beruf ausuiben kannst.



Wo arbeite ich?

In Altenwohn- und Pflegeheimen

bei den Altenpflegediensten,

in Hospizen und Krankenhiusern
oder Pflegekliniken.

Welche Voraussetzungen muss ich
haben?

Freude an Beratung und Betreuung,

Verantwortung, Geduld und

Einfihlungsvermoégen sind von
grofler Bedeutung. Dariiber hinaus

solltest du sozial eingestellt sein und

dich fur pflegerische und medizinische
Aufgaben interessieren.

Welche Karrierechancen habe ich?
Du hast die Moglichkeit, in dem Beruf
Karriere zu machen und zum Beispiel
Leiter einer Wohn- oder Pflegegruppe

in einer Pflegeeinrichtung oder Leiter

einer Pflegeeinrichtung oder eines

Pflegedienstes zu werden.

i

der Altenpflegedienst, -e
dla osdb starszych
der Altenpfleger, - opiekun osob starszych

das Altenwohnheim, -e dom seniora
beraten doradzac

betreuen opiekowad sie, pielegnowad
beweisen udowadniad

die Dankbarkeit wdziecznosé

das Einfithlungsvermoégen empatia
die Gesellschaft, -en spoteczenstwo

stuzba pielegnacyjna

Lies den Text und sage nach den angegebenen
Punkten, was du liber die Arbeit eines Altenpflegers
erfahren hast.

Przeczytaj tekst i powiedz zgodnie z ponizszymi punktami,
czego sie dowiedziatas/dowiedziates o pracy opiekuna os6b
starszych.

Jobborse

1 Zadania i obowiazki

2 Nauka zawodu

3 Miejsce pracy

4 Predyspozycje do pracy w zawodzie
5 Kariera

B Ergdnze die Satze mit den angegebenen
Ausdriicken. Schreibe die Losung ins Heft.

Uzupetnij zdania podanymi wyrazeniami. Rozwigzanie zapisz
W zeszycie.

A in der Altenpflege

B Krankenhéauser oder Pflegekliniken
C in ihrem Alltag

D ein arztliches Attest

E Leiter einer Pflegeeinrichtung

F bei den Mahlzeiten

G Interesse am sozialen Engagement

1 Als Altenpfleger betreut und pflegt man Senioren
in ihrem Alltag .

2 Bei der Arbeit mit dlteren Menschen hilfst du ihnen
u. a. bei den Mahlzeiten oder der Kérperpflege.

3 Die Ausbildung in der Altenpflege betragt drei Jahre.

4 Um den Beruf Altenpfleger austiben zu kénnen,
braucht man ein drztliches Attest . Krankenh&user oder

5 Altenwohn- und Pflegeheime, Hospize, Pflegekliniken
koénnen deine Arbeitsplatze in dem Beruf sein.

6 Freude am Umgang mit Menschen jeder Altersstufe,
Geduld wie Interesse am sozialen Engagement zeichnen
einen guten Altenpfleger aus.

7 Nach einigen Jahren der Arbeit in der Altenpflege
kannst du z. B. Leiter einer Pflegeeinrichtung oder
eines Pflegedienstes werden.

B Muntere deine Partnerin oder deinen Partner auf,
Altenpflegerin oder Altenpfleger zu werden.

Zache¢ kolezanke lub kolege, aby zostata opiekunka lub zostat
opiekunem oséb starszych.

Sprecht in der Klasse liber die Vorteile und
Nachteile der Arbeit im Beruf Altenpfleger.
Porozmawiajcie w klasie o zaletach i wadach pracy w zawodzie
opiekuna oséb starszych.

die Hospiz, -e hospicjum

die Korperpflege toaleta, higiena osobista
das Krankenhaus, =er szpital

der Leiter, - kierownik, dyrektor

die Pflegeeinrichtung, -en dom opieki

das Pflegeheim, -e dom opieki

pflegen pielegnowac

sich kiimmern troszczyc sie

unterstiitzen wspierac

die Zulassung dopuszczenie



2 Webdesigner

Eine Webseite selbst bauen

oder bauen lassen?

Mdchtest du eine private
Homepage haben

oder brauchst du eine
professionelle Webseite

fir deine Firma, dann bin
ich die richtige Person fir
dich. Seit Giber zehn Jahren
erstelle ich moderne und
ansprechende Webseiten,
die ich auch pflegen und
warten kann. Das Webdesign
ist meine Leidenschaft,

die ich erfolgreich zum Beruf
gemacht habe.

Zuerst muss ich deine
Anforderungen kennenlernen,
d. h. wozu du die Seite
bendtigst. Wir besprechen die
gewiinschte Funktionalitat
deiner Seite, ihre Inhalte und
ihr Zielpublikum und natirlich
dein Budget. Dann entwickle
ich das Layout und mache
die Seite benutzerfreundlich.

T

Ich bereite die Website-
Architektur und eine Sitemap
vor. Danach beschaftige ich
mich mit der grafischen
Gestaltung der Benutzer-
fihrung (UI, User Interface)
und mit allen grafischen

und visuellen Elementen

wie Pop-Up-Ments, Buttons,
Links, Icons, Suchfelder

und Seitenleisten.

Ich erstelle deine Seite
attraktiv. Ich wahle die Bilder,
Farben und die Schriftart so,
dass die Seite die Nutzer
einladen wird, weiter zu surfen.




All das wird ganz nach deinen
Wiinschen vorbereitet.

Die Navigation und Struktur
werden einfach und intuitiv
und alle Informationen leicht
zuganglich sein. Du kannst auch
sicher sein, dass deine Seite
sowohl auf Smartphones und

Tablets wie auch auf PCs lauft.

Dartber hinaus kann ich mich
auch mit der Pflege und
Wartung deiner Website
beschaftigen. Da ich SEO-
Kompetenzen besitze, mache
ich deine Seite fiir Besucher
sichtbar.

Lies den Text und sage, womit sich ein Webdesigner beschiftigt.
Przeczytaj tekst i powiedz, czym zajmuije sie projektant stron internetowych.

Jobborse

ﬂ Lies den Text noch einmal und sage, welche Information richtig ist.
Przeczytaj tekst jeszcze raz i powiedz, ktéra informacja jest zgodna z jego trescia.

Der Autor des Textes mochte ...

1 seine Internetdomain verkaufen.

2 eine eigene Homepage erstellen.
(3 seine Dienste im Bereich Webdesign anbieten.

4 sich eine neue Internetadresse registrieren lassen.

B Teilt euch in kleine Gruppen auf und bildet im Heft Fragen zum Text.
Fragt und antwortet dann in der Klasse.

Podzielcie sie na mate grupy i utwoérzcie w zeszytach pytania szczegotowe do tekstu.
Nastepnie zadawajcie pytania i udzielajcie odpowiedzi na forum klasy.

Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben in der richtigen Form.
Schreibe die Lésung ins Heft.

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w odpowiedniej formie. Rozwigzanie zapisz
w zeszycie.

besprechen ¢ entwickeln e erstellen ¢ gestalten ¢ kennenlernen
pflegen ¢ wahlen ¢ warten

Ein Webdesigner ' erstellt private wie professionelle Webseiten.
Er kann sie dann 2 pflegen und 3 warten . Am Anfang
4 lernt er die Anforderungen seiner Kunden kennen

Er5  bespricht mit seinen Kunden die Funktionalitat, die Inhalte
und das Zielpublikum der Seite. Danach ¢  entwickelt er die Website-
Architektur und eine Sitemap,’” gestaltet die Benutzerfuhrung
und alle grafischen und visuellen Elemente auf der Seite. Zum Schluss

8 waéhlt er die Bilder, Farben und die Schriftart so, dass die Seite
die Nutzer einladen wird, weiter zu surfen.

B Sprecht in der Klasse dariiber, wie euch der Beruf
eines Webdesigners gefillt.

Porozmawiajcie w klasie o tym, jak wam sie podoba zawod projektanta
stron internetowych.

die Anforderungen (Pl.) wymagania

ansprechend atrakcyjny, sympatyczny

benutzerfreundlich przyjazny dla uzytkownika, tatwy w obstudze

die Benutzerfilhrung wskazowki dla uzytkownika

besitzen posiadac¢

besprechen omawiac

entwickeln opracowywac, wymyslac

erstellen tworzy¢

die Gestaltung uktad, projektowanie

der Inhalt, -e tres¢

intuitiv  intuicyjny

die Leidenschaft, -en pasja

pflegen opiekowac sie

die Schriftart, -en czcionka

die Seitenleiste, -n pasek boczny

die SEO-Kompetenz, -en kompetencja zwigzana z pozycjonowaniem
strony w wyszukiwarkach internetowych

das Suchfeld, -er pole wyszukiwania

warten konserwowac

der Webdesigner, - projektant stron internetowych

zuganglich dostepny



3 Personal Trainer

Personal Training in Bochum

fiir Kraftaufbau, Bodybuilding,
Ausdauertraining und {
Gewichtsreduktion . |

Hallo, mein Name ist Edgar Wende, alias .der Starke®, und ich kann
dein Personal Trainer in Baochum werden.

Ich bin Trainer und Berater in einer Person — fiir Einsteiger und

Fortgeschrittene.? Ich besitze ein fundiertes Wissen im Kraftaufbau,
Bodybuilding, Ausdauertraining und in der Gewichtsreduktion. Ich selbst A .
betreibe Kraftsport seit Gber sechs Jahren. n._ x

Wo wir trainieren, kommt nur auf dich an. Ich biete ein individuelles Training
im Park, im Fitnessstudio oder im Studio bei mir zu Hause an.2 Bevor wir
richtig trainieren, definieren wir deine Trainingsziele.3 Du musst wissen, (W
was du erreichen willst: abnehmen, bestimmte Korperpartien straffen -
oder die Muskulatur kraftigen. Ich vermittle klar und deutlich, was du tun
musst, um deine sportlichen Ziele zu erreichen. Ich kann dir auch deinen
Ernahrungsplan aufstellen, weil die richtige Ernahrung circa 70 Prozent
deines sportlichen Erfolges ist.4




n Lies den Text und korrigiere die falschen
Informationen. Schreibe die S&tze ins Heft.
Przeczytaj tekst i popraw nieprawdziwe informacje.
Zdania zapisz w zeszycie.

1 Edgar Wende ist Personal Trainer fur die,
die seit Uber sechs Jahren trainieren.
2 Edgar bietet seinen Unterricht nur im Freien.
3 Vor jedem Training bespricht Edgar
die Sportziele seines Kunden.
4 Der richtige Ernahrungsplan ist fur Edgar
30 Prozent des Trainingserfolges.
Eine Trainingseinheit kostet bei Edgar
250 Euro.

w

ﬂ Sage es auf Deutsch.
Powiedz to niemiecku.

1 Jestem trenerem osobistym dla poczatkujacych
i zaawansowanych.

2 Od kilku lat uprawiam sport sitowy.

Oferuje trening indywidualny u mnie w domu.

4 Na poczatku musimy zdefiniowa¢ twoje cele

treningowe.

Czy chciatby$ wymodelowac pewne partie ciata

czy wzmocni¢ migsnie?

6 Opracuje ci plan zywieniowy.

7 Dam ci wskazowki, jak optymalnie wykonywac
¢wiczenia.

8 Jedna lekcja treningowa kosztuje u mnie
60 euro.

w

w

B Sammelt in Paaren Argumente fiir und

gegen ein Training mit einem Personal Trainer.
Diskutiert dann dariiber in der Klasse.

Zbierzcie w parach argumenty za treningiem z trenerem
osobistym i przeciw tej decyzji. Nastepnie porozmawiajcie
o tym w klasie.

Mochtest du Personal Trainer werden?
Warum (nicht)?

Powiedz, czy chciatabys/chciatbys zostac trenerka /
trenerem osobistym. Dlaczego (nie)?

abnehmen chudna¢
die Anregung, -en impuls, sugestia
Was bringt ein Personal Training mit mir? Ay aufstellen opracowywa, sporzadza¢
e Spafi am Sport, das Ausdauertrfe\llnmg, -s trening
e wytrzymatosciowy
® Motivation, [ die Ausfiihrung, -en realizacja, wykonanie
® Tipps zur optimalen Ausfiihrung der Berater, - doradca
aller Ubungen, das Bodybuilding kulturystyka
¢ Erndhrungstipps und Anregungen, der Erndhrungsplan, ze dieta, plan zywienia
im Alltag fit zu bleiben. erreichen osiggac
fundiert gruntowny, solidny
die Gewichtsreduktion, -en redukcja

Preis fir funf Unterrichtseinheiten

: masy ciata
(Paket): 250 Euro . die Korperpartie, -n  partia ciata
Preis fiir zehn Unterrichtseinheiten der Kraftaufbau zwiekszanie sity
(Paket): 350 Euro . kraftigen wzmacnia¢

straffen modelowac
das Trainingsziel, -e cel treningu

Jobborse



1

Altenpfleger

Cele lekgcji: Uczniowie okreslaja kwalifikacje zawodowe
i predyspozycje do wykonywania zawodu opiekuna
os06b starszych.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel zadaje pytania:

— Was mdéchtest du in Zukunft werden?

— Welchen Beruf findest du interessant?

— Méchtest du in Zukunft mit Menschen zusammen-
arbeiten?

Uczniowie czytajg tekst. W razie potrzeby korzystaja ze
stowniczka w lekcji. Nastepnie mowiag zgodnie z punkta-
mi 1-5, czego sie dowiedzieli o pracy opiekuna oséb
starszych.

Uczniowie czytaja tres¢ zdan 1-7 i uzupetniaja je poda-
nymi wyrazeniami A-G. Zdania z rozwigzaniem zapisuja
w zeszytach. Warto zwroci¢ uwage, aby uczniowie prze-
pisywali do zeszytu cate zdania, nie tylko brakujace frag-
menty. Podczas weryfikacji poprawnosci rozwiazania
zadania nauczyciel prosi jednego ucznia o odczytanie
zdan.

Praca w parach. Uczniowie zbierajg argumenty, za po-
moca ktérych maja zacheci¢ swojego partnera do pracy
w zawodzie opiekunki lub opiekuna oséb starszych.

Job: sinnvoll und wichtig, sicher, mit Zukunfts-
perspektiven, Arbeitsméglichkeiten

Arbeit: vielseitig, abwechslungsreich, Arbeitszeiten
durch den Schichtdienst felxibel

Mozna poprosi¢ uczniéw o dokonczenie zdania:
Ich méchte pflegen, weil ...

Propozycja:

.. der Beruf Altenpfleger sinnvoll und wichtig ist.

.. ich alten Menschen im Alltag helfen méchte.

.. mir der Beruf SpaB machen kann.

.. die Arbeit vielseitig und abwechslungsreich ist.

.. ich durch meine Arbeit viele Menschen glticklich
und zufrieden machen kann.

6. ... ich die Menschen liebe.

7. ...

A WN=

Uczniowie rozmawiaja na forum klasy o zaletach i wa-
dach pracy w zawodzie opiekuna oséb starszych. Mozna
poprosi¢ ucznidw, aby sporzadzili w domu w zeszycie
krotka notatke, ktéra podsumowuje ich rozwazania.
Vorteile und Nachteile der Arbeit im Beruf Altenpfleger.

Webdesigner

Cele lekcji: Uczniowie nazywaja podstawowe czynnosci
zwigzane z zawodem projektanta stron internetowych
i opowiadaja o jego dniu pracy.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel prosi uczniéw o prze-
prowadzenie w parach krétkiej rozmowy na temat ko-
rzystania z internetu. Aby utatwi¢ uczniom zadanie,
mozna podac im kilka pytan, np.

— Wie oft surfst du im Internet?

— Welche Internetseiten besuchst du?

— Wie geféllt dir die Internetseite von unserer Schule?

- Kann man auf dieser Internetseite schnell die nétigen
Informationen finden?

Uczniowie czytajg tekst. W razie potrzeby korzystaja ze
stowniczka w lekcji. Nastepnie méwia, czym zajmuje sie
projektant stron internetowych.

Uczniowie czytaja tres¢ zdan 1-4. Nastepnie czytaja tekst
jeszcze raz i mowig, ktora z informacji jest zgodna z jego
trescia.

Praca w grupach, najlepiej — trzyosobowych. Uczniowie
tworza i zapisuja w zeszycie pytania szczegétowe do tek-
stu. Nastepnie jeden uczen z kazdej grupy czyta pytanie
i wyznacza konkretng osobe z innej grupy, ktéra ma
udzieli¢ odpowiedzi.

Uczniowie czytajg w tym zadaniu streszczenie tekstu
z lekcji. Uzupetniaja go podanymi czasownikami w odpo-
wiedniej formie, a rozwigzanie zapisuja w zeszycie.
W celu weryfikacji poprawnosci zadania nauczyciel prosi
jednego ucznia o przeczytanie uzupetnionego tekstu.

Uczniowie rozmawiajg w klasie i wyrazaja swoje opinie
na temat zawodu projektanta stron internetowych.

Personal Trainer

Cele lekcji: Uczniowie opowiadaja o pracy trenera oso-
bistego.

Rozgrzewka jezykowa: Nauczyciel pyta uczniéw o za-
wody zwigzane ze sportem.

— Welche Berufe assoziiert ihr mit Sport?

Uczniowie czytajg tre$¢ zdan 1-5. Nauczyciel upewnia
sie, czy s one zrozumiate.

Nastepnie uczniowie czytajg tekst. W razie potrzeby ko-
rzystaja ze stowniczka w lekcji. Po czym poprawiaja nie-
prawdziwe informacje, a zdania poprawione zapisuja
W zeszycie.

Uczniowie ttumaczg zdania 1-8. Mozna poprosi¢ o wyko-
nanie tego zadania ustnie — wtedy uczniowie zgtaszaja sie
i méwig przettumaczone zdanie na forum - lub pisemnie
W zeszycie.

Praca w parach. Uczniowie zbieraja argumenty za trenin-
giem z trenerem osobistym i przeciw tej decyzji. Nastepnie
rozmawiajg o tym w klasie.

Uczniowie wypowiadaja sie na forum klasy, czy podoba
im sie zawéd trenera osobistego i czy w przysztosci chcie-
liby wykonywa¢ ten zawéd. Mozna poprosi¢ uczniow
o wykonanie tego zadania réwniez pisemnie w domu:
Moéchtest du Personal Trainer werden? Warum (nicht)?



1 Gesundheit

1 Unser Kérper

2 Und trotzdem ...

3 Erkaltet

4 Beim Arzt

5 Unser Lebensstil

6 Gesunde Lebensweise
2 Technikwelt

1 Elektronik

2 Wie bedient man ...
3 Wir und die Medien
4 Technik zu Hause

Klucz rozwigzan — K

3 Berufsleben

zeszyt cwiczen -

3 Stellenanzeigen
4 Lebenslaufe

5 Bewerbungsgesprach
6 Berufe mit Zukunft

4 Emotionen

1 Gefuhle
2 Gefuhlsprobleme
3 Stress
4 Konflikte
N\ 5 Zoff in den Schulen
6 Cybermobbing
g Unterstreiche: Welche Tatigkeit passt zu dem 5 Sport
angegebenen Beruf? o
Podkresl nazwe czynnosci, ktdra pasuje do podanego zawodu. 1 Dabei sein ...
1 Lehrer: Schiiler unterrichten / Artikel 2 Erfolg ha.ben
schreiben / Getranke servieren 3 Schlecht in Form
2 Frisor: Fahrkarten kontrollieren / Flugzeuge 4 Kurios
fliegen / Haare schneiden 5 Ein spannendes Spiel
3 Arzt: Auto fahren / Kranke untersuchen /
. 6 Wunder geschehen
Autos reparieren
4 Kellner: Gaste bedienen / Essen zubereiten / Grammatik

5 Brieftrdger: den Kranken helfen /in der Fabrik

6 Mechaniker: Auto fahren / Autos reparieren /

Hausaufgaben kontrollieren

arbeiten / die Post bringen

den Unterricht vorbereiten

r
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Postuchaj dwukrotnie czterech wypowiedzi na temat ré6znych miejsc pracy. Na podstawie informacji
zawartych w nagraniu dopasuj do kazdej wypowiedzi (1-4) odpowiadajace jej zdanie (A-E). Wpisz rozwiazania
do tabeli. Uwaga! Jedno zdanie zostato podane dodatkowo i nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

A Diese Person hat an einem Vorstellungsgesprach teilgenommen.
B Diese Person will in der Zukunft als Fachinformatiker arbeiten.
C Diese Person hat mehrere Berufe ausgetbt.

D Diese Person hat einen Beruf mit Zukunft gewahlt.

E Diese Person hat einen Job durch eine Anzeige gefunden und dann die Arbeit aufgenommen.

1 2 3
C E A D

F-Y




Komunikacja:
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1 Unser Korper

3.1
ﬂ Ergdnze das Gedicht mit den Bezeichnungen
der Korperteile in der richtigen Form. Hér dann zu
und Uberpriife deine L6sung.
Uzupetnij wiersz nazwami czesci ciata we wiasciwej formie.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Auge ¢ Nase ¢ FuBe ® Mund ¢ Augen
Ohren ¢ Knie ® Hande

Mit den FliBen kann man gehen,

it den Augen bann man sehen.

Auf den? Knien kann man kriechen,

it der? Nase bann man riechen.

Mit den? Hénden Lann man winken,

der® Mund kann essen und auch trinken.
Sand im Auge dus Lann storen,

mit den Ohren kann man horen.

9 Ordne den Kdrperteilen die Kleidungsstiicke zu.
Do nazw czesci ciata dopasuj nazwy czesci garderoby.

E 1 der Kopf A die Hose
D 2 derRucken B die Schuhe
A 3 dieBeine C der Schal
C 4 derHals D das Hemd
B 5 dieFuBe E die Mitze

B A Erganze die Redewendungen mit den angege-
benen Koérperteilen.
Uzupetnij zwroty podanymi nazwami czesci ciata.

Hand e Beine ¢ Kopf e Hals  FuB3

1 sich den Kopf zerbrechen
2 sichdie | Beine vertreten
3 aufgroBem FuB leben
4
5

etwas | Hals Uber Kopf machen
und FuB haben

B Ordne den Redewendungen aus Aufgabe 3A
ihre Bedeutungen zu.
Do zwrotéw z zadania 3A dopasuj ich znaczenie.

A sehr schnell

viel Geld ausgeben

durchdacht sein

einen kleinen Spaziergang machen
intensiv denken

A>®mmOMmMm
A WN =
moNnw

Ergédnze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

drehen ¢ halten ¢ beugen ¢ legen ¢ ausstrecken

1 Legen  Sie sich bitte auf den Ricken.

2 Halten  Sije jetzt die Hande hoch.

3 _ Strecken __Sje die Arme nach vorne __aus .
4  Drehen  Sie den Kopf nach links.

5 ___Beugen __Sje das rechte Knie.

B Korrigiere die Satze und schreibe sie auf.
Popraw zdania i je zapisz.

1 An jeder Hand haben wir einen Ful3.
An jeder Hand haben wir finf Finger.

2 Zwischen dem Kopf und der Brust befindet sich die Nase.
Zwischen dem Kopf und der Brust befindet sich der Hals.

3 Der Mensch hat hinten funf Finger.
Der Mensch hat hinten den Rucken / den Po.

4 Am Ende des Beines gibt es den Rucken.

B Lies den Text und ordne den beschriebenen
Gesten die Uberschriften zu. Zwei Uberschriften
passen zu keiner Geste.

Przeczytaj tekst i do opisanych gestow dopasuj tytuty.
Dwa tytuly nie pasujg do zadnego gestu.

A Offene Hand

B Kreis aus zwei Fingern

C Ein Bein Uber dem anderen

D Ausgestreckter mittlerer Finger

E Ausgestreckter Arm und ein V aus Fingern
F Den Kopf nach links und rechts drehen

800 (4]

Bitte, Vorsicht!

Mimik und Gestik gehéren zum Sprechen.
In manchen Ldndern sollte man aber
aufpassen, welche Gesten und Zeichen man
anwendet.

1 Alles verkehrt. Eine Geste, die man bei

F uns als ,Nein” interpretiert, verstehen
die Bulgaren als ,,Ja*”. Dasselbe bedeutet
diese Geste auch in Indien, Sri Lanka
und Nordgriechenland.

2 Das ,Vicory”-Zeichen bedeutet in den

E meisten Landern ,,Sieg” oder ,,Peace”.
Wenn man dabei aber die Hand umdreht,
bedeutet das in GroBbritannien,
Australien und StUdafrika eine schwere
Beleidigung. Man sollte also aufpassen,
wenn man mit zwei Fingern im
Restaurant zwei Getrdnke bestellen will.

3 Ein ,Gib mir fonf” ist unter

A Jungendlichen ein GruB oder ein
spontaner Ausdruck der Freude. Einen
Griechen sollte man aber lieber nicht so
griuBen. Dort ist diese Geste die hdufigste
Form der Beleidigung.

4 Inislamischen Ldndern ist es unhoflich,

C wenn man beim Gespréich so sitzt. Man
zeigt dem anderen die FUBe von unten.
Das ist ein Korperteil, der schmutzig ist,
weil er Kontakt mit dem Schmutz auf der
StraBe hat.



S.7

2 Und trotzdem ..

Erganze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

verletzen e verstauchen e stiirzen ¢ brechen e passieren

1 Gestern Abend ist ein Unfall
2 Viele Leutesind
3 Manche von ihnen haben sich dabei
verletzt
4 Einige haben sich sogar Arme oder Beine
gebrochen .
5 Ich selbst habe mir nur den FuB

verstaucht

g Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Konzessivsétze mit obwohl und trotzdem

Antonio fahrt weiter, obwohl er verletzt ist.

Antonio ist verletzt, trotzdem fahrt er weiter.

Zdania z obwohl (chociaz) i trotzdem (mimo to) to zdania
przyzwalajace.

W zdaniach ze spéjnikiem obwoh/ czasownik w formie osobowej
zajmuje' _ostatnie  miejsce. Natomiast w zdaniach ze
stowkiem trotzdem -2 drugie miejsce, a za nim
znajdujesie?  podmiot  7danie z trotzdem znajduje

sie zawsze po zdaniu gtéwnym, natomiast zdanie zawierajace
obwohl moze wystepowac réwniez przed zdaniem gtéwnym.

B Erganze die Satze mit der Konjunktion obwohl
oder trotzdem.
Uzupetnij zdania spéjnikiem obwohl lub trotzdem.

1 Der Unfall war nicht schwer, trotzdem kann ich nicht
gehen.

2 Ich kann den Arm nicht bewegen,
verletzt bin.

3 _Obwoh! Franz Probleme mit dem FuB hat, treibt er
intensiv Sport.

4 Mir ist nichts passiert, trotzdem bin ich im Kranken-
haus geblieben.

5 Der Boxer kampft, 0bwohl er keine Kraft mehr hat.

obwohl ich nicht

Verbinde die Sdtze mit der Konjunktion obwohl.
Potacz zdania, stosujac spojnik obwohl.

1 Der Fahrer hat mir geholfen. Er war verletzt.
Der Fahrer hat mir geholfen, obwohl er verletzt war.
2 Ich habe Knieschmerzen. Ich spiele FuBball.
Ich spiele FuBball, obwohl ich Knieschmerzen habe.
3 Anke muss einen Gips tragen. Sie hat sich nichts
gebrochen.

Anke muss einen Gips tragen, obwohl sie sich nichts gebrochen hat.

4 Niemand hilft mir. Ich habe mir den FuB3 verstaucht.
Niemand hilft mir, obwohl ich mir den FuB verstaucht habe.

5 Ein Unfall ist passiert. Das Spiel geht weiter.
Das Spiel geht weiter, obwohl ein Unfall passiert ist.

B Verwandle die Satze mit aber in Satze
mit trotzdem (A) und obwohl (B).
Przeksztat¢ zdania z aber w zdania z trotzdem (A) i obwohl (B).

1 Er hat sich den FuB3 verstaucht, aber er kann gehen.

A Er hatsich den FuB verstaucht, trotzdem kann er gehen.

B Er kann gehen, obwohl er sich den FuB verstaucht hat.

2 Das Spiel war brutal, aber niemand hat sich verletzt.

A Das Spiel war brutal, trotzdem hat sich niemand verletzt.

B Niemand hat sich verletzt, obwohl das Spiel brutal war.

3 Der Skifahrer hat aufgepasst, aber er ist gestirzt.
A Der Skifahrer hat aufgepasst, trotzdem ist er gesturzt.
B Der Skifahrer ist gesttirzt, obwohl er aufgepasst hat.

4 Der Formel-1-Fahrer hatte einen Unfall, aber er fahrt
weiter.

A Der Formel-1-Fahrer hatte einen Unfall, trotzdem féhrt er weiter.

1 Gesundhei

B Der Formel-1-Fahrer fihrt weiter, obwohl er einen Unfall hatte.

G Lies die E-Mail und markiere: Welche Sétze sind
richtig (R), welche falsch (F)?

Przeczytaj e-mail i zaznacz, ktére zdania sa zgodne z jego
trescia (R), a ktére — nie (F).

Sven ...

X 1 hatte einen Unfall.
X 2 kann den Kopf nicht bewegen.
X 3 sieht eine Verletzung am Arm.
X 4 hat eine Wunde im Gesicht.
X 5 hat einen Gips am Bein.

NABR EDE @E N -

Lieber Horst,

leider kann ich nicht mit dir in die Berge fahren. Gestern
Nachmittag bin ich mit Susi Fahrrad gefahren. Wir |
haben uns unterhalten. Plétzlich ist ein Auto gekommen
und ich bin gestiirzt. Leider hatte ich keinen Helm auf.
Ich habe eine Kopfverletzung. Jetzt kann ich den Kopf
nur noch nach rechts drehen. Nach links geht es nicht.
Auch mit dem rechten Arm ist etwas nicht in Ordnung,
aber ich kann da nichts sehen. Er sieht normal aus. Und
unter dem Auge habe ich eine Wunde. Zum Gliick ist
das Bein nicht gebrochen, aber ich kann es nicht richtig
ausstrecken. [ch muss am Knie eine Bandage tragen.
Wie du siehst, gehore ich eigentlich ins Bett. Aber ich
glaube, in zwei Wochen bin ich wieder fit. |
Viele GriiBe
Sven

m Schreibe eine E-Mail

nach der Anweisung.
Napisz e-mail zgodnie z poleceniem.

Podczas zajec sportowych doznatas/doznates kontuzji
i musisz leze¢ w szpitalu. Opisz swojemu koledze z Niemiec:
e kiedy i w jakich okolicznosciach to sie stato;
o jak sie czutas/czutes i jakie miatas/miates objawy;
¢ jak ci sie podoba w szpitalu i jak dtugo musisz tam zosta¢;
e jakie miatas/miates plany na najblizsza przysztosc

i jak wplyneta na nie kontuzja.
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S.8

5.8

3 Erkaltet |

302
Ergédnze den Text mit den angegebenen Substan-
tiven. Hor dann zu und liberpriife deine Losung.
Uzupetnij tekst podanymi rzeczownikami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Fieber ¢ Husten e Erkaltung ¢ Schnupfen e
Halsschmerzen

Frank, ich bin krank. Ich habe eine '__Erkdltung
und fuhle mich schlecht. Heute bleibe ich zu Hause.
Mir tut der Hals schrecklich weh. Bring bitte etwas
gegen 2Halsschmerzen aus der Apotheke.

Zum Gliick habe ich kein 3 Fieber aber mir
lauft die ganze Zeit die Nase. Nimm also auch gleich
etwas gegen 4 Schnupfen , Wir haben keinen
Sirup gegen 5 Husten mehr zu Hause.

Kaufe bitte eine Flasche davon.

T—

g Ergédnze die Satze mit Adjektiven, die von den
angegebenen Substantiven abgeleitet werden.
Uzupetnij zdania przymiotnikami utworzonymi od podanych
rzeczownikow.

Allergie ¢ Erkaltung ¢ Krankheit ¢ Gesundheit

1 Ich bin krank . Ich habe die Grippe.
2 Du hustest und hast Schnupfen. Du bist
erkéltet .
3 Dirk ist gesund und kann wieder arbeiten.

4 Maria ist gegen die Sonne _ allergisch |

33
9 HOr zu und sprich nach.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

Salbe / Sirup / Sonne
dosieren / Gesundheit / Nase
Husten / Aspirin

massieren

ﬂ Bilde Wendungen.

Utworz zwroty. 58
C 1 das Fieber A ausstellen

D 2 die Medikamente B einmassieren

B 3 die Salbe C messen

A 4 das Rezept D dosieren

B Ergdnze die Satze mit den angegebenen Substan-
tiven. Zwei Substantive passen zu keinem Satz.
Uzupetnij zdania podanymi rzeczownikami. Dwa rzeczowniki
nie pasuja do zadnego zdania.

Schmerzen ¢ Apotheke ¢ Vitamin ¢ Schnupfen e
Krebs ¢ Tropfen ¢ Medikamente

1 Bei Problemen mit den Augen helfen Augen-
tropfen .

2 Schmerztabletten bekampfen  Schmerzen

3 Fur manche _Medikamente braucht man ein Rezept.

4 Gegen Erkaltung helfen Aspirinund __ Vitamin .

5 Mir luft die Nase. Ich habe __Schnupfen .

B Streiche das falsche Wort durch.
Przekresl wyraz niepasujacy do pozostatych.

Husten / Fieber / Satbe / Schnupfen

Grippe / Erkaltung / Allergie / Tropfen

Salbe / Tropfen / Halsschmerzen / Tablette
dosieren / einnehmen / schlucken / husten

sich schlecht fihlen / wehtun / massieren / husten

Ul b w N

34
Bringe den Dialog in die richtige Reihenfolge.
Hor dann zu und liberprife deine Lésung.
Ustal kolejno$¢ wypowiedzi w dialogu. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

2 Ich héatte gern Bioparox.

5 Ich gebe lhnen einen Sirup. Kommt noch etwas
dazu?

3 Es tut mir leid, aber fur Antibiotika brauchen Sie
ein Rezept.

4 Haben Sie etwas gegen Husten?

Wie kann ich lhnen helfen?

6 Ich brauche noch eine Packung Aspirin.

-




4 Beim Arzt

Ordne den Fachérzten die Symptome der Krank-
heiten zu, die sie behandeln.
Do specjalistow dopasuj symptomy chordb, ktére lecza.

D 1 der Augenarzt

A 2 der Hautarzt

B 3 der Arzt fur Allgemeinmedizin
C 4 derKinderarzt

A Am Korper habe ich rote Punkte.
B Ich bin erkaltet.

C Mein kleiner Sohn ist krank.

D Ich sehe schlecht.

g Erganze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

tun ¢ rontgen e fehlen e verschreiben
untersuchen e fuhlen

1 Ich muss Sie __untersuchen .

2 Wie fahlst du dich?

3 Was fehlt lhnen?

4 Wo tut es lhnen weh?

5 Wir mussen den Arm zuerst réntgen .
6 Ich __ verschreibe |hnen eine Salbe.

35
B Ergédnze den Dialog mit den angegebenen
Elementen. Hor dann zu und liberpriife deine Lésung.
Uzupetnij dialog podanymi elementami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

dreimal taglich ¢ Schmerztabletten und Nasentropfen e
die Tabletten nehmen ¢ fehlt Ihnen
Halsschmerzen und Schnupfen e Fieber ¢
haben Sie das schon

- Guten Tag, Frau Lenart. Was ' fehlt lhnen ?
— Ich habe 2 Halsschmerzen und Schnupfen

- Haben Sie auch 3 Fieber ?

- Nur 37 Grad.

— Wie lange 4 _haben Sie das schon ?

- Seit drei Tagen.
- Ich gebe lhnen ein Rezept fur > Nasentropfen
— Wie oft muss ich 6 die Tabletten nehmen?

- 7 Dreimal taglich

Schmerztabletten und

ﬂ Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Sétze mit sonst

Sie mussen im Bett liegen, sonst werden Sie nicht gesund.
Nehmen Sie diese sonst bekommen Sie
Tabletten ein, Schmerzen.

Gehen Sie sofort sonst kann es noch schlimmer
zum Arzt, werden.

W zdaniach z sonst (w przeciwnym razie) obowigzuje szyk
przestawny, tj. czasownik w formie ! osobowej
znajduije sie po stéwku sonst, natomiast podmiot zajmuje
2 trzecie miejsce.

B Verbinde die passenden Satzteile.
Potacz pasujace do siebie fragmenty zdan.

D 1 Ich gebe Ihnen Schmerztabletten, ...
A 2 Roman muss Sirup trinken, ...

B 3 Der Arzt untersucht den Patienten, ...
C 4 Sie mussen ins Krankenhaus gehen, ...

A sonst hustet er.

B sonst kann er ihm nicht helfen.
C sonst werden Sie nicht gesund.
D sonst tut Ihnen der Arm weh.

B Schreibe die Satze mit sonst zu Ende.
Dokoncz zdania z sonst.

1 Ich nehme Schlaftabletten, sonst ___kann ich nicht
einschlafen . (Ich kann nicht einschlafen.)

2 Wir mussen Sie operieren, sonst sterben Sie

. (Sie sterben.)

fuhlst du dich nicht besser

. (Du fiihlst dich nicht besser.)

3 Geh zum Arzt, sonst

Schreibe Satze wie im Beispiel.
Napisz zdania, tak jak w przyktadzie.

ausschlafen — immer mide sein
Du musst ausschlafen, sonst bist du immer mdide.

1 sich warm anziehen - sich erkalten
Du musst dich warm anziehen, sonst erkéltest du dich.

2 die Medikamente einnehmen - nicht gesund werden

Du musst die Medikamente einnehmen, sonst wirst du nicht gesund.

3 weniger arbeiten - krank werden

346
g HOr zu und sprich nach.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

Rezept / Arzt / Medizin / Schmerz

zuerst / dazu

1 Gesundhei



5 Unser Lebensstil

ﬂ Verbinde die Wendungen mit dhnlicher Bedeutung.
Potacz ze soba zwroty o podobnym znaczeniu.

C 1 fitsein A unter Druck stehen
D 2 Ubergewicht haben B zuviel arbeiten

B 3 (berarbeitet sein C in Form sein

E 4 sich viel bewegen D zu viel wiegen

A 5 gestresst sein E aktiv sein

g Trage die Wendungen in die richtigen Spalten
in der Tabelle ein.
Wopisz zwroty do witasciwych kolumn w tabeli.

aktiv sein e Uberarbeitet sein o
mit dem Rauchen aufhéren ¢ abhangig sein ¢
sich wenig bewegen e gestresst sein e fit sein o
gut in Form sein ¢ Alkohol trinken

Gesunde Lebensweise Ungesunde Lebensweise

aktiv sein Uberarbeitet sein
mit dem Rauchen aufhéren abhéngig sein
fit sein sich wenig bewegen
gut in Form sein gestresst sein
Alkohol trinken

9 Ergédnze die Satze mit den angegebenen Woértern.
Uzupetnij zdania podanymi wyrazami.

ernahren ¢ rauchen ¢ abhangig * bewegen e aktiv

Viele Deutsche sind vom Alkohol _ abhdngig .
Ich binsehr aktiv.____ : Ich fahre Rad, jogge ...
Mein Freund raucht 10 Zigaretten am Tag.

bewegen
Herr Schulze.

Ich sitze viel und muss mich mehr
Sie missen sich gesund ___erndhren

uh WN =

AuBere dich schriftlich nach der Anweisung.
Wypowiedz sie pisemnie zgodnie z poleceniem.

Podczas pobytu w Niemczech poproszono cie o wypetnienie
ankiety na temat stylu zycia dzisiejszej mtodziezy. Odpowiedz
na podane pytania.

Unser Lebensstil

1 Was verursacht den meisten Stress in deinem
Leben? Die Schule. Ich habe strenge Lehrer und viele
Hausaufgaben. Wir schreiben zu viele Kontrollarbeiten.
Und meine Eltern drgern sich tber schlechte Noten.

2 Was machst du gegen Stress?
Ich hére Musik, schlate, fahre Rad.

3 Wie ernahrst du dich?
Ich magq Pizza und Déner, ich trinke viel Wasser.
Ich esse wenig StBigkeiten.

4 Wie verbringst du deine Freizeit?
Ich treffe meine Freunde, wir fahren Rad oder
gehen ins Lokal und reden. Ich chatte vie/
und spiele Onlinespiele.

3.7
B Bringe den Dialog in die richtige Reihenfolge.
Der erste Satz ist schon vorgegeben. Hor dann zu
und Uberpriife deine L6sung.
Ustal kolejnos¢ wypowiedzi w dialogu. Pierwsze zdanie jest juz
podane. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwigzanie.

1 Frau Scholz, wie erndhren Sie sich?

6 Relaxen. Ich gehe regelméaBig zu Yoga und meditiere.
Das hilft sehr gut.

3 Sind Sie kérperlich aktiv?

8 Leider ja, schon seit vielen Jahren. Aber ich will
damit aufhoéren.

5 Und was machen Sie gegen Stress?

2 Ich esse vor allem Obst und Gemiise, manchmal

auch etwas Fleisch.

Rauchen Sie?

4 In meiner Freizeit spiele ich Tennis. Und ich fahre
mit dem Fahrrad zur Arbeit.

N

B Lies den Zeitungsartikel und markiere:

Welche Satze sind richtig (R), welche falsch (F)?
Przeczytaj artykut prasowy i zaznacz, ktére zdania s zgodne
z jego trescia (R), a ktore — nie (F).

LEBEN DIE DEUTSCHEN GESUND?

Nur ca. 14 % der Deutschen leben wirklich gesund.

Dabei ist es sehr einfach, gesiinder zu leben. Man
kann mit dem Rauchen aufhéren, mehr mit dem
Fahrrad fahren oder zu Fuf3 gehen, sich abwechs-
lungsreicher erndhren oder weniger Alkohol trinken.
86 % der Deutschen sind zu faul dazu. Auch Bewe-
gung ist nicht beliebt in Deutschland. Ein Viertel der
Menschen ist in ihrer Freizeit {iberhaupt nicht kor-
perlich aktiv.

In jedem Bundesland sieht die Lage etwas anders
aus. In Mecklenburg-Vorpommern sind die Men-
schen am gesilindesten. Anders als in Brandenburg
oder Sachsen-Anhalt. Am geslindesten essen die
Thiiringer. Am wenigsten auf ihre Erndhrung achten
dagegen die Menschen in Berlin und Nordrhein-
Westfalen. Am meisten von allen rauchen die Berli-
ner. Dafiir sind Rheinland-Pfalz und das Saarland an
der Spitze, wenn es um Alkoholkonsum geht.

Unterschiede zeigen sich auch zwischen verschiede-
nen Altersgruppen. Nur 7 % der Menschen unter
30 Jahren leben gesund. Bei den iber 6S-jihrigen
sind es mehr als 20 %. Altere Menschen sind hiufiger
Nichtraucher und ernihren sich gesiinder. Sie haben
auch weniger Stress als die Jingeren. Nur beim Al-
koholkonsum liegen sie vor anderen Altersgruppen.

X 1 Die Mehrheit der Deutschen hat keine Lust,
gesiinder zu leben.

X 2 Die meisten Raucher gibt es in Berlin.
2 3 In Rheinland-Pfalz trinkt man am wenigsten
Alkohol.
X 4 Menschen unter 30 leben ungesiinder als Altere.

X 5 Altere Menschen rauchen mehr als junge Leute.

. 10

10



S.

n"

"

1

"

6 Gesunde Lebensweise

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Sétze mit deswegen und deshalb
Julian schlaft zu wenig, ist er immer made.

Monika braucht Erholung,

deswegen

deshalb schlaft sie viel.

Podobnie jak w zdaniach z sonst w zdaniach z deswegen
i deshalb (dlatego) czasownik w formie ! osobowej
znajduije sie po stéwkach deswegen i deshalb, natomiast
podmiot zajmuje trzecie miejsce.

3.8
g @ Bilde Satze mit deswegen oder deshalb aus den
angegebenen Elementen. Hor dann zu und liberpriife
deine Losung.
Z podanych elementow utworz zdania z deswegen lub
deshalb. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

1 - Mein Vater verbringt viel Zeit in der Arbeit.
- Deshalb ist er oft ibermudet.

(deshalb / tibermiidet / sein / oft / er)

2 - Konrad fahrt immer mit dem Fahrrad zur Schule.
- Deswegen ist er gut in Form.

(deswegen / gut in Form / er / sein)

3 -Sonja macht zweimal die Woche Yoga.
- Deshalb ist sie immer entspannt.

(deshalb / immer / entspannt / sie / sein)

4 - Sara schlaft taglich mindestens acht Stunden.
- Deswegen sieht sie immer qut aus.

(deswegen / immer / gut / sie | aussehen)

8 Verbinde die Sidtze mit deswegen oder deshalb.
Potacz zdania, uzywajac deswegen lub deshalb.

1 David sieht viel fern. Er bewegt sich zu wenig.
David sieht viel fern, deshalb bewegt er sich

Gestresst?

zu wenig.

2 Klaus verbringt viel Zeit an der frischen Luft. Er ist
gutin Form.
Klaus verbringt viel Zeit an der frischen Luft,

deshalb ist er gut in Form.

3 Erhat Ubgrgewicht. Er sollte mehr Sport treiben.
Er hat Ubergewicht, deshalb sollte er mehr Sport

A Bilde aus den angegebenen Verben Substantive
mithilfe des Suffixes -ung. Vergiss die Artikel nicht.

Hor dann zu und liberprife deine L6sung.

Z podanych czasownikéw za pomocg przyrostka -ung utwérz
rzeczowniki. Pamietaj o rodzajnikach. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwigzanie.

die Erholung

die Erndhrung
die Entspannung

die Bewequng
die Wanderung

sich erholen -
sich erndhren -
sich entspannen -
sich bewegen -
wandern -

w Ul B W N =

.9
B Hor zu und wiederhole. Achte auf den

Wortakzent.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem. Zwr6¢ uwage

na akcent wyrazowy.

B Erganze die Anzeigen mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form.
Uzupetnij ogtoszenia podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.
bewegen ¢ rauchen e entspannen e
erholen ¢ ernshren

1 |
Gesund durch Essen? 5
Besuchen Sie uns.

Wir zeigen Thnen, wie Sie sich gesund
erndhren kdonnen.

Ess-Kultur- Zer\trum Ve
/f
[

[E Kauen statt
2 rauchen |
Ab jetzt noch billiger
— der Antinikotinkaugummi
— 2 fur den Preis von 1.
In lhrer Apatheke.

Genervt?
3 Entspannen / Erholen
Sie sich mit unserer o
Relax-Brille. Nur 50 €, (4]
inklusive eine CD mit
Entspannungsmusik.
Bestellen Sie telefonisch:

0190 222 222.

Wir
helfen Thnen
auf die Beine.
Ein Wochenende in
unserem SPA-Hotel
reicht, damit Sie sich
wieder 4 bewegen

treiben.

4 Cornelia will gesund sein. Sie verbringt ihre Freizeit
aktiv.
Cornelia will gesund sein, deswegen verbringt sie

ihre Freizeit aktiv.

Verwandle die Satze mit weil in Siatze mit deshalb
oder deswegen.
Przeksztal¢ zdania z weil w zdania z deshalb lub deswegen.

1 Er schlaft viel, weil er mtde ist.
Er ist miide, deshalb schléft er viel.

2 Erist nicht in Form, weil er raucht.
Er raucht, deswegen ist er nicht in Form.

3 Er hat Magenprobleme, weil er unregelmaBig isst.
Er isst unregelméBig, deshalb hat er Magenprobleme.

Buchen Sie jetzt unter
030 926 39 82.

(s —
S Erholen | Entspannen Sie sich und
besuchen den West-Fitness-Klub in Ihrer
Nihe. Diese Woche zum halben Preis.

Sie finden uns auf www.west-fitness.de.

Projektavfgabe

W internecie znajduje sie wiele stron, ktére zawieraja
porady, jak zy¢ zdrowo. Znajdz dwie niemieckie strony
z takimi poradami i zaprezentuj je klasie. Wyjasnij,
dlaczego wtasnie je wybratas/wybrates, i przedstaw
przyktadowe porady.

1 Gesundhei



" Wiederholung |

Streiche das falsche Wort durch. B Ergdnze die Kurzmeldung mit den passenden
Przekresl wyraz niepasujacy do pozostatych. Wéortern.

Uzupetnij notatke pasujacymi wyrazami.
1 das Gesicht / die Nase / der-Unfalt / das Auge peint € pasujaaymiwy
2 der Kopf / die-Vertetzung / das Ohr / der Mund

3 derHais/ das Knie/ der FuB / das Bein Was ist heute in unserer Stadt ' passiert  ?
4 der-Ausschiag / der Arm / der Finger / die Hand An der StraBenkreuzung im Stadtzentrum ist es zu
5 der Rucken / der Bauch / die Brust / derFropfen el Unfall gekommen. Der 184ahtige

/5 Autofahrer ist im Krankenhaus gelandet. Seine

5 Verletzungen  sind zum Glick nicht schwer.

g Ergédnze die Satze mit den angegebenen Substan- e TS i

tiven.

Uzupetnij zdania podanymi rzeczownikami. drei Stunden konnte er das Krankenhaus verlassen.
Jetzt muss er sechs Wochen einen Gips

5 tragen :

Erkaltung e Fieber  Schnupfen * Ubergewicht o Luft

1 Wo ist das Thermometer? Ich muss Fieber
messen.
2 Funf Kilo __Ubergewicht | Du darfst nicht so viele
SuBigkeiten essen.
3 Bei dem Wetter sollten die Kinder viel an der
frischen Luft spielen.
4 Zum Gluck ist das keine Grippe, sondern eine leichte
Erkdltung .
5 Wo sind meine Taschenttcher? Ich habe starken
Schnupfen |

_/5
9 Ergdnze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.
Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.
tun e stehen e verschreiben e fuhlen e husten
1 Der Arzt verschreibt seinem Patienten
ein Antibiotikum.
2 Er hustet sehr stark, aber der Sirup
hilft ihm bestimmt. B Ordne den Fragen die Antworten zu.
3 In seiner Arbeit steht Alexander Do pytan dopasuj odpowiedzi.
oft unter Zeitdruck. C 1 Was fehlt Ihnen?
4 Hast du Schmerzen? Was tut dir B 2 Wie muss ich dieses Medikament dosieren?
weh? i D 3 Was ist passiert?
5 Wie fuhlst du dich heute? - Danke, A 4 sind Sie korperlich aktiv?
besser. E 5 Was tut lhnen weh?
__ /5
A Ja, ich mache regelmaBig Sport.

Erginze die Sitze mit den angegebenen Wértern. B Eine Tablette dreimal taglich. ]
Uzupetnij zdania podanymi wyrazami. C Ich habe Schnupfen, Husten und Fieber.

D Ich bin vom Fahrrad gesturzt.

gestresst ® aufhoéren e erndhren o E Ich habe Bauchschmerzen.

schaden ¢ Lebensweise

1 Erfuhrt eine ungesunde _ Lebensweise  : wenig

Schlaf, Zigaretten, Kaffee und Stress. Lexik: /30
2 Du___erndhrst  dich ungesund. Iss nicht so oft —
Fast Food.

3 Zehn Stunden taglich im Buro und dazu
Hauspflichten. Du bist sicher _ gestresst .

4 Rauchen __ schadet  der Gesundheit.
Du musst damit ___aufhéren |



Wiederholung

Ergdnze die Satze mit der Konjunktion obwoh/
oder trotzdem.
Uzupetnij zdania spojnikiem obwohl lub stéwkiem trotzdem.

1

Das Wetter ist nicht immer gut, __trotzdem

sie jeden Tag.

joggt

Sie bewegt sich viel, ___obwoh/

Freizeit hat.

sie nur wenig

Sie geht immer zu FuB zur Schule, __0bwohl _sje

auch mit dem Bus fahren kann.

Sie zieht sich leicht an, __trotzdem st sie nie
erkaltet.
Sie nimmt nicht zu, ___obwoh/ __sie ab und zu

SuBigkeiten isst.

Q Schreibe den Satz mit der Konjunktion obwohl
zu Ende.
Dokorcz zdanie, uzywajac spojnika obwohl.

Laura hat Ubergewicht, ...

1

obwohl sie standig eine Di&t macht
(standig eine Didt machen)

obwohl sie nur zwei Mahlzeiten téglich isst
(nur zwei Mahlzeiten tiglich essen)

obwohl sie seit einem Jahr keine Cola getrunken hat .
(seit einem Jahr keine Cola getrunken haben)

obwohl sie oft zur Sauna geht

(oft zur Sauna gehen)

obwohl ___sie oft mit ihrem Hund spazieren geht
(oft mit ihrem Hund spazieren gehen)

Schreibe die Satze mit sonst zu Ende.
Dokonicz zdania z sonst.

1

Ich muss einen Kaffee trinken, sonst _schlafe ich ein
. (Ich schlafe ein.)

Beeile dich, sonst verpasst du den Zug

(Du verpasst den Zug.)

Mach die Hausaufgabe ordentlich, sonst _bekommst

du wieder eine schlechte Note

(Du bekommst wieder eine schlechte Note.)

Ruf deine Freundin an, sonst ist sie sauer

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . (Sie ist sauer.)

Er soll sich die Termine notieren, sonst __vergisst er__

. (Er vergisst alles.)

B Verbinde die passenden Satzteile.
Potacz pasujace do siebie fragmenty zdan.

mmUO>nN

A
B
C
D
E

1 Sie hat letztens zugenommen, ...
2 Der schwarze Tee ist ungesund, ...
3 Sie hat eine Allergie, ...

4 Er sieht immer schlechter, ...

5 Er hat starken Husten, ...

deshalb trinke ich nur den grinen.
deshalb nimmt er den Sirup ein.
deshalb braucht sie mehr Bewegung.
deshalb darf sie nicht alles essen.
deshalb braucht er eine neue Brille.

G Verbinde die Sidtze mit deswegen oder deshalb.
Potacz zdania, uzywajac deswegen lub deshalb.

1

Er mochte in Deutschland studieren. Er lernt intensiv
Deutsch.
Er méchte in Deutschland studieren, deshalb lernt er
intensiv Deutsch.

-

9 Schreibe den Satz mit trotzdem zu Ende.
Dokoncz zdanie, uzywajac stowka trotzdem.

Der Arzt hat ihm eine gesunde Lebensweise
empfohlen, ...

1

trotzdem sitzt er stundenlang am Computer
(stundenlang am Computer sitzen)

trotzdem _ hért er noch nicht mit dem Rauchen auf .
(noch nicht mit dem Rauchen aufhéren)

trotzdem sieht er bis spét in der Nacht fern
(bis spat in der Nacht fernsehen)

trotzdem _hat er seit Langem keinen Sport getrieben .
(seit Langem keinen Sport getrieben haben)

trotzdem erndhrt er sich schlecht
(sich schlecht ernédhren)

Sie achten auf gesunde Ernahrung. Sie kaufen nur

okologische Produkte.

Sie achten auf gesunde Erndhrung, deshalb kaufen sie
nur 6kologische Produkte.

Sie ist erkaltet. Sie trinkt Tee mit Honig und Zitrone.
Sie ist erkéltet, deshalb trinkt sie Tee mit Honig
und Zitrone.

Ich habe morgen eine wichtige Prifung. Ich muss
heute viel lernen.
_Ich habe morgen eine wichtige Prifung, deshalb muss
ich heute viel lernen.
Er braucht Geld. Er hat einen Nebenjob gefunden.
Er braucht Geld, deshalb hat er einen Nebenjob
gefunden.

Grammatik: __ /30

Insgesamt: __ /60

1 Gesundhei



Nitzliche Wendungen in Ubungen

Ergénze die Satze. Uberpriife dann die Losung auf Seiten 14-15 im Lehrbuch.
Uzupetnij zdania. Nastepnie sprawdz rozwiagzanie na stronach 14-15 w podreczniku.

10

1

-

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Wie fhlst du dich?

Hast du Schmerzen?

Ich bin erkéltet

Mir tut der Hals weh.
Ich habe Schnupfen.

Haben Sie Husten ?

Muss ich im Bett bleiben?

Wie oft soll ich diese Tabletten
einnehmen ?

Darf ich Sport machen?

Diese Tabletten helfen

gegen Bauchschmerzen.

Sie miissen téglich Fieber messen.

Wie ernahrst du dich?

Ich bin gestresst

Ich stehe unter Druck.

Ich lebe ungesund

Was soll ich dagegen tun?

Du solltest dich mehr

Sie sollten mehr Zeit an der frischen Luft
verbringen.

Was ist passiert ?

Ich hatte einen Unfall.

Ich bin gesttrzt

Ich habe mir den rechten FuB verstaucht.

Ich muss einen Gips tragen.

Jak sie czujesz?

Czy cos cie boli ?

Jestem przeziebiony/a.

Boli mnie gardfo

Nic mi nie dolega.

Mam katar

Czy ma pan/i kaszel?

Czy musze zostac¢ w 16zku ?

Jak czesto mam zazywac te tabletki?

Czy moge uprawiac sport ?

Te tabletki pomagajg na bdl brzucha.

Musi pan/i codziennie mierzy¢
temperature.
Jak sie odzywiasz ?

Jestem zestresowany/a.

Jestem pod presja

Zyje niezdrowo.

Co mam z tym zrobi¢ ?

Powiniene$/Powinnas sie wiecej ruszac.

Powinien pan / Powinna pani spedza¢ wiecej
czasu na swiezym powietrzu

Co sie stato?

Miatem/am wypadek
Upadtem/am.
Skecitem/am prawa stope.

Musze nosi¢ gips.



Nutzliche Wendungen in Ubungen

g A Reagiere auf Deutsch.
Zareaguj po niemiecku.

1

1

1

1

1

1

1

1

1 Zapytaj kolezanke lub kolege, co jej lub jemu dolega.
Was fehlt dir?

2 Poinformuj kolezanke lub kolege, ze jestes chora/chory od dwéch dni.
Ich bin seit zwei Tagen krank.

3 Powiedz kolezance lub koledze, ze Zle sie dzisiaj czujesz.
Ich fihle mich heute schlecht.

4 Powiedz kolezance lub koledze, ze boli cie gardto i masz kaszel.
Mir tut der Hals weh und ich habe Husten.

5 Zapytaj kolezanke lub kolege, czy ma goraczke.
Hast du Fieber?

6 Zapytaj lekarza, czy musisz zosta¢ w tézku.
Muss ich im Bett bleiben?

7 Popros kolezanke lub kolege, aby zazywata/zazywat to lekarstwo zawsze po jedzeniu.
Nimm diese Tabletten immer nach dem Essen ein.

8 Zapytaj kolezanke lub kolege, czy prowadzi zdrowy tryb zycia.
Flhrst du eine gesunde Lebensweise?

9 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak zwalcza stres.
Was machst du gegen Stress?

0 Powiedz kolezance lub koledze, ze jeste$ aktywna/aktywny fizycznie.
Ich bin kérperlich aktiv.

1 Powiedz, ze masz nadwage.
Ich habe Ubergewicht.

2 Zapytaj kolezanke lub kolege, kiedy przestata/przestat pali¢ papierosy.
Wann hast du mit dem Rauchen aufgehért?

3 Powiedz kolezance lub koledze, ze odzywiasz sie zdrowo.
Ich erndhre mich gesund.

4 Poradz kolezance lub koledze, jak zdrowo zy¢.
Du solltest mehr Zeit an der frischen Luft verbringen.

5 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak to sie stato.
Wie ist das passiert?

6 Powiedz kolezance lub koledze, ze ztamatas/ztamate$ noge.
Ich habe mir ein Bein gebrochen.

~N

Poinformuj nauczyciela sportu, ze zranitas/zranites sie w gtowe.
Ich habe mich am Kopf verletzt.

B Uberpriift zu zweit eure Lésungen.

S

prawdzcie w parach rozwiazania.

1 Gesundhei



' Abiturtraining | wovierie

Zadawajcie sobie pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Was machst du bei Erkaltung?

Was bedeutet fur dich gesund leben?

Was machst du fiur deine Kondition?

Was ist fur unsere Gesundheit besonders schadlich?
Welche Folgen kénnen verschiedene Unfélle haben?

uhbh WN =

g Odegrajcie w parach ponizsza sytuacje.

Przebywasz na wymianie w Niemczech i sie rozchorowatas/rozchorowates. Chcesz, zeby zbadat cie lekarz.
W rozmowie z goszczaca cie rodzina uwzglednij ponizsze kwestie:

Najblizszy osrodek Odptatnos¢

Dolegliwosci . .
9 zdrowia za wizyte

Zakup lekéw

Ty rozpoczynasz rozmowe.

Przydatne stownictwo:

Dolegliwosci: Bauch- / Ohren- / Magen- / Halsschmerzen haben, Fieber / Husten / Schnupfen haben,
einen Ausschlag bekommen, schmerzen

Najblizszy osrodek zdrowia: nach einer Arztpraxis fragen, einen guten Arzt empfehlen kénnen,

im Internet prufen, Bekannte fragen

Odptatnosc za wizyte: selbst zahlen mussen, versichert sein, eine Versicherung haben

Zakup lekoéw: Geld leihen, Medikamente verschreiben, in die Apotheke gehen, das Rezept einlésen

9 Wypowiedz sie na podstawie materiatu stymulujacego i odpowiedz na pytania.

Przygotowujesz sie do miniwykfadu na temat zdrowego trybu zycia. Ktore z ponizszych zdje¢ powinno sie
znalez¢ w twojej prezentadji?

* Wybierz to zdjecie, ktore bedzie, twoim zdaniem, najlepsze, i uzasadnij swoj wybor.

* Wyjasnij, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.

1 Was bedeutet fur dich gesund essen?
2 Muss eine gesunde Lebensweise teuer sein? Begriinde deine Meinung.



Rozumienie ze stuchu

Ab itu rt ra i n i n g Znajomosc funkgji jezykowych

Znajomos¢ srodkow jezykowych

3+10
Postuchaj dwukrotnie wypowiedzi na temat zdrowego trybu zycia. W zadaniach 1-5, na podstawie
informacji zawartych w nagraniu, z podanych odpowiedzi wybierz wtasciwa. Zakresl litere A, B albo C.

1 Was bedeutet gesundes Essen?
A Vor allem Obst und GemuUse.
Verschiedene Produkte.
C Vegetarisches Essen.

2 Wie oft joggt Julia?
A Nur an den Wochenenden.
Dreimal in der Woche.
C Jeden Tag.

3 Warum sind viele Leute Ubergewichtig?
(® Sie bewegen sich zu wenig.
B Sie ernahren sich vor allem von Fast Food.
C Sie essen zu viel.

4 Warum soll der Mensch generell acht Stunden pro Tag schlafen?
A Der Schlaf halt uns fit.
B Der Schlaf macht schlank.
(© Der Korper tankt im Schlaf Energie.

5 Welcher Faktor ist Julias Meinung nach der wichtigste fur ein gesundes Leben?
A Bewegung.
Essen und Trinken.
C Schlaf.

g Dla kazdej z opisanych sytuacji 1-5 wybierz wlasciwa reakcje. Zakresl litere A, B albo C.

1 Dowiedz sig, jak twoj znajomy ma przyjmowac lekarstwa.
A Was hat dir der Arzt verschrieben?
B Welche Medikamente hast du gekauft?
(© Wie sollst du die Medikamente einnehmen?

2 Wyjasnij kolezance, co ci sie stato na skutek wypadku na nartach.
A Ich hatte einen Skiunfall.
B Ich bin beim Skifahren gesturzt.
(© Ich habe mir das linke Bein gebrochen.

3 Opisz krotko swoje samopoczucie.
® Heute fuhle ich mich nicht so gut.
B Ich muss zum Arzt gehen.
C Ich fuhre eine gesunde Lebensweise.

4 Powiedz co$ o swoim trybie zycia.
A Ich bin gesturzt.
Ich stehe standig unter Druck.
C Ich habe Bauchschmerzen.

5 Udziel rady dotyczacej zdrowego stylu zycia.
®) Du solltest dich mehr bewegen.
B Du ernéahrst dich ungesund.
C Du solltest die Tabletten dreimal taglich einnehmen.

B Przeczytaj pary zdan 1-4. Uzupetnij kazda luke, tak aby zachowac sens zdania wyjsciowego. Wymagana jest
peina poprawnosé gramatyczna i ortograficzna wpisywanych fragmentéw zdan. Uwaga! W kazda luke mozesz
wpisa¢ maksymalnie trzy wyrazy.

1 Du musst im Bett bleiben, weil du nicht gesund wirst.

Du musst im Bett bleiben, sonst wirst du nicht gesund.
2 Julia ist mude, denn sie schlaft nicht genug.
Julia schlaft nicht genug, deswegen ist sie mude
3 Obwohl der Skispringer heute gesturzt ist, will er morgen starten.
Der Skispringer ist heute gestirzt, trotzdem will er morgen starten.

4 Paul hat Fieber, trotzdem geht er nicht zum Arzt.
Paul geht nicht zum Arzt, obwohl er Fieber hat

1 Gesundhei



Ab itu rt ra i n i n g ‘ Tworzenie wypowiedzi pisemnej

Prowadzisz blog na temat zdrowego trybu zycia. W najblizszym poscie:

® napisz, co jest wazne dla utrzymania zdrowia i kondycji;

* opisz, jakie ¢wiczenia wykonujesz codziennie;

¢ udziel kilku rad osobom, ktore sie przezigbity i nie moga ¢wiczy¢;

¢ zachec¢ do prowadzenia zdrowego trybu zycia i podaj przyktadowe mozliwosci takich dziatan.

Hallo Leute!

Heute schreibe ich euch kurz dartber, was fur mich ein gesundes Leben bedeutet.

Ein Spruch besagt: ,,Du bist, was du isst.” Also sollten wir uns vor allem gesund und abwechslungsreich erndhren.

Gemduse und Obst, Fleisch und Fisch, sowie Nudeln und Reis sollten zu unserer tdglichen Erndhrung gehéren.

Die Bewegung ist auch sehr wichtig. Ich jogge gern und mache jeden Tag Gymnastik. Nach dem Aufstehen stelle

ich mich gerade hin und lege die Hdnde auf den Boden. Diese Position halte ich 10 Sekunden. Dann wiederhole

ich die Ubung.

Fahre Rad, jogge oder sei einfach viel an der frischen Luft.

Bis zum nédchsten Mal!

Przydatne stownictwo:

e Sport treiben, sich richtig ernédhren, sich bewegen, wichtig sein, tagliche Aktivitat, sich erholen

¢ Gymnastik machen, sich auf den Rucken legen, die Arme ausstrecken, den Kopf drehen, die Knie beugen

¢ im Bett bleiben, Fieber messen, Tee mit Zitrone trinken, zum Arzt gehen

e aktiv sein, viel zu FuB3 gehen, Rad fahren, joggen, an der frischen Luft sein, genug schlafen,
abwechslungsreich essen



Komunikacja:




S.20

1 Elektronik

ﬂ Lose das Kreuzwortrétsel.
Rozwiaz krzyzowke.

- TIA[B[L]E[T]
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Waagerecht

1 Ein tragbarer flacher Computer in der Form
eines Schreibblocks

3 Ein ,Stromspeicher” (od. eine Stromquelle)
far elektronische Gerate

6 Ein Gerat, das elektrische Signale in Tone
umwandelt

7 Ein tragbarer Computer

8 Eine Geheimzahl zum Entsperren
eines elektronischen Gerats

Senkrecht

1 Ein Gerat, mit dem man auf dem Computer
schreibt

2 Ein Minicomputer in der Form einer Armbanduhr

3 Der Monitor eines Computers

4 Mobiltelefon mit Touchscreen und der Méglichkeit,
Apps darauf zu installieren

5 Ein Speichermedium im Computer

g Streiche die Verben durch, die nicht zu den angege-
benen Substantiven passen.
Przekresl czasowniki niepasujace do podanych rzeczownikow.

stecken / installieren / 6ffnen /
ausdrucken

drticken / einlegen / formatieren /
herunterladen

installieren / herunterladen /
aufltaden / drucken

4 das Smartphone: neu starten / erstelten

entsperren / eintegen

1 das Programm:
2 die SD-Karte:

3 die App:

311
8 HOr zu und ordne jeder Aussage den richtigen
Titel zu. Ein Titel passt zu keiner Aussage.
Postuchaj nagrania i do kazdej wypowiedzi dopasuj whasciwy
tytut. Jeden tytut nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

1B 2 E 3 A 4 C

A Tablet mit Bluetooth-Tastatur

B Eine analoge Tastatur kann helfen
C Bluetooth-Tastatur nicht nétig

D Bequeme Bildschirmtastatur

E Probleme mit der Tastatur

Ordne den Fragen im Internetforum die angege-
benen Uberschriften zu. Zwei Uberschriften passen
zu keiner Frage.

Do pytan zadanych na forum internetowym dopasuj podane
tytuty. Dwa tytuty nie pasuja do zadnego pytania.

A Wie kann ich das Gerat entsperren?
B Mein Computer ist infiziert

C Zu langsame Verbindung

D Der Monitor ist zu klein

E AnschlieBen nicht méglich

( =

Nickname: . Passwort:|_*®*** Einloggen
[ Autor 22.03.2020, 11:55
Lena Ich habe null Ahnung von Computern. Meine

- Schwester hat folgendes Problem: Der Monitor
1: zeigt das Bild nicht richtig an. Mal ist es groB,
mal wieder klein. Manchmal bleibt der Monitor
auch schwarz. Der Computerservice sagt,
es ist ein Virus, aber das Antivirusprogramm
findet nichts.

23.03.2020, 12:02

Hallo Leute,

ﬁ ich habe neulich eine Smartwatch gekauft, aber
= ich kann sie nicht benutzen. Ich habe Probleme
mit der Verbindung mit meinem Smartphone.
Vielleicht stimmt etwas in den Bluetooth-
Einstellungen nicht. Hilfe!

23.03.2020, 12:13

Hilfe!

Ich mdchte mit meiner Oma skypen und
schenke ihr mein altes Tablet. Es gibt aber

ein Problem. Ich erinnere mich an den PIN-Code
nicht mehr. Kennt jemand ein Mittel

(3] (4]
dagegen?

_ J

B Schreibe eine E-Mail nach der Anweisung.
Napisz e-mail zgodnie z poleceniem.

Twoja kolezanka z wymiany pisze do ciebie, ze chce kupi¢

i zainstalowac na swoim smartfonie taka sama aplikacje,

jaka widziata u ciebie. Napisz do niej e-mail, w ktérym:

¢ pochwalisz, ze zdecydowata sie na zakup tej aplikacji;

¢ wyrazisz opinig, ze zakup i pobranie tej aplikagji jest proste;

¢ opiszesz, jak to sie robi;

¢ zapewnisz, ze w przypadku probleméw kolezanka moze
zadzwoni¢ do ciebie po rade.
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2 Wie bedient man ...

Bilde Wendungen.
Utwérz zwroty.

C 1 die Fingerabdruck-Funktion
D 2 eine SD-Karte

B 3 das Smartphone

A 4 den Bluetooth-Lautsprecher

C aktivieren
D einlegen

A anschlieBen
B entsperren

g Erganze die Satze mit den Wendungen
aus Aufgabe 1.
Uzupetnij zdania zwrotami z zadania 1.

1 Oma, zuerst musst du __das Smartphone

entsperren , dann kannst du jemanden
anrufen.

2 Du kannst die Fingerabdruck-Funktion aktivieren
dann musst du nicht jedes Mal den PIN-Code
eingeben.

3 Ich kann euch meine Musik prasentieren, aber Paul
muss mir den Bluetooth-Lautsprecher an mein Tablet

anschlieBen

4 Moment mal, gleich mache ich weitere Fotos.
Ich muss nur noch eine SD-Karte
_____einlegen

9 Erganze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

drucken e wahlen ¢ halten
formatieren e ausschalten

1 Markus, es ist schon 23 Uhr. Du solltest schon
deinen Laptop ausschalten

2 Mein Smartphone ist schon ziemlich alt.
Die Batterie halt nur vier Stunden.

3 Hast du eine gebrauchte Festplatte gekauft? Dann
solltest du sie zuerst formatieren

4 Drdcken Sie zuerst die Home-Taste.

5 Geh in die Einstellungen und wahle

Touch-ID.

ﬂ Ergédnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Konditionalsatze mit wenn

kénnen wir den Film
sehen.

Wenn die Internetverbindung
schnell genug ist,

Du entsperrst das Gerat, wenn du jetzt den Code

eingibst.

Zdania ze spdjnikiem wenn (jesli, jezeli) to zdania okolicznikowe
warunku. Zawierajg one ' warunek ktéry musi by¢
spetniony do zrealizowania tresci zdania gtéwnego. Czasownik
w formie osobowej w zdaniach ze spéjnikiem wenn zajmuje
2 ostatnie miejsce. Zdanie z wenn moze by¢ jako
lub 4 drugie w kolejnosci.

3 pierwsze
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B HOr zu und ordne jeder Aussage die richtige
Reaktion zu.
Postuchaj nagrania i dopasuj do kazdej wypowiedzi wtasciwa
reakcje.

1B 2 C

A Das ist ja auch unmoglich, wenn du die Kopfhorer
nicht angeschlossen hast. Sie haben auch die Funktion
einer Antenne.

B Du musst die App von deiner Bank herunterladen.

C Okay, wenn du dein Smartphone kurz aufladst,
ruf mich bitte wieder an.

D Wenn sie schon fertig ist, speichere sie am besten
auf dem USB-Stick und bringe sie zu mir.

3 D 4 A

G Bilde Satze mit wenn wie im Beispiel.

Utwérz zdania warunkowe z wenn, tak jak w przyktadzie.
mit dem Computer arbeiten — eine Tastatur haben
Du kannst mit dem Computer arbeiten, wenn du
eine Tastatur hast.

1 Onlinespiele spielen — einen Computer haben
Du kannst Onlinespiele spielen, wenn du einen Computer hast.

2 das Intranet benutzen - eingeloggt sein
Du kannst das Intranet benutzen, wenn du eingeloggt bist.

3 mailen - eine E-Mail-Adresse haben
Du kannst mailen, wenn du eine E-Mail-Adresse hast.

4 drucken - einen Drucker haben
Du kannst drucken, wenn du einen Drucker hast.

5 im BUro arbeiten — Officeprogramme bedienen
kénnen

Du kannst im Buro arbeiten, wenn du Officeprogramme bedienen kannst.

Verbinde die Sdtze mit der Konjunktion wenn.
Potacz zdania spojnikiem wenn.

1 Zuerst musst du dein Zimmer aufraumen. Du kannst
im Internet surfen.
Du kannst im Internet surfen, wenn du zuerst
dein Zimmer aufrdumst.
2 Dein Bruder leiht dir seinen Laptop. Du musst ihn
darum bitten.
Dein Bruder leiht dir seinen Laptop, wenn du ihn
darum bittest.
3 Ich maile Ihnen meine Hausaufgabe. Ich muss
lhre E-Mail-Adresse haben.
___Ich maile Ihnen meine Hausaufgabe, wenn ich___
lhre E-Mail-Adresse habe.
4 Sie kénnen die E-Mail benutzen. Ihr Passwort muss
richtig sein.
Sie kénnen die E-Mail benutzen, wenn lhr Passwort
richtig ist.

5 Ich gebe dir dein Ladegerat zurtick. Ich lade
mein Handy auf.
Ich gebe dir dein Ladegerét zurtick, wenn ich
mein Handy auflade.
6 Eva wendet sich an Max. Sie hat ein Problem

mit ihrer Festplatte.
Eva wendet sich an Max, wenn sie ein Problem
mit ihrer Festplatte hat.
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3 Wir und die Medien

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Finalsitze mitum ... zu

Ich habe mein Smartphone
immer bei mir,

Sie benutzt oft ihr Handy,

um ,standig aktiv” zu sein.

um Filme aufzunehmen.

Zdania z konstrukcjg um ... zu (aby, zeby) to zdania
okolicznikowe celu. Tworzy sie je, gdy chce sie powiedzie,

po co lub w jakim celu kto$ cos robi. Odpowiadaja one na
pytania Wozu?, Zu welchem Zweck?, Warum?.

Konstrukcje um ... zu stosuje sie wtedy, jezeli zdanie gtéwne

i zdanie podrzedne maja ten sam ! podmiot

W konstrukcji tej nie ma 20soby/podmiotu, a czasownik
wystepuje w formie 3 bezokolicznika na koncu zdania wraz
ze stowkiem*__zu__. W przypadku czasownikow rozdzielnie
zlozonych stowko °__zu _ znajduje sie miedzy przedrostkiem
a czasownikiem.

g Beantworte kurz die Fragen. Verwende die Kon-
struktion um ... zu.

Odpowiedz krétko na pytania, uzywajac konstrukcji um ... zu.

1 Warum spielst du Computerspiele? (Spal3 haben)
Um SpaB3 zu haben.

2 Wouzu ist das Internet gut? (Informationen suchen)

Um Informationen zu suchen.

3 Warum kauft Roman Kopfhorer? (auf der StralBe
Musik héren)
Um auf der StraBe Musik zu héren.

4 \Wozu benutzt ihr den Computer? (im Internet surfen)

Um im Internet zu surfen.

9 Verbinde die Fotos mit den richtigen Wendungen
und schreibe Sdtze wie im Beispiel.

Potacz zdjecia z wtasciwymi zwrotami i sformutuj zdania,
tak jak w przyktadzie.

(E-Bdicher lesen)
Ich benutze den E-Book-Reader,
um E-Biicher zu lesen.

Ich benutze die Kamera

1 (Filme aufnehmen)

im Smartphone, um Filme aufzunehmen.

2 (telefonieren) Ich benutze das Smartphone,

um zu telefonieren.

3 (beim Laufen den Puls messen) Ich benutze

die Smartwatch, um beim Laufen den Puls zu messen.

4 (die Présentation speichern) Ich benutze

den USB-Stick, um die Prdsentation zu speichern.

Lies die Informationen und schreibe die Sitze
zu Ende. Benutze die Konstruktion um ... zu.
Zapoznaj sie z ponizszymi informacjami i dokoncz zdania.
Uzyj konstrukcji um ... zu.

Wozu nutzen polnische Jugendliche soziale Medien?
Ich will mit meinen Freunden in Kontakt
[
bleiben.

P/ Ich will wissen, was meine Freunde machen

Ich will interessanten Persénlichkeiten
[
75% folgen.

Ich will mit Nachrichten auf dem Laufenden
[
bleiben.

Ich will erfahren, was meinen Freunden
0, '
30% wichtig ist.

Ich will meine Freizeit organisieren.

1 Die meisten polnischen Jugendlichen nutzen sozia
Medien, um __mit Freunden in Kontakt zu bleiben

le

und Um zu wissen, was die Freunde machen .

2 Fast drei Viertel von ihnen interessieren sich
der Umfrage zufolge fur soziale Medien,
um interessanten Persénlichkeiten zu folgen,
3 Die Halfte der jungen Befragten bewegen sich
in sozialen Medien, um __mit Nachrichten auf dem

Laufenden zu bleiben

4 Jeder Dritte geht ins Netz, um _um zu erfahren, was

seinen Freunden wichtig ist

5 Nur fast 20 Prozent der jungen Leute nutzen sozia
Medien, um ihre Freizeit zu organisieren

le

B Beantworte die angegebene Frage. Benutze
die Konstruktion um ... zu.
Odpowiedz na ponizsze pytanie. Uzyj konstrukcji um ... zu.

Wozu nutzt du soziale Medien?

4 A
Nicknume:‘ ‘ Pusswon:[ ceeee ‘ Einloggen
22.03.2020, 11:55
Ich nutze soziale Medien, um mit meinen
Freunden in Kontakt zu bleiben.
Neues Thema Neue Umfrage Antworten
1 J

[6 ] Projeitaufgabe

Ludzie od zawsze postuguja sie mediami. Znajdz informacje

o tym, kiedy zostaty wynalezione najwazniejsze $rodki
przekazu i nosniki informacji — poczawszy od tradycyjnych,
jak gazeta, czasopismo, a skoriczywszy na nowoczesnych —
jak odtwarzacz MP3, Blu-ray itp.

Wyniki swoich poszukiwan przekaz kolezankom i kolegom
w formie plakatu lub prezentacji multimedialnej.

Quelle: www.instytut_badan.pl!



S.23

4 Technik zu Hause

Wie heiBt das Gerit, mit dem man die folgende
Tatigkeit erledigen kann?

Jak nazywa sie urzadzenie, ktorym mozna wykonac ponizsza
czynnos¢?

1 die Haare trocknen — der Féhn

2 den Espresso zubereiten - die Kaffeemaschine
3 das Hemd bugeln - das Bugeleisen

4 die Wasche waschen - die Waschmaschine
5 das Zimmer aufrdumen —der Staubsauger

9 Ergédnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Finalsdtze mit damit

Driicke bitte den Knopf damit der Kaffee nicht so stark

mehrmals, wird.
Sie stellt das Buigeleisen damit das Kleid gut geblgelt
auf eine hohe Temperatur, wird.

Zdania ze spdjnikiem damit (aby, zeby) to zdania okolicznikowe celu.
Odpowiadaja one na pytania Wozu?, Zu welchem Zweck?, Warum?.
Zdan z damit uzywa sie wtedy, gdy w zdaniu gtéwnym i zdaniu
podrzednym wystepuja dwa rézne ' __podmioty

Po spojniku damit czasownik w formie osobowej znajduje sie

nal__ koncu zdania.

8 Bilde Satze mit der Konjunktion damit.
Utworz zdania, stosujac spdjnik damit.

1 Ich brate dir das Steak, ___damit du keinen Hunger___
hast
(Du hast keinen Hunger.)
2 Sebastian raumt die Kuche auf,
Mutter ausruht
(Seine Mutter ruht sich aus.)
3 Mein Vater schlagt Sahne, damit die Erdbeeren besser
schmecken
(Die Erdbeeren schmecken besser.)
4 Kannst du das Kaffeewasser kochen, __damit ich mir
meinen Kaffee zubereiten kann ?
(Ich kann mir meinen Kaffee zubereiten.)

damit sich seine

ﬂ Bilde Satze mit der Konjunktion damit oder mit der
Konstruktion um ... zu.
Utworz zdania, stosujac spojnik damit lub konstrukcje um ... zu.

1 Ich benutze dabei den Mixer. Ich will alle Zutaten
gut mischen.
__Ich benutze dabei den Mixer, um alle Zutaten gut
zu mischen.
2 Meine Eltern haben eine moderne Kaffeemaschine
gekauft. Der Kaffee soll besser schmecken.
Meine Eltern haben eine moderne Kaffeemaschine
gekauft, damit der Kaffee besser schmeckt,
3 Du musst auf den Minus-Knopf drucken.
Der Staubsauger soll nicht so stark saugen.
Du musst auf den Minus-Knopf driicken, damit der
Staubsauger nicht so stark saugt.
4 Benutze den F6hn. Du musst eine schéne Frisur haben.
Benutze den F6hn, um eine schéne Frisur
zu haben.

313
B HOr zu und ordne jeder Aussage das richtige
Foto zu. Zu zwei Aussagen passt kein Foto.
Postuchaj nagrania i do kazdej wypowiedzi dopasuj wtasciwe
zdjecie. Do dwoch wypowiedzi nie pasuje zadne zdjecie.

)
A /Lf,;

Aussage 4 | Aussage 5
B - - A c

Aussage 1

Aussage 2

Aussage 3

B Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.
Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w odpowiedniej formie.

S.23

entfernen ¢ schmecken e bedienen o splilen ¢
kochen ¢ kénnen ¢ lesen

Die meisten Problermne mit Haushaltsgeraten resultieren
daraus, dass wir die Bedienungsanleitungen nicht
1 lesen . Wir versuchen alle Funktionen
selbst zu entdecken und zu allen Méglichkeiten des Ce-
ratg allein zu kommen. Das neue Gerat provoziert uns,
essofortzu?  bedienen . Wirhabenunsz. B. eine
Kaffeemaschine gekauft und wollen sie sofort benut-
zen, um einen schmackhaften Milchkaffee zu
3 kochen . Dabei lesen wir oft die Anleitung
richt und machen alles alleinn. Das hat meistens zur Fol-
ge, dass der erste Kaffee nichtso gut*___ schmeckt
und wir missen uns sowleso hinsetzen und die Anlei-
tung in Ruhe durchlesen. Ahnlich ist es auch bei ande-
ren Geraten. Den Geschirrspiiler machen wir sofort an,
spllen

um die Teller zu ° und wir wissen

iiberhaupt nicht, iber welche Programme unser neues
Gerat verfiigt. Finige Geréate haben eine Transportsiche-
rung, die man vor der ersten Benutzung unbedingt

entfernen muss. Sonst kann man die Maschi-
ne sofort kaputtmachen. Empfehlenswert ist es also,
zuerst die Anleitung zu lesen, damit man das Gerat rich-

tig bedienen ? kann

Lies den Text in der Aufgabe 6 noch einmal
und markiere: Welche Satze sind richtig (R),
welche falsch (F)?

Przeczytaj tekst w zadaniu 6. jeszcze raz i zaznacz, ktére
zdania sa zgodne jego trescia (R), a ktoére — nie (F).

X 1 Nicht zu jedem Gerét gibt es
eine Bedienungsanleitung.

X 2 Oft lesen wir die Bedienungsanleitungen
nicht.
X 3 Der erste Kaffee schmeckt immer nicht gut.
X 4 Die Transportsicherung muss man entfernen.
X 5 Man soll die Bedienungsanleitungen lesen.
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5 Erfindungen

ﬂ Trage die fehlenden Worter ein.

Wopisz brakujace wyrazy.
entwickeln Entwickler Entwicklung
entdecken Entdecker Entdeckung
forschen Forscher Forschung
erfinden Erfinder Erfindung

g Ordne den Definitionen die Worter aus der zweiten
Spalte aus Aufgabe 1 zu.

Przyporzadkuj definicjom wyrazy z drugiej kolumny

w zadaniu 1.

1 Erfinder : Er findet etwas, was bisher
allen Menschen unbekannt war.

2 Entdecker : Er konstruiert etwas als Erster
oder denkt etwas als Erster aus.

3 Forscher : Er arbeitet wissenschaftlich
auf einem bestimmten Gebiet.
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9 Ergénze den Text mit den angegebenen Wortern.
Hor dann zu und Uberpriife deine Lésung.
Uzupetnij tekst podanymi wyrazami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Entwicklung e Erfindungen e Fortschritt o
Erfinder  verandern ¢ entstehen

Lies den Text in der Aufgabe 3 noch einmal
und markiere: Welche Aussage ist richtig?
Przeczytaj tekst w zadaniu 3. jeszcze raz i zaznacz,
ktéra wypowiedz jest zgodna z jego trescia.

Erfindungen ...

1 machen das Leben der Menschen gefahrlicher.
X 2 gibt es solange wie die Menschen.
3 sind bald nicht mehr moglich.
X 4 kénnen auch einen negativen Einfluss
auf unser Leben haben.
X 5 machen den Fortschritt méglich.

B Bilde Wendungen.
Utwoérz zwroty.

D 1 das Leben leichter A lésen

C 2 aufdieldee B bekommen
E 3 Experimente C kommen
A 4 Probleme D machen

B 5 den Nobelpreis E durchfuhren

B Ergédnze die Sdatze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form. Zwei Verben passen zu keinem
Satz.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie. Dwa czasowniki nie pasuja do zadnego zdania.

erfinden ¢ experimentieren e [6sen e entdecken
ermoglichen e erklaren e machen

1 Christoph Kolumbus hat 1492 Amerika
entdeckt .

2 Erfindungen und Entdeckungen __ermdglichen
den Fortschritt.

3 Technische Gerate
leichter.

4 Probleme sind da, um sie zu

5 Forscher experimentieren
im Labor.

machen unser Leben

I6sen
mit Chemikalien

Die menschliche Zivilisation entwickelt sich unglaublich schnell. Méglich macht es der

1 Fortschritt

. Weil der Mensch von Natur aus faul und bequem ist, hat er schon im-

mer neue und immer kompliziertere Dinge erfunden, damit sein Leben angenehmer und beque-

mer ist. Die ersten 2 Erfinder

lebten bereits in der Steinzeit. Aber erst das 19. und 20.

Jahrhundert kann man als Jahrhunderte des Fortschrittes bezeichnen. In dieser Zeit sind die

wichtigsten 3 Erfindungen

Angst, denn manche Erfindungen ®

entstanden. Diese *
Sie ist immer schneller. Immer mehr neue Dinge 3

verdndern

Entwicklung kann man nicht stoppen.
. Vielen Leuten macht das

das Leben ganzer Gesellschaften — und

entstehen

zwar nicht immer positiv. Wohin fithrt das also? Schicken Sie uns Ihre Meinung.
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6 Unsere Zukunft |

Ergdnze die Satze mit den angegebenen
Substantiven.
Uzupetnij zdania podanymi rzeczownikami.

Erfullung e Vorhersagen e Plane o
Prognosen e Zukunft

1 Machen Sie gerne Pléne ?
2 Viele Prophezeiungen gehen nicht
in Erfillung
3 Wissenschaftliche
nicht immer richtig.
4 |nder Zukunft
sein.
5 Ich glaube nicht an seine

Prognosen sind

will ich Forscher

Vorhersagen

g Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Futur |
Ihr werdet in einer besseren Welt  leben.
In der Zukunft ~ werden wir zum Mars fliegen.

Czasu przysztego Futur | uzywa sie przede wszystkim

do wyrazania prognoz i przepowiedni, a takze zamiaréw

i obietnic. Tworzy sie go za pomoca czasownika positkowego
1 werden ktéry odmienia sie przez osoby,

oraz czasownika w 2_bezokoliczniku , ktéry zajmuje

3 ostatnie miejsce w zdaniu gtéwnym.

B Trage die fehlenden Formen des Hilfsverbs werden ein.

Wopisz brakujace formy czasownika positkowego werden.

Das Verb werden

ich werde wir werden
du wirst ihr werdet
er/sie/es  wird sie / Sie werden

315
Ergédnze die Minidialoge mit den angegebenen
Verben im Futur | in der richtigen Form. Hér dann zu
und Uiberpriife deine Losung. iJ
Uzupetnij minidialogi podanymi czasownikami
w czasie przyszlym Futur | w odpowiedniej
formie. Nastepnie postuchaj nagrania

i sprawdz rozwigzanie. _ Das

2] 2
— Spater wirst du
bestimmt in einem Labor
als Wissenschaftler
3 arbeiten . (arbeiten)
- Das wird sich noch

4 zeigen . (zeigen)

(3]

sehen

werden

— Die Menschen immer
jung 5 aussehen . (aussehen)

— Abersie _werden  trotzdem
nicht jung © sein . (sein)

— Fir meine Erfindung
einen Preis 1_bekommen . (bekommen)
werden

B Schreibe die Satze im Futur I.
Napisz zdania w czasie przysztym Futur I.

1 In der Zukunft gibt es keine Kriege.
In der Zukunft wird es keine Kriege geben.

2 Roboter arbeiten fur uns.
Roboter werden fir uns arbeiten.

3 Wir wohnen auf dem Mars.
Wir werden auf dem Mars wohnen.

4 In 30 Jahren reisen wir nur virtuell.
In 30 Jahren werden wir nur virtuell reisen.

5 Autos der Zukunft brauchen keinen Fahrer.
Autos der Zukunft werden keinen Fahrer brauchen.

G Bilde Satze aus den angegebenen Elementen.
Z podanych elementéw utwoérz zdania, rozpoczynajac je
od wyro6znionych elementéw.

1 In der Zukunft wirst du nicht arbeiten mdissen.

mussen / arbeiten / werden / nicht / in der Zukunft / du

S.25

2 Der menschliche Fortschritt wird die Natur kaputtmachen.

kaputtmachen / werden / die Natur / der menschliche
Fortschritt
3 Wir werden keine Krankheiten kennen.

kennen / werden / keine Krankheiten / wir
4 Die Menschen werden bald Supercomputer erfinden.

erfinden / werden / bald / die Menschen /
Supercomputer

m Schreibe eine Einladung

nach der Anweisung.
Napisz zaproszenie zgodnie z poleceniem.

Zorganizowatas/Zorganizowates$ dla uczestnikdw kursu
niemieckiego wycieczke do laboratorium badawczego

na pobliskim uniwersytecie. Napisz dla uczestnikéw kursu
ogtoszenie, w ktérym:

¢ podasz termin wycieczki;

¢ poinformujesz o jej planowanym przebiegu;

e zaprosisz chetnych do wzigcia w niej udziaty;

¢ zachecisz niezdecydowane osoby.

werde ich

wir noch
. (sehen)
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Wiederholung

ﬂ Erganze die Minidialoge mit den passenden
Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij minidialogi pasujacymi czasownikami

w odpowiedniej formie.

1

- Ich kann mein Smartphone nicht

Trage die fehlenden Woérter ein.

- Hast du den Code richtig eingegeben?

2 - Der Bluetooth-Lautsprecher ist kaputt.

— Bist du sicher? Hast du ihn richtig _angeschlossen ?

3 - Was macht dir SpaB?

- Vor allem Internet. Ich kann im Internet
stundenlang surfen )

4 - \Was muss ich jetzt machen?

- Du musst den Knopf in der Kaffeemaschine
mehrmals ___dricken |

5 - Hilfe! Mein Text ist weg. Was habe ich gemacht?

—Du hast den Text ___geldscht |

g Ergédnze die Satze mit den passenden Substantiven.

Uzupetnij zdania odpowiednimi rzeczownikami.

1

Das Telefon brauchen wir eigentlich nicht mehr.

Jeder hat doch sein Handy immer dabei.

Ich kaufe keine Zeitschriften/Zeitungen mehr.
Alle Nachrichten finde ich doch im Internet.
Was ist mit dem Monitor passiert? Auf dem
Bildschirm sieht man nichts.
Ich benutze das Touchpad nicht gern.
Wenn ich nur kann, wahle ich die Maus.
—Wozu hast du den  Wasserkocher
Watt gekauft?
— Um das Wasser schneller kochen zu kénnen.

mit 3000

8 Ergénze den Text sinngemaB.
Uzupetnij tekst zgodnie z sensem.

Kopernikus hat das Sonnensystem, Ko-

[umbus Amerika ! entdeckt . Wer hat
aber manche Gerdte oder Maschinen
2 erfunden ? Die Antwort auf diese

Frage ist manchmal nicht so leicht. Schon
beim Telefon gibt es Probleme: Versucht
haben es viele, z. B. Philipp Reis. In einer

alten Bude
3

hat er ein physikalisches

Labor gcbaut, wo er crfolgreich
seine *  Experimente  durchgefiihrt hat.
Das Patent hat aber Alexander Graham Bell
erhalten und das heutige Telefon verdanken
wir dem amerikanischen 3 Erfinder

Thomas Edison.

Wopisz brakujace wyrazy.
entdecken die Entdeckung | der _ Entdecker
entsperren erfinden die _Erfindung | der Erfinder
wissen die Wissenschaft | der Wissenschaftler
forschen die Forschung | der  Forscher

B Bilde Fragen zu den angegebenen Antworten.
Utwérz pytania do podanych odpowiedzi.

1 -—Was wird in der Zukunft méglich sein ?
- In der Zukunft werden sie in den Kosmos reisen.

2 - Wozu brauchst du deinen Laptop ?
— Meinen Laptop brauche ich zum Schreiben.

3 - Speicherst du immer deine Texte ?

- Naturlich. Das mache ich immer sofort. Ich habe
Angst, den Text zu verlieren.
4 —Wie bedient
Kaffeemaschine?
- Lies einfach die Gebrauchsanweisung.
5 _ Wozu kaufst du so teure Tabs fiir den Geschirrspiler?

— Damit die Glaser schon glanzen.

man diese
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G Ergdnze die Minidialoge mit den passenden
Ausdriicken.

Uzupetnij minidialogi odpowiednimi wyrazeniami.

1 —Sollich dir die Prasentation mit der E-Mail
schicken?
— Nein, du kannst sie auf meinem
speichern .
2 —Wann gibst du mir mein Ladegerat zurtck?
—In 10 Minuten. Ich will mein ___Smartphone
voll aufladen
3 - Wozu brauchen Sie eine Smartwatch?
- Um beim Laufen den Puls
zu messen
4 - Wie kann ich Online-Banking auf meinem
Smartphone nutzen?
- Das ist ganz einfach. Du musst nur die

USB-Stick

5 —Warum benutzt du die TURBO-Funktion
von deinem Mixer?
—Ich will alle

Zutaten gut mischen
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Wiederholung

Schreibe die Satze mit der Konjunktion damit
zu Ende.
Dokoricz zdania ze spéjnikiem damit.

1 Meine Mutter schickt mich in die Kuche, damit ich
Kaffee mache . (Kaffee machen)
2 Der Lehrer gibt uns viele Materialien, damit wir
uns auf die Prifung qut vorbereiten
(sich auf die Priifung gut vorbereiten)
3 Ich schalte den Fernseher ein, damit wir _das FuBBball-

Schreibe die Satze mit der Konjunktion wenn
zu Ende.
Dokorcz zdania ze spéjnikiem wenn.

1 Ich helfe dir gern, wenn du __Hilfe beim Computer
brauchst . (Hilfe beim Computer brauchen)

2 Ich schicke dir ein paar Links, wenn du __dich dafir
interessierst . (sich dafdr interessieren)
3 Er schreibt ihr eine E-Mail, wenn sie _ihm eine E-Mail-
Adresse gibt . (ihm ihre E-Mail-Adresse geben)

spiel sehen kénnen . (das FuBballspiel sehen kénnen)
4 Sie spricht langsam, damit alle sie verstehen

(alle verstehen sie)
5 Er schenkt mir deutsche CDs, damit ich

deutsche

4 Die Haushaltsgerate machen das Leben leichter, wenn
sie gut funktionieren . (qut funktionieren)

5 Bei vielen Foren kann man sich anmelden, wenn man
sich reqistriert . (sich registrieren)

Aussprache (be . (deutsche Aussprache tiben)
/5

g Beantworte die Fragen. Bilde Sidtze mit der

Konstruktion um ... zu. Verwende die angegebenen

Wendungen.

Odpowiedz na pytania. Utworz zdania, stosujac konstrukcje
m ... zu. Wykorzystaj podane zwroty.

Musik auf der StraBe héren
beim Laufen den Puls messen
einen Blog fuhren
die Prasentation speichern
Hemden und Shirts problemlos biigeln

1 - Wozu brauchst du einen USB-Stick?
—Um die Prdsentation zu speichern

2 - Wozu brauchst du einen Laptop?
—Um einen Blog zu fiihren

3 —Wozu brauchst du eine Smartwatch?
- Um beim Laufen den Puls zu messen.

4 - \Wozu brauchst du die Kopfhorer?
- Um Musik auf der StraBBe zu héren.

5 —Wozu brauchst du ein Dampfbugeleisen?
-~ Um Hemden und Shirts problemlos zu btgeln.

9 Bilde Satze mit der Konstruktion um ... zu.
Utworz zdania, stosujac konstrukcje um ... zu.
1 Ich gebe den Code ein, _um das Gerdt zu entsperren

. (das Gerét entsperren)
2 Ich kaufe eine neue SD-Karte, um Filme

aufzunehmen . (Filme aufnehmen)
3 Erl4dt seinen Laptop voll auf, __um im Zug arbeiten
zu kénnen . (im Zug

arbeiten kénnen)
4 Ich brauche einen neuen Féhn,
Ferien zu nehmen

um ihn mit in die
. (ihn mit in die

Ferien nehmen)
5 Die Wissenschaftler machen viele Experimente,
um das Problem endlich zu I6sen

(das Problem endlich Iésen)

B Forme die Séitze aus Aufgabe 4 um. Beginne sie
mit der Konjunktion wenn.

Przeksztal¢ zdania z zadania 4., rozpoczynajac je spojnikiem
wenn.

1 Wenn du Hilfe beim Computer brauchst, helfe ich dir
gern
dich dafdr interessierst, schicke ich dir
ein paar Links .
3 Wenn sie ihm ihre E-Mail-Adresse gibt, schreibt er ihr
eine E-Mail
4 Wenn die Haushaltsgerate gut funktionieren,
machen sie das Leben leichter .
5 Wenn man _sich reqistriert, kann man sich bei vielen
Foren anmelden

2 Wenn du

G Schreibe die Satze im Futur I.
Napisz zdania w czasie przysztym Futur I.
Prognosen fiir das 21. Jahrhundert

1 Das Klima andert sich.
Das Klima wird sich dndern.

2 Die Lebenserwartung der Menschen steigt.
__Die Lebenserwartung der Menschen wird steigen.
3 Maschinen ersetzen die Menschen.
Maschinen werden Menschen ersetzen.

4 Immer weniger Leute finden Arbeit.
Immer weniger Leute werden Arbeit finden.

5 Die Arbeitslosigkeit steigt.
Die Arbeitslosigkeit wird steigen.

/5

Grammatik: /30

Insgesamt: __ /60
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Nitzliche Wendungen in Ubungen

Ergénze die Satze. Uberpriife dann die Losung auf Seiten 28-29 im Lehrbuch.
Uzupetnij zdania. Nastepnie sprawdz rozwiazanie na stronach 28-29 w podreczniku.

1 Wozu kann man das Smartphone Do czego mozna uzy¢ smartfona?
benutzen ?
2 Mit dem Smartphone kann man Filme Za pomoca smartfona mozna nagrywac filmy.
aufnehmen
3 Ich benutze das Internet, um Nachrichten Korzystam z internetu, aby czytaé
zu lesen. wiadomosci
4 Wie kann ich das Smartphone Jak moge odblokowac smartfona?
entsperren ?
5 Wie bedient man dieses Gerét? Jak obstuguije sie to urzadzenie ?
6 Du musst den Code Musisz podac kod.
eingeben

7 Zuerst musst du den Bluetooth-Lautsprecher  Najpierw musisz podtaczy¢

anschlieBen. gtosnik bezprzewodowy
8 Wozu brauchst du Po co potrzebujesz zelazka?
das Bugeleisen ?
9 Ich brauche den Geschirrspiiler, um das Potrzebuje zmywarki, aby zmywac naczynia.
Geschirr zu spiilen.
10 Was ist die beste Entdeckung? Jakie jest najlepsze odkrycie _ ?
11 Welche Erfindung findest du Ktory wynalazek uwazasz za najgorszy?

am schlechtesten?

12 Die beste Erfindung ist das Flugzeug. Najlepszy wynalazek to
samolot
13 Erfindungen machen unser Leben Wynalazki czynig nasze zycie tatwiejszym.
leichter
14 Erfindungen machen den Fortschritt Wynalazki umozliwiaja
moglich. postep
15 In der Zukunft werden W przysztosci ludzie beda lata¢ na Marsa.
die Menschen zum Mars fliegen.
16 Ich werde als Wissenschaftler arbeiten. Bede pracowac jako naukowiec
17 Wann kann ich im Internet Kiedy moge surfowa¢ w internecie?

surfen ?




Nutzliche Wendungen in Ubungen

g A Reagiere auf Deutsch.
Zareaguj po niemiecku.

1 Zapytaj kolezanke lub kolege, po co jej internet.
Wozu brauchst du das Internet?

2 Powiedz, ze swoim smartfonem mozesz robi¢ zdjecia.
Mit meinem Smartphone kann ich Fotos machen.

3 Zapytaj kolezanke lub kolege, co moze robi¢ swoim telefonem komaérkowym.
Was kannst du mit deinem Handy machen?

4 Powiedz, ze korzystasz z internetu, aby szukac informacji.
Ich benutze das Internet, um Nachrichten zu suchen.

5 Zapytaj kolezanke lub kolege, co musisz zrobi¢, aby zrobi¢ wiecej zdje¢ tym aparatem
fotograficznym.
Was muss ich machen, um mit der Kamera mehr Fotos zu machen?

6 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak obstuguje sie tego smartwatcha.
Wie bedient man die Smartwatch?

7 Powiedz kolezance lub koledze, ze musi wtozy¢ nowa karte SD.
Du musst eine neue SD-Karte einlegen.

8 Powiedz kolezance lub koledze, ze musi pobra¢ najpierw aplikacje.
Zuerst musst du die App herunterladen.

9 Zapytaj kolezanke lub kolege, po co potrzebuje czajnika o mocy 3000 W.
Wozu brauchst du den Wasserkocher mit 3000 Watt?

10 Powiedz, ze potrzebujesz zelazka, aby wyprasowac koszule i spodnie.
Ich brauche das Bligeleisen, um Hemden und Hosen zu bugeln.

11 Zapytaj kolezanke lub kolege, ktéry wynalazek uwaza za najlepszy.
Welche Erfindung findest du am besten?

12 Powiedz, ze wynalazki poprawiaja standard zycia.
Erfindungen verbessern den Lebensstandard.

13 Zapytaj kolezanke lub kolege, co beda robi¢ ludzie w przysztosci.
Was werden die Menschen in der Zukunft machen?

14 Powiedz, ze w przysztosci na Ziemi nie bedzie juz zwierzat.
In der Zukunft wird es auf der Erde keine Tiere geben.

15 Powiedz, ze twoja siostra bedzie w przysztosci pracowac jako naukowiec.
Meine Schwester wird in der Zukunft als Wissenschaftlerin arbeiten.

B Uberpriift zu zweit eure Lésungen.
SprawdZcie w parach rozwiazania.
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' Abiturtraining | wovierie

Zadawajcie sobie pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Wozu benutzt du dein Handy / dein Smartphone?

Welche technischen Probleme kann man mit elektronischen Geraten haben?

Welche Haushaltsgerate benutzt du zu Hause? Wozu?

Was war deiner Meinung nach die wichtigste Erfindung des 20. Jahrhunderts? Warum?
Wie stellst du dir die technische Entwicklung in der Zukunft vor?

uhbh WN =

g Odegrajcie w parach ponizsza sytuacje.

Twdj kolega z Niemiec kupit sobie uzywane urzadzenie. Ma z nim pewne problemy. Probujecie je razem
rozwigzac. Ponizej podane sa cztery kwestie, ktére musicie omowic:

Twoje
doswiadczenia Twoje rady
z urzadzeniami

Problem Porady
z urzadzeniem internetowe

Rozmowe rozpoczyna osoba odgrywajaca role kolegi z Niemiec.

Przydatne stownictwo:

Problem z urzadzeniem: der Laptop, der Bildschirm, das Smartphone, das Display, die Festplatte,

nicht entsperren / speichern / verbinden kénnen, nicht funktionieren

Porady internetowe: im Internet Hilfe suchen, Tutorials sehen, die Anleitung lesen, Internetforen besuchen
Twoje doswiadczenia z urzadzeniami: ein ahnliches Gerat haben, (k)eine groBBe Erfahrung haben,

gut / schlecht mit technischen Geraten umgehen kénnen

Twoje rady: den Code eingeben, die Home-Taste driicken, eine App herunterladen, neu starten,

die Batterie aufladen, die Dateien speichern / 16schen, die Fingerabdruck-Funktion (de)aktivieren

9 Opisz zdjecie i odpowiedz na pytania.

1 Warum rdumt der junge Mann nicht selbst auf?
2 Was fur eine Zukunft hat die Elektronik im Haushalt?
3 Wie hast du ein Problem mit einem technischen Gerat gelost?



Rozumienie tekstu pisanego

A b itu rt ra i N i N g Znajomos¢ funkji jezykowych

Znajomos¢ srodkow jezykowych

Przeczytaj cztery wpisy zamieszczone na forum internetowym dotyczace korzystania z internetu (A-D) oraz
zdania dotyczace tych wpiséw (1-5). Do kazdego zdania dopasuj wiasciwy wpis. Wpisz rozwigzania do tabeli.
Uwaga! Jeden wpis pasuje do dwoch zdan.

Ich méchte gern online spielen, aber die neuesten Spiele erfordern einen schnellen Prozessor. Die Internet-
geschwindigkeit selbst ist bei mir in Ordnung. Wir haben einen Glasfaseranschluss mit der Geschwindigkeit von 200 Mbit/s,
aber mein Laptop ist schon ziemlich alt und hat zu wenig RAM, und mit dem i3-Prozessor ist er einfach zu langsam
zum Spielen.

Wenn ich ins Internet gehe, dann lese ich meistens Nachrichten. So weiB ich, was in der Welt passiert. Wenn ich etwas
B | Bestimmtes brauche, dann kaufe ich gerne online ein. Das sind iberwiegend Kosmetika oder Buicher. Ich habe auch
ein Facebook-Profil, aber ich besuche es sehr unregelmdBig. Mir ist es viel lieber, Kontakte live zu pflegen.

Mein DSL-Internet ist fiir die meisten Onlinespiele viel zu langsam. Sie benétigen némlich eine gréBere
C Geschwindigkeit. Deswegen bitte ich meine Eltern, unseren Haushalt an das Glasfaser-Internet anzuschlieBen.
Sie haben mir das versprochen, wenn ich gute Noten in der Schule haben werde.

Ich bin auf Facebook und auf diese Art und Weise bleibe ich gern mit meinen Bekannten in Kontakt. Wir sprechen oft
D miteinander. Ich poste Fotos auf Facebook und gucke mir gern Videos auf YouTube an. Aber ich nutze das Internet
auch beim Spanischlernen. In vielen Onlinewérterbiichern kann man leicht ganz schnell ein Wort nachschlagen.

Die Person braucht einen schnelleren Computer.

Die Person bendétigt ein schnelleres Internet.

Die Person sucht im Internet nach Informationen.

Die Person bevorzugt Kontakte in der realen Welt.

nihHh W N =
O|lwm|wm|n|>

Die Person pflegt im Internet Kontakte zu anderen.

3416

B Ustyszysz dwukrotnie cztery wypowiedzi (1-4). Do kazdej z nich dobierz wtasciwa reakcje (A-E). Wpisz
rozwigzania do tabeli. Uwaga! Jedna reakcja zostata podana dodatkowo i nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

A Du musst extra eine App aus dem Internet herunterladen. Diese Apps sind leicht zu installieren.

B Hier ist die Fingerabdruck-Funktion aktiviert. Sie mussen den vorherigen Besitzer kontaktieren.

C In funf Jahren wird das I-Pad bestimmt durch ein anderes Gerat ersetzt.

D Das ist bestimmt das Internet. Es hat in der ganzen Weltgeschichte den gréBten Einfluss auf die Menschheit.
E FUr mich ist das bestimmt die Kaffeemaschine. Ohne meinen Morgenkaffee kann ich nicht funktionieren.

1 2 3 4
D

9 Przeczytaj tekst. Wybierz poprawne uzupetnienie luk 1-6. Zakresl litere A, B albo C.

Kein Leben auRerhalb des Internets Immer weniger alltdgliche Aktivitaten sind ohne das Internet moglich.
Heutzutage braucht man das globale Netz, ' _Um Nachrichten zu
lesen oder im Supermarkt die Einkaufe 22U bezahlen. 3 Wenn
man einen Film sehen oder online spielen will, muss man eine
schnelle Internetverbindung haben. 42amit unsere Freunde oder

Bekannte etwas von uns hdren kénnen, nutzen wir alle verschiedene
Kommunikationsprogramme. Die Futuristen sagen auch vorher, dass
wir in der Zukunft noch starker vom Internet abhangig sein Swerden
Jeder von uns & wird wahrscheinlich einen Chip unter der Haut
haben, auf dem alle Informationen gespeichert werden.

1 Azu ®um C damit 4 A Werden B Um (© Damit
2 Awann ®zu C wenn 5 Awaren (B werden C wurden
3 (®Wenn B Damit C Wird 6 Awird B waren C ist
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Ab it u rt ra i n i n g Tworzenie wypowiedzi pisemnej

ﬂ Kupitas/Kupites nowe urzadzenie elektroniczne i dzielisz si¢ ze swoja kolezanka z Niemiec wrazeniami
na jego temat. W e-mailu do niej:

¢ poinformuj o zakupie urzadzenia i wyraz rados¢ z tego powodu;

* napisz, dlaczego wybratas/wybrates wtasnie to urzadzenie, i opisz, jakie ma funkcje;
 opisz, jaki problem miatas/miates z tym urzadzeniem i jak go rozwigzatas/rozwiazates;
¢ zapytaj, jakich urzadzen uzywa kolezanka i jakie ma z nimi doswiadczenia.

Liebe Julia,

endlich habe ich genug Geld gespart und konnte mir mein Traumgerat kaufen.

Es ist das super moderne Tablet von X-Five. Von einem solchen Gerét habe ich seit Langem getraumt. Ich bin sooo

glticklich dartber.

Ich habe dieses Modell gekauft, weil es schnell genug ist, um damit online spielen zu kénnen. Das Display ist 10,5

Zoll groB. Das erméglicht mir, ohne Probleme E-Books und Magazine oder Zeitungen zu lesen. Das Gerét ist auch

leicht zu entsperren, weil es die Fingerabdruck-Funktion hat.

Wie du weiBt, bin ich ein Deutsch-Freak und will mit meinem Tablet auf Deutsch kommunizieren. Am Anfang

hatte ich aber ein kleines Problem mit der Wahl der Sprache. Der Verkéufer hat mir jedoch alles in einem

kurzen Telefongespréch erklart.

Schreibe mir bitte, was fur elektronische Gerdte du benutzt und welche Erfahrungen du mit ihnen hast.

Liebe GruBe

XYZ

Przydatne stownictwo:

e ein Tablet / eine Kaffeemaschine kaufen, sich freuen, glucklich sein, einen Traum erfullen

¢ Nachrichten / E-Books lesen, modern sein, besser schmecken, die Fingerabdruck-Funktion, die Cappuccino-
Funktion, ein modernes Design haben

¢ nicht entsperren kénnen, Probleme mit den Einstellungen haben, die Sprache wahlen, den Code eingeben,
die Anleitung lesen

¢ Gerate benutzen, das Leben erleichtern, Erfahrungen haben, sich fur Elektronik interessieren



Komunikacja:




S.34

1 Berufe

ﬂ Ergadnze den Text mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

austiben e veroffentlichen e trainieren ¢ antreten o
studieren e sein e arbeiten

Sie hat Sportgymnastik
1 trainiert  ynd
wollte Sportlerin
werden. Im Alter von
18 Jahren hat sie
begonnen, als Model zu .
2 arbeiten . Danach Vo A
hat sie Wirtschafts-
wissenschaften

3 studiert aber
diesen Beruf hat sie nie
4_ausgelbt |, Sie ist viel
gereist und gleichzeitig ® ist

als TV-Moderatorin tatig. Dann hat sie die Stelle
der Chefredakteurin der polnischen Ausgabe des
Magazins National Geographic ¢_angetreten

und hat Uber 30 Blcher Uber ihre Expeditionen
und Reisen 7 verdffentlicht

" (t:/ . , ’{ '

sie auch

g Streiche das falsche Verb durch.
Przekresl czasownik niepasujacy do pozostatych.

eine Arbeit: finden / begrtiien / erledigen
einen Beruf: erzéhlen / austben / erlernen
als Model: arbeiten / austiben / jobben
eine Stelle: suchen / antreten / besuchen
Moderatorin: arbeiten / werden / sein

uuh WN =

g Ergédnze die Sidtze mit den fehlenden Substantiven.

Uzupetnij zdania brakujacymi rzeczownikami.
1 Die Moderatorin
Programm, sie fuhrt Gesprache.

hat ihr eigenes

2 Die Redakteurin schreibt Artikel
fur Zeitungen oder Magazine.
3 Die Schriftstellerin schreibt Bticher.
4 Die | Globetrotterin reist um die Welt.
5 Die Rennfahrerin fahrt ein Rennauto.

3417

ﬂ HOr zu und sprich nach.
Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

Moderatorin

Sportlerin
Wirtschaftswissenschaftlerin
Globetrotterin
Schriftstellerin

Redakteurin

Bergsteigerin

Rennfahrerin

B Schreibe den Satz zu Ende. Verwende
die angegebenen Informationen.
Dokoricz zdanie, wykorzystujac podane informacje.

Ich finde den Beruf interessant, weil ...
1 man viele Kontakte mit interessanten
Menschen hat
(Man hat viele Kontakte mit interessanten
Menschen.)

2 man immer etwas Neues lernt
(Man lernt immer etwas Neues.)

3 man die Welt kennenlernt
(Man lernt die Welt kennen.)
a4 man populdr ist .

(Man ist popular.)
5 man gut verdient
(Man verdient gut.)

3.18
B HOr zu und ergénze den Text.
Postuchaj nagrania i uzupetnij tekst.

Der heutige Gast im Studio heif3t
1 Stefan Koch

Er wurde im Jahr

2 1990

in K&ln geboren. In der Schule
hatte er immer gute Noten
und hat das Abitur auch sehr
gut bestanden. Spéater har er
begonnen, an der

3 Universitdt in Mdnchen s
zu studieren. Nach dem Studium hat er

eine gute Stelle bekommen und hat als

4 Fachinformatiker in einer groBen Firma
gearbeitet. Er hatte immer mehr Geld, aber immer
weniger 5 freizeit . Endlich hat er
sich entschieden, seine Arbeit zu kindigen.

Er hat sich selbststandig gemacht und entwirft

8 Internetseiten fur individuelle Kunden
wie auch fur groBe Firmen. Er ist umgezogen und
wohnt jetzt auf dem 7 Land

Er ist auch zur Universitat zurlickgekehrt und schrelbt
gerade an seiner & Doktorarbeit

Bilde Fragen zu den angegebenen Punkten.
Utwérz pytania do podanych punktow.

1 Geburtsdatum / Geburtsort
Wann und wo sind Sie geboren?
2 Traumberuf in der Kindheit
Was war Ihr Traumberuf in der Kindheit?
3 Ausbildung (Studium)
Welche Ausbildung haben Sie? / Was haben Sie studiert?
4 Beruf

Was sind Sie von Beruf?

5 Aktivitaten im Beruf
Was machen Sie als ...?




2 Aus der Presse

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Prateritum der regelmaBigen Verben

Singular Plural
ich machte wir machten
du machtest ihr machtet
er/sie/es machte sie / Sie machten

Czasu przeszltego Prateritum uzywa sie w opowiadaniu przebiegu
wydarzen z przesztosci, czesto wymiennie z czasem Perfekt.

Czas Prateritum tworzy sie przez dodanie do formy podstawowej
odpowiednich koricowek odmiany. Forme podstawowa tworzy sie
natomiast, dodajac do tematu bezokolicznika koricowke -te, np.
machen - machte.

Formy czasu przesztego Prateritum czasownikéw odmiany

nie przyjmuja zadnych koricowek.

Uwaga! Jezeli temat czasownika jest zakoriczony na -t, -d, -chn,
-ffn, to do tematu bezokolicznika nalezy dodac koricowke -ete,
np. arbeiten - arbeitete, baden - badete.

g Lies die Zeitungsnotiz und trage die fehlenden
Endungen der Verben im Prateritum ein.

Przeczytaj notatke prasowa i wpisz brakujace koricowki
czasownikdéw w czasie przesztym Prateritum.

Wieder zu Hause

dpa. Das Flugzeug mit Angela Merkel
- und der deutschen Delegation landete !
= heute Nachmittag auf dem Berliner
Flughafen. Die Kanzlerin besuchte ? den ameri-
kanischen Prisidenten. Sie fithrte 2 ein langes,

privates Gesprach ohne Journalisten und Kameras.
Nach den inoffiziellen Gesprichen im Weilen Haus
beteiligte * sich Angela Merkel an ei- -

pr
ner Pressekonferenz. Ihren Besuch in ""\“+/
den USA beendete 3 sie gestern Abend. Pl Y

B Trage die angegebenen Verben im Prateritum ein.
Wopisz podane czasowniki w czasie przesztym Préteritum.

Olga Tokarczuk ausgezeichnet

Dic Schwedische Akademic ' zeichnete  (zeich-
zen) im Jahr 2019 zwei Schriftsteller mit dem Li-
teraturnobelpreis aus: Olga Tokarczuk (mit dem
Preis fir das Jahr 2018) und Peter Handke (mit
dem Preis fir das Jahr 2019). Die Polen
2 feierten  (feiern) stolz diese Information. In
Warschau ®  warteten  (warten) tausende Men-
schen auf eine Signierstunde. Wer in Breslau ein
Buch von Olga Tokarczuk dabei *_ hatte
(haben), >__benutzte  (benurzen) die dffentlichen
Verkchrsmiteel gratis.

Erganze die Kurznachrichten mit den angegebenen
Verben im Préateritum in der richtigen Form.

Uzupetnij wiadomosci podanymi czasownikami w czasie
przesztym Préateritum w odpowiedniej formie.

Ausstellungen in Berlin

A (zeigen/ montieren)

Im Haus der Kulturen der Welt ' zeigte
die Filmemacherin und Fotografin Ulrike Ottinger
eine einmalige Ausstellung. Sie 2 montierte
eine Collage aus vier Jahrzehnten ihrer Arbeit.

B (besuchen /eroffnen)

Im Oktober 2011 3 erdffnete man im
Ehrenhof des Pergamonmuseums eine 360-Grad-
Panoramasicht tber die Stadt Pergamon zu Zeiten
Kaiser Hadrians. Bis jetzt *___besuchten  das

Panorama schon Tausende Berliner und Touristen.

C (bewundern / entwickeln / prasentieren)

Zahlreiche Besucher 5_bewunderten , Gesichter
der Renaissance”. Gemaldegalerie und Metropolitan

Museum of Art 6_prdsentierten , wie sich Portraits
7 entwickelten

D (teilen/gehdren)

Zu den wichtigen Events 8 gehdrte

die Fotoausstellung , Burke + Norfolk: Fotografien
aus dem Krieg in Afghanistan”. Die Fotos

J teilte man in drei Themenbereiche:
Stadt und Landschaft, Krieg und Portraits.

B Schreibe eine Kurzmeldung im Prateritum.
Verwende die angegebenen Informationen.
Napisz krotka notatke w czasie przesztym Préateritum,
wykorzystujac podane informacje.

Amerika mag deutsche Regisseure - Florian Henckel
von Donnersmarck

e die Stasi-Geschichte: ,,Das Leben der Anderen” drehen

¢ Karriere in Hollywood machen

¢ den romantischen Thriller , The Tourist” mit Angelina Jolie
und Johnny Depp prasentieren

o (ber 270 Millionen US-Dollar verdienen

Q Projektaufgabe

Ameryka lubi sposréd niemieckich rezyseréw nie tylko
Floriana Henckel von Donnersmarcka. Sprawdz, jakie

filmy otworzyly innym rezyserom (jak np. Volkerowi
Schlondorffowi czy Tomowi Tykwerowi) droge do
miedzynarodowej stawy i jak potoczyta sig ich dalsza kariera.

Wyniki poszukiwarn przedstaw w formie plakatu informa-
cyjnego.
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3 Stellenanzeigen

ﬂ Was interessiert den Arbeitgeber, was den Arbeit-
nehmer? Trage die Ausdriicke in die richtigen Spalten

in der Tabelle ein.

Co interesuje pracodawce, a co - pracownika? Wpisz wyrazenia
do wiasciwych kolumn w tabeli.

gutes Gehalt » Berufserfahrung e glinstige Arbeitszeit ¢
viel Freizeit  stabile Arbeit ® Fremdsprachenkenntnisse ¢
Fachkompetenz ¢ perfekte Umgangsformen ¢
nette Kollegen e Zuverlassigkeit ¢ Kommunikationsfahigkeit

Arbeitgeber Arbeitnehmer
_Berufserfahrung __gutes Gehalt
Fremdsprachenkenntnisse gunstige Arbeitszeit
_Fachkompetenz __ viel Freizeit

Zuverldssigkeit
Kommunikationsfahigkeit

nette Kollegen

319

@ Bilde zusammengesetzte Substantive und
schreibe sie mit den Artikeln auf. Hér dann zu
und Uberpriife deine Lésung.
Z podanych wyrazéw utwérz rzeczowniki ztozone i zapisz je
wraz z rodzajnikami. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz
rozwigzanie.

1 der Beruf + die Erfahrung
die Berufserfahrung
2 die Fremdsprachen + die Kenntnisse
die Fremdsprachenkenntnisse
3 der Umgang + die Formen
die Umgangsformen
4 der Computer + die Kenntnisse
die Computerkenntnisse
5 die Kommunikation + die Fahigkeit
die Kommunikationsfahigkeit

Bilde Substantive, die von den angegebenen
Adjektiven abgeleitet werden. Hoér dann zu und
uUberprife deine Losung.

Od podanych przymiotnikéw utwérz rzeczowniki.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

1 zuverlassig - Zuverlassigkeit
2 punktlich - Plnktlichkeit
3 kompetent - Kompetenz

4 geduldig - Geduld

5 kreativ - Kreativitdt

6 verantwortlich — Verantwortlichkeit
7 teamfahig - Teamféhigkeit

Ordne den Séitzen die angegebenen Adjektive zu.
Do zdan dopasuj podane przymiotniki.

zuverlassig e plnktlich e geduldig e
kreativ » teamféhig

1 Er/Sie kann lange und ruhig warten: ___geduldig

2 Er/Sie verspatet sich nie: __punktlich

3 Er/Sie arbeitet gern und erfolgreich in einer
Gruppe: __teamfahig

4 Er/Sie hat viele neue Ideen: kreativ

5 Er/Sie ist so, dass man sich auf ihn / sie verlassen
kann: __zuverldssiq

B Ergdnze die Stellenanzeige mit den angegebenen
Substantiven.
Uzupetnij ogtoszenie o prace podanymi rzeczownikami.

Voraussetzungen ¢ Fahigkeiten e Arbeitszeit ¢
Bezahlung » Kontakt

Eine renommierte Stellenvermittlungsfirma sucht

Callcenter-
mitarbeiter/in

1 Fahigkeiten : Sie sind: mofiviert, zuverldssig,
engagiert.

2Voraussetzungen: Sie haben: PC-Kenntnisse (Word,
Excel, Outlook), freundliche
Telefonstimme. Sie sprechen
korrektes Deutsch und telefonie-
ren gern.

3 Arbeitszeit : Wir bieten Vollzeit- oder Teilzeitar-

beit (zwischen 9.00 und 20.00 Uhr).

4 Bezahlung : Festgehalt (Vollzeit - 2450 Euro
und bis 700 Euro Primie)
5 Kontakt

: lehman@online.de

321
@ Ergédnze den Text mit den angegebenen
Substantiven. Hér dann zu und iiberpriife deine
Lésung.
Uzupetnij tekst podanymi rzeczownikami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.
Minijobber ¢ Hilfe ¢ Moglichkeit  Geld o
Privathaushalten ¢ Haushaltpflichten
Minijob
Minijobs sind eine besonders gute ' Mdglichkeit
fur Schuler und Studenten. Warum mini? Weil das
2 Gehalt auch mini ist. Bis 450 Euro monatlich
kann man verdienen und man braucht keine Steuern
zu zahlen.
Das heif3t in der Regel, dass man Brutto- fur Netto-
zahlung bekommt. Man darf aber monatlich nicht mehr
als 450 Euro verdienen. Fur 3__Minijobber st das also
im Jahr nicht mehr als 5400 Euro.
Minijobs kann man auch in 4 Privathaushalten austben.
Vielen Familien fehlt die Zeit fur 5 Haushaltpflichten;
fur das Putzen, Bugeln, Waschen. Auch altere Menschen
brauchen oft & Hilfe . Minijobber kénnen
z. B. einkaufen, aufrdumen, kochen oder Gartenarbeiten
tUbernehmen.
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4 Lebenslaufe

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Préteritum der unregelméaBigen Verben

Singular Plural
ich gab wir gaben
du gabst ihr gabt
er/sie/es gab sie / Sie gaben

Formy osobowe czasu przesztego Préteritum czasownikow
odmiany nieregularnej dla ' pierwszej 2 trzeciej osoby liczby
pojedynczej nie przyjmuja zadnych koricéwek, podobnie jak
formy czasu Préteritum czasownikéw odmiany regularne;.
Forma 3 drugiej osoby liczby pojedynczej oraz formy liczby
mnogiej przyjmuja koricowki odmiany w czasie terazniejszym.

Uwaga!
Form podstawowych czasu przesztego Prateritum czasownikéw
odmiany nieregularnej nalezy uczy¢ sie na pamiec.

g Schreibe Infinitivformen, von denen die angegebe-
nen Prateritumformen gebildet werden.
Utworz bezokoliczniki od podanych form czasu Préteritum.

1 war _ sein 5 traf — treffen
2 gefiel - _ gefallen 6 gewann —__gewinnen
3 begann - _beginnen 7 hatte —__ haben
4 gab — geben 8 wurde - werden

8 Trage die fehlenden Verbendungen ein, wo es
notig ist.

Whpisz brakujgce koricéwki czasownikéw tam, gdzie jest to
konieczne.

Draisinen

Die ersten Fahrrader waren ! die sogenannten
.Laufmaschinen”.  Zwischen zwei Réadern
befand=_ 2 sich ein Stuhl fiir den Fahrer. Die Idee
gefiel- 3 den Menschen nicht besonders, weil
beim Laufen ihre Schuhe zu schnell kaputt
gingen 4. Schnell begann—_ % man, die Fahrzeuge

,Draisinen“ zu nennen, nach dem Namen des

Erfinders — Freiherr von Drais.

Ergdnze die Satze mit den angegebenen Verben
im Préteritum in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w czasie przesztym
Préteritum w odpowiedniej formie.

1 Manche Erfinder schlossen ihr Studium
nicht ab . (abschlieBen)
2 Sie (Sg.) gab nach 3-4 Semestern
auf | (aufgeben)
3 Albert Einstein bekam den Nobelpreis

im Jahr 1921. (bekommen)

4 Der erste Nobelpreis ging 1901
an Wilhelm Conrad Réntgen. (gehen)

Y Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben
im Prateritum in der richtigen Form. Hor dann zu

und Uberprife deine Losung.

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w czasie przesztym
Préteritum w odpowiedniej formie. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwigzanie.
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Michael Brinkmann

Schon als Kind !
gisch und beweglich. Seine Eltern 2

war (sein) er sehr ener-
hatten
(haben) damit immer Probleme. Sein erstes
richtiges Mountainbike 3 bekam (bekom-
men) er zum 10. Geburtstag. Das Radfahren
Sevgetiel (gefallen) ihm nattrlich sehr.
Nach dem Abitur 5 studierte  (studieren) er
Architektur, aber er ® fand (finden) den
Beruf langweilig. Seit 1994 7_ arbeitete  (ar-
beiten) er als Radkurier. 1999 & beschloss
(beschliefien) er eine eigene Kuriertirma zu griinden.
2008 und 20109 wurde (werden) er Europa-

meister und 2011 Weltmeister der Radkuriere.

B Schreibe den Lebenslauf von Tony Martin.
Napisz zyciorys Tony'ego Martina.

1 1985: in Cottbus zur Welt kommen
Er kam 1985 in Cottbus zur Welt.

2 1991: sich fur eine Sportschule entscheiden
1991 entschied er sich fir eine Sportschule.

3 1999: mit dem Radsport beginnen
1999 begann er mit dem Radsport.
4 2007: Deutscher Bergmeister werden
2007 wurde er Deutscher Bergmeister.
5 2016: zum vierten Mal Weltmeistertitel
im Zeitfahren in Katar gewinnen

2016 gewann er zum vierten Mal den Weltmeistertitel
im Zeitfahren in Katar.

Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben
im Prateritum in der richtigen Form.

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w czasie przeszlym
Prateritum w odpowiedniej formie.

S.37

werden ¢ gehen « kommen ¢ abschlieBen ¢
bekommen ¢ beginnen ¢ bestehen o
aufnehmen e sich entscheiden ¢ gewinnen

Im Jahr 1985 ' kam Tony Martin zur
Welt. Ab 1991 2 ging er auf eine
Sportschule. 2004 3 bestand er das Abitur
und 4__ entschied sich  fir die Polizeischule.

Ers schloss die Schule zwar ab

6 nahm jedoch die Arbeit als Polizist
nicht __ auf |

Ab 19997 begann er mit dem Radsport
und somit seine Sportkarriere. Seit dieser Zeit

8 gewann er viele Radrennen, z. B. 2007
K wurde er Deutscher Bergmeister.
2016 10 bekam er zum vierten Mal

den Weltmeistertitel im Zeitfahren in Katar.

3 Berufsleben
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5 Bewerbungsgesprach

ﬂ Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Temporalsétze mit wenn und als

Wenn ich mit dem Studium finde ich eine Arbeit

fertig bin, in Deutschland.

Ich helfe meiner Mutter wenn ich nach der Schule Zeit

in der Firma, habe.

Wenn ich meinen Opa erzahlte er mir immer von seiner
besuchte, Chefin.

Als ich noch Kind war,

Ich habe die Arbeit als
Journalistin angefangen,

wollte ich Filmproduzent werden.

als ich die Schule abgeschlossen
habe.

Zdania ze spojnikami wenn (kiedy, gdy) i als (kiedy, gdy) s zdaniami
okolicznikowymi czasu i odpowiadaja na pytanie Wann?.
Spéjnika wenn uzywa sie dla czynnosci w przysztosci,
terazniejszosci oraz w przesztosci, gdy czynnosci sie

| powtarzaja

Spojnika als uzywa sie tylko dla czynnosci 2 jednorazowych

w przesztosci.

Zdania ze spéjnikami wenn i als s3 zdaniami pobocznymi,

w ktorych czasownik w formie osobowej zajmuje

3 ostatnie miejsce.

3023

g Ergdnze die Minidialoge mit der Konjunktion
wenn oder als. Hér dann zu und Gberpriife

deine Losung.

Uzupetnij minidialogi spéjnikiem wenn lub als.

Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

1 - Wann hast du dich fur den Beruf entschieden?
- _Als_ichim Lyzeum war.

2 - Wann hat er so gut Englisch gelernt?
- __Als _erinEngland gewohnt hat.

3 - Wann suchst du einen Job?
- _Wenn _die Ferien beginnen.

4 - Wann gehst du zum Vorstellungsgesprach?
- _Wenn_ich eine Einladung bekomme.

5 —Wann hast du dich besonders gefreut?
—___Als__ich den Job gefunden habe.

B Trage die Konjunktion wenn oder als ein.
Wopisz spojnik wenn lub als.

1 Als__ich 7 Jahre alt war, hat mein Vater
eine Stelle in Madrid bekommen.

2 Als__er eine Wohnung gefunden hat, ist die
ganze Familie nach Madrid umgezogen.

3 Als__ich in die Schule gegangen bin, habe ich
kein einziges Wort Spanisch verstanden.

a4 Als__wir nach funf Jahren nach Deutschland
zurtickgekommen sind, habe ich flieBend Spanisch
gesprochen.

5 Wenn ich nachstes Jahr nach England fahre,
lerne ich intensiv Englisch.

Beantworte die Fragen. Verwende die angege-
benen Wendungen.
Odpowiedz na pytania, wykorzystujac podane zwroty.

1 Wann bist du mit deinem Ferienjob zufrieden?

flexible Arbeitszeit haben e gut verdienen

A Wenn ich flexible Arbeitszeit habe.
B Wenn ich gut verdiene.

2 Wann hat dir die Schule besonderen SpaB3 gemacht?
gute Noten bekommen haben
Klassenausflige gemacht haben

A Wenn ich qute Noten bekommen habe.
B Wenn wir Klassenausflige gemacht haben.

3 Wann warst du besonders glucklich in der Schulzeit?

das Abschlusszeugnis in der Hand gehabt haben o
einmal die Schule geschwanzt haben
A Als ich das Abschlusszeugnis in der Hand gehabt habe.
B _Alsich einmal die Schule geschwénzt habe.

B Verbinde die Sidtze mit der Konjunktion wenn
oder als.
Potacz zdania spéjnikiem wenn lub als.

1 Ich rufe dich an. Ich bin mit meiner Arbeit fertig.
Ich rufe dich an, wenn ich mit meiner Arbeit fertig bin.

2 Esregnete sehr. Wir fuhren mit unseren Fahrradern
nach Hause.

Wir fuhren mit unseren Fahrrddern nach Hause, als es sehr regnete.

3 Wir fahren mit dem Auto. Wir haben keine gute
Zugverbindung.

Wir fahren mit dem Auto, wenn wir keine gute Zugverbindung haben.

4 Die Gaste kommen. Ich serviere Tee und Kekse.
Wenn die Gédste kommen, serviere ich Tee und Kekse.

5 Die ganze Familie war glucklich. Ich habe meine
Abschlussprufung sehr gut bestanden.
Die ganze Familie war gltcklich, als ich meine
Abschlussprifung sehr gut bestanden habe.

B Bilde Fragen, die der Bewerber / die Bewerberin
seinem / ihrem Arbeitgeber stellt.

Utwérz pytania, jakie z pewnoscia postawi kandydat podczas
rozmowy o prace.

Nachhilfestunden in Mathematik

Wir suchen

einen Gymnasiasten / Studenten
mit guten Mathematikkenntnissen.
Personliche Fahigkeiten:

* Kommunikationsfahigkeit

* Kreativitat

* Zuverladssigkeit

* Geduld

Kontakt: Tel. 101 202 303

1 Fur wen arbeite ich ?

2 Wie oft muss ich kommen ?
3 Wann arbeite ich ?

4 Wie viel verdiene ich 2

5 Wo arbeite ich ?




6 Berufe mit Zukunft

Trage die Berufsaktivitdten in die richtigen Spalten
in der Tabelle ein.

Wopisz nazwy aktywnosci zawodowych do wiasciwych kolumn
w tabeli.

S.39

Hauser bauen ¢ Kunden beraten e unterrichten
mit Menschen kommunizieren ¢ Texte Ubersetzen e
Computer reparieren  \Waren liefern ¢
auf der Buhne spielen ¢ Autos tanken

Korperliche Arbeit Geistige Arbeit
Héuser bauen Kunden beraten
Computer reparieren unterrichten

mit Menschen kommunizieren
Texte Ubersetzen

auf der Buhne spielen

Waren liefern
Autos tanken

3.24
g Bilde zusammengesetzte Substantive und schreibe
sie auf. Hor dann zu und liberpriife deine Losung.
Z podanych wyrazéw utwérz rzeczowniki ztozone i je zapisz.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Selbststandig ( Genauig [

Team [
fahigkeit %
Organisations [~

Kommunikations Verantwortlich

1 __ Selbststdndigkeit
2 Teamféhigkeit
3 Genauigkeit 6

4 Organisationsfdhigkeit
5 Kommunikationsfdhigkeit
Verantwortlichkeit

9 Erganze den Text mit den angegebenen Substantiven.

3% Uzupelnij tekst podanymi rzeczownikami.

Umgang ¢ Freude ¢ Fachwissen ¢ Kinder ¢
Studium e Denken ¢ Hochschule

Berufsprofil — Grundschullehrer/in

Ausbildung: -1 Studium an einer
Universitat oder padagogischen
2 Hochschule
Voraussetzungen: — SpaBl am 3 Umgang
mit Kindern
=& Freude am Erklaren
— Lust auf standiges Weiterlernen

Aufgaben: — Schller zum selbststandigen
5 Denken leiten
-6 Fachwissen vermitteln
=/ Kinder erziehen

— gute Kontakte mit Kindern
Eltern und anderen Lehrern
pflegen

3425
Ordne den Fragen die Antworten zu. Hoér dann
zu und liberpriife deine Losung.
Do pytan dopasuj odpowiedzi. Nastepnie postuchaj nagrania
i sprawdz rozwigzanie.

1 Wie arbeitest du am besten?

2 Was ist fur dich wichtig?

3 Wie sieht dein Arbeitsplatz aus?

4 Wie triffst du Entscheidungen?

5 Wie reagierst du auf andere Menschen?

Finanzielle Sicherheit.

Im Team.

Nach grundlicher Analyse.
Mit Toleranz.

Er ist sehr ordentlich.

MON®P>» TAmMD>o

B Ergédnze die Forumsbeitrige mit den angegebenen
Substantiven.
Uzupetnij wypowiedzi na forum podanymi rzeczownikami.

Englischkenntnisse ® Méglichkeit © Freizeit ®
Lernen ¢ Entscheidung ® Medizinstudium
Beruf (x2) ® Praktikum ¢ Zukunftsplane ¢ Studium

(" )

Nicknume:l:l Passwort:|_*®®®® Einloggen

Autor

12.03.2020, 11:55

Iris

Kurz vor dem Abi denke ich immer haufiger an
die Zukunft. Mich wiirde interessieren, welche
1 Zukunftspldne ihr habt. Was ist fiir euch
wichtig, was nicht.

23.03.2020, 12:02

Re: Dodi
Nach dem Abi mdchte ich zuerst nach

Schottland oder Irland fiir 2-3 Jahre, dann
il 2 Studium — am besten
in Eng|and, 3 Praktikum
schlieBlich Start in den *
Briissel ist mein Ziel. Ich mochte
Dolmetscherin werden. Dazu sind natiirlich
perfekte 5 Englischkenntnisse von besonderer
Bedeutung. Unwichtig ist fir mich, wo ich
wohne. Hauptsache, irgendwo in Europa.

und
Beruf

23.03.2020, 12:13

Re: Nani
6 Entscheidung habe ich schon vor
Jahren getroffen. Fiir mich war es immer klar
- nur 7 Medizinstudium, Ich méchte als
Kinderarzt in einem Krankenhaus arbeiten.
_ Beruf ist permanentes
,,,,,,,,,,,,,,,,,,, besonders wichtig. Aber
am wichtigsten ist die '°___Md&glichkeit
Kinder zu retten, ihnen zu helfen. Idealistisch?
Vielleicht schon, aber so denke ich. Auf viel

M"__ Freizeit ___ und viel Geld kann ich

ruhig verzichten.

Meues Thema Neue Umfrage Antworten

- _/

3 Berufsleben



Wiederholung

Ergédnze die Satze mit den passenden
Berufsbezeichnungen.
Uzupetnij zdania odpowiednimi nazwami zawodoéw.

1 Der Lehrer arbeitet in der Schule.
2 Der Schaffner arbeitet im Zug.

3 Der Koch arbeitet in der Kiiche.
4 Der Bauer arbeitet auf dem Feld.
5 Der Arbeiter arbeitet in der Fabrik.

/5

g Unterstreiche: Welche Tatigkeit passt zu dem
angegebenen Beruf?

Podkresl nazwe czynnosci, ktdra pasuje do podanego zawodu.

1 Lehrer: Schuler unterrichten / Artikel
schreiben / Getranke servieren

2 Frisor: Fahrkarten kontrollieren / Flugzeuge
fliegen / Haare schneiden

3 Arzt: Auto fahren / Kranke untersuchen /
Autos reparieren

4 Kellner: Gaste bedienen / Essen zubereiten /

Hausaufgaben kontrollieren

den Kranken helfen / in der Fabrik
arbeiten / die Post bringen

Auto fahren / Autos reparieren /
den Unterricht vorbereiten

5 Brieftrager:

6 Mechaniker:

9 Ergdnze die Annonce mit den angegebenen
Substantiven. Drei Substantive passen zu keiner
Liicke.

Uzupetnij ogtoszenie podanymi rzeczownikami.

Trzy rzeczowniki nie pasuja do zadnej luki.

Arbeitszeit ® Berufserfahrung ¢ Arbeitsplatz ¢
Nebenjob ¢ Bezahlung e Stellenanzeige
Voraussetzungen

Fir unsere kleine Tochter Jana (4)
suchen wir einen Babysitter.

1 Voraussetzungen : Du solltest mindestens
17 Jahre alt sein und Kinder mogen.

2 Arbeitszeit : Die Arbeit ist montags,
mittwochs und freitags von 15-18 Uhr,
manchmal an Wochenenden.

3 Bezahlung : Pro Stunde verdienst du
7 €. An den Wochenenden bekommst du
50 % mehr.

4 Arbeitsplatz___; Wir haben ein groRes
Haus mit Garten. Hier kannst du mit Jana

spielen. In der Nahe ist auch ein Spielplatz.

Wenn du interessiert bist,
melde dich bei Familie Miller unter
0179 465 899 90.

( A\

Ordne den Personen die Aussagen zu.
Do os6b dopasuj wypowiedzi.

™ O m>nN

A
B
C
D
E

1 Bewerber

2 Arbeitgeber

3 Arbeitnehmer

4 Arbeitsloser

5 Freund/Freundin

Welche Praktika haben Sie gemacht?

Hast du die Stelle bekommen?

Wie viel kann ich verdienen?

Ich kann seit einem Jahr keine Arbeit finden.
Ich méchte keine Uberstunden mehr machen.

B Ergédnze die Sitze mit Adjektiven, die von den
angegebenen Substantiven abgeleitet werden.
Uzupetnij zdania przymiotnikami utworzonymi od podanych
rzeczownikow.

Kreativitat ¢ Kompetenz ¢ Punktlichkeit e
Zuverlassigkeit ¢ Hoflichkeit

Was er sagt, das macht er.

Er ist zuverldssig

Kurt hat sich noch nie verspatet.

Erist punktlich

Sie hat immer die besten Ideen.

Sie ist kreativ .

Die Kinder sind bei dem Babysitter in den besten
Handen. Er ist kompetent

Der Verkaufer ist immer nett zu den Kunden.
Er ist sehr héflich

B Ergénze die Sitze mit den passenden Verben

in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania pasujacymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

1

kommt

Meine Tochter bald zur Welt.

2 Nach dem Abitur beginnt er das Studium

an der Universitat.

Barbel besucht das Albert-Einstein-
Gymnasium in Minchen.

Ich schreibe / mache / habe das Abitur in Deutsch.

Mein Bruder ist im 4. Studienjahr und will nachstes
Jahr sein Studium abschlieBen / abbrechen,




Wiederholung

Schreibe die Form der 3. Person Singular Prateritum
auf und markiere: regelméaBig (R) oder unregelmaBig
(V).

Zapisz formy 3. osoby liczby pojedynczej czasu przesztego
Préteritum i zaznacz, czy czasowniki odmieniaja sie regularnie
(R) czy nieregularnie (U).

1 arbeiten -—er/sie/es arbeitete X
2 erklaren —er/sie/es erklarte X
3 fahren —er/sie/es fuhr X
4 fliegen  —er/sie/es flog X
5 helfen —er/sie/es half X
6 lesen —er/sie/es las X
7 studieren -—er/sie/es studierte X

g Trage die fehlenden Verbendungen ein, wo es
notig ist.

Whpisz brakujace korncowki czasownikow tam, gdzie to konieczne.
Der Arzt untersuchte den Patienten.
Arbeitetest du damals bei Siemens?

Mark ging— an dem Tag nicht zur Arbeit.

Ich reparierte das Auto von Grit.

Bedienten  euch zwei Kellner?

Die Sekretarinnen schrieben viel.

AUV A WN =

9 Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben
im Prateritum in der richtigen Form.

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w czasie przesztym
Préteritum w odpowiedniej formie.

8OO [(4]-]

Albert Einstein ' kam (kommen) am
14. Mérz 1879 in Ulm zur Welt. Die Familie
2 zog (ziehen) 1880, kurz nach sei-
ner Geburt, nach Munchen. Dort
8__ besuchte (besuchen) er zuerst eine
Volksschule und dann ab 1888 das Luitpold-
Gymnasium. Das Abitur 4 machte (ma-
chen) Einstein jedoch nicht dort, sondern erst
spater in der Schweiz in Aarau. Nach dem Ab-
itur (beginnen) 5 begann er 1896 sein
Studium am Polytechnikum (Technische
Fachhochschule) in Zirich. Als er das Studi-
um 1900 ©  abschloss (abschlieBen),
7 war (sein) er diplomierter Fachleh-
rer fir Mathematik und Physik. In den folgen-
den Jahren & arbeitete (arbeiten) er als
Lehrer und Beamter. 1909 ¢ bekam (be-
kommen) er eine Stelle an der Universitat Zi-
rich. Mit der wissenschaftlichen Arbeit
10 peschéftigte  (beschéftigen) er sich bis zu
seinem Tod am 18. April 1955.

/5

Beantworte kurz die Fragen. Verwende die Konjunk-
tion wenn oder als.
Odpowiedz krétko na pytania, uzywajac spéjnika wenn lub als.

1 —Wann haben Sie Ihr Praktikum gemacht?
- Als ich im letzten Studienjahr war.
(Ich war im letzten Studienjahr.)

2 - Wann mochten Sie zum Vorstellungsgesprach
kommen?
_ Wenn Sie mich einladen.

(Sie laden mich ein.)

3 —Wann haben Sie Deutsch gelernt?
- Als ich in Deutschland studierte.

(Ich habe in Deutschland studiert.)

4 —\Wann méchten Sie mit der Arbeit beginnen?
- Wenn ich fertig mit dem Studium bin.

(Ich bin fertig mit dem Studium.)

5 —Wann haben Sie den Beruf gewahlt?
- Als ich die Grundschule besuchte.

(Ich besuchte die Grundschule.)

B Ergédnze die Satze mit der Konjunktion wenn
oder als.
Uzupetnij zdania spojnikiem wenn lub als.

1 _Als _der Schaffner unsere Fahrkarten kontrollierte,
hielt der Zug an.
2 Es war eine schwere Zeit, _als _er arbeitslos war.
3 Ich gehe zum Frisér, _wenn meine Haare zu lang sind.
4 Der Arzt stellt immer die richtige Diagnose,
wenn er die Kranken grindlich untersucht.
5 Er war standig mude, _Wenn er in der Fabrik

gearbeitet hat.

G Schreibe die Satze zu Ende. Verwende die Konjunk-
tion wenn oder als.
Dokoncz zdania, uzywajac spdjnika wenn lub als.

wenn er das Abitur besteht
. (bestehen / er | das Abitur)
als er die Stelle bekam
. (bekommen / er / die Stelle)
3 Ich miete eine Wohnung' wenn ich eine Arbeit finde
. (finden / ich / eine Arbeit)
4 Sie war sehr fleiBig, als sie zur Schule ging
. (gehen [ sie / zur Schule)
5 Mein Vater hat gut verdient, __als er bei der Bank
arbeitete . (arbeiten / er | bei der Bank)

Grammatik: /30

1 Jacob will studieren,

2 Adam war sehr glticklich,

Insgesamt: __ /60

3 Berufsleben



Nitzliche Wendungen in Ubungen

Ergénze die Satze. Uberpriife dann die Losung auf Seiten 42-43 im Lehrbuch.
Uzupetnij zdania. Nastepnie sprawdz rozwiazanie na stronach 42-43 w podreczniku.

10

1"

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Wie hat deine Karriere angefangen?

Welche Berufe hast du
ausgeubt ?

Warum hast du dich fiir den Beruf
entschieden?

Ich habe studiert und nebenbei gejobbt.

Im Jahr 2019 griindete

meine eigene Firma.

ich

Im letzten Jahr gab ich die Arbeit
als Mathematiklehrer auf.

Welchen Beruf hast du
erlernt ?

Welche Berufserfahrungen hast du?

Ich habe interessante Kontakte aufgenommen.

Ich war als Fahrradkurier
tatig

Wo hast du das Studium abgeschlossen?

Ich habe Wirtschaftswissenschaften studiert.

Ich habe das Studium an der

Universitat aufgenommen.

Ich wahlte einen praxisorientierten
Studiengang.

Was gehért zu meinen Aufgaben?

Wie sind die Arbeitszeiten ?

Wie viel kann ich verdienen?

Ich habe das Studium an einer
Hochschule abgeschlossen.

Ich verfiige liber eine gute Allgemeinbildung.

Was mochtest du beruflich

machen?
In dem Beruf hat man gute Aussichten.

Freizeit ist von groBer

Bedeutung fur mich.

Jak zaczefa sie twoja kariera?

Jakie zawody wykonywates/as?

Dlaczego zdecydowates/as sie
na ten zawéd?

Studiowatem/am i pracowatem/am
dorywczo

W 2019 roku zatozytem/am wtasng firme.

W zesztym roku zrezygnowatem/am

z pracy jako nauczyciel matematyki.

Jaki jest twéj wyuczony zawdd?

Jakie masz _doswiadczenie zawodowe ?

Zdobytem/am ciekawe kontakty.

Pracowatem jako kurier rowerowy.

Gdzie skoniczytes/as studia?

Studiowatem/am nauki ekonomiczne.

Podjatem/Podjetam studia na uniwersytecie.

Wybratem/am praktyczny
kierunek studiow

Co nalezy do moich zadan ?

Jakie sg godziny pracy?

lle moge zarobic ?

Ukonczytem/am studia w szkole wyzszej.

Mam dobre wyksztatcenie ogélne

Co chciat(a)bys robi¢ zawodowo?

W tym zawodzie ma sie dobre
perspektywy

Czas wolny jest dla mnie bardzo wazny.



Nutzliche Wendungen in Ubungen

g A Reagiere auf Deutsch.
Zareaguj po niemiecku.

1 Zapytaj kolezanke lub kolege, jaki jest jej lub jego wyuczony zawéd.
Welchen Beruf hast du erlernt?

2 Zapytaj kolezanke lub kolege, czym chce sie zajmowac¢ w nowej pracy.
Womit willst du dich in der neuen Arbeit beschéftigen?

3 Powiedz, ze przed trzema laty podjates/podijetas prace jako sprzedawca/sprzedawczyni.
Vor drei Jahren trat ich die Arbeit als Verkauferl/in an.

4 Powiedz, ze zawsze chciates/chciatas by¢ niezalezny/niezalezna.
Ich wollte schon immer selbststéndig sein.

5 Zapytaj kolezanke lub kolege, jaki zawdd wykonuje jej lub jego tata.
Welchen Beruf (bt dein Vater aus?

6 Poinformuj pracodawce, ze masz niewielkie doswiadczenie zawodowe.
Ich habe wenig Berufserfahrung.

7 Powiedz, ze w zesztym miesigcu zatozyte$/zatozytas firme.
Im letzten Monat habe ich eine Firma gegrtindet.

8 Zapytaj kolezanke lub kolege, co studiowata/studiowat.
Was hast du studiert?

9 Powiedz, ze ukonczytes/ukonczytas szkote wyzsza.
Ich habe das Studium an einer Hochschule abgeschlossen.

10 Zapytaj swojego przysztego pracodawce, czy to jest praca samodzielna.
Ist das eine selbststdndige Arbeit?

11 Zapytaj swojego przysztego pracodawce, jakie sa mozliwosci rozwoju zawodowego.
Wie sehen die Karrierechancen aus?

12 Powiedz, ze ukonczyte$/ukoniczytas studia na Uniwersytecie Warszawskim.
Ich habe das Studium an der Universitdt Warschau abgeschlossen.

13 Poinformuj o swojej znajomosci jezykéw obcych.
Ich spreche flieBend zwei Fremdsprachen.

14 Wymien swoje trzy mocne strony.
Zu meinen Starken gehdren: Zuverldssigkeit, Plnktlichkeit und Teamféahigkeit.

15 Zapytaj kolezanke lub kolege, o jakie stanowisko chciatby/chciataby sie ubiega¢.
Um welche Stelle méchtest du dich bewerben?

16 Zapytaj kolezanke lub kolege, co jest dla niej lub niego wazne w pracy.
Was ist fir dich in der Arbeit wichtig?

17 Powiedz, ze musisz zda¢ trudny egzamin.
Ich muss eine schwierige Prifung bestehen.

18 Powiedz, ze w nowej pracy liczysz na dobre zarobki.
In der neuen Arbeit rechne ich auf guten Verdienst.

B Uberpriift zu zweit eure Lésungen.
SprawdZcie w parach rozwiazania.

3 Berufsleben




' Abiturtraining | wovierie

Zadawajcie sobie pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Was méchtest du in der Zukunft werden? Warum?

Sollen junge Leute neben dem Studium jobben? Warum?

Mochtest du im Ausland arbeiten? Warum?

Was soll man kénnen, um eine gut bezahlte Arbeit zu finden?

Welche Informationen soll jeder Bewerber in seinen Lebenslauf eintragen?

uhbh WN =

g Odegrajcie w parach ponizsza sytuacje.

Podczas studiow w Niemczech chcesz podjac prace dorywcza w restauracji. W rozmowie z wiascicielem lokalu
porusz nastepujace kwestie:

Zakres Mozliwe dni Oczekiwane Kompetencje
obowigzkow i godziny pracy wynagrodzenie i doswiadczenie

Rozmowe rozpoczyna osoba odgrywajaca role wiasciciela restauracji.

Przydatne stownictwo:

Zakres obowigzkow: in der Kiche helfen, Einkdufe machen, als Kellner arbeiten, die Gaste bedienen
Mozliwe dni i godziny pracy: nur montags und donnerstags / von 15 bis 20 Uhr / an den Wochenenden /
nur 15 Stunden in der Woche arbeiten (kénnen)

Oczekiwane wynagrodzenie: 9,35 Euro brutto pro Stunde bekommen, mehr als Mindestlohn verdienen
Kompetencje i doswiadczenie: gut Deutsch und Englisch sprechen, Erfahrungen haben, friher in der
Gastronomie arbeiten

9 Wypowiedz si¢ na podstawie materiatu stymulujacego i odpowiedz na pytania.

Szukasz pracy w Niemczech w okresie wakacyjnym. Ktéra z mozliwosci odpowiada ci najbardziej?

* Wybierz propozycje, ktdra jest, twoim zdaniem, najlepsza i uzasadnij swoj wybor.
® Wyjasnij, dlaczego odrzucasz pozostate propozycje.

1 Welche Nachteile haben Ferienjobs?
2 Warum wollen immer mehr Jugendliche ihr eigenes Geld verdienen?
3 Wie findet man einen Ferienjob am besten?



Rozumienie ze stuchu

Ab itu rt ra i N i N g Znajomos¢ funkji jezykowych

Znajomos¢ srodkow jezykowych
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Postuchaj dwukrotnie czterech wypowiedzi na temat ré6znych miejsc pracy. Na podstawie informacji
zawartych w nagraniu dopasuj do kazdej wypowiedzi (1-4) odpowiadajace jej zdanie (A-E). Wpisz rozwigzania
do tabeli. Uwaga! Jedno zdanie zostato podane dodatkowo i nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

A Diese Person hat an einem Vorstellungsgesprach teilgenommen.

B Diese Person will in der Zukunft als Fachinformatiker arbeiten.

C Diese Person hat mehrere Berufe ausgeubt.

D Diese Person hat einen Beruf mit Zukunft gewahlt.

E Diese Person hat einen Job durch eine Anzeige gefunden und dann die Arbeit aufgenommen.

1 2 3 4
C

g Uzupethnij dialog. Wpisz w kazda luke (1-5) brakujacy fragment wypowiedzi, tak aby otrzymac spéjny
i logiczny tekst. Luki nalezy uzupetni¢ w jezyku niemieckim.

X: Haben Sie schon gearbeitet?

Y: Ja, ! als ich Journalistik studiert habe, habe ich bei einem lokalen Wochenblatt
gearbeitet.

X: Welche 2 Aufgaben hatten Sie dort?

Y: Jede Woche musste ich einen Artikel Gber die lokalen Ereignisse schreiben. Vor allem waren das Rezensionen

Uber die Musikkonzerte aus der Umgebung.

X: Und warum wollen Sie bei uns arbeiten?

Y: Ich mochte mich bei einer groBen Zeitschrift entwickeln und neue Erfahrungen sammeln.

X: Wie viel méchten Sie bei uns 3 verdienen ?

Y: Ich glaube, 30 Euro fur eine Rezension mit 1600 Zeichen waren fur mich angemessen.

X: Ich méchte gerne Ihre funf letzten Texte 4 lesen / sehen . Haben Sie etwas dabei?
Y: Ja, hier sind meine Texte aus dem letzten Monat.

X: Vielen Dank. Noch diese Woche bekommen Sie eine 5 Antwort / Riickmeldung von uns.

Y: Ich danke lhnen, dass Sie sich fur das Gesprach Zeit genommen haben.

B Przeczytaj opis ilustracji. Uzupetnij kazda luke (1-4) jednym wyrazem, tak aby powstat spéjny i logiczny tekst
zgodny z ilustracja. Wymagana jest pelna poprawnos¢ ortograficzna i gramatyczna wpisywanych wyrazow.

Auf dem Bild sehen wir einen Mann. Er befindet sich in einem Klassenraum und steht an der

L Tafel . Hochstwahrscheinlich ist er 2 Lehrer von Beruf. Da hinter ihm chemische
Formeln zu sehen sind, kann man vermuten, dass er Chemie 3 unterrichtet / gibt / lehrt, Er tragt ein Hemd und eine
Hose und in der linken Hand hélt er seine Brille. Mit der Kreide in der rechten Hand 4 zeigt er

wahrscheinlich auf einen Schuler, den er nach etwas fragen will.

3 Berufsleben



Ab itu rt ra i n i n g ‘ Tworzenie wypowiedzi pisemnej

Podjetas/Podjates prace dorywcza. W e-mailu do kolegi:

® opisz sposob poszukiwania pracy;

® napisz o relacjach panujacych w zespole;

® opisz zakres obowigzkoéw na twoim stanowisku;
¢ poinformuj o planach zwiazanych z tg praca.

Lieber Adam,

ich habe gerade einen Nebenjob gefunden.

Ich habe fast vier Wochen im Internet Anzeigen gelesen. Heute ist es wirklich nicht so leicht, etwas Interessantes

zu finden. Aber endlich hat es geklappt und ich habe eine Stelle in einem Computerladen bekommen.

Das Team im Geschéft ist wirklich super: Es sind zwei junge Frauen und ein Mann — der Chef. Er ist sehr nett

und sympathisch. Wir verstehen uns gut.

Du bist sicherlich neugierig, was hier zu machen ist. Ich lege die Produkte in die Regale und Uberprife

fur die ndchsten Winterferien in Frankreich.

Liebe GrtBe

XYZ

Przydatne stownictwo:

¢ Anzeigen / Annoncen im Internet lesen, Freunde befragen, vier Wochen dauern, nicht leicht / schwer sein,
endlich etwas Interessantes finden

e die Mitarbeiter, der Chef, nett / teamfahig sein, sich gut / schlecht verstehen, gute / schlechte Atmosphare

® etwas verkaufen, in der Klche helfen, aufraumen, die Gaste bedienen, Autos waschen

e nur fur zwei Monate arbeiten wollen, nur Geld fur das neue Smartphone verdienen wollen, langer / nicht
mehr dort arbeiten wollen



Komunikacja:




S.48

1 Gefiihle

ﬂ Finde in der Wortschlange 10 Gefiihlsbezeichnungen
und schreibe sie auf.
Znajdz w ciagu literowym 10 nazw uczuc i zapisz je ponizej.

uh WN =

_enttduscht

g Ordne den angegebenen Adjektiven passende
Antonyme zu.
Do podanych przymiotnikéw dopasuj ich przeciwienstwa.

ruhig ¢ unsicher ¢ enttauscht ¢
angstlich e zufrieden

1 begeistert - enttauscht
2 aufgeregt - ruhig
3 bose - zufrieden
4 mutig - angstlich
5 selbstbewusst - unsicher

9 Markiere die richtige Satzerganzung.
Zaznacz wiasciwe uzupetnienie zdania.

1 Sie hat sich eine schone Jacke gekauft und deshalb
ist sie ... .
A gestresst

B verliebt X C zufrieden

2 Erversucht, den Zug im letzten Moment
zu erreichen. Erist ... .

X A aufgeregt B begeistert C enttauscht

3 Sie bewundert die schone Landschaft.
Sieist ... .
A stolz

B witend X C begeistert

4 Er hat morgen eine wichtige und schwierige
Prufung. Erist ... .

A emport B Uberrascht X C gestresst

5 Alle haben vergessen, dass sie heute Geburtstag hat.
Sieist ...
X A enttiuscht

B glucklich C angstlich

6 Er hat seine Fahrprifung problemlos bestanden.
Erist....

A erschrocken X B stolz C bose

Ordne den Satzen mit Redewendungen
ihre Bedeutungen zu.
Do zdan ze zwrotami frazeologicznymi dopasuj ich znaczenia.

B 1 Ich muss einen kiihlen Kopf bewahren.
D 2 Ich bringe ihn auf die Palme.

A 3 Ich springe an die Decke.

C 4 Ich bin Uber beide Ohren verliebt.

A Ich bin glucklich.
B Du musst ruhig bleiben.

C Ich bin verliebt.
D Ich mache ihn witend.

B Ergédnze die grammatische Rege.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Rektion des Adjektivs

Ich bin mit deiner Wahl sehr zufrieden.

Felix ist stolz auf seine Eltern.

Elena ist wiitend auf ihren Freund.

Potgczenie przymiotnika, ktory wymaga okreslonego

'___przyimka __zodpowiednim przypadkiem nazywa sie
w jezyku niemieckim rekcjg przymiotnika.

B Trage die fehlenden Wérter ein.

Wopisz brakujace wyrazy.
1 begeistert von (Dat.) zachwycony czyms
2 enttauscht von (Dat.) rozczarowany czyms
3 _glucklich | uber (Akk.) | szczesliwy z powodu
4 sauer auf (Akk.) zly na
5 stolz auf (Akk.) dumny z
6 verliebt in (Akk.) zakochany w
7 _ wuatend auf (Akk.) wiciekty na
8 zufrieden mit (Dat.) zadowolony z

Trage die richtige Praposition ein.
Wopisz wtasciwy przyimek.

1 Worauf___ wart ihr stolz?

2 Worlber sind deine GroBeltern glticklich?

3 _Von wem warst du enttauscht?

4 \Wovon _ war dein Englischlehrer begeistert?
5 _Auf wen sind Sie sauer?

6 Womit  ist Maximilian zufrieden?

7 In__wen ist deine Schwester verliebt?

g Ergdnze die Satze mit den Wortern aus den
Klammern in der richtigen Form. Trage auch

die richtigen Prépositionen ein.

Uzupetnij zdania wyrazami z nawiaséw w odpowiedniej
formie. Wpisz rowniez wlasciwe przyimki.

1 Ich bin wutend __auf ihr Verhalten . (ihr Verhalten)
2 Leoniststolz __aufseine Eltern . (seine Eltern)
3 Wirwaren _ vondem Spiel  begeistert. (das Spiel)
4 Bist du mit deiner Berufswahl zufrieden?

(deine Berufswahl)
5 Erist in meine Schwester verliebt. (meine Schwester)




S.49

2 Gefiihlsprobleme

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabelach uzupetnij
regute gramatyczna.

Relativpronomen

Nominativ  der die das die
Dativ dem der dem denen
Akkusativ - den die das die

Attributsitze (Relativsatze)

der gern mit dir spricht,

dem du oft hilfst, ist sicher
Der x .
von dem du gern erzahlst, ein guter
Freund,
Freund.

den du letztens getroffen hast,
tiber den du dich manchmal érgerst,

Zdania przydawkowe (zdania wzgledne) odpowiadaja na pytania
Welcher?, Welche?, Welches?.

Forma zaimka wzglednego der, die, das jest uzalezniona od rekgji
czasownika, z ktorym wystepuje w zdaniu podrzednym, oraz

od'__ rodzaju i liczby rzeczownika, do ktérego sie
odnosi.

g Trage die richtigen Relativpronomen ein.
Whpisz witasciwe zaimki wzgledne.

1 Die Menschen, ...
A _ die dir helfen.
B denen du hilfst.

arbeitest.
E fur__die_duimmer Zeit hast.

2 Das Problem, ...
A mit dem sich viele Menschen heute
beschaftigen.
B das__niemand l6sen kann.
C Uber das _alle sprechen.
D von _dem _ich nichts gehort habe.

E _ das far mich zu kompliziert ist.

3 Die Freundin, ...
A _ die ich gern besuche.
B __der ich fur ihre Hilfe danke.
C mit __der _ich tber meine Probleme
sprechen kann.
D an__die ich oft denke.
E _ die ich leider nur selten anrufe.

3 Ergénze die Sitze mit den fehlenden Relativpronomen.
Uzupetnij zdania brakujacymi zaimkami wzglednymi.

1 Die Probleme, die du mit der Kommunikation
hast.

2 DerTipp, __der _ dir bestimmt hilft.

3 Die Analyse, die  du machen musst.

4 Das Wochenende, das du mit deinem Freund
verbringst.

5 Die Angst, die _du vor Ablehnung hast.

Al
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Ergénze die Sétze mit den fehlenden Relativpro-
nomen. Hér dann zu und iiberpriife deine Lésung. 549
Uzupetnij zdania brakujacymi zaimkami wzglednymi.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.
1 Wie findest du den Rat, den  dir der Psychologe
gegeben hat?
2 Wie heiBt das Madchen, ___dem __ alle helfen wollten?

3 Wie war die Rolle, die
theater gespielt hast?

du im Improvisations-

4 Wie hat er auf den Vorschlag reagiert, den  du
gemacht hast?
5 Wie heiBen die Menschen, __denen  wir fur die

Hilfe danken wollen?
B Bilde Attributsétze.
Utworz zdania przydawkowe.

1 Denke an das Problem, das man I6sen muss

(Das Problem muss man I6sen.)
2 Zeige deine Emotionen, die du beim Streiten
empfindest
(Die Emotionen empfindest du beim Streiten.)
3 Denke an das Schweigen, mit dem man Gefuhle
verbergen kann .
(Mit dem Schweigen kann man Gefihle verbergen.)

B Bringe die Textabschnitte in die richtige Reihen-
folge.
Ustal kolejnos¢ fragmentow tekstu.

1T A 3B 2 C 5D 4 E

Kénnen Computer Geflihle lernen?

Sie kdnnen an Stimme, Mimik und anderen Parame-
tern erkennen, wie sich ihr Nutzer fiihlt, ob er traurig
und aufgeregt oder ruhig und freundlich ist. Und
obwohl wir immer noch mit einer Maschine umgehen,
macht sie den Eindruck, sie kann ...

B
... einziges Wort versteht. Auf diese Weise entsteht
eine volle Illusion. Viele menschliche Emotionen
kommen ganz einfach zum Ausdruck, ...
<

... wie ein Mensch reagieren. Ein Damenbild auf dem
Monitor lachelt, nickt, wird iberrascht oder bose, stellt
sinnvolle Fragen, obwohl es kein ...

D]

... analysieren, aber die Informationen {iber Veranderungen
z. B. der Hauttemperatur und (iber den Puls muss er
bekommen. Dazu hat man einen Sensorhandschuh
entwickelt, der alle Daten registriert.

EJ

... manche aber sind viel subtiler. Nervoses Fingerspiel
zeigt klar, dass der Mensch aufgeregt ist. Verdnderung
der Stimme kann der Computer auch problemlos ...

4 Emotionen
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' 3 Stress

Streiche das falsche Verb durch.
Przekresl niepasujacy czasownik.

1 den Stress abbauen / aufbauen
2 zur Krankheit fuhren / fahren

3 Regeln besuchen / beachten
4
5

fur Entspannung besorgen / sorgen
das Immunsystem schwéchen / stehen

g Ergdnze den Text mit dem Verb werden in der
richtigen Form.
Uzupetnij tekst czasownikiem werden w odpowiedniej formie.

ngong neuer Begrtff

Mit dem Begriff ' werden verschiedene
Ubngen fiir Lebenskraft oder Lebensenergie (Qi) be-

zeichnet. Unter Gong 2 wird die systema-
tische Arbeit am Qi verstanden. Die Energie
3 wird gendhrt oder aus der Umwelt auf-

genommen. Der Energiefluss 4 wird akti-
viert. Alles, was schédlich ist, wird ab-
gebaut und alles, was flir den Korper ginstig ist,

6 wird gestarkt. Mit langsamen Ubungen
7 werden Lebenskrafte geweckt. Die innere
Kraft & wird aber nicht fir den Kampf,

sondern zur Starkung der Gesundheit genutzt.

B Ergédnze den Text mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.
Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w odpowiedniej formie.

:hAUTOGENES TRAINING - EINE ART SELBSTHYPN DSE}

Autogenes Training ist in Deutschland die wohl populdrste Re-
laxtechnik. Mit selbsthypnotischen Formeln wird der Kérper
1 entspannt (entspannen). Die Ubungen werden in
verschiedene Phasen 2 geteilt (teilen), z. B. in
Schwere-, Warme-, Atem-, Herz- und andere Ubungen. Bei
jeder Ubung wird Entspannung in einem bestimmten Kdrper-
teil >__hervorgerufen _(hervorrufen). Die besten Resultate
werden 4 erreicht (erreichen), wenn das Training
regelmaBig °__durchgefihrt  (durchfiihren) wird, weil
dadurch der negative Stress erfolgreich abgebaut
(abbauen) wird.
J

Bilde aus den Aktivsédtzen Sitze im Passiv Prasens.
Ze zdan w stronie czynnej utwdrz zdania w stronie biernej.

1 Autogenes Training setzt man bei Schlafstérungen ein.

Bei Schlafstérungen wird autogenes Training eingesetzt.

2 Die Patienten empfinden angenehme Ruhe.
Angenehme Ruhe wird von den Patienten empfunden.

3 Nach dem Training erleben die Patienten weniger Stress.

Nach dem Training wird von den Patienten weniger Stress erlebt.

4 Die Wissenschaftler sprechen Uber positive Therapie-
effekte.
Es wird von den Wissenschaftlern tber positive
Therapieeffekte gesprochen.

B Ergédnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Satze mit Modalverben im Passiv Prasens

Der chronische Stress  muss  unbedingt abgebaut werden.

Entspannungsibungen sollen regelméBig gemacht werden.

Zdania z czasownikiem modalnym w stronie biernej

s3 zbudowane analogicznie do zdar z czasownikiem modalnym
w stronie czynnej. W zdaniu oznajmujacym na drugim miejscu
wystepuje czasownik '___modalny , anakoficu

2 bezokolicznik strony biernej (Infinitiv Passiv) skladajacy
sie z 3imiesfowu czasu przeszfeqo (Partizip Perfekt)

oraz z czasownika * werden w bezokoliczniku.

G Bilde die Sitze im Passiv mit den angegebenen
Modalverben.

Utwdrz zdania w stronie biernej z podanymi czasownikami
modalnymi.

1 Die Hauspflichten werden unter allen Familien-
mitgliedern geteilt. (sollen)

Die Hauspflichten sollen unter allen Familienmitgliedern geteilt werden.

2 Die Wohnung wird regelméaBig aufgerdumt. (mdssen)
Die Wohnung muss regelméBig aufgerdumt werden.
3 Die Fenster werden nur ab und zu geputzt. (kénnen)
Die Fenster kénnen nur ab und zu geputzt werden.
4 Die taglichen Einkaufe werden nicht vergessen.
(durfen)
Die taglichen Einkéufe ddrfen nicht vergessen werden.
5 FUr gute Atmosphare wird von allen gesorgt. (mdssen)
Flir gute Atmosphdre muss von allen gesorgt werden.

Beantworte die Fragen. Bilde Satze im Passiv.
QOdpowiedz na pytania. Utworz zdania w stronie bierne;j.

S.50

1 Was muss in der Schule gemacht werden?
A Tests schreiben
Tests mussen geschrieben werden.

B Pflichtlektiren lesen
Pflichtlektiren mdssen gelesen werden.

2 Was darf in der Schule nicht gemacht werden?

A nicht abschreiben
Es darf nicht abgeschrieben werden.
B im Unterricht keine Handys benutzen
Im Unterricht dirfen keine Handys benutzt werden.

(8] Projektaufgabe

Yoga, réwniez Lachyoga, Tai chi, EFT (Emo-
tional Freedom Technique) czy Jin Shin Jyutsu
- sprawdz na stronach WWW jedna z wybra-
nych technik relaksacyjnych i opisz, na czym
polega i jakie ma znaczenie terapeutyczne.




S.51

4 Konflikte |

Bilde Substantive von den angegebenen Adjek-
tiven. Vergiss die Artikel nicht.

Od podanych przymiotnikow utworz rzeczowniki.
Pamietaj o rodzajnikach.

1 &ngstlich - die Angst

2 erschrocken - der Schreck

3 verliebt - die Verliebtheit

4 ruhig - die Ruhe

5 witend - die Wut

6 stolz - der Stolz

7 glucklich - das Gliick

8 aufgeregt - die Aufregung

9 enttiuscht - die Enttduschung

10 begeistert die Begeisterung

11 zufrieden - die Zufriedenheit

die Aggressivitit

12 aggressiv

9 Ordne den Substantiven (1-4) ihre Antonyme (A-D)
zu.
Do rzeczownikéw (1-4) dopasuj antonimy (A-D).

D 1 Enttauschung A Mut

C 2 Trauer B Ruhe

B 3 Aufregung C Freude

A 4 Angst D Begeisterung

8 Ordne den Namen der Emotionen ihre Beschrei-
bungen zu.
Do nazw emocji dopasuj opisy.

1 Enttduschung
2 Liebe

3 Begeisterung
4 Stolz

5 Schreck

> Dwm>xmn

Etwas wird mit groBBer Freude und mit Enthusiasmus
bewundert.

Man weif3, dass man wichtig und viel wert ist.

N

Man bekommt eine schlechte Note, obwohl man
viel gelernt hat.

D Man bekommt pl6tzlich groBe Angst.

E Er/Sie ist glucklich, weil er / sie seine / ihre zweite
Halfte gefunden hat.

ﬂ Verbinde die Sidtze mit dhnlicher Bedeutung.
Potacz ze soba zdania o podobnym znaczeniu.

D 1 Erentscheidet schnell.
2 Das ist eine Sackgasse.
3 Er hat eine positive Einstellung.
4 In erster Linie.
5 Eine ausfuhrliche Information.

Eine genaue Information.
Zuerst.
Er trifft schnell Entscheidungen.

E
A
C
B
A Er ist optimistisch.
B
C
D
E Es gibt keine Losung mehr.

B Erganze die E-Mail mit den angegebenen Substan-
tiven. Zwei Substantive passen nicht.

Uzupetnij e-mail podanymi rzeczownikami. Dwa rzeczowniki
nie pasujg do tresci tekstu.

Angst ® Ruhe e Enttauschung ¢ Arger o
Freude ¢ Gluck ® Trauer

AEEHR FENE EEN-

Liebe Martha,

danke fir deine letzte E-Mail. Es tut mir leid, dass du
sooft ! Arger mit deiner Schwester hast.
Mit meinem Bruder habe ich auch keine

2 Ruhe zu Hause — es ist immer was los.
Zum 3 Glick
Eltern eine grofle *
mir einen Laptop geschenkt — nur fiir mich!

Ich brauche jetzt keine ° Angst

zu haben, dass der Kleine meine Daten 1éscht.
Anja

haben mir letztens meine
Freude gemacht und

3028

B HOr zu und sprich nach.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

it Ubung / Gefuihl / Gliick / glicklich / witend

& Krafte / Starkung / Schwache / Arger / argerlich /
verargert / angstlich

6 Losung/l6sen /l6schen / stéren / Stérung /
bose / Korper

3029
HOr zu und sprich nach.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

i Liebe / verliebt / Zufriedenheit / zufrieden

o: Aggression / Information / Ohr / grof3

u: Ruhe / ruhig / Wut

e: Aufregung / aufgeregt / Problem /
Ablehnung / abgelehnt

Metoda Walt'a Disney'a, Diagram osci, 6 kapeluszy mysli -
wybierz jedna z technik pomagajacych w rozwigzywaniu
konfliktéw. Sprawdz, kto jest jej autorem, na czym polega
i w jakich sytuacjach sprawdza sie najlepiej.

Zaprezentuj wyniki w klasie.

4 Emotionen



5 Zoff in den Schulen

ﬂ Ergdnze die Satze mit den angegebenen Substan-
tiven.
Uzupetnij zdania podanymi rzeczownikami.

Einfluss  Respekt  Misserfolge ® Angst « Komplexe

1 Viele Jugendliche haben Angst vor ihren
alteren Kollegen, die sich oft aggressiv verhalten.

2 Die Medien haben keinen guten Einfluss
auf die Jugendlichen.

3 Komplexe  fihren oft zu aggressivem
Verhalten.

4 Viele junge Leute lernen wenig und erleben nur

Misserfolge _in der Schule.

5 Nur wenige haben Respekt vor schulischen

Werten.

g Trage die Verben ein, von denen die Substantive
abgeleitet werden.

Wopisz czasowniki, od ktdrych zostaty utworzone podane
rzeczowniki.

1 der Schlag - schlagen
2 der Diebstahl - stehlen
3 der Tritt - treten

4 die Beschimpfung - beschimpfen
5 die Beleidigung - beleidigen

3030

9 Ergéanze die Satze mit den angegebenen Verben

im Perfekt. Hor dann zu und liberpriife deine L6sung.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w czasie przesztym
Perfekt. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

beleidigen ¢ wegnehmen e verprigeln e
auslachen e verbreiten

1 Ich weifB nicht, wer mir mein Handy weggenommen_

hat |
2 Sie  hat
verbreitet .
3 Er___hat  mich
nicht mehr mit ihm.
4 Meine Klassenkameraden __haben mich
ausgelacht | als ich gestern in der neuen
Hose zur Schule gekommen bin.
5 Wer _ hat  dichso verprigelt 7
Du hast so viele blaue Flecken auf dem Ricken.

schlimme Gerichte Uber ihre Freunde

beleidigt _und ich spreche

Ordne den Satzen (1-4) ihre Bedeutungen (A-D) zu.

Do zdan (1-4) dopasuj ich znaczeniowe odpowiedniki (A-D).

B 1 Unsere Schule hat einen guten Ruf.

A 2 Er macht eine gute Miene zum bésen Spiel.
D 3 Das macht mich fertig.

C 4 Er hat ein schlechtes Gewissen.

Er méchte seine negativen Gefuhle nicht zeigen.

3031

B Ergénze die Aussagen mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form. Zwei Verben passen
zu keiner Aussage. H6ér dann zu und tiberpriife
deine Losung.

Uzupetnij wypowiedzi podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie. Dwa czasowniki nie pasuja do zadnej wypowiedzi.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

auslachen e verbreiten e schlagen e stehlen
beschimpfen e ausschlieBen ¢ verletzen

&

Vor drei Monaten sind wir
umgezogen und ich musste
die Schule wechseln. In der
neuen Schule fuhle ich mich
nicht mehr so gut wie
friher. Besonders Pausen
hasse ich. Auf dem Pausenhof sind Schimpfworter
gang und gabe. Mehrmals haben mich meine
Klassenkameraden ' beschimpft was
mich sehr 2 verletzt hat. Kann ich
etwas dagegen tun? Ich habe Angst, dass es noch

schlimmer wird.

2]
Niemand spricht mit mir.
Ich fuihle mich
3 ausgeschlossen
Nur hinter meinem
Rucken werden Geruchte
4 verbreitet

Das tut weh. Was kann ich
unternehmen? Wie kann
ich um meinen guten Ruf
kampfen?

3)

Ich habe Ubergewicht. Meine

lustig und ® lachen

Klassenkameraden finden das

mich aus

. Ich versuche

nA®>

Alle sprechen Uber unsere Schule nur positiv.
Er ist mit seinem schlechten Verhalten nicht
zufrieden.

Ich bin bald am Ende meiner Krafte.

gute Miene zum bosen Spiel zu
machen, aber wissen sie nicht,
dass sie mich fertig machen?
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6 Cybermobbing

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij regute
gramatyczna.

Passiv Prateritum

Ich wurde nicht informiert.
Du wurdest  von deinem Freund angerufen.
Er/Sie/Es wurde von der Lehrerin gefragt.
Wir wurden  von den Freunden besucht.
Wurdet  ihr gestern in der Disco  gesehen?
Wurden  Sie den neuen Kollegen vorgestellt?

Strona bierna w czasie przesztym Préteritum skfada sie
werden

z czasownika positkowego ' W czasie
Préteritum oraz 2 imiestowu czasu przesztego
(Partizip Perfekt) zajmujacego ostatnie miejsce

w zdaniu gtéwnym.

g Erganze den Text mit dem Verb werden

im Prateritum.

Uzupetnij tekst czasownikiem werden w czasie przesztym
Prateritum.

... die Grenzen iiberschritten?

Bei der Kommunikation ! wurde

die Distanz bis zu ca. 60 cm nur fir die Fa-
milie und fir die besten Freunde reserviert.
Diese Distanz 2 auch intime
Zone genannt.Bisca.1,20m? wurde

die Entfernung als personlich bezeichnet.
In dieser Zone koénnen Gespriache mit gu-
ten Freunden und Kollegen gefiihrt werden.
Soziale Zonen befinden sich bis ca. 3 m. Sie
4 wurden den neutralen Kontakten
zugeordnet. Ab 3 m haben wir 6ffentliche Di-
stanz, die immer unproblematisch ist. Falls
die Grenzen tiberschritten ®
muss man mit Konflikten rechnen.

wurde

wurden

)

9 Erganze den Text mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.
Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w odpowiedniej formie.

Mehr als viele Worte

Bei der Konfliktpriavention wurde letztens

der Korpersprache eine groBe Rolle
1 zugeschrieben (zuschreiben). Bis vor

Kurzem wurde auf Korperhaltung, Mimik
und Gestik nicht 2 geachtet (achten).
Dann wurde die positive, aber auch nega-
tive Bedeutung der nonverbalen Kommuni-
kation 3 entdeckt (entdecken). Die
Korpersprache wurde als direkter und
intensiver * definiert (definieren).
Die Frage ist, ob die Korpersignale richtig
5 verstanden (verstehen) und
6 ausgenutzt (ausnutzen) wurden.

332
Ergénze die Aussage mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form. Hér dann zu
und Uberpriife deine L6sung.

Uzupetnij wypowiedz podanymi czasownikami w odpowiedniej

formie. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwigzanie.

beleidigen ® benachrichtigen e anrufen ¢ sagen e
beschmutzen e angreifen

Letztens bemerkten wir, dass unsere Tochter
Probleme hat.

In der Schule wurde uns ' gesagt , dass sie
schlechter lernt und manchmal sogar die Schule
schwaénzt. Sie wollte uns aber nichts erzdhlen, bis zu
ihrem Geburtstag. An dem Tag wurde sie von einem
Madchen aus ihrer Klasse 2 angerufen

und mit bésen Worten 3 beleidigt

Vor Kurzem wurde sie auch von alteren Schilerinnen
auf dem Nachhauseweg # angegriffen . lhre Jacke
und Hose wurden schrecklich 5 beschmutzt |
Die Klassenlehrerin und die Schulleiterin wurden
schon von uns 8 benachrichtigt , aber ob das hilft?
Mein Mann und ich sind verzweifelt. Was konnen
wir noch machen, um unserem Kind zu helfen?

4 Emotionen



Wiederholung

ﬂ Trage Adjektive, von denen die angegebenen
Substantive abgeleitet werden, in die richtigen
Spalten in der Tabelle ein.

Whpisz przymiotniki, od ktérych zostaty utworzone podane
rzeczowniki, do wtasciwych kolumn w tabeli.

Adggression ¢ \Wut ¢ Ruhe ¢ Empo6rung
Gluck e Liebe ® Enttauschung e Zufriedenheit ¢
Unsicherheit e Begeisterung

© ®

ruhig aggressiv
glticklich witend
verliebt empért

zufrieden enttauscht
begeistert unsicher

g Ergénze die Minidialoge mit den passenden
Adjektiven aus Aufgabe 1. Trage auch die richtigen
Prépositionen ein.

Uzupetnij minidialogi odpowiednimi przymiotnikami

z zadania 1. Wpisz réwniez wtasciwe przyimki.

1 -Und? Freut sich Sabine?

2 - Guck mal! Mark und Sonja. Sie kussen sich.
- Ja, sie ist total __ verliebt in__jhn,

3 - Hat es den Kindern gefallen?
- Ja. Sie waren begeistert von dem tollen
Feuerwerk.

4 - Wie war die Prufung, Stefan?
- Eine Drei, aber ich bin _mit _dem Ergebnis
zufrieden .

5 - Dieser Idiot. Er kann Uberhaupt nicht fahren.
—Warum bist duso  witend  auf jhn?

B Verbinde die Sdtze mit dhnlicher Bedeutung.
Potacz ze soba zdania o podobnym znaczeniu.

Er ist aggressiv.
Er ist bose.

Er ist ruhig.

Er ist verliebt.
Er ist mutig.

™ A>mO
VA WN =

A Er streitet nie.

B Er hat keine Angst.

C Er denkt nur an sie.

D Erschlagt andere Kinder.

E Er verletzt andere mit seinen Worten.

Ergdnze die Satze mit den angegebenen Substan-
tiven. Zwei Substantive passen zu keinem Satz.
Uzupetnij zdania podanymi rzeczownikami. Dwa rzeczowniki
nie pasuja do zadnego zdania.

Arger ¢ Gliick ® Angst ¢ Liebe ®
Aggression ® Mut e Schuld

1 Sabinehat  Angst  vor dem Zahnarzt.

2 Ich habe damit nichts zu tun. Das ist nicht
meine Schuld

3 Ich winsche dir viel Gltick

4 Das war Liebe auf den ersten Blick.

5 Dirk hat Arger mit seinem Nachbarn.
Sie streiten oft.

B Ergédnze den Text mit den angegebenen Wértern.
Vier Worter passen nicht.

Uzupetnij tekst podanymi wyrazami. Cztery wyrazy nie pasuja
do tresci tekstu.

Mobbing ¢ Opfer « Gewalt ¢ Flucht e schaden
schweigen ¢ beschimpfen e schlagen e streiten

Unter ! Mobbing in der Schule versteht
man physische und psychische Schikanen gegen
Schiiler oder Lehrer. Auch Vandalismus fallt da-
runter. Eine spezielle Form ist 2 Gewalt

d. h. negative Handlungen, um cinem andcren
zu 3 schaden . Sie kénnen verbal (drohen,
verspotten, *_ beschimpfen  ...) oder physisch
(z. B. 5 schlagen trelen ...) sein. Auch
nonverbale Handlungen wie Grimassen, bdse
Gesten usw. zihlen dazu.

B Bilde Substantive von den angegebenen Verben
und schreibe sie mit den bestimmten Artikeln auf.
0Od podanych czasownikéw utwérz rzeczowniki i zapisz je
wraz z rodzajnikami okreslonymi.

1 beleidigen - die Beleidigung

2 schlagen - der Schlag / das Schlagen
3 bedrohen - die Bedrohung

4 streiten - der Streit

5 fliehen - die Flucht

/5

Lexile: /30



Wiederholung

v
Bilde aus den angegebenen Wértern einzelne Ergédnze die Zeitungsmeldung mit den angegebenen
Punkte der Klassenordung im Passiv. Verben im Passiv Prateritum.
Z podanych wyrazéw utwérz poszczegoine punkty Uzupetnij notatke prasowa podanymi czasownikami w stronie
regulaminu klasowego w stronie biernej. Rozpocznij zdania biernej czasu przeszlego Préteritum.
od wyréznionych wyrazéw. N
- - tiberfallen » schlagen » klauen » erkennen  verhaften
1 Konflikte missen friedlich gelést werden.
Konflikte / [6sen / mUssen / friedlich Gestern wurde im Goethe-Gymnasium ein
( Uberfallen 1 i
2 Keiner darf beleidigt werden. Sctmuler . und aus?eraubt. Zwei junge
keiner / beleidigen / dirfen Ménner haben den 17-Jahrigen beschimpft und verspottet.
Als dieser nicht reagierte, __wurde  er mit der Faust
3 Probleme sollen gemeinsam untersucht werden. ins Gesicht geschlagen 2. Den auf dem Boden
Probleme / untersuchen / sollen / liegenden Schiiler haben die Tater dann mit den FiBen
geEmensam getreten. Dem Opfer wurden Handy und
4 Jeder kann um Hilfe gebeten werden. Brieftasche ___geklaut 3. Die Tater konnten
jeder / bitten / kénnen / um Hilfe fliehen. Sie wurden jedoch von Zeugen
erkannt 4 ynd zwei Stunden spiter von der
5 _ Alle wollen mit Respekt behandelt werden. Polizei  verhaftet 5
alle / behandeln / wollen / mit Respekt

g Schreibe die Satze im Passiv Prasens.
Napisz zdania w stronie biernej czasu terazniejszego.

1 Dein Sohn sollte Entspannungstechniken lernen.
Entspannungstechniken sollen von deinem Sohn
gelernt werden.

2 Die Polizei kann diese Falle untersuchen.
Diese Félle kénnen von der Polizei
untersucht werden.
3 Eltern durfen Kinder nicht schlagen.
Die Kinder dtrfen von den Eltern nicht
geschlagen werden.
4 Zuerst muss der Direktor die Klassenordnung lesen.
Die Klassenordnung muss zuerst vom Direktor
gelesen werden.

B Beantworte die Fragen im Passiv Prateritum. _ /5
Odpowiedz na pytania w stronie biernej czasu przesztego

Préteritum. Grammatik: __ /20

1 Was ist mit dem Mull passiert? (wegbringen)
Er wurde weggebracht. Insgesamt: /50
2 Was ist mit dem Buch passiert? (verkaufen)
Es wurde verkauft.
3 Was ist mit der Rechnung passiert? (bezahlen)
Sie wurde bezahlt.
4 Was ist mit dem Paket passiert? (aufgeben)
Es wurde aufgegeben.
5 Was ist mit dem Auto passiert? (stehlen)
Es wurde gestohlen.
6 Was ist mit dem Text passiert? (I6schen)
Er wurde geléscht.

4 Emotionen



Nitzliche Wendungen in Ubungen

Ergénze die Satze. Uberpriife dann die Losung auf Seiten 56-57 im Lehrbuch.
Uzupetnij zdania. Nastepnie sprawdz rozwiazanie na stronach 56-57 w podreczniku.

10

"

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

Was empfindest du?

Wann flihlst du

dich __ wohl?

Wie wirkt das auf dich?

Ich bin witend

Ich bin aufgeregt.

Ich bin qlticklich

Ich fuihle mich belogen.

Ich erwarte wahrscheinlich
zu viel

Das macht mich fertig.
Ich habe Angst vor

Ablehnung
Was war die Ursache des Konfliktes?
Ich bekomme feuchte
Hande.
Mein Herz schldgt mir bis zum Halse.
Ich spreche ganz leise
Man hat mir Vorwiirfe gemacht.
Ich wurde ausgelacht
Ich wurde gepriigelt.
Wie gehst du
Probleme an__ ?
Ich kann keine richtigen Worte finden.
Ich suche die Schuld
in mir.
Ich spreche mit keinem dartiber.
Man soll sich beruhigen
Man muss fiir Entspannung sorgen.

Co czujesz ?

Kiedy czujesz sie dobrze?

Jak to wpfywa na ciebie?

Jestem wiciekly/a.

Jestem podekscytowany/a.

Jestem szczesliwy/a.

oktamanyl/a

Czuje sie

Prawdopodobnie oczekuje zbyt wiele.

To mnie niszczy
Boje sie odrzucenia.
Co byto przyczyna konfliktu?
Poca mi sie dtonie.
Serce skacze mi do gardta.
Moéwie catkiem cicho.
Robiono mi wyrzuty
Wysmiano mnie.
Pobito mnie.
Jak podchodzisz do problemoéw?
Nie moge znalez¢ odpowiednich

stow.

Szukam winy w sobie.

Nie  rozmawiam

o tym z nikim.
Trzeba sie uspokoic¢.

Trzeba zapewnic sobie
relaks




Nutzliche Wendungen in Ubungen

g A Reagiere auf Deutsch.
Zareaguj po niemiecku.

1 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak sie dzisiaj czuje.
Wie fihlst du dich heute?

2 Zapytaj kolezanke lub kolege, dlaczego jest taka/taki zdenerwowana/zdenerwowany.
Warum bist du so aufgeregt?

3 Powiedz, ze jestes zta/zly.
Ich bin sauer.

4 Powiedz, ze od tygodnia jeste$ zakochana/zakochany.
Seit einer Woche bin ich verliebt.

5 Powiedz kolezance lub koledze, ze czujesz sie oszukana/oszukany.
Ich fahle mich betrogen.

6 Powiedz kolezance lub koledze, ze jeste$ czesto pod presja.
Ich stehe oft unter Druck.

7 Powiedz, ze trudno ci o tym méwic.
Es féllt mir schwer, dartber zu sprechen.

8 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak do tego doszto.
Wie ist es dazu gekommen?

9 Zapytaj kolezanke lub kolege, co byto powodem konfliktu.
Was war der Grund des Konfliktes?

10 Powiedz, ze kolana sie pod toba uginaja.
Ich bekomme weiche Knie.

11 Powiedz, ze robi ci sie ciemno przed oczyma.
Mir wird schwarz vor den Augen.

12 Powiedz, ze cie oszukano.
Ich wurde betrogen.

13 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak sobie radzi ze stresem.
Was unternimmst du gegen Stress?

14 Powiedz, ze podchodzisz do problemu na chtodno.
Ich gehe das Problem mit kiihlem Kopf an.

15 Powiedz, ze czesto robisz dobrg ming do ztej gry.
Ich mache oft gute Miene zum bésen Spiel.

16 Powiedz kolezance lub koledze, ze trzeba méwi¢ o swoich uczuciach.
Man soll Gber seine Geftihle sprechen.

17 Powiedz, ze trzeba wychodzi¢ z przyjaciétmi.
Man soll mit Freunden ausgehen.

B Uberpriift zu zweit eure Lésungen.
SprawdZcie w parach rozwiazania.

4 Emotionen



Abiturtraining Mévwienie

Zadawajcie sobie pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Was argert dich an anderen Menschen?

Was macht dich glticklich?

Bist du oft im Stress? Warum?

Hast du oft Streit mit deinen Eltern? Warum?
Was bedeutet Cybermobbing fur dich?

uhbh WN =

g Odegrajcie w parach ponizsza sytuacje.

W swojej nowej pracy poktdcitas/ipoktocites sie z kolega. Porozmawiaj o tym ze swoim przyjacielem,
a w rozmowie uwzglednij nastepujace kwestie:

Uczucia ci Sposéb zazegnania

Powdd ktétni towarzyszace konfliktu

Whioski

Ty rozpoczynasz rozmowe.

Przydatne stownictwo:

Powad kiétni: hektische Atmosphare, zu viel Arbeit, Stress, etwas falsch verstehen, Vorwurfe machen
Uczucia ci towarzyszace: aufgeregt / witend / enttduscht / genervt sein, Angst haben

Sposéb zazegnania konfliktu: miteinander sprechen, zusammen essen gehen, das Problem l6sen,

den Chef um Hilfe bitten

Whioski: Geflihle sofort zeigen, Verhéltnisse vereinbaren / akzeptieren, Gber Probleme offen sprechen

B Opisz zdjecie i odpowiedz na pytania

-

=4

A g

. »

—

’b
N

1 Warum argert sich der Autofahrer?
2 Welche Situationen im Leben fihren zum Streit?
3 Erzéhle von einer Situation, in der du genervt warst.



Rozumienie tekstu pisanego

Ab itu rt ra i n i n g Znajomos¢ funkcji jezykowych

Znajomos¢ srodkow jezykowych

Przeczytaj tekst. Do kazdego akapitu 1-4 dopasuj wiasciwy nagtéwek (A-F). Wpisz rozwigzania do tabeli.
Uwaga! Dwa nagtéwki zostaly podane dodatkowo i nie pasuja do zadnego akapitu.

1

Die Psychologen sind sich darlUber einig: Beim Kennenlernen einer neuen Person ist der erste Eindruck immer
der richtige. Genauer gesagt sind es die ersten sieben Sekunden. So viel Zeit haben wir also in den zwischen-
menschlichen Kontakten, um einen positiven Eindruck zu hinterlassen.

2

In der Psychologie spricht man vom ersten Eindruck, wenn uns jemand zum ersten Mal sieht und sich eine
Meinung Uber uns bildet. Das ist selten rational und lauft ganz unbewusst ab. Das erste Urteil ist dann spater
schwer zu revidieren und eine zweite Chance auf den ersten Eindruck gibt es nicht.

3

Deshalb ist es gut zu wissen, welche Faktoren darauf hinweisen, wie wir wahrgenommen werden. Die Wissen-
schaftler sind der Meinung, dass unsere Korpersprache die entscheidende Rolle spielt. Sie ist fur 55 Prozent
des Eindrucks verantwortlich. 38 Prozent unseres Bildes schafft unsere Stimme und nur 7 Prozent ist alles das,
was wir sagen.

4
Aber auch die persénlichen Erfahrungen unseres Gesprachspartners spielen eine groBe Rolle. Geruch, Mimik
oder Stimmlage kénnen bei ihm Erinnerungen hervorrufen, die sich auf den ersten Eindruck, den er von uns hat,
auswirken und diesen sogar verfalschen. Deshalb ist ein zweiter Blick oder eine langere Kennenlernphase nicht
sinnlos. Denn: Auch wenn die Intuition ein guter Ratgeber ist, stellt sich manchmal heraus, dass das neu
gewonnene Bild des Gegenubers zu dndern ist.

A Der erste Eindruck? Was ist das eigentlich?
B Unsere Worte sind nicht so wichtig, wie gedacht
C Keine groBe Rolle der Korpersprache
D Der erste Moment entscheidet

E Intuition ist der beste Ratgeber

F Der erste Eindruck ist manchmal zu verifizieren

333
g Uslyszysz dwukrotnie cztery wypowiedzi (1-4). Do kazdej z nich dobierz wlasciwa reakcje (A-E). Wpisz
rozwiazania do tabeli. Uwaga! Jedna reakcja zostata podana dodatkowo i nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

A Ich glaube, ja. Er hat sich wahrscheinlich in Julia aus der Parallelklasse verliebt.
B Meistens gehe ich mit Freunden aus.

C Ja, er ist wirklich sehr ruhig.

D Ganz schlecht. Ich bin immer gestresst, wenn ich in sein Buro gehen muss.

E Ich glaube nicht. Er ist einfach mtide und hat keine Lust sich zu unterhalten.

1 2 3
D B A E

g Uzupehnij zdania 1-5. Wykorzystaj w odpowiedniej formie wyrazy podane w nawiasach. Jezeli jest to konieczne,
mozesz dodaé inne wyrazy, tak aby otrzymac zdania logiczne i gramatycznie poprawne. Wymagana jest petna
poprawnos¢ ortograficzna wpisywanych fragmentow. Uwaga! W kazda luke mozesz wpisa¢ maksymalnie trzy
wyrazy, wliczajac w to wyrazy juz podane.

Die Aufgabe muss gut (machen / werden) gemacht werden sonst bekommen wir eine schlechte Note.
Das sind die Schuller, (die / wir / helfen) denen wir geholfen haben.

Gestern (werden / informieren) wurde ich informiert dass ich den ersten Preis bekommen habe.

Ist das nicht der Junge, (mit/ der) mit dem du dich gestern getroffen hast?

Max und Tobias (werden / gestern) wurden gestern von der Mathelehrerin abgefragt.

uhbh WN =

4 Emotionen



Ab it u rt ra i n i n g Tworzenie wypowiedzi pisemnej

ﬂ Prowadzisz blog. W kolejnym wopisie, ktory chcesz poswieci¢ sytuacjom stresowym:

* wyraz opinie na temat kondycji psychicznej spoteczeristwa;
* napisz, jakie sytuacje wywotuja u ciebie stres;

¢ poinformuj, jak twoj organizm reaguje na stres;

® opisz swoje sposoby za radzenie sobie ze stresem.

Hallo Leute,

heute mochte ich euch kurz etwas Gber Stress in meinem Leben schreiben. Stress begleitet den Menschen

fast jeden Tag.

Sehr viele von ihnen sind Uberarbeitet, leben in stdndigem Stress und sind deswegen psychisch schwach. Sie sind

oft deprimiert oder benehmen sich manchmal aggressiv.

Auch mein Leben ist nicht stressfrei. Besonders schlecht wirken sich auf mich Streitsituationen aus. Wenn ich mich

mit meinen Freunden oder anderen Mitmenschen nicht verstdndigen kann und es unter uns zu einem Streit

kommt, dann beeinflusst mich das stark.

Mein Kérper reagiert sofort: Ich bekomme feuchte Hande, schwitze oder werde rot im Gesicht. Dann muss ich

unbedingt den Stress abbauen.

Mir hilft am besten Sport. Ich fahre dann mit meinem Fahrrad in den Wald. Dort mache ich ein paar

Entspannungstibungen und kehre zurtick. So lasse ich meine Probleme auBBer Haus.

Przydatne stownictwo:

e psychisch schwach / stark sein, gestresst sein, sich aggressiv benehmen, deprimiert sein

¢ Misserfolge in der Schule / Arbeit, Streit mit den Eltern / Freunden, Ablehnung, Belastung

¢ feuchte Hande / weiche Knie bekommen, rot im Gesicht werden, schwitzen, mir wird schwarz vor den Augen
¢ spazieren gehen, Entspannungstibungen machen, Sport machen, Yoga machen



Komunikacja:




S.62

1 Dabei sein ...

ﬂ A Bilde zusammengesetzte Substantive. Manchmal
gibt es mehrere Moglichkeiten.

Z podanych wyrazéw utwérz rzeczowniki ztozone.

W niektorych przypadkach jest wiecej niz jedna mozliwos¢.

A, C1 Schul A Meisterschaften
B,CD2 Schach B Spiel

E 3 Auto C Wettkampf
A,B,D 4 FuBball D Turnier

A 5 Welt E Rennen

334
B H&r zu und sprich nach.
Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

g Ergédnze die Satze mit den zusammengesetzten
Substantiven aus Aufgabe 1A.
Uzupetnij zdania rzeczownikami ztozonymi z zadania 1A.

1 An unseremSchachwettkampf / Schachturnier haben
43 Spieler aus 12 Landern teilgenommen.
2 In diesem Jahr haben in unserer Schule sechs
__ FuBballmeisterschaften _ stattgefunden.
,,,,,,,,, Autorennen
Paris-Dakar wieder in Afrika bewundern.
4 Das neue Schulstadion wurde mit einem
FuBballspiel zwischen den
Mannschaften der Klassen 2a und 3c eréffnet.
5 Den Titel bei den Weltmeisterschaften
im Schwimmen holte sich Thomas Lurz.

8 Trage die Namen der Sportveranstaltungen ein.
Wopisz nazwy imprez sportowych.

1 Paralympics : Sportler mit Behinderung
aus der ganzen Welt treffen sich im Vierjahreszyklus,
um miteinander zu rivalisieren.

2 _Europameisterschaften : Bei diesem Wettbewerb
werden die besten Sportler einer bestimmten
Disziplin aus Europa ermittelt.

3 Olympische Spiele _: Unter der Flagge mit funf
Ringen treten alle vier Jahre Athleten und
Mannschaften in verschiedenen Sportarten
gegeneinander an.

4 Rennen : Bei diesem Wettkampf
mussen die Teilnehmer — Menschen oder auch
Tiere — eine bestimmte Strecke in der kiirzesten
Zeit zurlcklegen.

335
Ergénze den Dialog mit den fehlenden Wértern.
Hor dann zu und tiberprife deine Losung.
Uzupetnij dialog brakujacymi wyrazami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Mark:
Silke:

Ich habe gehért, dass du in einem Sportklub bist.
Das stimmt. In einem Radrennklub. Schon seit
einem Jahr.

Nimmst du schon an Wettkdmpfen _ teil?

Ja, wir haben im Jahr funf Rennen

Und hast du schon Erfolge?

Ich habe einmal den zweiten Platz belegt .
Und wann holst du dir den Meistertitel?

Mark:
Silke:
Mark:
Silke:
Mark:

B Ergédnze die Kurzmeldungen mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form.

Uzupetnij notatki prasowe podanymi czasownikami

w odpowiedniej formie.

aufstellen ¢ belegen ¢ gewinnen (x2) * holen

@ Den ersten Platz beim New Yorker Marathonlauf hat
in diesem Jahr der Kenianer Geoffrey Mutai mit einer
Zeit von 02:05:06 Stunden belegt . Mit der
Zeit von 02:05:06 Stunden hat Mutai einen neuen

Streckenrekord ___aufgestellt .

In seinem letzten Gruppenspiel in der Europa-
League hat Schalke 04 gegen Maccabi Haifa mit 3:0

,,,,,,,,,,,,,,,, . Somit ist Schalke Gruppensieger
und hat sich fur die nachste Runde qualifiziert.

Ein spannendes Finale. Die Goldmedaille

im Stabhochsprung bei den diesjahrigen

Leichtathletikweltmeisterschaften hat

unerwartet Pawel Wojciechowski aus Polen
gewonnen . Der Pole erreichte die Hohe

von 5,90 m.

Ab heute ist es offiziell. Der neue Formel-1-Weltmeister heil3t
Sebastian Vettel. Wer holt sich néchstes
Jahr den Weltmeistertitel?

(4]

B Ordne den Kurzmeldungen aus Aufgabe 5
die Uberschriften zu. Zwei Uberschriften passen
zu keiner Meldung.

Do notatek prasowych z zadania 5. dopasuj tytuty.
Dwa tytuty nie pasuja do zadnej notatki.

A Uberraschender Weltmeister

Zweite Uberraschung im zweiten Rennen
Ein klarer Sieg

Meister vor dem letzten Rennen

Laufer aus Afrika wieder nicht zu schlagen
Die Deutschen auf Platz 1

A WN =
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A Ergédnze die Wendungen mit den angege-
benen Substantiven. Zwei Substantive passen

zu keiner Wendung.

Uzupetnij zwroty podanymi rzeczownikami. Dwa rzeczowniki
nie pasuja do zadnego zwrotu.

Medaille ® Rennen e Spiel ® Turnier ®
Weltmeister  Wettkampf

1 ein Rennen gegen die Zeit
2 etwas wie ein __Weltmeister _machen
3 die Kehrseite der Medaille sein

4 mit jemandem leichtes Spiel haben

B Ordne den Redewendungen aus Aufgabe 7A
die Bedeutungen zu.
Do zwrotéw z zadania 7A dopasuj znaczenia.

A etwas sehr intensiv / gut machen
B besser sein als ein anderer

C unter Zeitdruck stehen

D ein Nachteil sein

B WN =
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S.63

S.63

2 Erfolg haben

Ergédnze die Tabelle mit den fehlenden Formen.
Uzupetnij tabele brakujacymi formami.

Infinitiv Préteritum Partizip Il
aufstellen stellte ... auf aufgestellt
belegen belegte belegt
trainieren trainierte trainiert
teilnehmen nahm ... teil teilgenommen
gewinnen gewann gewonnen

g Lies die Satze und markiere: Welcher Satzteil
driickt eine frithere Aktivitat / Tatigkeit aus?
Przeczytaj zdania i zakres|, w ktorej czesci poszczegolnych
zdan zostata wyrazona wczesniejsza czynnosc.

1 Lea hatte schon funf Goldmedaillen im Schwimmen
gewonnen, als ich sie kennenlernte.

2 Maik hatte den ersten Platz belegt und wurde
disqualifiziert.

3 Leider nahm Johann am Wettkampf nicht teil,
weil er sich schwer verletzt hatte.

9 Erganze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Plusquamperfekt
Mit dem hatte siealsKind angefangen und wurde eine
Schwimmen erfolgreiche
Sportlerin.
Es war  schonimmer gewesen, beiden Welt-
sein Traum meisterschaften
zu spielen.

Plusquamperfekt to czas zaprzeszly. Stosowany jest dla pod-
kreslenia, ze czynnosci w przesztosci nie wydarzyly sie réwno-
czeénie. Czynnos¢, ktéra wydarzylasie ! wczesniej

wyraza sie w czasie przesztym Plusquamperfekt, a czynnos¢

2 pdzniejsza - najczesciej w czasie przeszlym Préteritum.
Formy czasu przesztego Plusquamperfekt przypominaja

formy czasu Perfekt - sktadaja sie z czasownika positkowego

3 haben Jub* sein W czasie
Préateritum oraz imiestowu czasu przesztego Partizip Perfekt.

Schreibe einen Teil der Satzverbindung

im Plusquamperfekt.

Napisz odpowiednig czes¢ zdania ztozonego w czasie
przesztym Plusquamperfekt.

1 Die Nationalmannschaft verlor das Spiel und musste
nach Hause fahren.
Die Nationalmannschaft hatte das Spiel verloren ...

2 Erik war in einem Sportklub, aber friher besuchte er
eine Sportschule.
... aber friher hatte er eine Sportschule besucht.

3 Die Trainer entdeckten sein Talent und deshalb

konnte er in der Bundesliga spielen.
Die Trainer hatten sein Talent entdeckt ...

B Bilde aus den angegebenen Elementen Satze
im Plusquamperfekt.

Z podanych elementéw utwoérz zdania w czasie przesztym
Plusquamperfekt. Rozpocznij je od wyr6znionych wyrazéw.

5 Sport

1 ihre Karriere / beginnen / Frau Kempe / als Kind / schon
Frau Kempe hatte ihre Karriere schon als Kind
begonnen.

2 zum Training / gehen / ich / zweimal die Woche
Ich war zweimal die Woche zum Training
gegangen.
3 die Goldmedaille / gewinnen / unser Team / leider nicht
Unser Team hatte die Goldmedaille leider
nicht gewonnen.
4 in seiner Karriere / aufstellen / Kunze / 5 Rekorde
In seiner Karriere hatte Kunze 5 Rekorde
aufgestellt.
5 den ersten Platz / belegen / Anja / nie
Anja hatte nie den ersten Platz belegt.

3436

G Ergénze das Interview mit den angegebenen
Verben in der richtigen Form. Hér dann zu

und Uberpriife deine Losung.

Uzupetnij wywiad podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie. Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwiazanie.

Journalistin: J
Herr Muschke: M

J:  Herr Muschke, waren Sie Sportler?

M: Ja. Meine Karriere habe ich schon als Kind

angefangen. Meine Eltern hatten mich namlich

auf eine Sportschule ' geschickt  (schicken).

Danach kamen einige Sportklubs.

Hatten Sie Erfolge?

M: Unterschiedlich. Wenn ich regelmaBig
2 trainiert _(trainieren) hatte, gewann ich.
Aber nicht immer, weil ich mich oft3  verletzt
(verletzen) hatte und nicht zum Training kommen
konnte.

J: Heute arbeiten Sie mit den Kindern als Trainer.
Macht es lhnen Spaf3?

M: Ja, sehr sogar. Das war schon immer mein Traum

4 gewesen (sein). Aber ich musste zuerst

eine Ausbildung machen.

Wo finden die Trainings statt?

M: Fraher hatten wir die Sporthalle von der Schule

5__ benutzt  (benutzen). Dann bekamen wir

aber von der Stadt unsere eigene Halle. Dort sind

wir bis heute.

Erziehen Sie zuklnftige Meister?

M: Ich hatte fraher 6___gedacht  (denken), dass
man unbedingt Meister werden muss. Aber dann
habe ich gesehen: Dabei sein ist alles.

Projektaufgabe

—

—

—

Poszukaj w internecie na niemieckich stronach informagji
o twoim ulubionym sportowcu i przygotuj krotka
prezentacje na temat jego kariery zawodowej.



3 Schlecht in Form

0 Trage die fehlenden Substantive ein.
Wopisz brakujace rzeczowniki.

1 _der Sieger / der Gewinner —jemand, der den

ersten Platz belegt hat

2 der Gegner —der Rivale

3 das Endfinale - die letzte Runde einer
Sportveranstaltung

4 das Treppchen - das Siegerpodest

5 das Ergebnis -2z.B.3:2,1:0

g Ergdnze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

erleiden e erreichen ¢ holen ¢ stehen ¢ verlieren

1 Unsere Mannschaft will im Finale der Schulmeister-
schaften den Pokal holen

2 Niemand verliert gern den Kampf.

3 Nach einem spannenden Spiel hat Sebastian Koch
das Viertelfinale erreicht

4 Sonja wird bestimmt einmal auf dem Treppchen

stehen

5 Bei dem Turnier in Duisburg haben wir leider

eine Niederlage erlitten

g Trage passende Prdpositionen ein.
Wopisz odpowiednie przyimki.

Wir kommen ___in___die nachste Runde.
Markus rivalisierte _mit __seinem Bruder.
Vera hat sich __flr _ das Finale qualifiziert.
Jeder will _gegen den Meister siegen.

Sara wird __um___ den ersten Platz kampfen.

u b WN =
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ﬂ A Bilde von den markierten Verben
Substantive, die Personen bezeichnen. Hér dann zu
und Uberpriife deine L6sung.
0Od wyrdznionych czasownikéw utworz nazwy osob.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwigzanie.

1 Wer spielt, istein Spieler
2 Wer gewinnt, istein Gewinner
3 Wer verliert, istein Verlierer
4 Wer siegt, ist ein Sieger .

5 Wer kampft, ist ein Kémpfer .

337

B Hor die Substantive aus Aufgabe 4A noch einmal
und sprich nach.

Postuchaj rzeczownikéw z zadania 4A jeszcze raz i powtarzaj
zgodnie z nagraniem.

B Streiche das falsche Substantiv oder den falschen
Ausdruck durch.

Przekresl rzeczownik lub wyrazenie niepasujace

do pozostatych.

1 den Meistertitel / dasErgebnis / den Pokal holen

2 den-Preis/ das Finale / den ersten Platz erreichen

3 gegen einen Rivalen / ums Gold / kampfen
e N

4 denMeister / das Spiel / die Silbermedaille gewinnen

G Erganze den Text mit den angegebenen Substantiven.
Uzupetnij tekst podanymi rzeczownikami.

Weltmeistertitel « FuBballnation ¢ Gegner e Sieg ¢
FuBballweltmeisterschaften ¢ Mannschaft ¢ WM-Platz

Dass Deutschland eine ! FuBballnation ist,
lasst sich auch mit Zahlen belegen. Die deutsche
Nationalmannschaft nimmt regelmaBig an den
2FuBballweltmeisterschaftenteil. Es ist noch nie pas-
siert, dass das deutsche Team in einer WM-Qualifi-
kation ausgeschieden ist. Seit 1954 ist Deutsch-
land bei insgesamt 17 FuBball-WMs nur einmal
und zwar im Jahr 2018 aus der Gruppe nicht wei-
tergekommen. Achtmal hat die deutsche
3 Mannschaft das Finale einer WM er-
reicht. Dabei hat sie viermal gewonnen und den
4 Weltmeistertitel und so den FIFA-WM-Po-
kal geholt. Interessant ist, dass Deutschland 1974
im Halbfinale das Spiel gegen Polen gewonnen und
sich spater die Goldmedaille geholt hat. Den letz-
ten groBen 5 Sieg feierte Deutsch-
land 2014, als es gegen Argentinien spielte und
den © Gegner in der Verlangerung
mit 1:0 geschlagen hat. Das entscheidende Tor hat
damals Mario Gotze geschossen. Den zweiten
7 WM-Platz hat Deutschland viermal
belegt. Genauso oft spielte die deutsche National-
elf im sogenannten kleinen Finale um den dritten
Platz. Dreimal hat die Mannschaft dabei gewonnen.
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HOr zu und sprich nach.

Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

Weltmeister / Weltmeisterschaft / Weltmeistertitel
Sportveranstaltung / Silbermedaille / FuBballmannschaft /
Schiedsrichter

g m Schreibe eine Postkarte

nach der Anweisung.
Napisz pocztéwke zgodnie z poleceniem.

Wygratas/\Wygrate$ zawody ptywackie zorganizowane
dla uczestnikéw obozu jezykowego w Niemczech.
Udato ci sie pobi¢ rekord zyciowy.

Napisz do przyjaciot kartke, w ktorej:

¢ przeslesz pozdrowienia z obozu;

¢ powiadomisz o zwyciestwie;

¢ poinformujesz o ustanowieniu rekordu;
¢ napiszesz, jaka byta nagroda.



S.65

4 Kurios

Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Temporalsétze mit nachdem, seitdem und sobald

Nachdem er hart trainiert hatte,  gewann er eine Medaille.
Nachdem sie den Rekord ist sie weltbekannt.
aufgestellt hat,
Sobald er auf dem Treppchen hérte man die
stand, Nationalhymne.
Seitdem er Leistungssport treibt, hat er wenig Zeit fur

seine Familie.

Zdania ze spéjnikami nachdem (po tym jak) i sobald (skoro tylko)
odpowiadajg na pytanie '_Wann? i okreslaja kolejnos¢
wydarzen lub czynnosci.
W zdaniach ze spdjnikiem nachdem obowiazuje nastepujaca
zasada nastepstwa czasow:
* czas Plusquamperfekt w zdaniu z nachdem

iczas? _ Prateritum  w zdaniu gtéwnym,
eczas3  Perfekt  wzdaniuz nachdem

i czas Prasens w zdaniu gtéwnym.
Zdania ze spojnikiem sobald informuja, kiedy dokfadnie wydarzy
sie nastepna czynno$¢. Mozna uzywac w nich par czasow,
jak w przypadku spojnika®__nachdem | cho¢ nie jest
to obowigzkowe.
Zdania ze spéjnikiem seitdem (odkad) odpowiadaja na pytanie
Seit wann? i okreslaja punkt rozpoczecia czynnosci lub wydarzen
w przesztosci.
W zdaniach ze spéjnikami nachdem, sobald i seitdem czasownik
w formie osobowej znajduie sie na * koncu zdania.

g Unterstreiche die richtige Konjunktion.
Podkres| wtasciwy spojnik.

1 Nachdem / Sobald die Laufer zu sehen waren,
jubelten die Fans.

2 Er erreicht gute Ergebnisse, seitdem / sobald er
einen neuen Trainer hat.

3 Nachdem / Seitdem er das Rennen gewonnen hatte,
wurde er disqualifiziert.

4 Sobald / Seitdem er das Ergebnis sah, machte er
ein enttauschtes Gesicht.
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9 Trage die richtige Konjunktion ein. H6r dann zu
und Uberprife deine Losung.
Whpisz wihasciwy spéjnik. Nastepnie postuchaj nagrania
i sprawdz rozwiazanie.

1 Seitdem ich Fritz kenne, treibt er Sport.
2 Fruher lief er immer sofort zum Training,
_ sobald die Schule aus war.
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, das Training zu Ende gewesen
war, musste er noch Hausaufgaben machen.
4 Er schlief aber ein, sobald er sich
an den Schreibtisch setzte.
5 Nachdem er im Finale eines Turniers eine

Niederlage erlitten hatte, horte er mit dem Sport auf.

6 Seitdem er mehr Zeit hat, ist er wieder
der Beste in der Klasse.

Verbinde die Sidtze mit den angegebenen
Konjunktionen.
Potacz zdania podanymi spéjnikami.

5 Sport

1 Man hat bei ihm Doping festgestellt. Er musste
die Medaille zurtickgeben. (nachdem)
Nachdem man bei ihm Doping festgestellt hatte,
musste er die Medaille zurtickgeben.
2 Das FuBballspiel war zu Ende. Die Spieler verlieBen
das Spielfeld. (sobald)
Sobald das FuBballspiel zu Ende war,
verlieBen die Spieler das Spielfeld.
3 Muller spielt wieder. Das Stadion ist voll. (seitdem)
Seitdem Mdiller wieder spielt,
ist das Stadion voll.

3+40
B Ergéanze die Dialoge mit den passenden Konjunk-
tionen. H6r dann zu und Uberpriife deine Lésung.
Uzupetnij dialogi pasujacymi spojnikami. Nastepnie postuchaj
nagrania i sprawdz rozwiazanie.

S.65

1 -Und? Wer hat gewonnen?
- Sie spielen noch. Aber sobald
das Spiel zu Ende ist, rufe ich dich sofort zurtck.

2 - Seit wann spielt diese Mannschaft in der ersten Liga?
- Seitdem sie wieder Spiele gewinnt.

3 - Warum finden keine Wettkampfe statt?
- Weil es heftigen Regen gab, nachdem
das Turnier begonnen hatte.
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HOr zu und sprich nach.
Stuchaj i powtarzaj zgodnie z nagraniem.

nachdem

nach dem Spiel

seitdem

seit dem Spiel

sobald

sofort

so schon / so schnell / so gut

Projektavfgabe

Znajdz w internecie informacje na temat niecodziennego
zdarzenia lub niecodziennego rekordu podczas imprezy
sportowej i przedstaw je klasie.




5 Ein spannendes Spiel

n Ubersetze die Substantive ins Polnische.
Przettumacz rzeczowniki na jezyk polski.

U hAh WN =

der Torwart - bramkarz
die Triblne - trybuna
das Tor - bramka
das Spielfeld - boisko
der Zuschauer - widz
der Spieler - gracz

g Trage die Personennamen ein.
Wopisz nazwy 0s6b.

uh WN =

Wer spielt auf dem Spielfeld?
Wer pfeift ein Foul? Schiedsric
Wer bereitet die Mannschaft vor?
Wer macht Randale? Hooligans

Wer unterstitzt die Mannschaft? Fans

B Ergédnze die Satze mit den Substantiven
aus Aufgabe 2.
Uzupetnij zdania rzeczownikami z zadania 2.

1

Nach dem Spiel hat die Polizei mehrere

,,,,,,, Hooligans  festgenommen.
Der Schiedsrichter  hat Sérensen die rote
Karte gezeigt.
Im Basketball zahlt die Mannschaft funf
Spieler
Die Fans jubelten vor Freude
Uber den Sieg.
Der Trainer bespricht die Strategie

mit dem Team.

Markiere das richtige Verb.
Zaznacz wiasciwy czasownik.

1

Um zu gewinnen, mussen wir ein Tor
A machen
B lassen
X C schieBen
D unterstitzen
Wir werden unser Team die ganze Zeit
X A anfeuern
B jubeln
C singen
D pfeifen
Nach jedem Spiel
A unterstitzen
B gewinnen
X C randalieren
D zeigen

die Hooligans.

Der Schiedsrichter kann das Spiel vor dem Ende

A pfeifen
X B beenden
C zeigen
D stehen
Die Gegner 0:1.
A fuhren
B holen
C machen
X D verlieren

3.42

B Ordne den Fragen die Antworten zu. Hoér dann
zu und liberpriife deine Lésung.

Do pytan dopasuj odpowiedzi. Nastepnie postuchaj nagrania
i sprawdz rozwigzanie.

1 Wie steht das Spiel?

2 Wer fuhrt?

3 Wer hat gewonnen?

4 Hat jemand eine gelbe Karte bekommen?
5 Wer hat das Tor geschossen?

OmnNn>™>m

A Niemand. Bis jetzt ist es 1:1.

B Ja, Muller, in der 30. Minute.
C Die Sieger sind naturlich wir.
D Schimanski aus 30 Metern.

E 2:0 fur uns.

G Lies die E-Mail und markiere: Welche Satze sind
richtig (R), welche falsch (F)?

Przeczytaj e-mail i zaznacz, ktére zdania s zgodne z jego
trescia (R), a ktére — nie (F).

D=
REEHE JEHE @5 N -
Lieber Moritz,
danke fiir deine E-Mail. Entschuldige, dass ich so spét
zuriickschreibe, aber ich habe an einem Tennisturnier
teilgenommen. Stell dir vor, ich habe das Finale erreicht.
Wir spielten auf einem professionellen Spielfeld. Die
Tribiinen waren voll. Meine Freunde, Eltern, Lehrer - alle
waren da. Ich glaube, das war das lingste Spiel, das ich
je gespielt habe. Wir spielten fiinf S&tze. Mein Gegner
hat bis zum 2. Satz gefiihrt, konnte aber trotzdem nicht
gegen mich gewinnen. Am Anfang habe ich zwar viele
Fehler gemacht, aber die nachsten drei Satze gehérten
mir. Es war trotzdem schwierig. Ich musste um jeden
Ball kéampfen und mein Gegner hat sehr gut gespielt.
Es gab viele lange Ballwechsel und der Spielverlauf
war sehr dynamisch. Ich war ruhig und konzentriert. Die
Zuschauer haben mir auch geholfen. Sie haben mich
angefeuert und geklatscht, wenn ich Punkte machte.
Wenn wir uns ndchste Woche sehen, zeige ich dir Fotos.
Wir kénnten auch ein paar Sétze zusammen spielen.
Ich warte ungeduldig auf dich.
Robert

X 1 Es gab nur wenig Zuschauer.

X 2 Das Spiel hat nicht lange gedauert.
X 3 Der Gegner hat verloren.

X 4 Der Gegner war schwach.
X 5 Das war ein spannendes Spiel.

m Schreibe eine Nachricht

nach der Anweisung.
Napisz wiadomos¢ zgodnie z poleceniem.

Twoja ulubiona niemiecka druzyna pitkarska rozgrywa
wtasnie mecz. Nie mozesz go ogladac, ale chcesz sie
dowiedzie, jaki byt przebieg spotkania. Napisz do kolegi
z Niemiec krétka wiadomos¢, w ktérej:

® wyrazisz przypuszczenie, ze oglada mecz;
e zapytasz, jak spisuje sie ,twoja” druzyna;
¢ spytasz, kto wygrywa;

¢ poprosisz o informacje na temat wyniku.



6 Wunder geschehen

Lies die Kommentare und ordne ihnen passende
Bezeichnungen zu. Eine Bezeichnung passt zu keinem
Kommentar.

Przeczytaj komentarze i przyporzadkuj im odpowiednie
okreslenia. Jedno okreélenie nie pasuje do zadnego komentarza.

S.67

D [ 1] unentschieden. Wie das Ergebnis, so das Spiel. Noch hevor das
Spiel zu Ende war, haben die Zuschauer angefangen, die Tribii-
nen zu verlassen.

A 2] Wir haben heute schone Tore gesehen. Die Spieler
waren gut in Form und spielten bis zur letzten Mi-
nute. Vor Spannung hielten die Zuschauer oft den
Atem an.

B ? Leider war das kein schines Spiel. Es gah viele Fouls. Der
Schiedsrichter musste 2 rote und 3 gelbe Karten geben. Viele
Spieler waren verletzt.

B :4;| Beide Mannschaften waren genauso gut vorbereitet.
Keine konnte in den 90 Minuten ein Tor schieBen.
Die Entscheidung fiel erst durch Elfmeterschiefen.

A Das Spiel war spannend.

B Das Spiel war brutal.

C Das Spiel war fair.

D Das Spiel war langweilig.

E Das Spiel war ausgeglichen.

g Ergdnze die grammatische Regel.
Na podstawie informacji zawartych w tabeli uzupetnij requte
gramatyczna.

Temporalsétze mit wéhrend, bevor / ehe und bis

Er war schon am Ziel, wahrend  sie um den kampfte.
zweiten Platz
Die Zuschauer bevor / das Rennen war.

verlieBen die Triblnen, ehe zu Ende

das Rennen beginnen

konnte.

Es hat lange gedauert,  bis

Zdania ze spojnikami wahrend (podczas gdy) i bevor / ehe
(zanim) odpowiadaja na pytanie ! Wann? | a zdania

ze spojnikiem bis (az) - na pytanie Bis wann?.

Spojniki bevor i ehe okreslaja kolejnos¢ wydarzen lub
czynnosci. Czynnos¢ lub zdarzenie w zdaniu ze spéjnikiem
bevor lub ehe jest2  wczesniejsza  od czynnosci lub
zdarzenia w zdaniu nadrzednym. W obu zdaniach uzywa sie
zazwyczaj tych samych czaséw.

Spojnika wahrend uzywa sie w przypadku dwéch czynnosci
lub zdarzen majacych miejscew?  tym samym czasie.
Spodjnik bis okresla moment zakoriczenia danej czynnosci

lub wystapienia zdarzenia.

W zdaniach ze spojnikami wahrend, bevor / ehe i bis czasownik
w formie osobowej znajduje sie na 4 koricu zdania.

g Verbinde die Sidtze mit den angegebenen
Konjunktionen.
Potacz zdania podanymi spéjnikami.

5 Sport

solange ¢ bevor ¢ wahrend
1 Die Laufer laufen. Die Zuschauer jubeln.
Die Zuschauer jubeln, solange die Liufer laufen.
2 Man spielt. Das Spiel ist zu Ende.
Man spielt, bevor das Spiel zu Ende ist.
3 Es gab eine Dopingkontrolle. Das Rennen begann.
Es gab eine Dopingkontrolle, wéhrend das Rennen begann.

Verbinde die Sidtze mit den angegebenen
Konjunktionen.
Potacz zdania podanymi spéjnikami.

1 Die Fans feuerten die Mannschaft an. Die Hooligans

machten Randale. (wdhrend)
Waéhrend die Fans die Mannschaft anfeuerten,

2 Die Zuschauer jubelten vor Freude. Sie verlieBen

die Tribtnen. (ehe)
Ehe die Zuschauer die Triblinen verlieB3en,

3 Die Spieler spielten. Der Schiedsrichter hat ein Foul

geriffen. (bis) . ) o .
ie Spieler spielten, b/f_ger thledsr/chter ein Foul
mrrcrrriat.

ge . -
4 Unser Volleyballteam ﬁat das Turnier gewonnen. Die

FuBballspieler haben den 2. Platz belegt. (wéhrend)
Unser Volleyballteam hat das Turnier gewonnen,

5 Der junge Tennisspieler hat finf Spiele gewonnen.
Er hat das Finale erreicht. (bevor)

Der junge Tennisspieler hat finf Spiele gewonnen,
bevor er das Finale erreicht hat.

3+43
B Ergdnze den Sportbericht mit den
angegebenen Konjunktionen. Hér dann zu
und Uberprife deine Losung.
Uzupetnij sprawozdanie z meczu podanymi spdjnikami.
Nastepnie postuchaj nagrania i sprawdz rozwigzanie.

wahrend e bevor / ehe ¢ bis

Das Spiel begann nicht gut fiir uns. Es hat nur 21 Minuten
gedauert,” _ bis __die italienische Mannschaft den
ersten Satz mit 25:17 gewann. Die ltaliener spielten fantas-
tisch, 2 wahrend unser Team lauter Fehler machte. Noch
3 bevor die 40. Minute des Spiels vorbei war, verloren
wir gegen Italien 0:2. Der dritte Satz war ein Krimi. Unser
Team attackierte immer heftiger, 4 wahrend  die Italiener
langsam die Kraft verloren. Wir haben mit 25:21 gewonnen.
Am Anfang des vierten Satzes fiihrten wir, aber es dauerte
nichtlange, > bis die Italiener ausgeglichen haben.
Es wurde um jeden Ball gekampft. Kurz ¢ __bevor _ der Satz
zu Ende ging, wechselte der Trainer zwei Spieler aus und
wir gewannen mit neuen Kraften. Der Spielstand — 2:2.
7__Bevor _der entscheidende Satz begann, wechselten die
Mannschaften die Seiten. Es ging los. Der Block der Italiener
wurde immer schwécher, 8 wdhrend_unser Team wie in
Trance spielte. Wir gewannen Punkt fiir Punkt,®_ bis
endlich der Satzball und Spielball kam. Nach einem harten

Kampf haben wir das starkste Team des Turniers besiegt.



Wiederholung

ﬂ Markiere: Was machen die Menschen nicht?
Zaznacz, czego podane osoby nie robia.

1 Der FuBballspieler ...
A lauft.
X B pfeift.
C schief3t.

2 Der Schiedsrichter ...
X A gewinnt.
B zeigt die rote Karte.
C pfeift.

3 Der FuBballfan ...
A feuert seine Mannschaft an.
X B schieBt Tore.
C jubelt.

4 Der Sportler ...
A gewinnt.

B verliert.

X C faulenzt.

5 Der Trainer ...
X A foult.
B bereitet Sportler vor.
C beobachtet das Spiel.

/5

g Ergdnze die Satze mit den angegebenen Woértern.
Uzupetnij zdania podanymi wyrazami.

unentschieden ¢ gewonnen e gefoult ¢
gefuhrt  geschossen

1 Unsere Mannschaft hat 2:1 _gefuhrt / gewonnen
2 Nach der Halbzeit hat sie 2:0 gefuhrt .
3 In der zweiten Halbzeit hat unser Gegner ein Tor
geschossen .
4 Das Ergebnis 2:2 ist  unentschieden
5 Der Spieler hat gefoult und die rote
Karte bekommen.

B Ergdnze die Satze mit den angegebenen Verben
in der richtigen Form.

Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w odpowiedniej
formie.

gewinnen ¢ belegen ¢ geben ¢ aufstellen ¢ erleiden

Er hat den Weltrekord aufgestellt .
Sie hat den ersten Platz

Unsere Mannschaft hat eine Niederlage
erlitten
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5 Die Spieler haben ihr Bestes gegeben .

Ergédnze die Minidialoge mit den angegebenen
Substantiven.
Uzupetnij minidialogi podanymi rzeczownikami.
Zuschauer ¢ Spiel ® Spieler ¢
Mannschaft ¢ Finale

1 - Wie hat unsere __Mannschaft
- Sie hat gewonnen.

2 —Haben die Spieler gefoult?
- Nein, sie haben fair gespielt.

gespielt?

3 - Haben die Zuschauer Randale gemacht?
- Natdrlich nicht. Sie haben aber ihre Mannschaften
sehr laut angefeuert.

4 - Hatdir das Spiel gefallen?
- Sehr. Ich bin davon begeistert.

5 —Wer hatim Finale gespielt?
- Die zwei besten Mannschaften des Turniers.

B Ergdnze den Text mit den angegebenen Substan-
tiven.
Uzupetnij tekst podanymi rzeczownikami.

Meistertitel  Niederlage ¢
Uberraschung e Siegen * Gegner

Bundesliga

Keine ! Uberraschung . Alle haben erwartet, dass
Borussia Dortmund den 2 Meistertite/ holt und
wie im vorigen Jahr gewinnt. Nach 8 3 Siegen

hat die Mannschaft zwar in Augsburg das Ergebnis 0:0
erreicht, aber trotzdem kénnen die Fans zufrieden sein.

Ein  Punkt im Spiel gegen einen starken
4 Gegher ist schon viel wert. 19 Spiele
hintereinander ohne >  Niederlage  ist ein neuer

Rekord der Bundesliga.

B Trage die fehlenden Woérter ein.
Whisz brakujace wyrazy.

,,,,,,,,,,,, Finale kommen
dem Treppchen stehen. Das Publikum
Freude * Uber  unseren Sieg.

Wer méchte nicht einmal ins

jubelt3__ vor

Die Journalisten sind 5> von unserem Erfolg

begeistert. Das ist die Magie vom Sport!
Lexik: __/30



Wiederholung

Bilde Satze im Plusquamperfekt.
Utworz zdania w czasie przeszlym Plusquamperfekt.

1 Er nimmt an dem Training teil.
Er hatte an dem Training teilgenommen.

2 Die Sportler laufen auf dem Spielplatz.
Die Sportler waren auf dem Spielplatz gelaufen.

3 Das Spiel ist spannend.
Das Spiel war spannend gewesen.

4 Die Mannschaft kommt in die nachste Runde.

Die Mannschaft war in die ndchste Runde gekommen._
5 Das Publikum halt vor Spannung den Atem an.

Das Publikum hatte vor Spannung den Atem gehalten.

/5

9 Bilde Satze im Plusquamperfekt.
Utworz zdania w czasie przeszlym Plusquamperfekt.

1 In der letzten Saison spielte er in der deutschen
Nationalmannschaft.

Friiher hatte er die deutsche Staatsblirgerschaft angenommen
(die deutsche Staatsblirgerschaft annehmen)

2 Im letzten Turnier stand er auf dem Treppchen.
Fraher hatte er alle Gegner besiegt
(alle Gegner besiegen)

3 Heute verloren sie leider ihr Spiel.

Friher hatten sie nicht intensiv trainiert
(nicht intensiv trainieren)

4 Heute stellte sie den Weltrekord auf.

Im Sommer hatte sie viele Spiele verloren
(viele Spiele verlieren)
5 Das Publikum protestierte.

Der Schiedsrichter hatte eine falsche Entscheidung getroffen

(eine falsche Entscheidung treffen)

8 Trage nachdem, seitdem oder sobald ein.
Wopisz spojniki nachdem, seitdem lub sobald.

1 Er war sehr popular, nachdem / seitdem er Weltmeister
geworden war.

2 Seitdem _sie Schwimmen trainiert, hat sie
eine bessere Figur.
3 Sobald  sein Bolide fertig ist, sehen wir ihn

auf der Rennbahn.
4 Der Schiedsrichter zeigte ihm die rote Karte,
nachdem _er gefoult hatte.
5 Er erreicht bessere Ergebnisse,
einen neuen Trainer hat.

seitdem  er

ﬂ Unterstreiche die richtige Konjunktion.
Podkres| wtasciwy spojnik.

1 Wahrend / Ehe die Sportler trainieren, analysiert
der Trainer ihre Ergebnisse.

2 Er probiert solange, bevor / bis er mit seinem
Resultat zufrieden ist.

3 Bevor / Wéhrend das FuBballspiel anfing, wurden
die Nationalhymnen gespielt.

4 Ehe /Bis auf dem Stadion die Weltmeisterschaften
stattfinden, muss man es renovieren.

5 Ehe /Wahrend der Spieler den Elfmeter schieBt,
halt das Publikum den Atem vor Spannung an.

B Verbinde die Sidtze mit den angegebenen
Konjunktionen.
Potacz zdania podanymi spéjnikami.

1 Er hatte den ersten Satz gewonnen. Alle wussten,
dass er den Gegner besiegt.
Nachdem er den ersten Satz gewonnen hatte,
wussten alle, dass er den Gegner besiegt.

2 Unsere Mannschaft spielt besser. Die Tribtunen sind
voll von Fans.
Seitdem unsere Mannschaft besser spielt,

sind die Tribtnen voll von Fans.

3 Das Stadion ist fertig. Hier finden alle wichtigen
Sportveranstaltungen statt.

Sobald das Stadion fertiq ist, finden hier

alle wichtigen Sportveranstaltungen statt.

4 Das Spiel war zu Ende. Alle Journalisten wollten
den Kapitan der Mannschaft interviewen.
Sobald das Spiel zu Ende war, wollten alle
Journalisten den Kapitian der Mannschaft interviewen.

5 Er hatte die meisten Tore in der Bundesliga
geschossen. Die besten européaischen Klubs wollten
ihn kaufen.

Nachdem er die meisten Tore in der Bundesliga
geschossen hatte, wollten ihn die besten
europdischen Klubs kaufen.

G Verbinde die Sidtze mit den Konjunktionen
wéhrend, bevor | ehe oder bis.

Potacz zdania, uzywajac spéjnikéw wéhrend, bevor / ehe
lub bis.

1 Er musste zum Training. Sein Bruder konnte ins Kino
gehen.
Wéhrend er zum Training musste, konnte sein Bruder
ins Kino gehen.

2 Er hat intensiv trainiert. Das machte ihm SpaB.
Er hat intensiv trainiert, bis es ihm Spal3
machte.
3 Ich habe mich fur FuBball entschieden. Ich habe

fruher viele Sportarten ausprobiert.
Bevor ich mich fiir FuBball entschieden habe, habe ich

viele Sportarten ausprobiert.

4 Was hast du (friher) gemacht? Du bist zum Training

gegangen.
Was hast du gemacht, bevor du zum Training
gegangen bist?
5 Er spielt Tennis. Ich jogge gern.
Er spielt Tennis, wahrend ich gern jogge.

/5

Grammatik: /30

Insgesamt: __ /60

5 Sport



Nitzliche Wendungen in Ubungen

Ergénze die Satze. Uberpriife dann die Losung auf Seiten 70-71 im Lehrbuch.
Uzupetnij zdania. Nastepnie sprawdz rozwiazanie na stronach 70-71 w podreczniku.
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Hast du am Wettkampf

teilgenommen?
Welchen Platz hast du belegt?

Ich nehme an der

Sportveranstaltung teil.

Wie steht das Spiel?

Wer hat den Pokal

erreicht?
Das Spiel war spannend.

Das Spiel war in der ersten
Halbzeit

langweilig.
Sie hat hart trainiert.

Der Schiedsrichter
ein Foul.

pfeift

Die Fans feuern ihre Mannschaft an.

Die Zuschauer machen
Randale

Der Gegner ist schwach.

Die Mannschaft hat das Spiel
gewonnen

Das Spiel war unentschieden

Sie hat den Rekord aufgestellt.

Er holt sich
den Meistertitel.

Welche Erfolge hat er
erreicht ?

Wie verlauft ihre Karriere?

Er kommt ins Finale

Sie wechselt den Klub.

Er hat sich verletzt

Sie verzichtet auf weitere Starts.

Czy wzigtes/wzietas udziat w zawodach?

Ktére miejsce Zzajates | zajetas ?

Wezme udziat w tej imprezie sportowe;.

Jaki Jest wynik ?
Kto wygrat puchar?
Mecz byt emocjonujacy

Mecz byt nudny w pierwszej potowie.

Ona ciezko trenowata.
Sedzia odgwizdat faula.
Fani kibicuja swojej druzynie

Publicznos¢ wszczyna awanture.

Przeciwnik jest staby.

Druzyna wygrata mecz.

Mecz zakonczyt sie remisem.

Ona ustanowita rekord.

On dostaje tytut mistrza.

Jakie osiagnat sukcesy?

Jak przebiega jej kariera?

On przechodzi do finatu.

Ona zmienia klub.

On ulegt kontuz;ji.

Ona rezygnuje
startéw.

z dalszych




Nutzliche Wendungen in Ubungen

g A Reagiere auf Deutsch.
Zareaguj po niemiecku.

1 Zapytaj kolezanke lub kolege, jak dtugo przygotowuje sie do tej imprezy sportowej.
Wie lange bereitest du dich auf die Sportveranstaltung vor?

2 Powiedz, ze nie weZmiesz udziatu w tych zawodach w sobote.
Ich nehme an dem Wettkampf am Samstag nicht teil.

3 Zapytaj kolezanke lub kolege, jaki byt przeciwnik.
Wie war der Gegner?

4 Powiedz, ze wynik wynosi 2:3.
Das Spiel steht 2:3.

5 Poinformuj, ze mecz zakonczyt sie remisem.
Das Spiel endete mit einem Unentschieden.

6 Zapytaj kolezanke lub kolege, czy sedzia dobrze poprowadzit gre.
Der Schiedsrichter hat das Spiel gut gefihrt.

7 Powiedz, ze sedzia podjat ztg decyzje.
Der Schiedsrichter hat eine falsche Entscheidung getroffen.

8 Powiedz, ze publicznos¢ jest zachwycona meczem.
Die Zuschauer sind vom Spiel begeistert.

9 Powiedz, ze fani w napieciu wstrzymuja oddech.
Die Fans halten vor Spannung den Atem an.

10 Powiedz, ze druzyna byta nie do pobicia.
Die Mannschaft war nicht zu schlagen.

11 Powiedz, ze twoja druzyna przegrata mecz.
Meine Mannschaft hat das Spiel verloren.

12 Powiedz, ze Mark Meier strzelit gola.
Mark Meier hat ein Tor geschossen.

13 Zapytaj kolezanke lub kolege, od kiedy gra w reprezentacji narodowe;.
Seit wann spielst du in der Nationalmannschaft?

14 Zapytaj kolege lub kolezanke, jak przebiega jej lub jego kariera sportowa.
Wie verlduft deine Sportkarriere?

15 Powiedz, ze Anne Kramer przechodzi do potfinatu.
Anne Kramer kommt ins Halbfinale.

16 Powiedz, ze ten pitkarz jest w dobrej formie.
Dieser FuBballspieler ist qut in Form.

17 Powiedz, ze ona doznaje porazki.
Sie erleidet eine Niederlage.

B Uberpriift zu zweit eure Lésungen.
SprawdZcie w parach rozwiazania.

5 Sport



' Abiturtraining | wovierie

Zadawajcie sobie pytania i udzielajcie odpowiedzi.

Nimmst du an Sportveranstaltungen teil? Warum?

Welche Sportlerinnen und Sportler bewunderst du? Warum?
Wie findest du FuBball? Warum?

Welche Sportarten hast du in deinem Leben bereits ausprobiert?
Welche negativen Seiten hat der Leistungssport?

uhbh WN =

g Odegrajcie w parach ponizsza sytuacje.

Proponujesz znajomemu z Austrii wspolny wyjazd na mecz pitki noznej do Niemiec. Porozmawiaj z nim o tym,
Jjak zorganizujecie ten wyjazd. Ponizej podane sa cztery kwestie, ktére musicie omowic:

Ranga i miejsce Wystepujacy Rodzaj podrézy

R . . Koszt
meczu zawodnicy i czas trwania pobytu y

Ty rozpoczynasz rozmowe.

Przydatne stownictwo:

Ranga i miejsce meczu: das Finale, sich fur das Finale qualifizieren, ins Halbfinale kommen, das Saisonende,
im Olympiastadion / in Berlin stattfinden

Wystepujacy zawodnicy: die Gegner, die Mannschaft, in der Bundesliga spielen, den Klub wechseln,

der FuBballstar, die besten Spieler

Rodzaj podrézy i czas trwania pobytu: mit dem Auto ankommen, mit dem Flugzeug fliegen, zwei Tage
dableiben, am Montag in der Schule sein mussen, sofort nach dem Spiel zurtickfahren

Koszty: sich die Reisekosten teilen, eine kostenlose Ubernachtung haben, die Eintrittskarten online kaufen,
eine billige Pension / ein billiges Hotel finden

9 Wypowiedz sie na podstawie materiatu stymulujacego i odpowiedz na pytania.
Przygotowujesz na lekcje jezyka niemieckiego referat na temat zalet amatorskiego uprawiania sportu.
Ktore zdjecie bedzie najlepiej pasowac do twojego referatu?

* Wybierz zdjecie, ktére bedzie, twoim zdaniem, najlepsze, i uzasadnij swoj wybor.
* Wyjasnij dlaczego odrzucasz pozostafe zdjecia.

1 Was sind die Vorteile von Sport / personlicher Aktivitat?
2 Kann Sport gefahrlich sein? Warum?



Rozumienie ze stuchu

Ab itu rt ra i n i n g Znajomosc funkgji jezykowych

Znajomos¢ srodkow jezykowych

3.44
Postuchaj dwukrotnie komunikatu dotyczacego meczu organizowanego z okazji swieta szkoty.
Na podstawie informacji zawartych w nagraniu uzupeinij luki 1-6 w ponizszej notatce. Luki nalezy uzupetnié¢
w jezyku niemieckim.

5 Sport

* Sportart: ' Volleyball

¢ Anzahl der Lehrerspieler: 2 neun

» Kapitan der Lehrermannschaft: 3 _Schulleiter / Herr Schuster
* Termin des Trainings: *__Donnerstag um 18 Uhr

» Termin des Spiels: 5 Freitag, dem 22. April um 10 Uhr
 Preis: 6Reise / Fahrt / Ausflug nach Krakau

g Dla kazdej z opisanych sytuacji 1-5 wybierz wiasciwa reakcje. Zakresl litere A, B albo C.

1 Zapytaj kolege, ktére zajat miejsce.
A Welchen Platz hast du frei gemacht?
B Welchen Ort hast du besucht?
(© Welchen Platz hast du belegt?
2 Powiedz, ze przygotowujesz sie do zawodéw ptywackich.
®) Ich bereite mich auf einen Schwimmwettkampf vor.
B Ich veranstalte einen Schwimmwettkampf.
C Ich nehme an einem Schwimmwettkampf teil.
3 Zapytaj, jaki jest wynik meczu.
A Wer verliert das Spiel?
B Wer gewinnt das Spiel?
(© Wie steht das Spiel?
4 Powiedz, ze rezygnujesz z dalszych startow.
A Ich nehme an dem Start nicht teil.
B Ich kann nicht mehr starten.
(© Ich verzichte auf weitere Starts.
5 Powiedz, ze Adam ustanowit rekord.
A Adam hat den Rekord gehalten.
Adam hat den Rekord aufgestellt.
C Adam hat den Kampf gewonnen.

B Przeczytaj tekst. Sposréd podanych wyrazéw wybierz te, ktére poprawnie uzupetniaja luki 1-5.
Wopisz odpowiednia litere (A-J) obok numeru kazdej luki. Uwaga! Pie¢ wyrazéw zostato podanych dodatkowo
i nie pasuje do zadnej luki.

A ab ¢ B angefangen ¢ C belegt ¢ D Ereignisse ® E gekampft o
F hatte » G Leistungen ¢ H seit ¢ | verloren ¢ J war

Justyna Kowalczyk — eine der erfolgreichsten
polnischen Skilangliuferinnen in der Sportgeschichte

Als sie zehn geworden * J , hatte sie mit dem Skilanglauf
begonnen. Bereits sieben Jahre spiter hat sie an ihren ersten
internationalen Wettkimpfen teilgenommen. Da ihre 2 G

als Juniorin sehr gut waren, wurde sie fiir die Weltmeisterschaft

der Senioren nominiert. Dann hat ihre richtige Karriere 3 B .
In der Saison 2005/06 hat sich Kowalczyk erstmals in den Top 10 platziert. Bei den Olympischen
Winterspielen 2006 hat sie den dritten Platz 4 C und als erste polnische Langliuferin eine
olympische Medaille errungen. Bei den Olympiaden hat sie sich noch viermal Medaillen geholt: 2010
(Gold, Silber und Bronze) und 2014 (Gold). Sie hat auch viermal den Skilanglauf-Weltcup gewonnen.
Justyna Kowalczyk besitzt ° H 2014 den Doktortitel in Sportphysiologie. In den Jahren 2009,
2010 und 2012 wurde sie in Polen zur Sportlerin des Jahres gewihlt.



‘ Ab itu rt ra i n i n g ‘ Tworzenie wypowiedzi pisemnej

Bytas/Byles na duzej imprezie sportowej. W e-mailu do kolezanki z Berlina:

¢ poinformuj o rodzaju imprezy;

® podaj miejsce i czas trwania wydarzenia;
 opisz przebieg wydarzenia;

¢ zachec¢ do wybrania sie nastepny raz z toba.

Liebe Caroline,

ich habe es geschafft. Du weiBt, das war mein Traum. Ich war dort!

Ich habe das Champions-League-Finale live gesehen! Wie du ja weiBt, gehért das Event zu den gréBten

Sportveranstaltungen der Welt.

Der 1. Juni, das Wanda Metropolitano in Madrid. Auf dem Rasenplatz stehen sich der Tottenham Hotspur

und der FC Liverpool gegentiber. Im Stadion sind fast siebzigtausend Menschen. 90 Minuten FuBballfeier.

Kannst du dir das vorstellen?

Méchtest du diese Atmosphdre auch selbst splren? Dann musst du im ndchsten Jahr unbedingt mit mir an der

Veranstaltung teilnehmen. Ich garantiere dir: Das vergisst du nie.

Liebe GrtBe
XYZ

Przydatne stownictwo:
e das FuBBballspiel, die Meisterschaften, der Wettkampf, eine Sportveranstaltung, die Olympischen Spiele
¢ in Warschau, im Stadion, in der Sporthalle, in der Veranstaltungshalle, zwei Tage, zwei Stunden,
eine Woche
¢ die offizielle Er6ffnung, die Nationalhymne singen, ein Tor schieBBen, das Finale erreichen,
eine Medaille gewinnen
¢ viel Spaf3 haben, eine tolle Atmosphare schaffen, die Mannschaft anfeuern, jubeln



Grammatik

1 Odmiana przymiotnika
P e rf e kt 2 Czas przeszly Perfekt

3 Czas przeszly Prateritum

4 Czas przyszty Futur |

5 Czas przeszty Plusquamperfekt
Prateritu m 6 Zdaniﬁ o_kolic.znikow.e czasu

ze spojnikami wenn i als
7 Zdania okolicznikowe
warunku ze spéjnikiem wenn

8 Zdania okolicznikowe celu
z konstrukcjg um ... zu
i spojnikiem damit

Plusquamperfekt

9 Zdania przyzwalajace
z obwohl i trotzdem

- 10 Zdania z deswegen, deshalb
Zeczownli

11 Zdania przydawkowe
(zdania wzgledne)

12 Zdania okolicznikowe czasu
ze spojnikami nachdem,
sobald, seitdem, wéahrend,
bevor / ehe i bis

Przymiotnik

13 Strona bierna w czasie
terazniejszym (Passiv Présens)

14 Strona bierna w czasie
przesztym Prateritum

Przyimek

Zdania
podrzednie
Budowa ztozone

zdania

Strona bierna
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Grammatik

Odmiana przymiotnika

ﬂ Zaznacz wlasciwe uzupelnienie zdania.

1

Beugen Sie Knie.
X A das linke
B den linken

C die linke

Sie hat sich FuB verstaucht.
A die linke

X B den linken
C dem linken

Sie hustet stark und hat ____ Schnupfen.
A heftiger

X B heftigen
C heftiges

Du musst mindestens eine Stunde taglich
an___ Luftsein.
X A der frischen

B eine frische

C dem frischen

Ich habe seit zwei Tagen _____ Fieber.
X A hohes

B hohen

C hohem

Was bedeutet fur dich ___ Lebensweise?
A ein gesundes
B einer gesunden

X C eine gesunde

Edgar steht taglich unter ___ Dauerstress.
A starken
B starker

X C starkem

Bei der dritten Ubung steht man auf ____ Bein.
A das rechte

X B dem rechten
C der rechten

Sebastian Laube ist Skilaufer.
A unserem besten
X B unser bester

C unseren besten

g Wopisz brakujace koncéwki przymiotnikow.

1

o wWwoK~NOoOwWnB

Die groe___ Freude konnte man in ihrem Gesicht
sehen.

Das Auto gehort sicherlich zu den wichtigsten
Erfindungen.

Die elektronisch€n  Medien haben unser Leben
verandert.

Der heftige __Streit zwischen Maria und Robert
war unnétig.

Das neu€__ Buro vom Chef ist zu klein.

Stellen Sie das rechte___ Bein auf den Boden.

Er hat sich am linken__ Knie verletzt.

Mir gefallt die blaue___ Smartwatch viel besser.
SchlieBe bitte den neuen__ Bluetooth-Lautsprecher an.
Ich kann auf dem alten _ Geréat nicht mehr arbeiten.

9 Wopisz brakujace koncéwki przymiotnikow.

1

Das ist: eine schwere _ Arbeit, ein schneller
Computer, eine alte _ Zeitung, ein interessanter_Job,
ein jungés_Team, ein neu€s_Smartphone,

ein digital€s_ Gerat.

Das sind: lange _ E-Mails, unglnstige  Arbeitszeiten,
starke  Gefuhle, nutzliche  Erfindungen.

Er arbeitet: mit einer alten Kamera, an einem neuén_
Computer, bei wichtigén_Projekten, bei einer
bekannten Firma, in einem groBen Buro, mit einem
netten Kollegen, mit interessanten Leuten.

Ich brauche: einen neuén Job, eine leichtere  Arbeit,
einen gréBeren Bildschirm, moderne  Gerate, ein
wirksames_Medikament, ein gutes_ Antivirus-
programm, eine neu€__ Computermaus.

Whpisz brakujace koncéwki przymiotnikow.

1

2

-]

10
1"
12
13
14
15

Mit gezieltem Training verlieren Sie innerhalb
von kurzer _Zeit ein paar Kilo.

Eine ausgewogen€__Diat hilft Ihnen, gesund

zu bleiben.

Machen Sie Schluss mit starkem Kaffee und trinken
Sie grunén_Tee.

Ohne korperliche _ Aktivitat wird man Gbergewichtig.
Nach unserem Trainingsprogramm sind Sie

in kurzer_Zeit wieder in Form.

Dauerhaftéer_ Stress kann zu vielen Krankheiten
fuhren.

In dem Beruf hat man gute__ Aussichten.

Gehen Sie nur bei schénem Wetter spazieren.
Wir suchen kundenorientierte _ Aushilfen

fur unser Buro in Mannheim.

Ich rechne auf guten_ Verdienst.

Freizeit ist von groBer  Bedeutung fur mich.

Er geht jedes Problem mit kihlem Kopf an.

Ich habe seit ein paar Tagen starken_ Schnupfen.
Martin Hofbauer verzichtet auf weitere  Starts.
Guter  Rat ist teuer.

B Uzupetnij tres¢ ogltoszen podanymi przymiotnikami
w odpowiedniej formie.

1

FUr unsere kleine (klein) Tochter suchen

wir ein __berufstat

Arbeitszeiten nach Vereinbarung.

Wir suchen fiir ein _neu eréffnetes (neu eréffnet)

Restaurant in Berlin eine ¢ erfahrene  (erfahren)
Kellnerin. Fur deine Arbeit und dein Engagement
danken wir dir mit einem  attraktiven  (attraktiv)
Lohn.

Suchst du einen __interessanten  (interessant)
Ferienjob? Willst du in einem jungen

(jung) und  dynamischen  (dynamisch) Team

arbeiten? Komm zu uns. Wir brauchen Autofahrer
mit einer qultigen (gultig) Fahrerlaubnis.



2

Czas przeszly Perfekt

Wpisz czasownik positkowy haben lub sein
w odpowiedniej formie.

1
2

Noulh~,Ww

9
10
1"
12
13
14

15

Er hat sich ein Bein gebrochen.

Meine Oma hat mit dem Rauchen

aufgehort.

Ich bin von meinem Fahrrad gesturzt.

Er hat das Hemd noch nicht gebuigelt.

__Haben Sie das Smartphone entsperrt?

Lena hat sich ein neues Tablet gekauft.
Habt ihr interessante Kontakte in Berlin

aufgenommen?

Wir ___haben  auf die Signierstunde tiber zwei
Stunden lang gewartet.

Leon hat kaum etwas unternommen.

Er hat feuchte Hande bekommen.

Ich bin heute nicht zur Arbeit gegangen.
Wer hat den Pokal erreicht?

Wie ist seine Karriere verlaufen?
Unsere FuBballmannschaft hat das Spiel

2:1 gewonnen.
Welchen Platz hast du belegt?

g Zaznacz wiasciwe uzupelnienie zdania.

1

Haben Sie die Arme nachvorne ____?
A gedreht
X B ausgestreckt
C getragen
Am Wochenende habe ich mich richtig .
A gelegen
X B erholt
C verschrieben

Wie viel Zeit habt ihr an der frischen Luft ?
A verletzt
B verstaucht

X C verbracht

Hast du den Code ?
X A eingegeben
B aufgeladen

C besucht

Ich habe die Prasentation auf meinem USB-Stick .
A ausgeschaltet
B gemessen
X C gespeichert
Wie hat deine Berufskarriere _ ?
A beschaftigt
X B angefangen
C gejobbt
Mein Opa hat keinen praktischen Beruf __ .
X A erlernt
B abgeschlossen
C entschieden
Die Mannschaft hat das Finale .
X A erreicht
B verlaufen
C belegt

9 Uzupetnij tekst czasownikiem positkowym haben
lub sein w odpowiedniej formie.

Zuerst ' _bin _ich zur Schule gegangen und 2 habe
mit 19 mein Abi gemacht. Nach dem Abi 3_habe ich

5 Jahre studiert. Noch wahrend des Studiums #_habe
ich gearbeitet. Ich 5_bin _als Taxifahrer mit dem Auto
gefahren. Nach dem Studienabschluss ¢ habe ich nach
einem festen Job gesucht. Ich 7_habe ziemlich schnell
eine Arbeit als Ingenieur gefunden. In meiner ersten
Firma8 bin ich fast 20 Jahre geblieben. Danach

Grammati

ihr Direktor geworden. Nachstes Jahr gehe ich in Rente.

Dokoncz zdania w czasie przesztym Perfekt.

1 Als Kind habe ich Skifahren trainiert
trainieren / ich / Skifahren

2 Ich habe viele Wettkdmpfe gewonnen
gewinnen / viele Wettkdmpfe

3 Unter den Junioren ___bin ich der Beste gewesen
sein / ich / der Beste

4 Eines Tages ist ein Unfall passiert
passieren / ein Unfall

5 Wahrend des Trainings bin ich gesttirzt
stuirzen / ich

6 Dabei habe ich das linke Bein gebrochen
brechen / ich / das linke Bein

7 Das ist das Ende meiner Karriere gewesen

sein / das Ende meiner Karriere

Uzupetnij tekst podanymi czasownikami w czasie
przeszlym Perfekt.

Am Wochenende sind meine Schwester und

sehr interessant gewesen 3 (sein) und _hat uns

sehr ___gefallen 4 (gefallen). Es _hat dort Bilder
und Skulpturen ___gegeben 5 (geben). Wir haben
auch einige Kunstler persénlich _kennengelernt 6
(kennenlernen). Einer von ihnen _hat _uns sogar
sein Bild im Ausstellungskatalog _unterschrieben 7
(unterschreiben).

G Napisz zdania w czasie przeszlym Perfekt.

1 Im Sommer tragt er einen Gips am Arm.
Im Sommer hat er einen Gips am Arm getragen.

2 Wie fuhlen Sie sich?

Wie haben Sie sich gefuhlt?
3 Sie kauft sich ein neues Bligeleisen.

Sie hat sich ein neues Bligeleisen gekauft.
4 Nimmst du diesen Film mit deinem Smartphone auf?
Hast du diesen Film mit deinem Smartphone aufgenommen?

5 Welche Berufe Ubst du aus?

7 Wie kommt es dazu?
Wie ist es dazu gekommen?




Grammatik

3 Czas przeszly Préiteritum

ﬂ Wpisz czasownik sein lub haben w czasie przesztym
Préteritum w odpowiedniej formie.

1 Im Jahr 2018 war ich als Lehrerin tatig.
2 Hannes war letzten Monat sehr krank.
3 Er hatte wenig Berufserfahrung.
4 FrauHolm war letzte Woche erkaltet.
5 Zum Glick hattest du einen schénen Tag
bei dem Wetter.
6 Ich hatte keine Zeit fir ihn.
7 Was waren deine Aufgaben bei ,Seven”?
8 Wir hatten gestern einen schweren Test
in Mathe.
9 Waren Sie in Minchen?
10 Das war meine Freundin Nadine.

g Zaznacz wiasciwa forme czasownika modalnego
w czasie przesztym Préteritum.

1 Anne in Berlin Medizin studieren.
A will X B wollte C wolltet
2 Er gestern langer in der Arbeit bleiben.
A mussten B muss X C musste
3 Herr Kowalski kein Deutsch.
A konntet X B konnte C kann
4 Wir nur etwas Kleines essen.
A wollen X B wollten C wollte
5 Barbara mit ihren Freunden nicht in die
Disco gehen.
X A durfte B darf C durft
6 Er nach dem Mittagessen das Geschirr
spulen.
A musstest B muss X C musste

7 Frau und Herr Thilo

,,,,,,,,,,, sehr gut tanzen.
A kénnt

B kénnen X C konnten
8 Uzupetnij zdania podanymi czasownikami
modalnymi w czasie przesztym Préteritum

w odpowiedniej formie.

1 Ich konnte ihr nicht helfen. (kénnen)

2 Warum | wolltest  du nicht ins Kino gehen?
(wollen)

3 Herr Meier musste sein Auto verkaufen.
(mUssen)

4 Er wollte den Beruf des Managers ausiiben.
(wollen)

5 Claudia durfte nicht ins Konzert gehen.
(durfen)

6 Als Kind mochte ich keine Milch. (mégen)

7 Birgitt und Edgar wollten letztes Jahr
nach Spanien fahren. (wollen)

8 Er sollte zu Hause Ordnung machen.
(sollen)

9 Ich musste
(mdssen)

10 Frau Weber

gestern Felix besuchen.

konnte schon singen. (kénnen)

Wpisz podane formy bezokolicznika i czasu
przeszlego Préteritum do odpowiednich kolumn
w tabeli. Nastepnie uzupehnij brakujace formy.

anschlieBen e schnitten e sich fihlen ¢ planten
arbeiten e drickten e brachen e einnehmen o
verschrieben e passieren ¢ werden

Infinitiv Prateritum (1. / 3. Person Pl.)
anschlieBen schlossen ... an
schneiden schnitten
sich fuhlen sich fuhlten
planen planten
arbeiten arbeiteten
drticken drtickten
brechen brachen
einnehmen nahmen ... ein
verschreiben verschrieben
passieren passierten
werden wurden

B Uzupetnij zdania podanymi czasownikami w czasie

przeszlym Préteritum w odpowiedniej formie.

1 Mein Opa lebte  sehr aktiv. (leben)

2 Er ging gerne spazieren. (gehen)

3 Sehr oft traf er sich mit seinen Freunden.
(treffen)

4 Er aB immer gesund und __bewegte _sich
viel. (essen, bewegen)

5 Nach der Arbeit __erholte
oder beim Sport. (erholen)

er sich im Freien

@ Napisz zdania w czasie przesztym Préteritum.

1 Ich bin stark erkaltet.
Ich war stark erkéltet.
2 AuBer Schnupfen habe ich Fieber.
AuBer Schnupfen hatte ich Fieber.
3 Den ganzen Tag liege ich im Bett.
Den ganzen Taq lag ich im Bett.

4 Ich nehme Tabletten und schlafe viel.
Ich nahm Tabletten und schlief viel.

5 Nach dem Arztbesuch fiihle ich mich besser.
Nach dem Arztbesuch fihlte ich mich besser.

Uzupelnij zdania czasownikami w czasie
terazniejszym w odpowiedniej formie.
1 FrUher schrieben die Menschen Briefe,
heute __ schreiben _sie E-Mails.
2 Fruher speicherte man Daten auf Disketten,
heute __ speichert  man sie auf USB-Sticks.
3 FrGher nahm man Musik auf Kassetten auf,
heute nimmt man Musik auf CDs auf.
4 Fruher fuhr man mit Pferdewagen,
heute féhrt man mit dem Auto.
5 FrUher horte man Musik vom Plattenspieler,
heute hért man Musik vom MP3-Player.



4 Czas przyszty Futur |

Potacz pasujace do siebie elementy zdan.

D 1 Ich B 4 Steffiund ich
E 2 Du F 5 lhr
A 3 Klaus C 6 Meine Briider

wird im Sommer als Kellner arbeiten.
werden uns um eine neue Stelle bewerben.
werden in Frankreich studieren.

werde bald mein Studium abschlieBen.
wirst einen neuen Job finden mussen.
werdet vier Stunden pro Tag arbeiten.

TmOgN®>

g Uzupelnij dialogi formami czasu przyszlego Futur I.

1 - Muss ich noch lange warten?
— Doktor Schmidt wird gleich kommen

(gleich kommen)

2 - Was wollen Sie fur Ihre Gesundheit tun?
—Ich werde mehr Sport treiben

(mehr Sport treiben)

3 - Hoffentlich gefallt ihm das Buch.
—Er wird sich dartiber freuen

(sich dartiber freuen)

4 —Warum willst du nicht mitkommen?
— Klaus und Peter werden bestimmt wieder streiten,

(bestimmt wieder streiten)

B Napisz, co wymienione osoby beda robity
po maturze. Wykorzystaj podane punkty.

1 Stefan wird ins Ausland gehen.
(Stefan - ins Ausland gehen)

2 Ulrike wird eine Arbeit suchen.
(Ulrike — eine Arbeit suchen)

3 Anke wird eine Reise um die Welt machen.
(Anke - eine Reise um die Welt machen)

4  Georg wird Medizin studieren.

(Georg - Medizin studieren)

Uzupelnij tekst podanymi czasownikami w czasie
przysztym Futur I.

sein ® wohnen e erledigen ¢ kolonisieren o
haben e verbringen e geben

In der Zukunft wird _ es keine Kriege
geben 1 Die Menschen __werden nicht
nur auf der Erde __ wohnen 2 sondern sie
werden _auch andere Planeten kolonisieren3.
Man wird __ viel mehr Freizeit
haben 4, weil Roboter unsere Arbeit
erledigen werden 5. Die Natur
wird  wieder sauber sein

5 und wir
werden _viel Zeit im Freien verbringen 7.

5 Czas przeszly Plusquamperfekt

ﬂ Zaznacz zdania wyrazone w czasie przesztym
Plusquamperfekt.

1 Die Fans feuerten die Mannschaft an.

X 2 Sie hatten in der letzten Saison hart trainiert.

3 Warum bist du gestern zu uns nicht gekommen?
X 4 Wir waren in die USA geflogen.

5 Nachstes Jahr werde ich aufs Land ziehen.
X 6 Sie hatte neue Leute kennengelernt.

g Zakresl, w ktorej czesci poszczegblnych zdan zostata
wyrazona wczesniejsza czynnosc.

1 Edgar hatte schon drei Goldmedaillen im Hochsprung

gewonnen, als er Lena kennenlernte.

2 Sie musste sich etwas ausruhen, denn sie war
zu schnell gelaufen.

3 Ich ging nicht zur Schule, denn ich hatte mir
das linke Bein gebrochen.

4 Sebastian hatte zuerst sein Zimmer aufgerdumt,
dann ging er ins Kino.

5 Ich verspatete mich fast Uber eine Stunde,
weil ich im Stau gestanden hatte.

B Napisz zdania w czasie przesztym Plusquamperfekt,
tak jak w przykiadzie.

Heute war das Stuck interessant.
Friher waren die Stiicke langweilig gewesen.

1 Heute machten wir einen Ausflug ins Museum.

Friher hatten wir keine Ausfliige ins Museum gemacht

2 Heute schrieb ich einen Aufsatz.
Fraher hatte ich keine Aufsitze geschrieben

3 Heute malte Klaudia ein Bild.
Friher hatte Klaudia keine Bilder gemalt

4 Heute sahen wir lange fern.
Friher hatten wir kurz ferngesehen

5 Heute las Bastian in der Pause ein Buch.

Frither hatte Bastian in der Pause keine Blicher gelesen

Co wydarzylo sie najpierw? Napisz zdanie opisujace
wydarzenie wczesniejsze w czasie przesztym
Plusquamperfekt oraz potacz ze soba zdania
spojnikiem und.

1 Die Mannschaft verlor das Spiel. Sie musste
nach Hause fahren.
Die Mannschaft hatte das Spiel verloren und sie

musste nach Hause fahren.

2 Ich verletzte mich am Kopf. Ich ging zum Arzt.
Ich hatte mich am Kopf verletzt und ging

zum Arzt.

3 Sie gab die Arbeit als Sekretarin auf. Sie griindete
ihre eigene Firma.
Sie hatte die Arbeit als Sekretédrin aufgegeben

und grtndete ihre eigene Firma.

4 Er schloss das Studium ab. Er begann als Lehrer
zu arbeiten.
Er hatte das Studium abgeschlossen und begann

als Lehrer zu arbeiten.

Grammati
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Zdania okolicznikowe czasu
ze spojnikami wenn i als

ﬂ Zakres| wiasciwy spojnik.

1 (AI9/ Wenn Sara letztes Jahr in den USA war, hat sie

2

als Au-pair gearbeitet.

Wie alt war dein Vater(als¥ wenn er seinen ersten Job

bekommen hat?

Als /@/enn) Arno krank war, musste ich jedes Mal
Uberstunden machen.

Udo hat gut verdient,@/sY wenn er als Frisor
gearbeitet hat.

Habt ihr friher immer gearbeitet, als /@ennihr
Ferien hattet?

g Uzupetnij zdania spéjnikiem wenn lub als.

1

10

__Als__ich klein war, habe ich mit meinem
alteren Bruder oft gestritten.

Immer _wenn__er etwas hatte, wollte ich es
auch haben.
Einmal haben wir uns sogar geschlagen,

als  Michael einen Laptop bekommen hat.
Unsere Mutter hat uns damals oft bestraft,
wenn__wir zu laut waren.

__Als___wir dann schon erwachsen waren,
haben wir dartber gelacht.
Jetzt helfen wir uns immer,
Probleme hat.

Was machst du, _wenn _du deinen Computer
nicht starten kannst?

Als _ Vera acht Jahre alt war, hat ihre Mutter
eine Stelle in Frankfurt am Main bekommen.
Mein Vater brachte mir immer einen Schokoriegel
mit, _wenn _er von der Arbeit nach Hause kam.

Als___ich mein Studium abgeschlossen habe,
habe ich eine eigene Firma gegrindet.

wenn__einer von uns

B Potacz zdania, stosujac spéjnik wenn lub als.

1

Man hat mehr Briefe geschrieben. Es gab
keine E-Mail.
Man hat mehr Briefe geschrieben, als es keine

E-Mail gab.

Mira hat mich oft angerufen. Sie hatte ein Problem
mit ihrem Computer.
Mira hat mich oft angerufen, wenn sie ein Problem

Das Reisen wurde einfacher. Man hat das Flugzeug
erfunden.

erfunden hat.

Boris hat sein Tablet verkauft. Er hat sich
einen Laptop gekauft.
Boris hat sein Tablet verkauft, als er sich

einen Laptop gekauft hat.

Mein Bruder vergisst die Zeit. Er surft im Internet.
Mein Bruder verqisst die Zeit, wenn er im Internet

surft,

7 Zdania okolicznikowe warunku
ze spojnikiem wenn

ﬂ Odpowiedz krétko na pytania, uzywajac zdan

ze spojnikiem wenn.

1 Hilfst du mir mit dem Computer?
Ja, wenn ich Zeit habe

(Ich habe Zeit.)
2 Kann Mark in die Ferien fahren?
Ja, wenn er die Matheprifung besteht

(Er besteht die Matheprtifung.)
3 Gibt sie mir das Geld zurtick?
Ja, wenn sie eine neue Arbeit hat

(Sie hat eine neue Arbeit.)
4 Kaufst du dir eine Smartwatch?
Ja, wenn mir meine Eltern Geld dafir geben

(Meine Eltern geben mir Geld dafir.)
5 Kann ich bei lhnen ein Antibiotikum kaufen?
Ja, wenn Sie ein Rezept haben

(Sie haben ein Rezept.)
6 Habe ich gute Berufschancen?
Ja, wenn du das Studium abschlieBt

(Du schlieBt das Studium ab.)

7 Ist Sport gefahrlich?
Ja, wenn man nicht aufpasst

(Man passt nicht auf.)

g Potacz pasujace do siebie zdania i utwérz zdania
ze spojnikiem wenn.

Toni bekommt einen Bluetooth-Lautsprecher.
Man bleibt gesund.

Auf dem Handy kann man Filme abspielen.

Man findet eine gute Arbeit.

Ich schicke Anna eine E-Mail.

Meine Tochter kann morgen in die Schule gehen.
Sie kdnnen bei uns arbeiten.

Nouhs, WN=

Man ist gut ausgebildet.

lhre Adresse ist richtig.

Man lasst sich regelmaBig untersuchen.
Sie wollen arbeiten.

Seine Noten werden besser.

Es ist modern.

Sie ist gesund.

AOTmMmON®>

Toni bekommt einen Bluetooth-Lautsprecher,

=y

wenn seine Noten besser werden.

2 Man bleibt gesund, wenn man sich reqgelmaBig

untersuchen lésst.

3 __ Aufdem Handy kann man Filme abspielen,
,,,,,,,,,,,,,,,,,, wenn es modernist.
4 Man findet eine qute Arbeit, wenn man qut

ausgebildet ist.

5 Ich schicke Anna eine E-Mail, wenn ihre Adresse

richtiq ist.

6 _Meine Tochter kann morgen in die Schule gehen,

wenn sie gesund ist.

7 _ Sie kénnen bei uns arbeiten, wenn Sie arbeiten

wollen.




8 Zdania okolicznikowe celu
z konstrukcja um ... zu
i spojnikiem damit

Udziel kréotkich odpowiedzi na pytania, uzywajac
konstrukcji um ... zu.

1 Warum ist sie Lehrerin geworden?
,,,,,,,,,,,, Um die Kinder zu unterrichten.
(die Kinder unterrichten)
2 Wozu brauchen Sie das Kabel?
Um den Monitor anzuschlieBen.
(damit den Monitor anschlieBen)
3 Warum lernt Melanie so viel?
Um gute Noten zu haben.
(gute Noten haben)
4 Wozu benutzt man dieses Gerat?
Um Daten zu speichern.

(Daten speichern)

g Odpowiedz krotko na pytania, uzywajac zdan
ze spoéjnikiem damit.

1 - Warum schickst du Lars dein Foto?
- Damit er mich nicht vergisst.

(Er vergisst mich nicht.)

2 —Warum gibst du ihm deinen USB-Stick?
- Damit er die Prasentation fir Bio speichert.
(Er speichert die Prasentation fir Bio.)

3 —Warum ruft Kerstin dich an?
- Damit ich ihr helfe.

(Ich helfe ihr.)

4 —Warum sollst du dich impfen lassen?
- Damit ich nicht krank werde.

(Ich werde nicht krank.)

9 Potacz zdania, stosujac konstrukcje um ... zu
lub spojnik damit.

1 Wissenschaftler fihren Experimente durch.
Unser Leben ist besser.
Wissenschaftler fihren Experimente durch,

damit unser Leben besser ist.

2 Im Sommer machen viele Studenten ein Praktikum.
Sie sammeln Berufserfahrung.
Im Sommer machen viele Studenten ein Praktikum,

um Berufserfahrung zu sammein.

3 Olaf gibt Maria Geld. Sie kauft sich eine Smartwatch.
Olaf gibt Maria Geld, damit sie sich

eine Smartwatch kauft.

4 Corinna Uberpruft ihre Mailbox regelméBig.
Die Mailbox ist nicht tuberfullt.
Corinna Uberprift ihre Mailbox regelméaBig,

damit die Mailbox nicht Gberfullt ist.

5 Mark bleibt am Wochenende zu Hause. Er erholt sich
etwas.
Mark bleibt am Wochenende zu Hause, um sich

etwas zu erholen.

9 Zdania przyzwalajace z obwohl
i trotzdem

Grammati

Dokoncz zdania, uzywajac spojnika obwohl.

1 Sie hat eine gute Arbeit, ...
A Sie hat kein Studium abgeschlossen.
obwohl sie kein Studium abgeschlossen hat
B Sie kann nichts.
obwohl sie nichts kann
C Sie spricht keine Fremdsprachen.
obwohl sie keine Fremdsprachen spricht

2 |Ich finde die Prufung schwierig, ...
A Ich habe viel gelernt.
obwohl ich viel gelernt habe
B Ich bin gut in Physik.
obwohl ich qut in Physik bin
C Ich bin gut vorbereitet.
obwohl ich gut vorbereitet bin

g Przeksztal¢ zdania ze spojnikiem aber w zdania
ze stéwkiem trotzdem.

1 Der Mann war reich, aber er war nicht gltcklich.
Der Mann war reich, trotzdem war er nicht gltcklich.

2 Frank passt immer auf, aber einmal hatte er einen
Unfall.

Frank passt immer auf, trotzdem hatte er einmal einen Unfall.

3 David nimmt seit einer Woche Tabletten, aber er ist
immer noch krank. . .
David nimmt seit einer Woche Tabletten, trotzdem ist
———————————erimmernochkrank—————————

4 Mein Cousin ist kein Mechaniker, aber er repariert
Autos.

9 Podkresl wiasciwy wyraz.

1 Ab und zu esse ich Schokolade, obwohl / trotzdem
ich eine Diat mache.

2 Meine Freundin hat gesunde Zéhne, obwoh! /
trotzdem geht sie regelmaBig zum Zahnarzt.

3 Karl findet keine Arbeit, obwohl / trotzdem er
der beste Student war.

4 Hier darf man keine Handys benutzen, obwohl /
trotzdem telefonieren viele Leute.

Z podanych elementéw utworz zdania ze spéjnikiem
obwohl (A) i stéwkiem trotzem (B).

1 ich, auf das Symbol klicken — das Programm, nicht
starten
A Das Programm startet nicht, obwohl ich auf das Symbol klicke.
B Ich klicke auf das Symbol, trotzdem startet das Programm nicht.

2 der Mann, verletzt sein — niemand, rufen, den Notarzt
A Niemand ruft den Notarzt, obwohl der Mann verletzt ist.
B Der Mann ist verletzt, trotzdem ruft niemand den Notarzt.

3 der Computer, abstirzen, jeden Tag — Miriam, ruhig
bleiben
A Miriam bleibt ruhig, obwohl der Computer jeden Tag absttirzt.
B Der Computer sttrzt jeden Tag ab, trotzdem bleibt Miriam ruhig.
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10 Zdania z deswegen, deshalb
i sonst

ﬂ Podkresl wiasciwy wyraz.

Er will abnehmen, deshalb / sonst treibt er mehr Sport.
Jana meditiert, deshalb / sonst sitzt sie mit gekreuzten
Beinen.

Katja hat sich ein Bein gebrochen, deswegen / sonst
bleibt sie zu Hause.

Ich verschreibe Ihnen ein Antibiotikum, deshalb / sonst
werden Sie nicht gesund.

Er war verletzt, deswegen / sonst musste man ihn

ins Krankenhaus bringen.

Du musst gerade sitzen, sonst / deshalb bekommst

du Ruckenschmerzen.

g Potacz zdania, stosujac weil (A) oraz deshalb
lub deswegen (B).

1 Ich habe mir den FuB verstaucht.
Ich kann nicht gehen.
A Ich kann nicht gehen, weil ich mir den FuB verstaucht habe.
B Ich habe mir den FuB verstaucht, deswegen kann
ich nicht gehen.
Er kann nicht sprechen.
Er hat Halsschmerzen.
A Er kann nicht sprechen, weil er Halsschmerzen hat.

B Er hat Halsschmerzen, deshalb kann er nicht sprechen.

Sie muss Medikamente kaufen.
Sie geht in die Apotheke.
A Sie geht in die Apotheke, weil sie Medikamente kaufen muss.

B Sie muss Medikamente kaufen, deswegen geht
sie in die Apotheke.
Herr Ast ist erkaltet.
Er kann nicht kommen.
A Herr Ast kann nicht kommen, weil er erkéltet ist.
B Herr Ast ist erkéltet, deshalb kann er nicht kommen.

Er will lange leben.
Er ernahrt sich ganz bewusst.
A Er ernéhrt sich ganz bewusst, weil er lange leben will.

B Er will lange leben, deswegen ernéhrt er sich
ganz bewusst.

B Przettumacz zdania na jezyk niemiecki.

1 Musisz zosta¢ w tézku, w przeciwnym razie
nie wyzdrowiejesz.
Du musst im Bett bleiben, sonst wirst du
nicht gesund.

Musi pani mniej pracowa¢, w przeciwnym razie bedzie
pani caty czas zmeczona.

Sie mussen weniqger arbeiten, sonst werden Sie

die ganze Zeit mude.

Prosze zazywac te tabletki trzy razy dziennie,
W przeciwnym razie bedzie pan kastat.

Nehmen Sie die Tabletten dreimal téglich ein,

sonst husten Sie.
IdZ ostroznie, w przeciwnym razie ztamiesz
sobie noge.
Geh vorsichtig, sonst brichst du dir ein Bein.

11 Zdania przydawkowe (zdania
wzgledne)

ﬂ Whpisz brakujace zaimki wzgledne.

1 Ich suche eine Arbeit,  die  mir SpaB macht.

2 Moritz kennt den Mann, mit __dem _ Nina streitet,
nicht.

3 DerFilm, __den ich fur dich aufgenommen habe,
heiBt ,Das Boot".

4 DasRadio,  das  meine Mutter gekauft hat,

funktioniert nicht.

5 Der Laptop, an ___den  du denkst, ist zu teuer.

g Z podanych elementéw utworz zdania przydawkowe.

1 ein Mechaniker - ein Mann, Autos reparieren
Ein Mechaniker ist ein Mann, der Autos repariert.

ein Babysitter — eine Person, auf Kinder aufpassen

4 ein Fabrikarbeiter - ein Arbeiter, in der Fabrik arbeiten
Ein Fabrikarbeiter ist ein Arbeiter, der in der Fabrik arbeitet.
5 eine Krankenschwester — eine Frau, den Kranken helfen
Eine Krankenschwester ist eine Frau, die den Kranken hilft.

B Uzupelnij definicje zdaniami przydawkowymi.

Ein Bluetooth-Lautsprecher ist ein Gerat, __mit dem

man Musik héren kann
(Mit diesem Gerat kann man Musik héren.)
Ein DVD-Rekorder ist ein Medium, _auf das man Filme
aufnimmt
(Auf dieses Medium nimmt man Filme auf.)
Ein Empfénger ist eine Person, an die man eine E-Mail
schickt
(An diese Person schickt man eine E-Mail.)
Eine Freeware ist ein Programm, _fUr die man nichts
zahlt
(Fur dieses Programm zahlt man nichts.)
Ein Chatroom ist ein virtueller Raum, _
mit Freunden chattet

(In diesem Raum chattet man mit Freunden.)

2

indem man

Na podstawie odpowiedzi uzupelnij pytania.

1 - Wie heiBt der Kontinent, den Kolumbus entdeckte
?

- Kolumbus entdeckte Amerika.

2 - Wie heiBt eine Entdeckung, __die Menschen hilft

- Die Rontgenstrahlen helfen Menschen.
3 - Wie heiBt das Gerat, das Graham Bell erfunden hat
?

- Graham Bell hat das Telefon erfunden.
4 - Wie heiBt die Theorie, _die Einstein formuliert hat

- Einstein hat die Relativitatstheorie formuliert.
5 — Wie heiBt der Preis, den Maria Sktodowska-Curie

- Maria Sktodowska-Curie bekam den Nobelpreis.



12 Zdania okolicznikowe czasu
ze spojnikami nachdem, sobald,
seitdem, wéhrend, bevor | ehe
i bis

Zaznacz wiasciwy spojnik.

1 Vera hat wenig Zeit, ... sie Leistungssport treibt.
A nachdem X B seitdem
C bis
2 ... er nach Hause zurtickgekommen war, sah er sich
ein FuBballspiel an.
A Wahrend
C Seitdem
3 Das Ergebnis war schon klar, ... das Basketballspiel
angefangen hat.
X A bevor
C nachdem
4 Kannst du bitte warten, ... ich damit fertig bin?

X B Nachdem

B wahrend

X A bis B ehe
C seitdem
5 ... sie auf dem Treppchen stand, begann sie vor Freude
zu weinen.
A Nachdem X B Sobald
C Bis
6 ... er fernsah, machte sie Ordnung in der ganzen
Wohnung.
A Sobald B Seitdem
X C Wahrend

g Potacz pasujace do siebie fragmenty zdan.

Wahrend Claudia spazieren ging, ...

Der Film war nicht bekannt, ...

Seitdem ich den Klub gewechselt habe, ...
Nachdem die Mannschaft verloren hatte, ...
Warten Sie bitte ein halbes Jahr, ...

Ich erlitt nur Niederlagen, ...

Sobald er kam, ...

NoOuUuTh, WN-=

bis ich ins Finale komme.

wurden alle nervos.

verlauft meine Karriere erfolgreich.
machten die Zuschauer Randale.
bevor ich den Klub wechselte.
verstauchte sie sich den rechten FuB.
G bis er den Hauptpreis erhalten hat.

F
G
C
D
A
E
B
A
B
C
D
E
F

9 Uzupetnij zdania spéjnikiem bevor | ehe
lub nachdem.

1 Ein Sportler muss hart trainieren,
bevor / ehe er Weltmeister wird.

2 Sie mussen die PIN-Zahl bestatigen,
nachdem Sie sie eingegeben haben.
3 Das Unfallopfer ist leider gestorben,

bevor / ehe der Notarzt kam.

gewonnen hatte.
5 Werfen Sie den Brief in den Briefkasten ein,
nachdemsie die Briefmarke aufgeklebt haben.

Polacz zdania, stosujac spojniki bis, seitdem
lub wéhrend.

1

Sebastian ist noch nie ein Unfall passiert. Er fahrt
Auto.
Sebastian ist noch nie ein Unfall passiert, seitdem er

Auto féhrt.

Er ist gestern zur Arbeit gefahren. Ein anderes Auto
stieB mit ihm zusammen.
Wéhrend er gestern zur Arbeit fuhr, stie8 ein anderes

Auto mit ihm zusammen.

Die Polizisten untersuchten den Unfall. Ein Kranken-
wagen ist gekommen.
Wéhrend die Polizisten den Unfall untersuchten,

kam ein Krankenwagen.

Sebastian hatte diesen Unfall. Er féhrt vorsichtiger.
Seitdem Sebastian diesen Unfall hatte, féhrt er

vorsichtiger.

5 Potacz zdania podanymi spéjnikami.

1

Wir fUhren in der Tabelle. Wir haben das Spiel 1:0
gewonnen. (nachdem)
Wir flhren in der Tabelle, nachdem wir das Spiel 1:0

gewonnen haben.

Klaudia interessiert sich fur die Oper. Sie hat
»Don Giovanni” gesehen. (seitdem)
Klaudia interessiert sich fir die Oper, seitdem sie

.Don Giovanni” gesehen hat.

Viele Zuschauer verlieBen den Saal. Das Stuck war
zu Ende. (bevor)
Viele Zuschauer verlieBen den Saal, bevor das Sttick

Wir waren im Stadion. Es begann heftig zu regnen.
(wéhrend)

ZUu regnen.

Kannst du bitte warten? Das FuBballspiel geht
zu Ende. (bis)
Kannst du bitte warten, bis das FuBballspiel

zu Ende geht?

Der Notarzt kam. Die Polizei war da. (ehe)
Ehe der Notarzt kam, war die Polizei da.

Ich sah mir das Volleyballspiel an. Meine Schwester
machte ihre Hausaufgaben. (wéhrend)
Waéhrend ich mir das Volleyballspiel ansah, machte

meine Schwester ihre Hausaufgaben.

Konrad kann einige Monate warten. Er findet
eine gute Stelle. (bis)
Konrad kann einige Monate warten, bis er eine gute

Stelle findet.

Sie hatte hart trainiert. Sie gewann den Schulsport-
wettkampf 2020 im Tennis. (nachdem)
Nachdem sie hart trainiert hatte, gewann sie

den Schulsportwettkampf 2020 im Tennis.

Grammati
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13 Strona bierna w czasie
terazniejszym (Passiv Prédsens)

ﬂ Zaznacz wiasciwa forme czasownika werden.

1 Ich ... in der Schule oft gelobt.

A wird X B werde C werdet
2 Sie ... von ihm oft belogen.

A werde X B wird C werdet
3 Bei uns ... viel Uber Politik gesprochen.

A werden B werdet X C wird
4 Fir Entspannung ... gesorgt.

A wirst X B wird C werden

5 Anja und Saskia ... in der Arbeit gemobbt.

X A werden B werdet C werde

g Uzupelnij zdania podanymi czasownikami w stronie
biernej w czasie terazniejszym.

anzeigen e klicken e einschalten e schreiben e starten

Zuerst ___ wird
Dann wird

1 der Computer eingeschaltet,
2

3 Neue E-Mails

4

5

das E-Mail-Programm _gestartet .

werden _angezeigt ,
Im neuen Fenster _ wird  die E-Mail geschrieben,
AmEnde  wird  auf Senden _ geklickt .

B Napisz zdania w stronie biernej w czasie
terazniejszym.

1 Er schlieBt den Bluetooth-Lautsprecher an.

Der Bluetooth-Lautsprecher wird von ihm angeschlossen.
2 Die Jury disqualifiziert den Spieler.

Der Spieler wird von der Jury disqualifiziert.
3 Sie entsperrt ihr Smartphone.
Ihr Smartphone wird von ihr entsperrt.
4 Sie isst nie Fast Food.
Fast Food wird von ihr nie gegessen.
5 Er misst die Temperatur.
Die Temperatur wird von ihm gemessen.

6 Sie nimmt Tabletten gegen Husten ein.

Tabletten gegen Husten werden von ihr eingenommen.

7 Peter formatiert die Festplatte.

Zamien w ponizszych zdaniach strone bierna
na czynna i odwrotnie.

1 Kinder werden von ihren Eltern geliebt.
Die Eltern lieben ihre Kinder.

2 Die Arzte verschreiben zu viele Antibiotika.

Zu viele Antibiotika werden von den Arzten verschrieben.

3 Die Tastatur schlieBt man mit diesem Kabel an.
Die Tastatur wird mit diesem Kabel angeschlossen.

4 |Ich werde von ihm ausgelacht.
Er lacht mich aus.

5 Sie machen meine Schulsachen kaputt.
Meine Schulsachen werden von ihnen kaputtgemacht.

6 Er Gbt den Beruf des Lehrers aus.
Der Beruf des Lehrers wird von ihm ausgelibt.

B Napisz zdania w stronie biernej z podanym
czasownikiem modalnym w czasie terazniejszym.

1 Im Kino wird morgen der neueste James-Bond-Film
gezeigt. (sollen)
Im Kino soll morgen der neueste James-Bond-Film

gezeigt werden.

2 Viele Fabrikarbeiter werden nachstes Jahr entlassen.

(mdissen)
Viele Fabrikarbeiter mussen nédchstes Jahr entlassen

werden.

4 Eine neue SD-Karte wird eingelegt. (mUssen)
Eine neue SD-Karte muss eingelegt werden.

5 Diese Medikamente werden ohne Rezept nicht
verkauft. (dirfen)
Diese Medikamente durfen ohne Rezept nicht

verkauft werden.

6 Diese App wird heruntergeladen. (mdssen)
Diese App muss heruntergeladen werden.

7 Die Smartwatch wird nicht repariert. (kénnen)
Die Smartwatch kann nicht repariert werden.

8 Diese Aufgabe wird bis Freitag gemacht. (sollen)
Diese Aufgabe soll bis Freitag gemacht werden.

9 Der Laptop wird ausgeschaltet. (kénnen)
Der Laptop kann ausgeschaltet werden.

10 Diese Datei wird gespeichert. (mdssen)
Diese Datei muss gespeichert werden.

8 Dokoncz zdania w stronie biernej.

1 Die Arme __mdussen nach oben ausqestreckt werden

(nach oben / ausstrecken mdssen)
2 |hr Tablet soll morgen repariert werden

(morgen / reparieren sollen)
3 Hier durfen keine Handys benutzt werden

(keine Handys / benutzen ddirfen)
4 Der Patient will vom Arzt untersucht werden

(Arzt | untersuchen wollen)
5 Die neue SD-Karte kann jetzt eingelegt werden

(jetzt | einlegen kénnen)
6 Fieber muss tdglich gemessen werden

(tdglich | messen mussen)
7 Hier kann nur Englisch gesprochen werden

(nur / Englisch sprechen kénnen)



14 Strona bierna w czasie przeszitym
Prateritum

Podkresl wiasciwa forme czasownika werden.

1 Sie (Sg.) ... nicht informiert.
A wurdet
B wurde
C wurden

2 Ich ... geschlagen.
A wurde
B wurdet
C wurdest

3 Lena und Max ... im Kino ,Vulkan” gesehen.
A wurde
B wurden
C wurdet

4 Warum ... er ausgelacht?
A wurde
B wurdet
C wurden

5 Frau Kramer ... von Herrn Ohm beleidigt.
A wurden
B wurde
C wurdet

6 Der Laptop ... nicht repariert.
A wurdest
B wurdet
C wurde

7 Deine Hemden und Hosen ... sehr gut gewaschen.
A wurden
B wurde
C wurdet
8 Diese Fotos ... mit meinem neuen Smartphone gemacht.
A wurde
B wurdet
C wurden

g Z podanych elementéw utworz zdania w stronie
biernej czasu Prateritum.

1 Albert Einstein — die Relativitatstheorie - formulieren
Die Relativitatstheorie wurde von Albert Einstein

formuliert.

2 Graham Bell - das Telefon - erfinden
Das Telefon wurde von Graham Bell erfunden.

4 Maria Sktodowska-Curie — mit dem Nobelpreis —
zweimal - auszeichnen
Maria Sktodowska-Curie wurde mit dem

9 Sformutuj pytania o wyréznione elementy w stronie
biernej czasu przeszlego Préteritum.

1 Um wie viel Uhr wurde der Supermarkt aufgemacht?
- Der Supermarkt machte um 6 Uhr auf.

2 Vom wem wurde Ben ausgelacht?
- Meine Schulkameraden lachten Ben aus.
3 Wo wurde seine Sportkarriere beendet?
- Er hat seine Sportkarriere in Berlin beendet.
4 Wann wurde die Smartwatch gekauft?
- Die Smartwatch kaufte ich im Juli.
5 Was wurde hier gebaut?
- Hier baute man eine Shoppingmall.
6 Wie lange wurde dein Smartphone repariert?

- Mein Smartphone reparierte man fast zwei Wochen.

Napisz zdania w stronie biernej czasu przesziego
Préteritum.

1 Man konnte den Computer nicht starten.
Der Computer konnte nicht gestartet werden.

2 Der Schaffner sollte die Fahrkarten kontrollieren.
Die Fahrkarten sollten vom Schaffner kontrolliert
werden.

3 Die Menschen wollten, dass man sie informiert.
Die Menschen wollten informiert werden.

4 Man musste die Operation machen.
Die Operation musste gemacht werden.

5 Der Kranke durfte keine Zigaretten rauchen.
Keine Zigaretten durften vom Kranken geraucht
werden.

B Uzupetnij doniesienia prasowe podanymi
czasownikami w stronie biernej czasu przesziego
Préteritum.

zerstoren e einstellen o testen o
bringen ¢ bezahlen ¢ 16sen

1 Im gestrigen Autorennen am Nurburgring gab es
einen schweren Unfall. Zwei Autos wurden
vollig _ zerstért 1. Den Fahrern ist nichts passiert.
Trotzdem wurden __sie mit dem Hubschrauber
ins Krankenhaus __ gebracht 2,

2 Wissenschaftliche Untersuchungen belegen, dass
Stress auch positiv sein kann. Bei der neuesten Studie
wurden 3 423 Personen getestet 3.
Die Aufgaben wurden  besser von denen
gelést 4 die unter Zeitdruck arbeiten mussten.

3 Bildung verbessert Berufschancen. In den letzten
Jahren wurden  Personen mit abgeschlossenem
Studium haufiger __eingestellt 5 als Personen ohne
Diplom einer Hochschule. lhnen wurde in der
Regel auch mehr _ bezahlt &

Grammati
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Ustyszysz dwukrotnie cztery wypowiedzi
dotyczace stylu zycia mtodych ludzi. Do kazdej
wypowiedzi (1.1.-1.4.) dopasuj odpowiadajace jej
zdanie (A-E). Wpisz rozwigzania do kratek ponizej.
Uwaga: jedno zdanie zostato podane dodatkowo
i nie pasuje do zadnej wypowiedzi.

A Ich gehe nicht oft aus.

B Am Wochenende schlafe ich langer.
C Ich bin Frahaufsteher.

D Ich achte immer darauf, was ich esse.

E Ich habe Angst vor Infektionen.

11. D 12.B 13.A 14.E

/4

Uslyszysz dwukrotnie wywiad z 17-latka
z Berlina. Zdecyduj, ktore zdania (2.1.-2.5.) s3 zgodne
z jego trescia (R), a ktére - nie (F).
X 2.1. Charlotte spielt ein Computerspiel sehr oft.

X 2.2. Die Hausaufgaben sind fur Charlotte
wichtiger als das Computerspiel.

X 2.3. Charlottes Eltern sagen nichts, wenn sie
am Computer sitzt.

X 2.4. Charlotte hat Geschwister.
X 2.5. Charlotte hat keine echten Freunde.

/5

Ustyszysz dwukrotnie piec tekstow. Z podanych
odpowiedzi wybierz wilasciwa, zgodna z trescia
nagrania. Zakresl litere A, B lub C.

Text 1
3.1. Wann haben Menschen Essanfalle?
A Wenn sie krank sind.
X B Wenn sie Probleme haben.
C Wenn sie keine Freunde haben.

Text 2
3.2. Worlber erzahlt die Sprecherin?
X A Uber Erikas Arbeit.
B Uber gefahrliche Viren.
C Uber ihr Studium.

Text 3
3.3. Was signalisiert Durst?
A Dass es heiB3 ist.
X B Dass unser Kérper kein Wasser mehr hat.
C Dass wir krank sind.

Text 4
3.4. Welches Problem spricht der Erzéhler an?
A Stress bei Prafungen.
X B Unerwinschte Krankheiten.
C Infektionssymptome.

Text5
3.5. Was braucht man bei Sandys Fahrrad nicht?
A Pedale.
X B Kette.
C Batterie.

3.6. Wer freut sich Uber die neue Erfindung?
X A Menschen mit schwachen Beinen.
B Kraftige Menschen.
C Junge Leute.

/6
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Przeczytaj tekst. Do kazdej czesci (4.1.-4.4.) dobierz

wilasciwy nagtéwek (A-F).
Uwaga: dwa nagltowki zostaly podane dodatkowo
i nie pasuja do zadnej czesci.

8N |

eno

Przeczytaj tekst. Z podanych odpowiedzi wybierz
wiasciwg, zgodna z trescia tekstu. Zakresl litere A, B, C
albo D.

4.1. E

Schlaf ist sehr wichtig fir unseren Kérper und unser
Gehirn. Besonders kleine Kinder sollten regelmaRig
ins Bett gehen. Sie sind dann kliiger als andere.

Das haben Forscher untersucht und nach einer Studie
diese Schlussfolgerung gezogen.

42. A

Wihrend wir schlafen, ist unser Gehirn aktiv und
sortiert alles, was wir am Tag erlebt haben in unser
Gedachtnis, deshalb triumen wir. Manchmal sind
unsere Traume sehr komisch, weil am Anfang noch
alle Gedanken im Gehirn ungeordnet sind.

43. D

Wenn wir schlafen, bewegen sich unsere Arme und
Beine nicht, selbst wenn wir die tollsten Traume
haben. Nur unsere Augen sind in Bewegung, obwohl
sie geschlossen sind. Unser Gehirn braucht eine
Stunde, um wieder fit zu sein.

4.4. C

Verschiedene Phasen des Schlafs haben bestimmte
Aufgaben und sie kommen nicht der Reihe nach,
sondern treten abwechselnd auf. Es gibt z. B.

die Tiefschlafphase, auch Elefantenphase genannt,
in der wir am tiefsten schlafen und schwer

zu wecken sind, aber kurz nach dem Einschlafen
schlafen wir nicht so tief und wir wachen dann
leicht auf. Das Aufwachen ist am schwersten

in der Elefantenphase.

A Die Rolle des Schlafs

B Der Schlaf von Tieren

C Schlafphasen

D Unser Korper im Schlaf

E Wissenschaftler Gber den Schlaf
F Gute Nacht

/4

WARTEZEITEN BEIM ARZT

enn wir beim Arzt im Wartezimmer lange warten miissen,
Wérgern wir uns sehr. Der Arzt ist auch aufgeregt, denn er
sollte sich nicht beeilen miissen, wenn er den Patienten untersucht.
Kurz vor acht kommt der Arzt ins Sprechzimmer und ruft am
Computer die Liste mit den wartenden Patienten auf. Er sieht,
dass sich der erste Patient schon um halb acht gemeldet hat. Dann
kamen alle drei Minuten neue Patienten, also warten jetzt schon
zehn Personen. Es ist November und in dieser Zeit sind viele Leute
erkéltet, sie husten und haben Schnupfen. Grippe und Erkaltungen
diagnostiziert der Arzt schnell. Er schaut dem Patienten in den
Hals und hort die Lunge ab. Nach fiinf Minuten kann der Kranke
nach Hause gehen und sich ins Bett legen. Viele von den Patienten
kommen ohne Termin zum Arzt, das bedeutet, dass sie unerwartet
erkrankt sind. Aber wenn ein Termin vereinbart ist, wartet man
kiirzer. Vor 9 Uhr ist die Patientenliste im Computer fast komplett
rot. In dieser Farbe leuchten die Namen aller, die langer als eine
halbe Stunde warten. Gelb leuchten die Namen der Patienten,
die seit einer Viertelstunde im Wartezimmer sitzen, und die Farbe
WeiB ist fir diejenigen, die gerade erst gekommen sind und nicht
langer als 5 Minuten warten. Aber nicht immer kann sich der Arzt
nach den Farben richten. Schwer kranke Leute, kleine Kinder oder
Krebskranke, die mitten in der Therapie sind, werden immer am
schnellsten untersucht.

5.1. Wo kann der Arzt die Patientenliste sehen?
A Bei der Arzthelferin.
X B Im Computer.
C In der Rezeption.
D An der Tur zum Wartezimmer.

5.2. Was ist schnell zu diagnostizieren?
A Kinderkrankheiten.
B Lungenentzindung.
C Ernste Krankheiten.
X D Erkaltungen.

5.3. Was verkirzt die Wartezeit beim Arzt?

X A Wenn die Patienten einen Termin beim Arzt
vereinbaren.
B Wenn die Patienten punktlich zum Arzt kommen.

C Wenn die Patienten im Dreiminutentakt kommen.

D Wenn eine Assistentin dem Arzt hilft.

5.4. Was bedeuten die Farben auf der Patientenliste?

A Wie schwer krank der Patient ist.

X B Wie lange der Patient wartet.
C In welcher Altersgruppe der Patient ist.
D Zu welchem Arzt der Patient geht.

/4
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Przeczytaj trzy teksty zwigzane z planami mtodych

ludzi na przysztos¢. Z podanych odpowiedzi wybierz
wiasciwa, zgodna z trescia tekstu. Zakresl litere A, B
albo C.

5]

0 6L

Nicht alle Schiler und Schiilerinnen wissen
schon lange vor dem Abitur, was sie danach
machen mochten. Viele missen (iberlegen,
welchen Beruf sie in Zukunft austiben
mochten. Viele von ihnen arbeiten zuerst ein
Jahr als Freiwillige fur soziale, 6kologische
oder wissenschaftliche Organisationen.
Einige gehen fir ein Jahr ins Ausland,

um neue Erfahrungen zu sammeln.

6.1.

Warum wollen einige Abiturienten freiwillig
arbeiten?
A Sie wollen Geld verdienen.
X B Sie sind nicht sicher, was sie werden wollen.
C Sie wollen nicht studieren.

Mein Vater ist Rechtsanwalt und deshalb will er,
dass ich Jura studiere. Ich habe aber Angst,
dass ich das nicht schaffe. Das Studium dauert
lange, und aul3erdem muss man einige schwere
Prafungen bestehen. Mein Vater will, dass ich es
versuche, aber ich will zuerst mit Jurastudenten
sprechen, um sie nach ihrem Studium zu fragen.

6.3. Wovor hat die Autorin Angst?

A Vor dem Staatsexamen.
B Vor ihrem Vater.

X C Vor dem Studium.
/3

Przeczytaj tekst, z ktorego usunieto cztery zdania.
Whpisz w luki (7.1.-7.4.) litery, ktérymi oznaczono
brakujace zdania (A-F), tak aby otrzymacé logiczny
i spojny tekst. Uwaga: dwa zdania zostaly podane
dodatkowo i nie pasuja do zadnej luki.

Nach dem Abitur fahre ich fiir ein Jahr als
Freiwillige in ein Altersheim im Ausland. Zuerst
muss ich an den Vorbereitungsworkshops
teilnehmen. Dann fliege ich nach England.
Wenn ich zuriickkomme, méchte ich studieren.
Medizin ist mein Traum, aber auch andere
Studienfacher kommen infrage.

6.2. Worlber erzahlt die Sprecherin?

A Uber ihre Arbeit in England.
B Uber ein neues Projekt.
X € Uber ihre Plane nach dem Abitur.

Clalalm

KINDERBETREUER

Wilhelm arbeitet freiwillig als Kinderbetreuer in einem
Freizeitheim. Manchmal ist er nur an einem Wochenende
und manchmal mehrere Wochen beschéftigt.

Er bekommt dafiir 25 Euro am Tag. 7.1. __C _ Er darf
aber aulRerdem kostenlos dort wohnen und essen.
Kinderbetreuer sind eigentlich Tag und Nacht fir die
Kinder und Jugendlichen verantwortlich. Die Kinder sind
zwischen einem Jahr und 15 Jahren alt. 7.2. F

Um eine Gruppe kiimmern sich mehrere Betreuerinnen
und Betreuer. Sie spielen drauen und drinnen mit den
Kindern, die Kinder nehmen an kreativen Aktivitaten

wie Malen oder Basteln teil. Hier werden auch Filme
gedreht, Hitten in der Natur gebaut oder FuBballturniere
organisiert. Die Kinder spielen sehr gern mit Wilhelm.
7.3. B Seine Schwester hat als Kinderbetreuerin
gearbeitet und er hat sie beobachtet. 7.4. _ E

Es macht ihm groRen Spal3, sich Spiele fir Kinder zu
Uberlegen und etwas mit ihnen zu unternehmen. Man
muss dafiir Geduld und viele Ideen haben und wissen,
wie man Kinder und Jugendliche gut motiviert.

A Jetzt kann Wilhelm das gut in seiner Arbeit nutzen.

B Er kennt viele Spiele fur die Kinder.

C Viel Geld ist das nicht.

D Man berucksichtigt, wie alt die Kinder sind und was
sie machen mochten.

E Die Arbeit macht Wilhelm SpaB.

F Meist werden sie in Altersgruppen aufgeteilt.

/4

Lesen /15




Przeczytaj tekst. Z podanych odpowiedzi wybierz

wiasciwa, tak aby otrzymac logiczny i gramatycznie
poprawny tekst. Zakresl litere A, B albo C.

©0 6L

Man sagt, Erwachsene wissen immer

8.1. B (iber alles Bescheid als Kinder.
Aber wenn es um das Internet geht, kennen sich
Jugendliche und sogar Kinder oft besser aus. Es
gibt viele Menschen in Deutschland, die noch nie
online 8.2. C . Esgehtvorallem um éltere
Leute, die oft nicht genau wissen, wie man mit
einem Computer umgeht. Sie haben auch Angst,
dass sie den Computer kaputtmachen.

83._ A  versuchen sie nicht, einen Com-
puter zu benutzen. Kinder 8.4. C__ihren
GroReltern helfen, das Internet kennenzulernen.
Sie miissen aber geduldig sein, denn éltere Leute
lernen nicht mehr so schnell 8.5. B Kinder.
Man sollte langsam und nicht alles auf einmal
erklaren, z.B.am8.6. A  kannman
einfache Dinge wie die Adresszeile fir Internet-
seiten erklaren, oder wie man im Internet

nach Themen sucht.

8.1. 8.4.
A gut A durfen
X B besser B mogen
C am besten X C koénnen
8.2. 8.5.
A war A als
B wart X B wie
X C waren C so
8.3. 8.6.
X A Deshalb X A Anfang
B Da B Tag

C Denn C Ende

Uzupetnij ponizsze minidialogi (9.1.-9.4.),

wybierajac brakujaca wypowiedz jednej z oséb.
Zakresl litere A, B albo C.

9.1.

9.2,

9.3.

9.4.

X: Was ist dein Vater von Beruf?
Y:
X A Er arbeitet als Arzt.

B Er will Arzt werden.

C Er erlernt den Arztberuf.

X

Y: Ich hatte Streit mit meinen Eltern.
A WorUber lachst du?
B Bist du zufrieden?

X € Warum bist du so aufgeregt?

X: Wie oft gehst du in das Fitnessstudio?
Y.

A Zwei Monate.
X B Dreimal in der Woche.

C Heute Nachmittag.

X: Was fehlt dir?

Y:

X A Ich bin erkéltet.
B Ich bin ziemlich stark.
C Ich will Ball spielen.

/4
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Byles/Bylas ostatnio bardzo chory/chora. Napisz e-mail do kolegi/kolezanki z Niemiec.
¢ Poinformuj go/ja o swojej chorobie.

¢ Opisz, co ci dolegato.

* Napisz, jakie zalecenia dat ci lekarz.

* Popros go/ja o odestanie pozyczonego filmu.

Rozwin kazdy z czterech punktow wypowiedzi. Tekst powinien zawierac od 80 do 130 stéw (nie liczac podanych zdan).
Oceniana jest umiejetnos¢ petnego przekazania informacji (4 punkty), sp6jnosc i logika wypowiedzi (2 punkty),
bogactwo jezykowe (2 punkty) oraz poprawnos¢ jezykowa (2 punkty).

Hallo ...!
Entschuldige bitte, dass ich mich so lange nicht gemeldet habe.

Letzte zehn Tage habe ich im Bett gelegen, weil ich krank war. Ich hatte wirklich keine Kraft, etwas an dich

zu schreiben.

Es hat unscheinbar angefangen: Nachdem ich am Freitag nach unserem Treffen nach Hause zuriickgekommen

war, bekam ich leichte Halsschmerzen. Am néchsten Tag konnte ich nicht mehr schlucken und hatte 39 Grad

Fieber.

Der Arzt hat gesagt, dass ich eine Angina habe. Er hat mir das Antibiotikum verschrieben, das ich alle acht

Stunden einnehmen musste. Dabei musste ich auch im Bett bleiben.

Ich hoffe, wir sehen uns in drei, vier Tagen wieder. Wenn das kein Problem fiir dich wére, schicke mir den Film,

den ich dir neulich geliehen habe, zurlick. Ich habe jetzt mehr Zeit, um ihn mir endlich anzusehen.

Beste GruiBe

XYZ

O. K. Jetzt muss ich leider schon Schluss machen. Ich warte auf deine Antwort.
Bis bald!
XYZ

Schreiben /10



Podrecznik

Zeszyt cwiczen

Zapis nagran

CD 15
Arzt: Der Nachste, bitte ... Frau Jeschke, guten

Tag. Wie geht’s Innen?

Jeschke: Herr Doktor, ich glaube, ich bin krank.

Arzt: Was fehlt Ihnen denn?

Jeschke: Na ja, ich habe Uberall rote Stellen auf
meiner Haut. Und ich muss eine Sonnenbrille
tragen, sonst tun mir die Augen weh.

Sie sind auch ganz rot.

Arzt: Wie lange haben Sie das schon?
Jeschke: Seit vorgestern.
Arzt: Haben Sie auch andere Beschwerden?

Jeschke: Ich habe Schnupfen. Ich nehme
Nasentropfen, sonst kann ich nicht atmen.
Es ist wie bei einer Erkaltung. Vielleicht bin
ich erkaltet?

Arzt: Das glaube ich nicht. Das sieht wie eine
allergische Reaktion aus. Sie machen erst
mal ein paar Tests. Dann kénnen wir
mehr sagen.

Jeschke: Und kénnen Sie mir etwas gegen die
Beschwerden geben?

Arzt: Ich verschreibe lhnen Tabletten. Sie sollten
helfen.

Jeschke: Sind sie rezeptfrei?

Arzt: Nein. Ich stelle lhnen gleich ein Rezept aus.

Nehmen Sie die Tabletten dreimal taglich,
sonst wirken sie nicht. Und trinken Sie
Calcium. Wenn Sie die Testergebnisse haben,
kommen Sie wieder.

7

CD 3+13

Aussage 1: Lade das Gerat auf, sonst verlierst du
den Kontakt zu deinen Bekannten.

Aussage 2: Geh zuerst in die Einstellungen.
Dann versuchen wir das Problem zu 16sen.

Aussage 3: Gib jetzt den Code ein und entsperre
das Gerat.

Aussage 4: Drucke im Notfall den Knopf.

Aussage 5: SchlieBe zuerst deine Kopfhorer an.
Sonst kannst du die Musik nicht héren.




%d CD 101

die Hand das Knie das Auge
das Bein der Kopf der Finger
der Arm das Ohr

die Nase der Mund

e CD 142

1

Legt euch auf den Rucken. Zieht die Beine an und
stellt die FuBe auf den Boden. Druckt jetzt den
Bauch mit beiden Handen nach oben. Haltet so
einige Sekunden aus. Und nach unten. Und wieder
hoch. Und runter.

Legt euch auf den Boden mit dem Gesicht nach
unten. Streckt jetzt das rechte Bein langsam nach
oben rechts aus. Gleichzeitig streckt euren linken
Arm nach oben links aus. Haltet ein paar Sekunden
aus und wiederholt die Ubung mit dem linken Bein
und dem rechten Arm.

Stellt euch gerade hin und streckt die Arme nach
oben. Die Hande berUhren sich Gber dem Kopf.
Jetzt zieht langsam das linke Bein nach oben

und legt den FuB auf die linke Seite des rechten
Knies. Atmet ruhig ein und aus. Und jetzt dasselbe
mit dem rechten Bein.

% CD 103

Maike: Hallo, Mark! Tut mir leid, aber ich muss

unser Treffen morgen absagen. Mir geht es
momentan nicht gut.

Apotheker:

Tut es auch weh beim Essen und Trinken?

Mark: Nein, nur beim Sprechen.

Apotheker: Gegen Halsschmerzen helfen die Tabletten
hier. Hat sie noch andere Beschwerden?

Mark: Ja, sie hat Schnupfen.

Apotheker: Dann gebe ich lhnen noch diese Tropfen.
Hat Ihre Freundin auch Fieber?

Mark: Eigentlich nicht. Nur 37 Grad.

Apotheker: Gut. Wahrscheinlich brauchen Sie noch
etwas gegen Husten. Dieser Sirup wird
helfen.

Mark: Richtig, das habe ich fast vergessen.
Wie oft soll sie das alles einnehmen?

Apotheker: Die Tabletten dreimal taglich nach dem
Essen. Die anderen Medikamente so, wie
es auf der Verpackung steht. Dort finden
Sie die genaue Dosierung.

Mark: Und kdnnten Sie mir vielleicht
ein Antibiotikum geben?

Apotheker: Das darf ich nicht. Daftr brauchen Sie

ein Rezept vom Arzt.

& CD 15

Arzt: Der Nachste, bitte ... Frau Jeschke, guten
Tag. Wie geht'’s Ihnen?

Jeschke: Herr Doktor, ich glaube, ich bin krank.

Arzt: Was fehlt Ihnen denn?

Jeschke: Na ja, ich habe Uberall rote Stellen auf
meiner Haut. Und ich muss eine Sonnenbrille
tragen, sonst tun mir die Augen weh.

Sie sind auch ganz rot.

Arzt: Wie lange haben Sie das schon?

Jeschke: Seit vorgestern.

Arzt: Haben Sie auch andere Beschwerden?

Jeschke: Ich habe Schnupfen. Ich nehme
Nasentropfen, sonst kann ich nicht atmen.
Es ist wie bei einer Erkaltung. Vielleicht bin
ich erkaltet?

Arzt: Das glaube ich nicht. Das sieht wie eine
allergische Reaktion aus. Sie machen erst
mal ein paar Tests. Dann kénnen wir
mehr sagen.

Jeschke: Und konnen Sie mir etwas gegen die
Beschwerden geben?

Arzt: Ich verschreibe Ihnen Tabletten. Sie sollten
helfen.

Jeschke: Sind sie rezeptfrei?

Arzt: Nein. Ich stelle Innen gleich ein Rezept aus.
Nehmen Sie die Tabletten dreimal taglich,
sonst wirken sie nicht. Und trinken Sie
Calcium. Wenn Sie die Testergebnisse haben,
kommen Sie wieder.

CD 146

1 Ich heiBe Jana und bin 21. Weil ich gerne esse,

Mark: Was ist los? Was hast du? Du klingst wirklich
nicht so gut.

Maike: Ich habe Mega-Schnupfen. Ich kann nicht
normal sprechen.

Mark: Ja, das hore ich. Vielleicht ist das eine Allergie?
Bist du gegen etwas allergisch?

Maike: Nein. Ich glaube, ich bin erkaltet.

Mark: Hast du Fieber?

Maike: Ich habe Fieber gemessen, aber das
Thermometer zeigt nur 37 Grad. Also fast
normal. Trotzdem ist mir kalt. Und mir tut
der Hals weh. Aber nur beim Sprechen.

Mark: Hast du schon was genommen? Hast du
Uberhaupt Medikamente zu Hause?

Maike: Ich habe schon Aspirin genommen, aber leider
ist mir das Vitamin C ausgegangen. Kénntest du
fur mich in die Apotheke gehen und etwas gegen
meine Erkaltung besorgen? Denn ich glaube,
die nachsten Tage werde ich im Bett bleiben.

Mark: Na klar. Mache ich gerne. Was soll ich kaufen?

Maike: Ich glaube Aspirin ist zu wenig. Ein Antibiotikum
ware gut. Vielleicht bekommst du etwas ohne
Rezept. Und nimm auch noch was gegen
Husten. Am besten, du fragst den Apotheker.

Mark: Okay. Ich bin in einer Stunde bei dir. Tschs.

Maike Du bist ein Schatz. Danke dir. Tschus.

CD 144

Apotheker: Guten Tag! Wie kann ich lhnen helfen?

Mark:

Meine Freundin fuhlt sich schlecht.
Ich glaube, sie ist erkaltet. Haben Sie
etwas gegen Halsschmerzen?

steht bei mir das Essen im Vordergrund. Man sagt ja:
Du bist, was du isst. Ich esse nur Obst und Gemuse,
weil Fleisch ungesund ist. Fur Sport habe ich zu
wenig Zeit. Aber man muss nicht unbedingt Sport
treiben, wenn man sich im Alltag viel bewegt.

Ich fahre z. B. jeden Tag mit dem Fahrrad zur Uni.
Und vor allem verbringe ich so viel Zeit wie méglich
im Freien.



2 Hallo. Ich bin Konrad. Ich bin nicht mehr so jung -
morgen werde ich 28. Leider mache ich zu wenig
fur meine Fitness. Ich bin Manager in einer
Computerfirma. Oft gibt es viel Stress in der Arbeit.
Ich muss sogar 14 Stunden taglich arbeiten, denn wir
haben sehr viele Projekte. Ich kann mit dem Rauchen
nicht aufhéren. Ich weiB3, ich sollte mich viel mehr
bewegen und etwas an der frischen Luft machen.
Aber der Tag ist einfach zu kurz. Ich habe wirklich
keine Zeit dafur. Ich bin permanent Uberarbeitet.
Nur am Wochenende habe ich etwas Zeit fir mich.
Da schlafe ich am haufigsten.

3 Mein Name ist Sven und ich bin 19. Ich bin
abhangig ... Aber nicht von Drogen oder Alkohol,
sondern vom Sport. Ich bin Fitnessfan. Manche
sagen: Sport ist Mord. Aber ich glaube nicht daran.
Wichtig ist fur mich auch gesundes Essen. Bei mir
kommt Fast Food nie auf den Teller. Ich esse vor
allem viel Obst und Gemuse. Ich mache auch
regelmaBig Joga — es ist gut fur den Korper
und zur Entspannung.

4 Ich bin Guido und 28 Jahre alt. Man hért tberall,
dass man Sport treiben, gesund essen und sich
erholen sollte. Fir mich ist das zu viel — ich mache
da nicht mit. Manche Leute fthlen sich unter Druck,
gesund zu leben. Wenn sie ein Stlck Schokolade
oder Pizza essen, fuhlen sie sich gleich schlecht.
Oder sie wollen um jeden Preis mit dem Rauchen
aufhoren. Das ist fur mich Stress pur. Ich habe lieber
meine Ruhe. Das ist gestinder.

& CD 147

Und nun — wie jede Woche - einige Antworten

auf eure Fragen zu den Problemen mit technischen
Geraten.

Julia schreibt, dass ihre Tastatur nicht die Zeichen hat,
die sie braucht.

Julia, folge bitte diesen Schritten: Dricke und halte die
Fn-Taste und ALT-Taste auf deiner Tastatur. Gib dann
den entsprechenden Code auf dem Ziffernblock ein —
beim U-Umlaut ist er zum Beispiel 129 — und lass

die Tasten los. Das gewUlinschte Zeichen erscheint.

Eine komplette Liste mit allen Codes findest du auf
unserer Webseite.

Paul hat ein gebrauchtes Smartphone online gekauft.
Auf dem Display erscheint die Meldung, dass zum
Entsperren der Fingerabdruck notwendig ist.

Paul, dein Smartphone ist mit dem Fingerabdruck

des vorherigen Besitzers gesichert und ohne ihn geht
es nicht, das Gerat wieder zu entsperren. Kontaktiere
bitte den Besitzer und bitte ihn, das Gerat zu
entsperren und alle Daten zu l6schen. Erst dann kannst
du dein Smartphone bedienen.

Caroline schreibt, dass ihr Laptop pl&tzlich sehr
langsam wurde und einige Programme nicht mehr
funktionieren.

Caroline, es kann sein, dass dein Computer einen Virus
hat. Da musst du am besten den Computer mit einem
Antivirusprogramm scannen. Du kannst eins aus dem
Internet kostenlos herunterladen. Ich wirde dir aber
empfehlen, ein solches Programm zu kaufen. Der Preis
ist nicht so hoch und du bekommst die Garantie,

dass das Programm immer aktuell ist.

Dirk will sein Smartphone zum Musikhéren auf einer

Party verwenden und weif3 nicht, wie er das machen
soll.

Hier gibt es im Grunde genommen zwei Mdglichkeiten.
Du steckst das Kabel in den Kopfhérerausgang an
deinem Smartphone und verbindest das Gerat mit

dem Verstarker mit den Lautsprechern. Die zweite
Méglichkeit: Du kaufst einen ziemlich starken
Bluetooth-Lautsprecher und schliet ihn an dein
Smartphone an. Wenn der Raum nicht zu grof ist,
reicht es bestimmt.

& CD 18

Peter: Hallo, Moni!

Moni: Hallo, Peter! Ich habe ein Problem mit meinem
Smartphone und du hast das gleiche
Modell wie ich. Kannst du mir bitte helfen?

Peter: Ja, sehr gern. Aber ich esse gerade zu Abend.
Wenn ich mit dem Essen fertig bin, rufe ich dich
sofort zurlick. Okay?

Moni: Klar. Ich warte auf deinen Anruf. Bis nachher! ...

Peter: Moni, wie kann ich dir helfen?

Moni: Zum Entsperren meines Smartphones mochte
ich meinen Fingerabdruck benutzen, genau wie
du. Wie kann ich das machen? Du weift das
bestimmt.

Peter: Das ist ganz einfach. Das kriegen wir hin.

Hast du das Smartphone dabei?

Moni: Ja, ich hab's.

Peter: Wenn du jetzt den Code eingibst, entsperrst du
das Gerat.

Moni: Gemacht.

Peter: Und nun geh in die Einstellungen und wahle
, Touch-ID".

Moni: Gewahlt.

Peter: Okay. Da gibt es die Funktion ,Fingerabdruck
hinzufugen”.

Moni: Stimmt. Ich habe sie gewahlt.

Peter: Nun leg mal einen Finger auf die Home-Taste
und wiederhole das ein paar Mal. Wenn
der Prozess abgeschlossen ist, bekommst du
eine Meldung, dass deine Touch-ID bereit ist.
Wenn du sie verwendest, entsperrst du
dein Smartphone.

Moni: Prima, Peter! Das funktioniert. Wenn ich ein
Problem habe, wende ich mich wieder an dich.
Vielen Dank!

Peter: Gern geschehen.

CD 1+9
Gesprach 1

Anne: Thomas, ich komme mit der neuen
Kaffeemaschine nicht zurecht. Was muss ich
machen, damit der Kaffee nicht so stark wird?
Thomas: Anne, driick bitte den ersten Knopf von links
mehrmals, bis die Meldung mild auf dem

Display erscheint.

Anne:  Gut, ich hab’s schon. Ja, die Meldung
wechselt: sehr stark, stark, mild, sehr mild.
Okay, ich danke dir.

Gesprach 2

Leon: Mama, sag mir bitte, wie ich mein gelbes

Hemd aus Leinen bugeln soll. Muss ich es
zuerst mit Wasser bespritzen?



Mutter: Das kannst du auch. Vor allem aber musst
du das Bugeleisen auf eine hohe Temperatur
einstellen, damit das Leinen gut gebugelt
wird. Oder soll ich dein Hemd bugeln, Leon?

Gesprach 3

Daniel: Maja, gehst du mit uns aus?

Maja: Daniel, jetzt kann ich nicht. Spater vielleicht.

Um 18 Uhr kommt mein Vater von der Arbeit
zurlck und ich méchte noch die Wohnung
Staub saugen, damit er sich erholen kann.

% cD 1410

1 Schwer zu sagen. Ich habe noch nie so richtig
darUber nachgedacht. Aber wenn ich mich
entscheiden muss, dann kann ich mir mein Leben
ohne Internet nicht vorstellen. Da kann man jede
Information finden, einkaufen, mit Freunden in
Kontakt bleiben, Musik héren und so weiter und
so fort. Und Computer? Computer sind zwar wichtig,
aber erst das Internet macht sie wirklich nttzlich.

2 FUr mich ist es immer noch ein Wunder, dass
Menschen fliegen kénnen. Deswegen halte ich das
Flugzeug fur die beste Erfindung. Dadurch ist die
Welt wirklich klein geworden. Das Flugzeug gibt
uns die Moglichkeit, in relativ kurzer Zeit fast jeden
Winkel der Erde zu erreichen. Leider geht das auf
Kosten der Umwelt. Die Flugzeuge produzieren jede
Menge CO,. Man sagt auch, dass Fliegen geféhrlich
ist. Gut, manchmal passieren Katastrophen und es
sterben viele Leute, aber statistisch gesehen sind
Autos viel gefahrlicher.

3 Naja, das ist nicht einfach. Da gibt’s viele: Computer,
Internet, Fahrrad ... Die Liste ist lang. Eigentlich
ist jede Erfindung irgendwie wichtig. Sie machen
ja alle unser Leben leichter. Also, ich weiB wirklich
nicht ... Aber ich kann sagen, welche Erfindung ich
am schlechtesten finde. Das ist die Atombombe und
alle Waffen Uberhaupt. Ich glaube, ich muss nicht
erklaren, warum.

4 Far mich ist es das Handy. Es ist klein, man kann es
Uberall mitnehmen und man ist immer erreichbar.
Man kann damit viel mehr machen als nur
telefonieren. Die neuesten Handys sind Alleskénner
- sie sind einfach kleine Computer oder Multimedia-
Center. Und was wichtig ist — sie kdnnen auch Leben
retten. Manche sagen, dass sie fur unsere
Gesundheit gefahrlich sind. Aber genaue
Untersuchungen gibt es noch nicht.

&d CD 1411

Fast jeden Tag erscheinen in den Boulevardzeitungen
oder im Internet Meldungen Uber Katastrophen,
Nachrichten von seltsamen Ereignissen oder
sensationellen Erfindungen oder auch Warnungen

und Prognosen. Wird die Welt 2012 oder 2020 zu Ende
sein? Was steht bei Nostradamus? Und was sagen

die Schriften der Maya? Stimmt das alles, was man
vorhersagt? Schauen wir uns einige populdre Prognosen
an, die schon etwas &lter sind.

Beispiel 1: Schon 1915 hat man erste Tests mit einem
Flugzeug aus Metall durchgefuhrt. 1919 hat man bereits
die Junker F13 gebaut - sie transportiert vier Passagiere
oder Waren.

Beispiel 2: Am 1. Januar 2011 waren 42,3 Millionen
Autos auf deutschen StraBen unterwegs. Auch diese
Prophezeiung ging nicht in Erfullung.

Beispiel 3: Der berihmte Mann hat sich geirrt:

Es werden nicht weniger. Es werden immer mehr!

Das sagen die Zahlen der E-Mail-Sicherheitsspezialisten
Eleven. Seit Mitte 2005 bekommen deutsche Firmen
mehr als hundertmal mehr unerwiinschte Mails. Im April
2008 waren es fast 98 Prozent aller Mails.

Beispiel 4: Er lebt! Und wie er lebt! Es gibt sogar

schon die 4. Generation auf dem Markt. Die Modelle
unterscheiden sich in Funktion und Design. Aber sie
sind immer noch sehr erfolgreich und werden nicht

so schnell aus den Laden verschwinden.

Das sind nur ein paar Beispiele von vielen. Aber es wird
deutlich, wie unsicher und teilweise dumm Prognosen
sind. Also ruhig bleiben, warten und Tee trinken!

& D 1412

Moderator: M Student: S

M: Liebe Zuhoérerinnen und Zuhorer. In unserer
Sendung , Europas Beste” stellen wir Ihnen die
interessantesten Persénlichkeiten vor. Heute ist bei
uns im Studio Sebastian Borowski, ein Student aus
Polen, der seine Semesterarbeit Uber eine bekannte
polnische Globetrotterin und Fernsehmoderatorin
geschrieben hat. Sebastian, wer ist diese Frau,
der du so viel Zeit gewidmet hast?

S: Ich habe meine Semesterarbeit Gber Martyna
Wojciechowska, eine der bekanntesten
Fernsehpersénlichkeiten in Polen, geschrieben.

M: Kannst du sie unseren Zuhérern naherbringen?

Sie ist 1974 in Warschau geboren. Sie hat

rhythmische Sportgymnastik trainiert und wollte

Sportlerin werden. Im Alter von 18 Jahren hat sie

begonnen, als Model zu arbeiten. Danach hat sie

Wirtschaftswissenschaften studiert, aber diesen

Beruf hat sie nie ausgeubt. Im Jahr 2005 hat sie

einen MBA-Kurs abgeschlossen.

M: Martyna Wojciechowska ist aber auch Globetrotterin
und Journalistin. Nicht wahr?

S: Ja. Sie ist eine Frau vieler Leidenschaften. Reisen
stehen im Mittelpunkt ihrer Aufmerksamkeit
und sie ist gleichzeitig auch als TV-Moderatorin
tatig. Im Fernsehen hat sie als Model debutiert,
aber bekannt wurde sie fur ihre Moderation der
polnischen Variante der Sendung ,,Big Brother”.
Als Journalistin leitet sie auch ihre eigene Sendung
+Eine Frau am Ende der Welt”, wo sie ihre weiten
Reisen zeigt und Uber die Rolle der Frauen
in anderen Kulturen erzahlt.

M: In deiner Arbeit gibt es auch das Kapitel
~Wojciechowska als Schriftstellerin”.

S: Ja, 2007 hat Martyna die Stelle der Chefredakteurin
der polnischen Ausgabe des Magazins ,,National
Geographic” angetreten und Uber 30 Bicher Gber
ihre Expeditionen und Reisen ver6ffentlicht. Dartber
hinaus hat sie mit den Zeitschriften ,,Motorradwelt”
und ,Auto Moto” zusammengearbeitet.

M: Mit Automobil-Zeitschriften?

S: Ja, ja, weil sie auch Rennfahrerin ist. Schon
mit 17 Jahren hat sie ihre Rennfahrerin-Lizenz

LA



bekommen und 2002 hat sie sogar an dem Offroad-
Motorsportrennen Rallye Dakar teilgenommen.

M: Was macht sie noch alles?

S:

Martyna Wojciechowska ist noch Bergsteigerin.
Sie hat alle sieben Gipfel der sogenannten Seven
Summits bestiegen. Das sind die héchsten Berge
der sieben Kontinente.

M: Frau Wojciechowska ist wirklich eine sehr

interessante Personlichkeit. Liebe Zuhdrerinnen
und Zuhorer, mehr Gber Martyna Wojciechowska
erfahren Sie auf unserer Webseite. Und unser Gast
steht lhnen in den nachsten 60 Minuten unter
folgender Telefonnummer zur Verfigung: 2 - 2 -
1-6-4-3 ...

& cD 1413

A:
B:

A:

Hast du etwas Interessantes gefunden?

Ja, ich glaube, das ware etwas fur mich.

Ein Marktforschungsinstitut sucht Interviewer.
Die Aufgaben sind nicht besonders kompliziert.
Man muss mit Menschen personliche Gesprache
fuhren oder sie am Telefon interviewen.

: Und welche Qualifikationen muss man haben?
: Sie erwarten nur Lust zum Arbeiten, also

Engagement, Freundlichkeit und Verantwortlichkeit.
AuBerdem ist eine angenehme Telefonstimme
wichtig. Und diese Voraussetzungen bringe ich

doch mit.

: Das stimmt. Und die Arbeitszeit? Musst du

acht Stunden téglich arbeiten?

: Ich glaube nicht. Die Arbeitszeit ist flexibel.

Ich kann sie selbst bestimmen — am Vormittag,
am Nachmittag, wie es mir am besten passt.

: Und jetzt noch die Bezahlung. Kann man da gut

verdienen?

Ich hoffe. Sie zahlen eine Provision fur jedes
Interview.

Dann wunsche ich dir viel Erfolg.

& cD 1414

A:
B:

Hi, na und? Hast du die Stelle bekommen?

Ja, als ich im Bewerbungsgesprach war, habe ich
gedacht, es wird nichts daraus — ich war so gestresst.
Aber die lange Vorbereitung hat sich gelohnt.

Mit der Zeit war ich immer ruhiger

und sicherer.

: Wie lange hat das Gesprach gedauert?
: Genau weiB ich es nicht, aber ich schatze so

ungefahr 15 bis 20 Minuten.

: Oh Gott! Worliber haben sie so lange mit dir

gesprochen? Ich moéchte keinen Fehler machen,
wenn ich nachste Woche zum Vorstellungsgesprach
gehe. Alle sagen, dass ich mich gut auf das Gesprach
vorbereiten muss, aber wie?

: Am wichtigsten ist es, moglichst viele Informationen

Uber das Unternehmen zu sammeln. Internet
und Bekannte sind gute Adressen.

: Und wie verlauft das Gesprach?
: Wenn du schon vor der Kommission sitzt, kommen

die ersten Fragen nach deinen Erfahrungen, Hobbys.

: Und die sogenannten schwierigen Fragen?

Wann kommen die?

: Wenn du sie gar nicht erwartest. Eine klassische,

w >

w >

>w>

A

schwierige Frage ist: Warum sollten wir gerade
Sie einstellen? Eine gute Antwort kannst du dir
friher vorbereiten. Dazu brauchst du aber wieder
Informationen Uber den Arbeitgeber und musst
herausfinden, was du als Mitarbeiter der Firma
bieten kannst.

: Und wenn sie mich fragen, wie viel ich verdienen will?
: Méglichst viel. Nein, jetzt aber ernst. Hier musst du

dich wieder gut informieren und eine private
Recherche machen. Dann kannst du deine
Gehaltsvorstellung sachlich begriinden. Die Frage
kommt, wenn das Gesprach fast zu Ende ist.

: Wie ich sehe, ist die gute Recherche das A und O.
: Auf jeden Fall. Vergiss aber nicht, dass du auch

punkten kannst. Du musst nur selbst gute
Fragen stellen. Naturlich nicht nach dem ersten
moglichen Urlaubstermin, sondern z. B. nach
Weiterbildungsméglichkeiten.

: Ist es moglich, dass sie im Vorstellungsgesprach

meine Fremdsprachenkenntnisse prifen?

: Klar. Auf Fremdsprachen legt man jetzt einen

besonderen Wert. Die moéglichen Fragen sind
zum Beispiel: Wann haben Sie begonnen,
Deutsch zu lernen?

: Als ich aufs Gymnasium gegangen bin.
: Und wie gut sprechen Sie Englisch?
: Sehr gut. Ich lerne Englisch seit der Grundschule.

Ich habe mit Englisch begonnen, als ich 9 war.
Und die Klamotten? Was soll ich anziehen - klassisch
einen Anzug oder lieber Jeans und Blazer?

: Lieber etwas konservativer als zu locker. Ein Anzug

ist nie falsch. Aber wei3t du, am Wochenende
kénnen wir eine Generalprobe machen.

Du bereitest dich auf das Vorstellungsgesprach vor
und ich spiele die Kommission.

: Eine tolle Idee. Danke.

CD 115
Moderator: M Herr Mayer: HM Frau Gorke: FG

M:

HM:

Abitur, aber was dann? Diese Frage stellen sich
fast alle Abiturienten. Nur wenige sind sich dessen
bewusst, was sie in der Zukunft machen wollen.
Far viele Abiturienten sind Computerkenntnisse
der Ausgangspunkt fur ihre Karriere. Wenn man
Uber wirklich gute Computerkenntnisse verfigt,
bekommt man interessante Angebote. Und wie ist
es mit dem Beruf Fachinformatiker? Heute haben
wir im Studio Géste, die unseren Hérern helfen,
die richtigen Entscheidungen zu treffen.

Herr Mayer, Sie sind Fachinformatiker von Beruf.

Fraher sprach man nur Gber Informatiker, heute

immer Ofter Gber Fachinformatiker. Was fur einen

Unterschied gibt es dazwischen?

Ja, die Informatik selbst ist ein breiter Begriff.

Mikroprozessoren und Computer sind heutzutage

in fast allen Lebensbereichen. Man braucht also

Fachinformatiker, die sich auf engen Gebieten

spezialisieren.

Auf welches Gebiet spezialisieren Sie sich?

: Ich bin Experte flr das Programmieren von
Mikroprozessoren. Sie werden heutzutage in sehr
vielen Bereichen des Alltags benutzt: von der
Autoindustrie bis zum Haushalt.



M: Haben Sie Informatik studiert oder eine
Ausbildung gemacht?

HM: Ich habe Mathematik an der Technischen
Universitat in MUnchen absolviert.
Computerkenntnisse gehéren zu meinen
zusatzlichen Qualifikationen, die ich in Kursen
erworben habe. Als ich als Fachinformatiker
arbeiten wollte, musste ich meiner kiinftigen
Firma beweisen, dass ich mich mit Computern gut
auskenne. Ich habe eine Aufgabe, wie bei einer
Prufung, bekommen und musste sie [6sen.

Erst dann habe ich die Arbeit bekommen.

M: Und Sie, Frau Gorke, spezialisieren sich
auf Computernetze, nicht wahr?

FG: Ja, ich bin auch Fachinformatikerin. Ich habe
Informatik in Berlin absolviert. Als ich mein Abitur-
zeugnis in der Hand hatte, wusste ich nicht, was
weiter. Mathematik und Informatik waren schon
immer meine Lieblingsfacher und deshalb habe ich
mich entschieden, Informatik zu studieren. Schon
im Studium wusste ich, dass ich mich spezialisieren
muss. Ich habe Computernetze ausgewahlt.

M: Was finden Sie an lhrem Beruf interessant?

FG: Informatiker werden oft mit Menschen assoziiert,
die alleine arbeiten. Bei mir stimmt das Gberhaupt
nicht. Ich habe viele Kontakte mit Menschen.
Meine Arbeit besteht aus zwei Phasen: der
Vorbereitung und der Realisierung. Wenn ich ein
Projekt vorbereite, arbeite ich wirklich allein — nur
ich und mein Computer. Wenn es aber dann zur
Realisierung kommt, kommuniziere ich viel mit
Menschen — und das finde ich viel spannender.

M: Viele meinen, es ist schwer Informatiker zu werden.
Was koénnten Sie unseren Hérern dazu sagen?

HM: Wenn Sie als Fachinformatiker arbeiten wollen,
mussen Sie gut in Mathe sein und logisch denken.
Formale Kriterien wie Abitur, Studium oder Kurse
sind schon wichtig, aber am wichtigsten sind
die Kenntnisse.

FG: Und noch etwas muss betont werden. In diesem
Beruf muss man sich standig entwickeln.

Von Monat zu Monat gibt es neue Technologien
und wenn jemand in der Branche bleiben will,
muss man dartber auf dem Laufenden sein.

HM: Das stimmt. Eine Karriere ist nur dann moglich,
wenn man permanent lernt.

M: Ich danke Ihnen fir diese interessanten Informatio-
nen. Liebe Horerinnen und Hoérer, unsere Gaste
bleiben noch eine Stunde bei uns im Studio. Wenn
Sie Fragen haben, rufen Sie uns an. Unsere Gaste
antworten sehr gern auf lhre Fragen.

%d CD 1416

1 Ich habe mich schon gewundert, warum mein
Sohn in letzter Zeit wie ausgewechselt ist. Immer
so hilfsbereit, gesprachig und nett. Jetzt weil3
ich es! Er hat sich verliebt! Ich bin so glucklich
daruber, dass er ein nettes Madchen gefunden
hat ... Vielleicht hort er auf, sich mit den Kumpels
abends herumzutreiben ... Ich habe das Madchen
bereits kennengelernt. Ich bin sehr mit seiner Wahl
zufrieden.

2 Meine beste Freundin war gestern echt sauer
auf ihren Freund. Er hat vergessen, sie abends
anzurufen. Sie hat die ganze Nacht nicht schlafen
kénnen und hat sich Gedanken um ihn gemacht.
Dabei war er zu Hause und hat einen Krimi gelesen,
Millenium von Larson. Da hat sie ihm Vorwarfe
gemacht und sagte, dass sie von ihm enttauscht
ist.

3 Meine Mutter hatte gestern Spatschicht und ging
von der Arbeit nach Hause zuruck, als sie jemand
auf der StraBBe angesprochen hat. Ein Mann wollte
sie zuerst um Feuer bitten und dann ihr die Tasche
klauen. Meine Mutter hat die Tasche festgehalten
und laut geschrien. Sie hat voll kaltes Blut
bewahrt. Gleich ist jemand zu Hilfe gekommen.
Meiner Mutter ist nichts passiert. Ich bin stolz
auf sie.

4 Mein Vater war letztens echt witend. Er war
gerade dabei, etwas Wichtiges zu machen und der
Computer ist abgesturzt. Er hat alle Daten verloren!
Er war so witend auf den Rechner, dass er ihn
aus dem Fenster schmeifBBen wollte.

5 Meine Freundin und ich haben uns letztens die
FuBballmeisterschaften im Fernsehen angeschaut.
Sie war so begeistert von dem Spiel und hat so laut
geschrien! Ich wusste nicht, dass sie so ein groBer
FuBballfan ist und war totat Gberrascht Gber ihre
Reaktion.
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Gefuhle zeigen lernt man in der Kindheit von den Eltern,
Geschwistern, Kindergarterinnen. Wenn die Eltern eher
kuhl sind und ihre Emotionen nicht duBern, dann haben
auch ihre Kinder damit Probleme. Emotionen zeigen
macht die Menschen sympathisch — nicht nur im
Privatleben, sondern auch in der Schule oder spater

im Beruf. Es lohnt sich also, sich viel Mihe zu geben,

um das zu erlernen. Und jede Methode ist gut, man
muss nur die richtige individuell wahlen. Psychodramen,
Notizen, Analyse der Kérpersprache oder der eigenen
Stimmung, eine positive Einstellung zu anderen
Menschen - alles kann man Uben. Am wichtigsten ist es
aber, sich selbst gut kennenzulernen und sich selbst

zu akzeptieren.
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Wollen Sie Stress abbauen? Achten Sie auf lhre Sprache!
Manche Worte kénnen unseren Stress verstarken,
andere dagegen abschwachen. Wie gefallt Ihnen

der Satz: ,,Ich bin stinksauer”. Da hért man schon,

wie wutend Sie sind. Und: ,,Ich bin irritiert” hort sich
viel besser an.

Welche Worte konnen den Stress noch verstarken?

»Ich bin total gestresst” oder ,,Ich habe noch etwas

zu tun”? Oder beim Lernen: ,,Ich bin dumm®” oder

Ich muss noch weiter tiben”.

Worte kénnen auch den Stress abbauen und positive
Geflhle starken. Etwas kann interessant oder spannend
sein, schon oder wunderbar, gut oder ausgezeichnet.
Setzen Sie sich bequem in einen Sessel, atmen Sie tief
durch, schlieBen Sie die Augen und machen Sie eine
Ubung. Vergessen Sie nicht, dass durch richtige Worte
unser Stress reduziert wird.
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Interviewer: | Konfliktberaterin: K

I: Streit und Konflikt werden negativ assoziiert.
Kann von Konflikten auch profitiert werden?

K: Naturlich. Konflikte dienen der besseren
Kommunikation. Alleine kann doch nicht gestritten
werden. Die Menschen streiten, wenn sie einander
wichtig sind, meistens ohne bésen Willen. Sie wollen
nur besseres Zusammensein. Konflikt ist also keine
verlorene Zeit.

I: Sehr oft werden aber die Konflikte eskaliert.

Die Chance auf eine Losung gibt's dann kaum
mehr.

K: Das stimmt, aber nur, wenn ausschlieB3lich Vorwurfe
gemacht werden oder die Menschen ineinander
Schuld suchen. Oft beginnen sie auch lauter
zu sprechen. Meistens werden dabei die Worte

L.du” oder ,ihr” oder ,immer” oder ,nie” gebraucht.

»DU lernst zu wenig”, ,,Du bist immer unpunktlich”,
»Du rdumst dein Zimmer nie auf” oder ,lhr gebt mir
zu wenig Taschengeld”, , 1hr lasst mich nie in der

"

Woche ausgehen” oder , Ihr wollt immer entscheiden”.

Das ist eine Sackgasse, die uns nirgendwohin fuhrt.
Jedes Gesprach wird durch solche Formulierungen
erschwert. Streit ist doch ein Dialog, wenn auch
ein sehr emotioneller. Und in dem Dialog mussen
die eigene Meinung, Erwartung oder die eigenen
Gefuhle dargestellt werden. , Ich méchte mehr
Taschengeld, weil ..."” , Ich bin aufgeregt, wenn du
unpunktlich bist” und so weiter.

I: Also streiten - ja, aber sinnvoll?

K: Auf jeden Fall. Wenn die Spannung aber zu grof3
wird, muss der Streit schnell unterbrochen werden.
Man braucht unbedingt eine Bedenkzeit.

I: Was ist die Bedenkzeit?

K: Das ist eine Pause im Streitgesprach. In der Zeit hat
jeder die Moglichkeit, wieder ruhiger zu werden
und sich den ganzen Streitverlauf anzuschauen.
Der Streit wird neu analysiert.

I: Werden auf diese Weise Konflikte gelost?

K: Von sich selbst — nicht. Aber wir geben uns wenigs-

tens die Chance mit kiihlem Kopf die Probleme

anzugehen und dadurch die Zukunft zu sichern.

Die Konflikte sind gut, aber sind sie auch schén?

K: Das nicht. Sie kosten manchmal sehr viel, aber
nicht Konflikte selbst, sondern, wie wir mit ihnen
umgehen und ob sie gelost werden.
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Interviewer: | Konfliktberaterin: K

I: Und wie sollen Konflikte richtig gelést werden?
K: Produktiv oder kreativ und nicht destruktiv.
In der ersten Linie wird nach Ursachen gesucht.
Eine banale Frage wird gestellt: Worum geht es
eigentlich?, Was stort mich? Dann ist es gut,
die Perspektive zu wechseln, also: Worum geht es
meinem Partner?, Was stort ihn? Auf diese Weise

wird versucht, die Motive der anderen zu verstehen.

Im Gesprach muss dafur gesorgt werden, dass man
den Partner richtig versteht und dass man selbst
richtig verstanden wird. Und immer eine positive
Einstellung — das ist doch kein Krieg, sondern nur
ein Streit.

Manchmal soll ein Mediator um Hilfe gebeten
werden, der neutral und objektiv ist. Letztendlich
gibt es verschiedene Kreativtechniken, wie z. B.
die Walt-Disney-Methode, das Fischgraten-
Diagramm, die 6 Hute des Denkens und viele
andere. Informationen darUber kénnen auf
Internetseiten und in vielen Ratgebern gefunden
werden.

I: Danke fur lhre ausfuhrlichen Informationen.
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Interviewerin: |
Pfeiffer: P

I: Mobbing, Schikanen, Psychoterror — Begriffe
aus der Erwachsenenwelt, aber auch aus der
Schulpraxis. Wir sprechen heute dartber mit
Herrn Pfeiffer, dem Entwicklungspsychologen
aus der Ludwig-Maximilian-Universitat
in Minchen. Sie haben das Problem untersucht.
Wie sind die Ergebnisse lhrer Untersuchung?

P: Statistisch gesehen werden jede Woche in
Deutschland etwa 500 000 Schuler einmal oder
mehrmals gemobbt. Das bedeutet, Mobbing gibt es
in fast jeder deutschen Schulklasse in allen
Schultypen.

I: Kann man vom Mobbing sprechen, wenn sich
zwei Jungen auf dem Schulplatz schlagen?

P: Nein, nicht unbedingt. Man spricht vom Mobbing,
wenn sich die Schikanen Uber einen langeren
Zeitraum auf eine Person aus der Gruppe
konzentrieren. Offene Gewalt, wenn der Schuler
geschlagen oder getreten wird, kann von Lehrern
oder Eltern relativ leicht entdeckt werden. Oft geht
es aber um verbale Gewalt, wenn der Schuler
beschimpft, ausgelacht, beleidigt wird, oder wenn
Gerlchte und Lugen verbreitet werden. Nicht selten
werden z. B. die Schulsachen beschmutzt, kaputt-
gemacht oder weggenommen.
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Interviewerin: |
Pfeiffer: P

I: Beim Mobbing muss es einen Mobber und
ein Opfer geben. Wie kénnen Sie die Menschen
charakterisieren?

P: Opfer kann jeder sein. Einen Grund fir Mobbing
findet man immer: neu in der Klasse, andere
Kleidung, Brille, Frisur, gute Noten usw. Der tiefere
Grund liegt im Tater und bei den Mitschulern.

Zum Mobbing gehoren immer drei: der Mobber,

das Opfer und die Mitschiler — Beobachter oder
sogar Helfer. Der Mobber will sich wichtig machen,
eine wichtige Position in der Gruppe gewinnen

und dazu braucht er das Publikum oder Helfer,

also die Gruppe, die leider kaum etwas unternimmt,
um dem Opfer zu helfen. Und ohne Hilfe hat

das Opfer keine Chance. Die Opfer ziehen sich
meistens zurlck, manche suchen sogar die Schuld in
sich selbst. Sie gehen ungern zur Schule, ihre Noten
werden immer schlechter, oft leiden sie an
psychosomatischen Beschwerden wie
Schlafstorungen, Kopf- oder Bauchschmerzen.

Sie werden ausgeschlossen — nach der Schule besucht
sie niemand und sie werden auch nicht eingeladen.



Die Bekannten und Freunde wenden sich ab,
sie bleiben alleine. Das sind Warn-signale fur alle —
Eltern, Lehrer, Schulpaddagogen und Psychologen,
die eingreifen mussen.

I: Wenn unsere Horer weitere Fragen haben, oder
Uber ihre Félle erzahlen méchten, kénnen Sie uns
eine Mail schicken ...
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1 Leichtathletik. Die diesjahrigen Weltmeisterschaften
zeigten, dass die Situation in der deutschen
Leichtathletik nicht die beste ist. Mit insgesamt
sieben Medaillen — dreimal Gold, dreimal Silber
und einmal Bronze - liegen wir weit hinter den
besten auf Platz 5. Die nachsten Leichtathletik-
weltmeisterschaften finden 2013 in Moskau statt.
Wir haben zwei Jahre Zeit, um durch harte Arbeit
das Ergebnis zu verbessern.

2 Formel 1. Das heutige Rennen verlief leider nicht
wie geplant. Nach einem guten Start von der Pole-
Position und 30 Runden in Fihrung musste unser
Formel-1-Pilot wegen eines Motordefekts seine Fahrt
unterbrechen. Die nachste Chance auf die Gold-
medaille erst in zwei Wochen.

3 Paralympics. Dieses Jahr werden zum ersten Mal
in der Geschichte Olympische Spiele und Paralympics
gemeinsam starten. In London 2012 zeigen Uber
4 200 Teilnehmer und Teilnehmerinnen aus Uber
150 Nationen, dass Sport auch Uber Behinderungen
siegt.

4 \olleyball. Das letzte Superpokal-Spiel hat unsere
Mannschaft mit 1:3 leider verloren. Trotzdem hat
sie den ersten Platz im gesamten Wettbewerb
belegt und sich damit fur die Olympischen Spiele
qualifiziert.

5 FuBball. Heute wurden die Qualifikationsgruppen
zur kommenden Europameisterschaft ausgelost.
Unser Team spielt in der starksten Gruppe - Gruppe
B — neben Danemark, Holland und Portugal. Nicht
leicht ist auch Gruppe C mit Spanien, Italien, Irland
und Kroatien. Nach Ansicht vieler Kommentatoren
ist in diesen beiden Gruppen der kinftige
Europameister zu suchen. Die restlichen Teams
spielen in den Gruppen: A — Polen, Griechenland,
Russland und Tschechien und D — die Ukraine,
Schweden, Frankreich und England.
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Moderator: M Trainer: T Britta: B

M:Heute in unserem Studio unsere Damenmannschaft
bei den Schwimmweltmeisterschaften von Shanghai.
Herzlichen Glickwunsch zur Medaille. Sie sind
Trainer der Mannschaft. Freuen Sie sich, auch wenn
es nicht die Goldmedaille ist.

T: Naturlich! Wir sind die Dritten in der Welt. Und das
ist ein super Ergebnis. Die Gegner sind in diesem
Jahr so stark — ins Finale zu kommen ist da schon
ein kleiner Sieg!

M:Sie als zweifache Olympiasiegerin sehen das anders.

B: Ja. Naturlich freue ich mich mit den anderen.
Personlich aber habe ich eine Niederlage erlitten.
Ich bin Sportlerin. Ich will gewinnen. Ich bin gut
in Form. Und dann auf einmal in der Qualifikation —

der 16. Platz mit einer schlechten Zeit. Ich wollte um
den ersten Platz kampfen und habe nicht einmal
das Halbfinale erreicht. Ich war und bin furchtbar
enttauscht. Ich weiB3, man sagt: Dabei sein ist alles ...
Aber ich wollte trotzdem nicht weiter schwimmen.
Far mich zahlt nur Erfolg.

M:Sie sind nicht die einzige aus unserer Mannschaft,
die in der Qualifikation die nachste Runde nicht
erreicht hat. Herr Klein, was sind die Grinde fur die
Niederlage?

T: Schauen Sie sich den Medaillenspiegel an — Teams
aus 70 Nationen haben in Shanghai hart rivalisiert —
aber fast alle Sieger kommen aus den USA und
China. Diese beiden Nationen sind im Moment nicht
zu schlagen. Unser Training ist auf die Olympischen
Spiele in London 2012 gerichtet. Ich hoffe, dann
verlieren wir nicht mehr.

M:War in Shanghai Doping ein Thema?

T: Doping ist immer im Gesprach. Und immer wieder
hort man von Dopingfallen. Es werden auch
regelmaBig Tests durchgefuhrt. In Shanghai hat
man aber niemanden ertappt. Aber der Brasilianer
Cesar Cielo wurde zum Beispiel im Frihling
positiv verifiziert. Trotzdem durfte er an den
Weltmeisterschaften teilnehmen und hat zwei
Weltmeistertitel geholt. War das fair? Trotzdem
wiurde ich sagen, dass Doping nur vereinzelt
stattfindet. Die meisten Schwimmer aber haben
Angst vor Tricks.

B: Das ist logisch. Das Finale erreichen, siegen,
einen Preis gewinnen — das alles ist naturlich wichtig.
Noch wichtiger aber sind Fairness und Gesundheit.

M:Was Sie sagen, ist sehr wichtig. Jeder mochte
gewinnen und den Pokal holen, aber das ist das Spiel
mit der Gesundheit wert. Ich danke lhnen allen und
winsche Erfolge im Training und der Vorbereitung
fur London.
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Interviewer: |
Befragte: B

1

I: Wer hat gestern gewonnen?

B: Naturlich wir. Nach drei Niederlagen endlich wieder
ein Sieg. In der ersten Halfte sah es noch nach einem
Unentschieden aus. Aber dann haben wir von der
Triblne unsere Mannschaft angefeuert. Und es hat
geholfen. Zwei Tore und ein verdienter Sieg!

Wir haben allen Grund zum Jubeln.

: Wie war das Spiel?

B: Brutal. Wir haben es alle gesehen — nur der
Schiedsrichter nicht! Wozu gibt es denn
Aufzeichnungen! Er hat kein einziges Foul richtig
gepfiffen, keine gelbe Karte gezeigt. Vier Spieler
wurden in einem Spiel verletzt! Wie kann das
sein?

: War es schén im Stadion?

B: Von wegen! Was die Spieler zeigten, war eine
Katastrophe. Das ist nicht zu glauben. Und dann
auch noch die Fans. Das hat nichts mit Sport zu tun.
Das sind keine normalen Fans, das sind Hooligans.



Sie wollen nur Randale machen. Flaschen- und
Raketenwerfen hat auch nichts mit Anfeuern zu tun.
Das geht entschieden zu weit!

Hast du heute das Spiel von den Bullen gesehen?
B: Das war vielleicht ein Krimi auf dem Spielfeld,
echt spannend. Vor vollen Triblinen und mit einem
Mdller in Hochform. Nach dem 2:0 dachten alle:
Das war's. Aber nein, in der 75. Minute kam das
1:2 und 10 Minuten spater stand das Spiel schon
2:2. Die Zuschauer jubelten. Es war fantastisch.

War das Spiel spannend?

B: Tut mir leid, ich kann nicht mehr sprechen. Ich bin
total enttauscht. 90 Minuten haben wir gesungen
und geschrien: Steh auf, wenn du ein ...

So eine Niederlage. Und das kurz vor Saisonende.
Ich glaube, den Meistertitel holen wir nicht

mehr.
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Interviewer: |

Arzt: A

I: Skiparadies Osterreich. Hohe Berge, blauer Himmel,
tiefer Schnee. So sieht im Winter das Gluck fur
Tausende, ja Millionen Ski- und Snowboardfahrer,
aus. Doch schnell kann der weiBe Traum zum
weiBen Alptraum werden. In Osterreich geschehen
jahrlich etwa 65 000 Skiunfalle bei rund 9 Millionen
Skifahrern. In jedem Jahr sterben ca. 40 Personen
beim weiBen Sport. Wir fragen vor Ort im
Krankenhaus Schwarzach. Tausende Skiunfélle jedes
Jahr, Gber 40 Tote. Kénnen Sie diese Zahlen von lhrer
Arbeit hier bestatigen?

A: Leider ja. Heuer haben wir im Spital ca. 10 Prozent
mehr Skifahrer als im letzten Jahr. Taglich bekommen
wir bis zu 150 Patienten.

I: Woher kommen die Unfalle? Kénnen Sie etwas
dazu sagen?

A: Die meisten sind Kollisionen, ZusammenstdBe

also. Die sind schwer. Am besten vergleichbar mit

Motorradunfallen. Viele sind einfach zu schnell

unterwegs. Die Skier sind immer besser, die Pisten

immer schneller. Aber die Skifahrer sind darauf
haufig nicht gentigend vorbereitet. Viele Touristen
haben ein falsches Bild von ihren Fahigkeiten.

Da sitzt jemand 10 Monate im Bliro und mochte

dann in zwei Wochen Skiweltmeister sein. Auf jeden

Fall fahrt er so. Aber das funktioniert nicht.

Wie kann man das éndern?

A: Das ist schwer. Das Osterreichische Kuratorium
fur Alpine Sicherheit sammelt und publiziert seit
vier Jahren Daten Uber die Unfalle. Aber neue
MaBnahmen gibt es noch nicht. Naturlich gibt es
die Pflicht, einen Helm zu tragen. Aber das ist wie
im StraBenverkehr ein Mentalitatsproblem. Mehr
Aufmerksamkeit, mehr Ruicksicht. Damit der Urlaub
nicht im Spital endet.
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Die Sportlerwelt schaut in diesem Sommer nach
London zu den Olympischen Spielen. Dort wetteifern
die besten Sportler der Welt um die begehrten
Medaillen. Leichtathletik, Schwimmen, Segeln, Boxen

und naturlich FuBball sind die Publikumsmagneten.
Millionen Fans aus der ganzen Welt teilen diese
Begeisterung. 26 beliebte Sportarten — ist das nicht
ein bisschen wenig fur die ganze Welt? Wir gehen
auf die Suche nach Sportarten, die nicht olympisch
sind. Mehr noch - Sportarten, die noch kaum jemand
noch kennt oder treibt. In der Schweiz haben wir
gefunden, was wir suchen. Anne Fischer ist vor Ort
und stellt Ihnen zwei interessante Sportarten

vor.
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Einen wunderschénen guten Tag, liebe Zuhérer.
Kennen Sie Hornussen? Oder vielleicht Schwingen?
Nein, ich habe mich nicht versprochen: Das hei3t
wirklich so.

Hornussen ist eine Art Ballspiel, das schon im 19.
Jahrhundert gespielt wurde. In meinen Augen sieht es
aus wie eine Kreuzung zwischen Cricket und Baseball.
Zwei Mannschaften werfen den Noussen in das Feld
der anderen Mannschaft. Und die verteidigen

ihre Halfte. Das Spiel kann manchmal mehrere Stunden
dauern. Hornussen zéhlt — genau wie das Schwingen
(eine Art Ringen) — zu den Schweizer Nationalsportarten.
Gespielt wird haufig zu Volksfesten. Da konnen dann
auch schon Zehntausende Zuschauer ihren Stolz

und ihr Engagement fir ihre Sportarten zeigen.

Aber eine Chance zu den nachsten Olympischen Spielen
haben beide Sportarten eher nicht.
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Mit den FuBen kann man gehen,

mit den Augen kann man sehen.

Auf den Knien kann man kriechen,

mit der Nase kann man riechen.

Mit den Handen kann man winken,
der Mund kann essen und auch trinken.
Sand im Auge, das kann stéren,

mit den Ohren kann man hoéren.
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Frank, ich bin krank. Ich habe eine Erkaltung und fuhle
mich schlecht. Heute bleibe ich zu Hause. Mir tut der
Hals schrecklich weh. Bring bitte etwas gegen
Halsschmerzen aus der Apotheke. Zum Glick habe ich
kein Fieber, aber mir 1auft die ganze Zeit die Nase.
Nimm also auch gleich etwas gegen Schnupfen. Wir
haben keinen Sirup gegen Husten mehr zu Hause.
Kaufe bitte eine Flasche davon.
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— Wie kann ich Ihnen helfen?

— Ich hatte gern Bioparox.

— Es tut mir leid, aber fur Antibiotika brauchen Sie
ein Rezept.

— Haben Sie etwas gegen Husten?

— Ich gebe Ihnen einen Sirup. Kommt noch etwas
dazu?

— Ich brauche noch eine Packung Aspirin.



CD 3¢5

— Guten Tag, Frau Lenart! Was fehlt Ihnen?

Ich habe Halsschmerzen und Schnupfen.

Haben Sie auch Fieber?

Nur 37 Grad.

Wie lange haben Sie das schon?

— Seit drei Tagen.

— Ich gebe Ihnen ein Rezept fur Schmerztabletten
und Nasentropfen.

— Wie oft muss ich die Tabletten nehmen?

— Dreimal taglich nach dem Essen.
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— Frau Scholz, wie ernédhren Sie sich?

— Ich esse vor allem Obst und Gemiuise, manchmal auch
etwas Fleisch.

— Sind Sie korperlich aktiv?

— In meiner Freizeit spiele ich Tennis. Und ich fahre
mit dem Fahrrad zur Arbeit.

— Und was machen Sie gegen Stress?

— Relaxen. Ich gehe regelméaBig zu Yoga und meditiere.

Das hilft sehr gut.

- Rauchen Sie?

— Leider ja, schon seit vielen Jahren. Aber ich will
damit aufhéren.
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1 Mein Vater verbringt viel Zeit in der Arbeit.
Deshalb ist er oft Ubermudet.

2 Konrad fahrt immer mit dem Fahrrad zur Schule.
Deswegen ist er gut in Form.

3 Sonja macht zweimal die Woche Yoga.
Deshalb ist sie immer entspannt.

4 Sara schlaft taglich mindestens acht Stunden.
Deswegen sieht sie immer gut aus.
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die Erholung
die Ernahrung
die Entspannung

die Bewegung
die Wanderung
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Hallo, ich bin Julia. Seit funf Jahren bin ich Personal
Trainerin und berate die Leute, was sie machen sollen,
um fit zu bleiben und gut auszusehen. Die Hauptsache
ist die Erndhrung. Aus allem, was wir zu uns nehmen,
schopfen wir Energie. Das Essen muss also gesund
sein. Aber was heif3t es eigentlich, gesund zu essen?
Das A und O einer ausgewogenen Erndhrung ist die
Vielfalt der Lebensmittel. Ich erndhre mich von Gemuse
und Obst in verschiedenen Farben, mal vegetarisch,
mal mit Fleisch und Fisch, auch Nudeln und Reis
gehoéren zu meiner gesunden Diat. Wichtig ist auch
die Bewegung. Ich treibe regelmaBig Sport. Fast jeden
Tag. Dreimal in der Woche jogge ich im Wald und an
den Wochenenden treffe ich mich mit einer Freundin
von mir und wir spielen zusammen Tennis. AuBBerdem
baue ich in meinen Alltag sportliche Aktivitaten ein.
Ich gehe viele Strecken zu FuB, fur die ich friher den
Bus genommen habe. In meinem Wohnblock benutze
ich auch nicht den Aufzug, obwohl ich im sechsten
Stock wohne. Bewegung hat fur mich eine sehr

hohe Prioritat. Heutzutage sieht man ganz deutlich,
dass der Mangel an Bewegung zur Folge hat, dass
viele Menschen an Ubergewicht leiden. Gleichzeitig
ernahren sie sich zum groBen Teil von Fast Food und
trinken stiBe Getranke. Das selbst ist allerdings keine
Ursache dafdr, dass sie zu dick sind. Es fehlt ihnen
einfach die Bewegung. Der dritte Faktor, der unsere
Kondition beeinflusst, ist — neben Erndhrung und
Bewegung - der Schlaf. Der Schlaf spielt bei einer
gesunden Lebensweise eine genauso wichtige Rolle wie
das Essen und Trinken. Bewegung halt uns fit, macht
schlank, aber auch ... mude. Deswegen sollte man
genug schlafen. Der Mensch braucht durchschnittlich
acht Stunden Schlaf pro Tag. Unser Kérper entspannt
sich dann und tankt Energie flr den ganzen Tag.
Untersuchungen zeigen, dass Menschen, die den Tag
gut ausgeschlafen beginnen, optimistischer sind und
besser mit Stress zurechtkommen.
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Aussage 1: Haben Sie Probleme mit dem Schreiben auf
dem Tablet? Die Bildschirmtastatur ist nicht bequem
genug? Bei uns bekommen Sie eine Bluetooth-Tastatur,
die mit jedem Tablet kompatibel ist. Batterien einlegen,
mit dem Tablet verbinden und ... los geht's.

Aussage 2: Hallo, Max! Hier Maja. Schade, dass

du nicht da bist. Ich habe ein Problem mit meiner
neuen Bluetooth-Tastatur. Ich kann sie einfach nicht
anschlieBen. Mein Tablet erkennt sie nicht. Du kommst
bestimmt damit zurecht. Ruf mich bitte an.

Aussage 3: Ich kann lhnen dieses Tablet hier empfehlen.
Prozessor 1.6 GHz, Arbeitsspeicher 2 GByte, Gerate-
speicher 32 GByte. Zurzeit ist es im Sonderangebot und
eine Bluetooth-Tastatur bekommen Sie gratis dazu.

Aussage 4: Seit zwei Jahren arbeite ich nur mit

dem Tablet und kann das Gerat empfehlen. Alle
Materialien, die ich im Unterricht benutze, habe

ich im Geratespeicher. Und zum Ausfillen der
Schuldokumentation gentigt mir die Bildschirmtastatur.
Ich brauche keine externe Bluetooth-Tastatur.
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Aussage 1: Was muss ich tun, wenn ich mit meinem
Smartphone in Geschaften zahlen will?

Aussage 2: Ich kann nicht lange sprechen, denn die
Batterie ist fast leer.

Aussage 3: Soll ich dir die Présentation per E-Mail
schicken?

Aussage 4: Ben, kannst du mir helfen? Ich kann
auf meinem Handy kein Radio héren.
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Aussage 1: Lade das Gerat auf, sonst verlierst du
den Kontakt zu deinen Bekannten.

Aussage 2: Geh zuerst in die Einstellungen.
Dann versuchen wir das Problem zu [6sen.

Aussage 3: Gib jetzt den Code ein und entsperre
das Gerat.

Aussage 4: Dricke im Notfall den Knopf.

Aussage 5: SchlieBe zuerst deine Kopfhorer an.
Sonst kannst du die Musik nicht horen.
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Die menschliche Zivilisation entwickelt sich unglaublich
schnell. Méglich macht es der Fortschritt. Weil der
Mensch von Natur aus faul und bequem ist, hat er
schon immer neue und immer kompliziertere Dinge
erfunden, damit sein Leben angenehmer und bequemer
ist. Die ersten Erfinder lebten bereits in der Steinzeit.
Aber erst das 19. und 20. Jahrhundert kann man als
Jahrhunderte des Fortschrittes bezeichnen. In dieser
Zeit sind die wichtigsten Erfindungen entstanden.
Diese Entwicklung kann man nicht stoppen. Sie ist
immer schneller. Immer mehr neue Dinge entstehen.
Vielen Leuten macht das Angst, denn manche
Erfindungen verandern das Leben ganzer Gesellschaften
—und zwar nicht immer positiv. Wohin fuhrt das also?
Schicken Sie uns lhre Meinung.
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1 - Fur meine Erfindung werde ich einen Preis
bekommen.
— Das werden wir noch sehen.

2 —Spater wirst du bestimmt in einem Labor
als Wissenschaftler arbeiten.
— Das wird sich noch zeigen.

3 - Die Menschen werden immer jung aussehen.
— Aber sie werden trotzdem nicht jung sein.

CD 3+16

Wypowiedz 1: Welche Erfindung des 20. Jahrhunderts
findest du am wichtigsten?

Wypowiedz 2: Wie kann ich auf meinem Smartphone
Internet-Radio héren?

Wypowiedz 3: Mein |-Pad ist gesperrt. Was soll ich
jetzt tun?

Wypowiedz 4: Ohne welches Gerat kannst du dir
deinen Haushalt nicht vorstellen?

CD 318

Guten Tag! Mein Name ist Stefan Koch und ich erzéhle
euch heute kurz meine Geschichte. Ich wurde 1990

in KéIn geboren. Da bin ich auch aufgewachsen und
habe das Gymnasium absolviert. In der Schule war

ich, so kann man wohl sagen, echt gut. Das Abitur
habe ich mit der Durchschnittsnote 1,2 bestanden.
Dann habe ich ohne Probleme einen Platz an der
Universitat in Minchen gefunden, wo ich Informatik
studiert habe. Nach dem Studium hatte ich auch keine
Probleme, eine gute Stelle zu finden. Ich habe als
Fachinformatiker bei einer groBen Firma in Munchen
gearbeitet. Ich habe dort so gut verdient, dass ich mir
bald eine kleine Wohnung anschaffen konnte. Alles
ist sehr gut gelaufen. Eines Tages merkte ich, dass ich
immer mehr Arbeit und immer weniger Freizeit hatte.
Dann wurde mir klar, dass ich nicht viel gltcklicher bin.
Ich habe dann die gréBte Entscheidung in meinem
bisherigen Leben getroffen. Ich habe gekiindigt

und eine kleine eigene Firma gegriindet. Ich gestalte
Leuten Internetseiten. Die Auftrage bekomme ich
sowohl von individuellen Kunden als auch von groBen
Unternehmen. Ich verdiene weniger als friher,

aber das reicht mir. Dafiur habe ich mehr Zeit fur mich

selbst. Ich habe meine Wohnung bei Munchen verkauft
und bin aufs Land gezogen. Ich bin auch zur Universitat
zurlickgekehrt und schreibe nun an meiner Doktorarbeit.
Mehr Zeit fur Sport, Wanderungen, Treffen mit Freunden
—das zahlt jetzt fur mich.

CD 319

Berufserfahrung
Fremdsprachenkenntnisse
Umgangsformen
Computerkenntnisse
Kommunikationsfahigkeit

CD 320
Zuverlassigkeit
Punktlichkeit
Kompetenz
Geduld

CD 3¢21

Minijobs sind eine besonders gute Moglichkeit

fur Schuler und Studenten. Warum mini? Weil das
Gehalt auch mini ist. Bis 450 Euro monatlich kann

man verdienen und man braucht keine Steuern zu
zahlen. Das heiBt in der Regel, dass man Brutto- fur
Nettozahlung bekommt. Man darf aber monatlich nicht
mehr als 450 Euro verdienen. FUr Minijobber ist das also
im Jahr nicht mehr als 5400 Euro. Minijobs kann man
auch in Privathaushalten austiben. Vielen Familien fehlt
die Zeit fur Haushaltpflichten: fur das Putzen, Bugeln,
Waschen. Auch altere Menschen brauchen oft Hilfe.
Minijobber kénnen z. B. einkaufen, aufraumen, kochen
oder Gartenarbeiten Ubernehmen.

CD 322

Michael Brinkmann

Schon als Kind war er sehr energisch und beweglich.
Seine Eltern hatten damit immer Probleme. Sein erstes
richtiges Mountainbike bekam er zum 10. Geburtstag.
Das Radfahren gefiel ihm naturlich sehr. Nach dem
Abitur studierte er Architektur, aber er fand den Beruf
langweilig. Seit 1994 arbeitete er als Radkurier.

1999 beschloss er eine eigene Kurierfirma zu granden.
2008 und 2010 wurde er Europameister und 2011
Weltmeister der Radkuriere.

CD 3¢23
—Wann hast du dich fur den Beruf entschieden?
- Als ich im Lyzeum war.

Kreativitat
Verantwortlichkeit
Teamfahigkeit

—Wann hat er so gut Englisch gelernt?

— Als er in England gewohnt hat.

- Wann suchst du einen Job?

- Wenn die Ferien beginnen.

—Wann gehst du zum Vorstellungsgesprach?
—Wenn ich eine Einladung bekomme.

—Wann hast du dich besonders gefreut?
— Als ich den Job gefunden habe.

CD 3¢24
Selbststandigkeit
Teamfahigkeit
Genauigkeit

Organisationsfahigkeit
Kommunikationsfahigkeit
Verantwortlichkeit



CD 325
— Wie arbeitest du am besten?
—Im Team.

—Was ist fur dich wichtig?

— Finanzielle Sicherheit.

— Wie sieht dein Arbeitsplatz aus?

— Er ist sehr ordentlich.

— Wie triffst du Entscheidungen?

— Nach grundlicher Analyse.

— Wie reagierst du auf andere Menschen?
- Mit Toleranz.

CD 3¢26

Wypowiedz 1: Ich habe Journalistik studiert. Um meine
persénlichen Bedurfnisse im Studium zu erfullen, habe
ich als Model gejobbt. Ich war auch als Reisejournalistin
tatig. Ich habe mein Geld so verdient, dass ich Reisen

in die weite Welt gemacht und Reportagen gedreht
habe. Im funften Studienjahr habe ich die Arbeit einer
Moderatorin im lokalen Fernsehen bekommen. Vor vier
Jahren wurde ich Chefredakteurin und an dieser Stelle
arbeite ich bis heute.

Wypowiedz 2: Ich méchte vorher mehrere Berufe
ausprobieren, um dann selbst zu entscheiden, was ich
eigentlich machen will. Ich habe schon mal gejobbt
und zwar als Kellner in den Sommerferien. Ein Freund
von mir hat schon in einem Restaurant gekellnert und
ich habe beschlossen, auch so etwas auszuprobieren.
Auf einer lokalen Internetseite habe ich eine Annonce
gelesen und mich um die Stelle beworben. Es hat
geklappt. Ich habe sogar nicht schlecht verdient,

aber diese Arbeit hat mir nicht so gut gefallen.

Wypowiedz 3: Ich habe eine Anzeige auf der Seite
www.jobborse.de gefunden. Danach habe ich mich
beworben und ich wurde in die Firma eingeladen.

Der Personalchef hat mich gefragt, warum ich in dem
Unternehmen arbeiten will, was ich fur die Firma tun
kann, was andere Bewerber nicht kdnnen, was ich

Uber das Unternehmen und die Branche weiB, welches
Gehalt ich mir vorstelle und vieles mehr. Ich habe

alle Fragen beantwortet und nun warte ich auf eine
Rackmeldung.

Wypowiedz 4: Vor meiner Berufsentscheidung habe ich
mir vor allem zwei Fragen gestellt. Erstens wollte ich
wissen, ob ich auch nach ein paar Jahren in der Branche
eine Beschaftigung finde. Zweitens habe ich mir
Uberlegt, wie sich die Branche entwickelt und welche
Perspektiven sie hat. Als ich diese beiden Fragen positiv
beantworten konnte, habe ich meinen Beruf gewahlt.
Jetzt bin ich Fachinformatiker und bedauere meine
Entscheidung nicht.

CD 3427

— Wie findest du den Rat, der dir der Psychologe gegeben
hat?

— Wie heiBBt das Madchen, dem alle helfen wollten?

— Wie war die Rolle, die du im Improvisationstheater
gespielt hast?

— Wie hat er auf den Vorschlag reagiert, den du
gemacht hast?

— Wie heiBBen die Menschen, denen wir fur die Hilfe
danken wollen?

CD 3¢30

— Ich weiB nicht, wer mir mein Handy weggenommen
hat.

— Sie hat schlimme Gerlichte Gber ihre Freunde
verbreitet.

— Er hat mich beleidigt und ich spreche nicht mehr
mit ihm.

— Meine Klassenkameraden haben mich ausgelacht,
als ich gestern in der neuen Hose zur Schule
gekommen bin.

— Wer hat dich so verprugelt? Du hast so viele blaue
Flecken auf dem Rucken.

CD 3¢31

1 Vor 3 Monaten sind wir umgezogen und ich musste
die Schule wechseln. In der neuen Schule fuhle ich
mich nicht mehr so gut wie frtiher. Besonders
Pausen hasse ich. Auf dem Pausenhof sind
Schimpfwaérter gang und gabe. Mehrmals haben
mich meine Klassenkameraden beschimpft,
was mich sehr verletzt hat. Kann ich etwas
dagegen tun? Ich habe Angst, dass es noch
schlimmer wird.

2 Niemand spricht mit mir. Ich filhle mich
ausgeschlossen. Nur hinter meinem Ricken werden
Gerlchte verbreitet. Das tut weh. Was kann ich
unternehmen? Wie kann ich um meinen guten Ruf
kampfen?

3 Ich habe Ubergewicht. Meine Klassenkameraden
finden das lustig und lachen mich aus. Ich versuche
gute Miene zum boésen Spiel zu machen, aber wissen
sie nicht, dass sie mich fertig machen?

CD 3¢32

Letztens bemerkten wir, dass unsere Tochter Probleme
hat. In der Schule wurde uns gesagt, dass sie schlechter
lernt und manchmal sogar die Schule schwénzt. Sie
wollte uns aber nichts erzahlen, bis zu ihrem Geburtstag.
An dem Tag wurde sie von einem Madchen aus ihrer
Klasse angerufen und mit bésen Worten beleidigt. Vor
Kurzem wurde sie auch von alteren Schulerinnen auf
dem Nachhauseweg angegriffen. Ihre Jacke und Hose
wurden schrecklich beschmutzt. Die Klassenlehrerin
und die Schulleiterin wurden schon von uns
benachrichtigt, aber ob das hilft? Mein Mann und ich
sind verzweifelt. Was kébnnen wir noch machen,

um unserem Kind zu helfen?

CD 333

Wypowiedz 1: Wie wirkt die ganze Situation
mit dem neuen Chef auf dich?

Wypowiedz 2: Wie baust du den ganzen Stress ab?

Wypowiedz 3: Hat Ben wieder Schmetterlinge
im Bauch?

Wypowiedz 4: Ist dein Bruder wirklich emport?

CD 3+34

Schulwettkampf
Schachturier
Autorennen
FuBballspiel
Weltmeisterscchaften



CD 3¢35

Mark: Ich habe gehort, dass du in einem Sportklub bist.

Silke: Das stimmt. In einem Radrennklub. Schon seit
einem Jahr.

Mark: Nimmst du schon an Wettkampfen teil?

Silke: Ja, wir haben im Jahr funf Rennen.

Mark: Und hast du schon Erfolge?

Silke: Ich habe einmal den zweiten Platz belegt.

Mark: Und wann holst du dir den Meistertitel?

CD 336

Journalistin: J
Herr Muschke: M

J: Herr Muschke, waren Sie Sportler?

M: Ja. Meine Karriere habe ich schon als Kind
angefangen. Meine Eltern hatten mich namlich
auf eine Sportschule geschickt. Danach kamen
einige Sportklubs.

J: Hatten Sie Erfolge?

M: Unterschiedlich. Wenn ich regelmaBig trainiert
hatte, gewann ich. Aber nicht immer, weil ich mich
oft verletzt hatte und nicht zum Training kommen
konnte.

J: Heute arbeiten Sie mit den Kindern als Trainer.
Macht es lhnen Spaf3?

M: Ja, sehr sogar. Das war schon immer mein Traum
gewesen. Aber ich musste zuerst eine Ausbildung
machen.

J: Wo finden die Trainings statt?

M: Friher hatten wir die Sporthalle von der Schule
benutzt. Dann bekamen wir aber von der Stadt
unsere eigene Halle. Dort sind wir bis heute.

J: Erziehen Sie zukunftige Meister?

M: Ich hatte friher gedacht, dass man unbedingt
Meister werden muss. Aber dann habe ich gesehen:
Dabei sein ist alles.

CD 337

Wer spielt, ist ein Spieler.

Wer gewinnt, ist ein Gewinner.
Wer verliert, ist ein Verlierer.
Wer siegt, ist ein Sieger.

Wer kampft, ist ein Kampfer.

CD 3¢39

Seitdem ich Fritz kenne, treibt er Sport. Fruher lief er
immer sofort zum Training, sobald die Schule aus war.
Nachdem das Training zu Ende gewesen war, musste er
noch Hausaufgaben machen. Er schlief aber ein, sobald
er sich an den Schreibtisch setzte. Nachdem er im Finale
eines Turniers eine Niederlage erlitten hatte, horte

er mit dem Sport auf. Seitdem er mehr Zeit hat, ist er
wieder der Beste in der Klasse.

CD 340

1

— Und? Wer hat gewonnen?

— Sie spielen noch. Aber sobald das Spiel zu Ende ist,
rufe ich dich sofort zurtick.

2
— Seit wann spielt diese Mannschaft in der ersten Liga?
— Seitdem sie wieder Spiele gewinnt.

3

—Warum finden keine Wettkampfe statt?

— Weil es heftigen Regen gab, nachdem das Turnier
begonnen hatte.

CD 3¢42

1

— Wie steht das Spiel?

- 2:0 fur uns.

2

— Wer fuhrt?

- Niemand. Bis jetzt ist es 1:1.

3
—Wer hat gewonnen?
— Die Sieger sind naturlich wir.

4
— Hat jemand eine gelbe Karte bekommen?
—Ja, Muller, in der 30. Minute.

5
—Wer hat das Tor geschossen?
- Schimanski aus 30 Metern.

CD 3+43

Das Spiel begann nicht gut fur uns. Es hat nur

21 Minuten gedauert, bis die italienische Mannschaft
den ersten Satz mit 25:17 gewann. Die Italiener spielten
fantastisch, wahrend unser Team lauter Fehler machte.
Noch bevor die 40. Minute des Spiels vorbei war,
verloren wir gegen Italien 0:2. Der dritte Satz war

ein Krimi. Unser Team attackierte immer heftiger,
wahrend die Italiener langsam die Kraft verloren. Wir
haben mit 25:21 gewonnen. Am Anfang des vierten
Satzes fuhrten wir, aber es dauerte nicht lange, bis die
Italiener ausgeglichen haben. Es wurde um jeden Ball
gekampft. Kurz bevor der Satz zu Ende ging, wechselte
der Trainer 2 Spieler aus und wir gewannen mit neuen
Kraften. Der Spielstand — 2:2. Bevor der entscheidende
Satz begann, wechselten die Mannschaften die Seiten.
Es ging los. Der Block der Italiener wurde immer
schwaécher, wahrend unser Team wie im Trance

spielte. Wir gewannen Punkt fur Punkt, bis endlich

der Satzball und Spielball kam. Nach einem harten
Kampf haben wir das starkste Team des Turniers
besiegt.

CD 344

Liebe Schulerinnen und Schuler, zum Anlass unseres
Schulfestes organisieren wir ein Volleyballspiel
zwischen Lehrern und Schilern. Neun Lehrerinnen

und Lehrer haben uns schon ihre Teilnahme bestatigt.
Der Kapitan des Lehrerteams wird unser Schulleiter —
Herr Schuster. Wir brauchen nun eine Schuler-
mannschaft. Alle, unabhangig davon, ob sie FuBball,
Volleyball oder Basketball spielen oder auch gar keinen
Sport treiben, sind herzlich eingeladen. Der SpaB zahlt.
Unser erstes Training findet am Donnerstag um 18 Uhr
in der Sporthalle statt. Unser Kapitan ist Markus Frosch
aus der 11b. Das Spiel findet in drei Wochen statt:

am Freitag, dem 22. April um 10 Uhr. Und jetzt
Achtung! Die Lehrer haben uns versprochen, dass das
Gewinnerteam auf Schulkosten Ubers Wochenende
nach Krakau fahrt. Es lohnt sich also, sich zu melden
und ... zu gewinnen.
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