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Instrukcja dla nauczyciela i rodzica
do ,Zrébmy to sami. Karty kreatywnosci”
W wyprawce ,Zrébmy to sami. Karty kreatywnosci” znajdujq sig:

* Karty - wydrukowane na grubszym papierze do wykorzystania w konkretnych
tygodniach lub w czasie dowolnym, sq to m.in. historyjki obrazkowe, litery,
liczby, znaki matematyczne, monety i banknoty, karty obserwacji, projekty
na specjalne okazje

* .Projek ik. Projekty techni " - ksiqzeczka zawierajgca siedem

propozycji wykonania projektéw z obszaru technicznego:
- Nietoperz i sowa - projekt do wykonania np. w tygodniu 5.
(,Jesien wokét nas”),
- Rakieta - projekt do wykonania np. w tygodniu 9. (,Jak to dziata”),
- Gniotki relaksacyjne - projekt do wykonania np. w tygodniu 13.
(, Zabawki z papieru, sznurka i guzika”),
- Kulodrom - projekt do wykonania np. w tygodniu 22. (,Nasze talenty”),
- Ukulele - projekt do wykonania np. w tygodniu 24. (,Oblicza sztuki - muzyka”),
- wiecqce owady - projekt do wykonania np. w tygodniu 34.
(,Z wizytq na wsi"),
- Garaz - projekt do wykonania np. w tygodniu 36. (,Dzief Rodziny”)

* Foliowa koszulka na litery lub cyfry i znaki matematyczne
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Strona

Numer, nazwa
i rodzaj pomocy

Krqg tematyczny

Cele oraz uwagi o realizacji

P

1. Mistrz bezpieczefistwa -
ksiqzeczka

ksiqzeczka obrazkowa

S<

3. Bezpieczni
w domu,
w przedszkolu
ina ulicy

Cele:

- doskonalenie umiejetnosci cigcia po linii prostej

- utrwalenie prawidtowych nawykéw i bezpiecznych zachowa w ruchu
drogowym.

Ksiqzeczka z historyjkq obrazkowq z przyktadami wtasciwych zachowan
pieszych, do samodzielnego wyciecia i sklejenia. Dwie czeci ksigzeczki
nalezy skleié tasmq klejqcq. Powstanie dwustronna ksiqzeczka. Dzieci
samodzielnie projektujq strong tytutowq.

ol

2. Opaska przyjazni

projekt plastyczny

4. Nasze
wartosci -
przyjazh

Cele:

- ksztattowanie umiejetnosci manualnych

- tworzenie projektu artystycznego tqczqcego instrukcje z wtasng
pomystowosciq

- rozwijanie empatii | wrazliwosci.

Dzieci pracujq w parach i przygotowujq bransoletke dla kolegi/
kolezanki. Rolke po papierze toaletowym przecinajq wzdtuz, a nastepnie
w poprzek, zeby powstaty dwa szablony bransoletek - po jednej dla
kazdego dziecka w parze. Dzieci mogq pomalowa¢ bransoletki kredkami
lub farbami. Po wyschnieciu farby wypychajq wybrane elementy z karty.
Smarujq bransoletki klejem i naklejajq na nich wybrane przez siebie
motywy. pni ieniajq sie bransoletkami

oo

3. Owocowo-warzywne
memo

pomoc dydaktyczna

wielokrotnego uzytku -
gra

S<

6. Zielone,
czerwone,

Cele:
- doskonalenie umiejetnosci ciecia po linii prostej

pomaraficzowe ~
zdrowe

ijani jarzenia i kategoryzowania
- rozwijanie pamigci.

Dzieci grajq w parach. Odwracajq kartoniki obrazkami do dotu. Losujq
pary - owoc lub warzywo na biatym tle i okazy rosnqce w naturalnym
$rodowisku. Jesli ktéremus z graczy uda sie odnalez¢ pare, zabiera jq
i losuje ponownie. Jesli obrazki nie tworzq pary, odktada je obrazkami
do dotu w to samo miejsce, a ruch nalezy do drugiego gracza.
Wygrywa osoba, ktéra znajdzie wiecej par. Z czasem dzieci mogq
wykorzystac do gry dwa zestawy.

- ro:

i

4. Niezwykte budowle -
uktadanka

zdjecia do utozenia

S5<

7. Nasze
warto$ci -
pigkno

Cele:

- Ewiczenie percepcji wzrokowej

- uktadanie zdjecia bez wzoru

- doskonalenie precyzji wycinania po liniach prostych

- ie przyktadéw architektury wsp6 j

Dzieci wybierajq zdjecie do utozenia. Oglqdajq je i zapamietujq.
Nastepnie wycinajq elementy, uktadajq i przyklejajq na kartce z bloku.
Zdjecia przedstawiajq:

- Atomium w Brukseli (Belgia) - stalowo-aluminiowa konstrukcja, ktéra
stanowi powiekszony model krysztatu zelaza. Budynek powstat z okazji
Wystawy Swiatowej w 1958 r. jako symbol naukowych i technicznych
osiqgnie¢ tamtych czaséw. W kulach znajdujq sie platforma widokowa
i sale wystawowe.

- Sphere w Paradise (USA) - kula multimedialna, ktéra jest arenq
muzyczno-rozrywkowq z ekranami LED wewnqtrz i na zewnqtrz bryty.

5. Pogoda - karta
obserwacji

karta do zapisu wynikéw
obserwacji

8. Dbam
o zdrowie
jesieniq

Cele:

- nazywanie zjawisk atmosferycznych
= ielne przepr ie obser
- wyciqganie wnioskéw z obserwacii

- nabywanie umiejetnosci czytelnego zapisywania wynikéw obserwacji.
Dwustronna karta do tygodniowej obserwacji pogody. Uwagal Karte
mozna wiozy¢ do foliowej koszulki, wyniki obserwacji zapisywaé pisakami,
a nastepnie scieraé. W ten sposob karte mozna wykorzystywaé
wielokrotnie w ciqgu roku.

acji meteor
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Numer, nazwa

Strona e e Krag tematyczny Cele oraz uwagi o realizacji
1, 6. Kokarda narodowa 10. Moja Cele:
12. ojczyzna - budowanie postawy patriotycznej
projekt plastyczny - éwiczenie sprawnosci dtoni
- nabywanie umiejetnosci wykonywania pracy wedtug instrukcji.
Dzieci wypychaijq elementy ze strony. Zaginajq kazdy element wzdtuz
linii zaznaczonych na odwrocie. Przyklejajq biate elementy na czerwone
koto, jeden obok drugiego. Na koniec na odwrocie rozetki doklejajq
papierowe wstqzki.
13, 7. Co ptywa, a co tonie - | 12. Nasze Cele:
14, karta obserwacji ainteresowania \ f
- wyciaganie wmoskéw z obserwacj
karta do zapisu wynikéw Inego zapisywania wynikéw i .
doswiadczeh Dwustronnc karta obserwacji. Na karcie sq podane dwa przyktady
przedmiotéw i wyniki doswiadczen. Reszte dzieci samodzielnie
Uzupetniajq, rysujq przedmioty, na ktorych bedq przeprowadzac
doswiadczenia, i zaznaczajq wyniki doswiadczen. Uwagal Karte mozna
wiozyé do foliowej koszulki, wyniki doswiadczef zapisywaé pisakami,
a nastepnie écieraé. W ten sposéb karte mozna wykorzystywaé
wielokrotnie w ciqgu roku.
15, 8. Dobro wraca - 14. Nasze Cele:
16. historyjka obrazkowa wartosci - dobro | - doskonalenie umiejetnosci ciecia po linii prostej
- rozwijanie umiejetnosci myslenia przyczyn: k
pomoc dydaktyczna - rozwijanie empatii i wrazliwosci.
wielokrotnego uzytku Dzieci wycinajq szesé obrazkéw do historyjki. Uktadajq je zgodnie
2 kolejnosciq wydarze# i opowiadajq historyjke. Celem zadania jest
pokazanie dzieciom, ze warto ¢ i nies¢ dobro. Bohater
historyjki wykonali $wigteczne podarunki dla oséb starszych, zaniesli
3< je do ,Domu Spokojnej Starosci”, a tam mito spedzili czas z seniorami.
17, 9. Swigteczna ekokarta - | 15. Boze Cele:
18. instrukcja Narodzenie - Ewiczenie sprawnosci dtoni
- rozwijanie kreatywnosci
projekt plastyczny - rozbudzanie wyobrazni plastycznej
- postugiwanie sie w pracy plastycznej réznorodnymi materiatami
- ukazanie mozliwosci wykorzystania naturalnych materiatéw
-k ie umiejetnosci spotecznych — przygotowywani
nlespodzlcnkl dla bliskich oséb
- ie umiejetnoéci wykonywania pracy wedtug instrukgji.
Potrzebne bedq: tekturka (np. ,plecki” bloku rysunkowego), grubszy
bawetniany sznurek, ciefszy sznurek, biata bibuta, mate drewniane
koraliki, gotowe elementy do zdobienia (np. gwiazdki), naturalne ozdoby
(np. zotedziowe czapki, ziele angielskie, olchowe szyszki), Klej introligatorski
19, 10. Méj poranek 17. Mierzymy Cele:
20. i méj dziefi - historyjki czas - doskonalenie umiejetnosci ciecia po linii prostej
obrazkowe -~ rozwijanie umiejetnosci myslenia przyczynowo-skutkowego
- rozwijanie poczucia czasu.
pomoc dydaktyczna Dzieci wycinajq szes¢ obrazkéw do historyjek. Dla utatwienia jedna
wielokrotnego uzytku historyjka jest kolorowa, a druga konturowa (dzieci mogq jq dowolnie
pokolorowac). Wybierajq historyjke, uktadajq obrazki zgodnie
3< 2 kolejnosciq wydarzen i opowiadaijq historyjke.
21, 11. Co sig rozpuszcza 18. Nasze Cele:
22. w wodzie - karta wartosci - ani f
obserwacji mqdrosé - wyciaganie wnioskow z obserwacii

karta do zapisu wynikéw
doswiadczen

i czytelnego zapisy wynikéw doswi .
Dwustronna karta obserwacji. Na karcie sq podane przyktady
przedmiotéw i wyniki doswiadczen. Reszte dzieci samodzielnie
uzupetnicjq, rysia przedmioty. no ktérych bedq przeprowadzaé

wyniki dos . Uwagal Karte mozna

whozyé do followej koszulki, wyniki do$wiadczen zapisywaé pisakami,
a nastepnie Scieraé. W ten sposéb karte mozna wykorzystywaé
wielokrotnie w ciqgu roku.
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Strona .T:;::::.:::y Krqg tematyczny Cele oraz uwagi o realizacji
23., 12. Breloczki dla babci 19. Zawsze Cele:
2%. i dziadka - instrukcja pamigtam -~ rozbudzanie wyobrazni plastycznej
o babci i dziadku | - postugiwanie sie w pracy plastycznej réznorodnymi materiatami
projekt plastyczno- - ksztattowanie umiejetnosci manualnych
~techniczny - ksztattowanie umiejetnosci spotecznych - przygotowywanie
niespodzianki dla bliskich os6b
- nabywanie umiejetnosci wykonywania pracy wedtug instrukcji.
Potrzebne bedq: bawetniany sznurek, kétko do kluczy, drewniane,
kolorowe koraliki, nozyczki.
25, | 13.Zimowe liczmany 20. Mieszkaricy | Cele:
26. lodowych krain | - doskonalenie umiejetnosci ciecia po linii prostej
pomoc dydaktyczna - rozwianie zdolnosci matemctycznych
wielokrotnego uzytku -1 .,u,.‘ p ia zZwierzqt
- przeliczanie i klcsyﬁkowame wedtug okreslonych kryteriow.
S<
27, 14. Zgadywanka 23. Zawody Cele:
28, 2z zawodami znane i nieznane | - rozwijanie wspétpracy dorostego i dziecka
29, - rozwijanie wyobrazni i kreatywnosci
30. pomoc dydaktyczna - budowanie wiedzy na temat zawodéw.
wielokrotnego uzytku - Dzieci wypychajq kartonik do gry, skiadajq go na pét wzdtuz
gra kropkowanej linii. Dorosty tqczy obie strony kartonika zszywaczem.
Dzieci wypychaijq karty ze zdjeciami. Wspélnie z nauczycielem ogladajq
i nazywajq atrybuty przedstawione na zdjeciach, zastanawiajq sie,
z jakim zawodem sq zwiqzane. Nastepnie bawiq sie w zgadywanki
2 kolezankq lub kolegq. Wktadaijq karty do ztozonego kartonika
i otwierdiq kolejne jego czesci. Prébujq zgadngé - po odchyleniu jednej
czesci okienka - co jest na zdjeciu i z jakim zawodem jest zwigzane. Jesli
sie nie uda, otwierajq kolejne czesci.
Atrybuty na zdjeciach: baletki/pointy, grzebien i nozyczki, skrzypce,
paczka, stetoskop, ptetwy, maszyna do szycia, kask, pitka nozna, gasnica,
mikrofon, garnek, wkretarka, mikroskop, koto ratunkowe, aparat
fotograficzny.
31, 15. Brzydkie Kaczqtko - 25. Nasze Cele:
32. historyjka obrazkowa wartosci - - doskonalenie umiejgtnosci ciecia po lnii proste]
prawiedli - rozwijanie t i myslenia przyczy kutkowego
pomoc dydaktyczna - rozwijanie empatii i wrazliwosci.
wielokrotnego uzytku Drzieci wycinajq sze$¢ obrazkéw do historyjki. Uktadaiq je zgodnie
S< 2 kolejnosciq wydarzen i opowiadajq historyjke.
33, 16. Egzotyczne memo 26.Z wizytq Cele:
34, w tropikach - doskonalenie umiejetnosci cigcia po linii prostej
pomoc dydaktyczna ~ rozwianie umiejetnosci kojarzenia i kategoryzowania
wielokrotnego uzytku - - rozwijanie umi i rozpoznawania i nazywania egzotycznych
gra zwierzqt
- rozwijanie pamieci.
Dzieci grajq w parach. Odwracajq kartoniki obrazkami do dotu.
Losujq pary - zwierze i jego zblizenie. Jesli ktéremus z graczy uda sie
odnalez¢ pare, zabiera jq i losuje ponownie. Jesli obrazki nie tworzq
pary, odktada je obrazkami do dotu w to samo miejsce, a ruch nalezy
do drugiego gracza. Wygrywa osoba, ktéra znajdzie wiecej par.
3< Z czasem dzieci mogq wykorzystac do gry dwa zestawy.
4 Hop! Do szkoty « Zrébmy to sami. Karty kreatywnosci © Nowa Era Sp.z 0.0.




Numer, nazwa

Strona e e Krag tematyczny Cele oraz uwagi o realizacji
35, | 17. Hodowla fasoli - 27. Wiosenne Cele:
36. karta obserwacji przebudzeni - eprowadzanie obserwacji
- wyciqganie wnioskow z obserwacji
karta do zapisu wynikéw - nabywanie umiejetnosci czytelnego zapisywania wynikéw obserwacii.
obserwacji Dwustronna karta do obserwacji hodowli fasoli. Dzieci zaktadajq wkasnq
hodowle, a na karcie - z pomocq nauczyciela - zapisujq odpowiednie
daty. Drugq strone karty dzieci mogq wykorzystaé do obserwacji
hodowli innej rosliny, np. owsa lub rzezuchy. Uwaga! Karte mozna whozyé
do foliowej koszulki, wyniki obserwaci zapisywaé pisakami, a i
Scierac. W ten sposéb karte mozna wykorzystywa wielokrotnie w ciggu
roku.
37, | 18.Teatr cieni 28. Oblicza sztuki - | Cele:
38. teatr - odgrywanie rol w zabawach teatralnych z uzyciem sylwet
pomoc dydaktyczna - uktadanie dialogéw
- nabywanie umiejetnosci wspotdziatania.
39, | 19.Ekologiczne znaki~ | 31 Dbamy Cele:
40, | uktadanka przyrodnicza | onaszq planete | - zdobywanie wiedzy na temat znakéw ekologicznych
4, - rozwijanie pamieci i uwagi
42, pomoc dydaktyczna - ksztattowanie umiejetnosci ciecia po linii prostej.

<

Dzieci wycinajq kartoniki - osobno znaki i osobno obrazki. Wspélnie

2 nauczycielem omawiajq znaki i obrazki, nastepnie taczq kartoniki

w pary. Na pustych kartonikach rysujq wymyslone przez siebie znaki

i obrazki, ktére do nich pasujq.

Znaki na kartonikach:

nadaje sie do recyclingu

przekaz do punktu zbiérki elektrosmieci

opakowanie biodegradowalne

nietestowany na zwierzetach

ekologiczna zywnosé z Polski

odpowiedni dla wegetarian i wegan

bezpieczny dla ozonu

produkt energooszczedny
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Strona .T:;::::.:::y Krqg tematyczny Cele oraz uwagi o realizacji
43., 20. Zwiedzamy Polske - | 33. Nasze Cele:
44, | obrazkido klasyfikacji | wartosci— - doskonalenie umiejetnosci ciecia po linii prostej
45, odwaga - rozwijanie pamieci wzrokowej i stuchowej
46. pomoc dydaktyczna - grupowanie obrazkéw wedtug przyjetego kryterium.
Dzieci wycinajq kartoniki ze zdjeciami | herbami czterech polskich miast:
Warszawy, Krakowa, Gdafiska i Torunia (wszystkie te miasta tqczy to,
e przeptywa przez nie Wista). Wspdlnie z nauczycielem omawiajq
zdjecia, nazywajq, co przedstawiaq i w jokim miescie (na odwrocie
kartonikéw znajdujq sie pod dzi - kolory i opisy).
uktadajq przed sobq herby miast i dopasowujq do nich odpowiednie
3< zdjecia.
47, 21. Uktad Stoneczny - 35. Kosmos Cele:
48., elementy do wykonania - poszerzanie wiedzy na temat Uktadu Stonecznego
49, mobilu - éwiczenia percepcji wzrokowej
50. - rozwijanie wyobrazni
Potrzebne bedg: sznurki, patyki.
projekt plastyczno- Dzieci budujg Uktad Stoneczny. Wypychajq planety i rakiete. Kolorujq
~techniczny i sktadajq rakiete. Nastepnie przewlekajq sznurki przez dziurki w kazdej
planecie i rakiecie i zawieszajq elementy na dtugim patyku lub na dwéch
skrzyzowanych patykach.
51, 22. Album ze zdjeciami - | 36. Dziefi Rodziny | Cele:
52. instrukcja - rozbudzanie wyobrazni plastycznej
- postugiwanie sie w pracy plastycznej réznorodnymi materiatami
projekt plastyczny - nabywanie umiejetnosci wykonywania pracy wedtug instrukcji.
Potrzebne bedq: zdjecia rodzinne dzieci, tektura, biate kartki ksero,
grubsze kartki w dwdch kolorach, przylepiec z apteki, otéwek,
klej, nozyczki, tasiemki z pasmanterii lub inne ozdoby, pudetko
do odrysowania.
53, 23. Sportowy piknik - 38. Na sportowo | Cele:
54. kodowanie — doskonalenie
Nauczyciel poduje kod, np. B3, a dzieci przesuwaijq zakretke lub klocek
pomoc dydaktyczna na to pole i wykonujq pokazane éwiczenie gimnastyczne, np. 3 razy. Jesli
wielokrotnego uzytku — pole jest puste, dzieci same wymyslajq éwiczenie.
gra
55, 24. Wielkanocne Radosna Cele:
56. klamerki Wielkanoc - doskonalenie sprawnosci manualnej
- nabywanie umiejetnosci wykonywania pracy wedtug instrukcji
projekt plastyczny - poznawanie tradycji wielkanocnych.
Dzieci wypychajq sylwety: jaja, kury, zajqca i baranka, dowolnie je
ozdabiajq. Nastepnie przyklejajq sylwety za pomocq dwustronnej tasmy
do klamerek. Gotowe ozdoby przyczepiajq do gatazek wielkanocnego
bukietu.
57., 25. Figury czas dowolnie Cele:
58, wybrany przez | - rozp ie i nazywanie figur geometrycznych
59, pomoc dydaktyczna nauczyciela - doskonalenie umiejetnosci i ze wzgledu na jedna, dwie
60. wielokrotnego uzytku b trzy cechy (kolor, ksztatt, wielkosé).
6L, 26. Monety i banknoty | czas dowolnie Cele:
62. wybrany przez | - zapoznanie z monetami | banknotami
pomoc dydaktyczna nauczyciela - rozwijanie umiejetnosci preliczania, dodawania i odejmowania
wielokrotnego uzytku - ia pieniedzy jako ekwiwalentu za towary i ustugi.
Dzieci wykorzystujq monety i banknoty do zabaw matematycznych,
tematycznych, np. ,Robimy zakupy”.
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Numer, nazwa

Strona Eoia Krqg tematyczny Cele oraz uwagi o realizacji

63., 27. Kartoniki z literami czas dowolnie Cele:

64., wybrany przez | - utrwalenie poznanych liter

65., pomoc dydaktyczna nauczyciela - uktadanie wyrazéw i sylab

66., wielokrotnego uzytku - przygotowanie do nauki czytania.

67.

68.,

69.,

0 |3<

7L, 28. Kartoniki czas dowolnie Cele:

72. 2z cyframi i znakami wybrany przez | - utrwalenie poznanych cyfr
matematycznymi nauczyciela - uktadanie zapiséw matematycznych

pomoc dydaktyczna
wielokrotnego uzytku

S5<

- przygotowanie do nauki liczenia.

Kartoniki dzieci mogq wykorzystaé do ilustrowania historyjek i zadai
matematycznych, do oznaczania liczebnosci zbioréw, do zabaw z kostkq
do gry.

© Nowa Era Sp. 2 0.0.
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e Pogoda — karta obserwacji

Pon. Wt. Sr. Czw. Pt. Sob. |Niedz.
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0O Kokarda narodowa
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@ Co ptywa, a co tonie - karta obserwacji
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@ Dobro wraca - historyjka obrazkowa
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© Swiateczna ekokartka

PRZYGOTUJ:

* tekturke (np. ,plecki” bloku rysunkowego)

* grubszy bawetniany sznurek

* cieriszy sznurek do wigzania i nawlekania

* biatg bibute

* mate drewniane koraliki

* gotowe elementy do zdobienia (np. gwiazdki)

* naturalne ozdoby (np. zotedziowe czapki,
ziele angielskie, olchowe szyszki)

* klej introligatorski

* nozyczki

* grzebien

0 7167 tekturke na pét. e Z biatej bibuty wytnij $niegowe zaspy. Mozesz
zrobi¢ dwie warstwy, tworzac wrazenie pagérkéw.

Bawetniany sznurek okre¢ kilka razy o Przetnij petle z drugiej strony. Rozple¢ starannie

na czterech palcach swojej dioni, zdejmij wszystkie sznureczki. Wyréwnaj ich dtugos¢ nozy-

go, przetéi cienszy sznurek przez powstate czkami. Rozczesz sznureczki delikatnie grzebie-
niem.

petle, zwiaz jego korice.
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Powtérz czynnos¢, oplatajac trzy, a nastepnie Tak powstaty trzy
dwa palce. Zmniejszaj tez liczbe owinigc. czesci choinki.

Ubierz swoja choinke, jak chcesz. Nasza ma bombki z zotedziowych czapek, olchowych szyszek i ziela
angielskiego. Ma tez taricuch z nawleczonych drewnianych koralikéw. Ozdéb swojg choinke dowolnie.
Mozesz wykorzysta¢ gotowe elementy, takie jak cekinowe gwiazdki. Mozesz tez wycigé i ozdobic
prezenty, ktére utozysz pod choinka.




@ MGéj poranek i méj dzien — historyjki obrazkowe







@ Co sie rozpuszcza w wodzie - karta obserwacji

“ 4
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@ Breloczki dla babci i dziadka

PRZYGOTUJ:

* bawetniany sznurek @ Qp
* koétko do kluczy @® 9 |
* drewniane, kolorowe koraliki ./ ’/;

y

* nozyczki
© grzebien

Utnij trzy odcinki sznurka tej e Pierwszy sznurek zt6z na pét i przetéz przez kétko,
samej diugosci (okoto 40 cm). a korice przewlecz przez powstata petelke. Nas-

tepnie zaci$nij na kétku.
(/-\‘

e Zréb to samo z dwoma o Nawlecz koralik na $rodkowy sznurek.

pozostatymi sznurkami.
(\m

e Na bocznych sznurkach zawiaz Koniec jednego bocznego i jednego $rodkowego
po 4-5 supetkow. korica sznurka zawigz w supetek. Tak samo zréb
po drugiej stronie. Dzigki temu koralik nie bedzie
sie przesuwad.

© Nowa Era Sp.z 0.0. Hop! Do szkoty « Zrébmy to sami. Karty kreatywnosci 23



e Na $rodkowym sznurku zawiaz 4-5 supetkéw, Zabezpiecz koraliki przed przesuwaniem
a na boczne sznurki nawlecz koraliki. w taki sam sposéb jak poprzednio.

Ponownie nawlecz koralik na srodkowy sznurek @ Koricami 5f°d'f?W999 Asznu’rka obejmij
i zawiaz 4-5 supetkéw na bocznych sznurkach. boczne sznurkii zawiaz korice. Obréc

brelok i powtérz czynnosé. Jeszcze raz

obréé i jeszcze raz zwiaz.
Wyréwnaj nozyczkami korice sznurkéw, rozpled je i przeczesz grzebieniem.
Breloczek gotowy! Mozesz zrobi¢ kolejny ze sznurkdw i koralikdw w réznych kolorach.
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@ Zwiedzamy Polske — obrazki do klasyfikacji (1)
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Herb Warszawy

Herb Krakowa

Herb Gdanska

Herb Torunia

Patac Kultury i Nauki
w Warszawie

Smok Wawelski
w Krakowie

Stocznia
w Gdansku

Planetarium
w Toruniu

Pomnik Syrenki
na Starym Miescie
w Warszawie

Kopiec Kosciuszki
w Krakowie

Zuraw
w Gdansku

Pomnik Flisaka
w Toruniu






Eazienki Krolewskie
w Warszawie

Wawel
w Krakowie

Dwor Artusa
w Gdansku

Pomnik
Mikotaja Kopernika
w Toruniu

Zamek Krolewski
w Warszawie

Sukiennice
w Krakowie

Pomnik na Westerplatte
w Gdansku

Spichlerz
w Toruniu

Kolumna
Zygmunta III Wazy
w Warszawie

Kosciot Mariacki
w Krakowie

Fontanna Neptuna
w Gdansku

Ruiny
zamku krzyzackiego
w Toruniu
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@ Album ze zdjeciami

PRZYGOTUJ:

* 6 zdjec swojej rodziny

* tekture

* biate kartki ksero

* grubsze kartki w dwéch kolorach
* przylepiec z apteki

* oféwek

* klej

* nozyczki

* tasiemki z pasmanterii lub inne ozdoby

* pudetko do odrysowania

Odrysuj nieduze prostokatne pudetko e Odrysuj szablon z pudetka na tekturze 4 razy i wytnij.

na biatej kartce i wytnij.

Aby uzyskad efekt sktadajgcej sie harmonijki, najlepiej taczy¢ tekturki, sktadajac je ze soba i sklejajac
% przylepcem dtuzsze boki.

Todcang
-

o Ten sam szablon z pudetka odrysuj 4 razy na jednej i 4 razy na drugiej kolorowej kartce i wytnij.

v Jw
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e Potacz ze soba tekturki przylepcem.




Aby stworzyc¢ szablony ramek, przygotuj biate kartki ksero. Zt6z je na pét dtuzszymi bokami i narysuj
potéwki planowanych ksztattéw, np. klasycznej ramki i serduszka.

(142 i (I

0 Odrysuj szablony na czterech kartkach e Wytnij wszystkie ramki.
w jednym kolorze i dwéch w drugim.

..@) .

Dwa ostatnie prostokaty przeznacz e Naklej oktadki na zewnetrzne tekturki
na oktadki swojego albumu. Mozesz je harmonijki.
ozdobi¢ wstazkami lub innymi dodatkami.

"

@ Na pozostatych, pustych kartonikach, z obu
stron naklej rodzinne zdjecia. Na koniec
przyklej ramki.
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@ Figury (1)
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Roczne przygotowanie
przedszkolne




Przygotuj:

=

2 grube kartki
- czarng
i brazowag

Nietoperzisowa

kartke biata, St
jasnobrazowa Wytnij szablon sylwety nietoperza, Biata kredka bedzie
i pomaraficzowa a nastepnie obrysuj go na czarnej lepiej widoczna
kartce. na czarnej kartce niz

oféwek.
st - Szablon do pobrania
ze sirony dlanauczyciela.pl

2 cienkie
sznurki

2 stomki

® o
o o
2 pary
ruchomych
oczek

L

Przyklej stomke

-“n na brzuchu

nozyczki nietoperza.

otéwek lub Zagnij jego skrzydta wzdtuz

biata kredke przerywanych linii pokazanych ") Zt61 czarny sznurek na pét.

na zdjeciu. '
&~
klej
nmagiczny”

2



Twéj
nietoperz
macha

skrzydtami!

Przewlecz
sznurek
przez stomke.

Pociagnij za
petelke
na koricu

stombki.

Zawiaz supetki

na koncach sznurka

i przyklej je do

skrzydet nietoperza.
Wytnij z biatej kartki
zeby i doklej je wraz

z oczami do nietoperza.




Wytnij szablon sylwety sowy,
a nastepnie obrysuj go na brazowej
kartce. ¢

“Ut  Biata kredka bedzie
lepiej widoczna na
brazowej kartce niz

st — Szablon do pobrania otéwek.

ze strony dlanauczyciela.pl

[2)

Wytnij brzuch sowy
z jasnobrazowe;j kartki,
a dziéb - z pomaranczowej.

Wytnij sylwete sowy i odegnij jej
skrzydta do tytu wzdtuz przerywanych
linii pokazanych na zdjeciu.

Ponownie odwréé sowe
i naklej stomke.

Odwréé sowe. Naklej jej brzuch,
oczy i dzidb.



7tz brazowy
sznurek na pét
i przewlecz go
przez stomke.
Zawiaz supetki
na koricach sznurka
i przyklej je do
skrzydet sowy.

Pociagnij
za petelke
na koricu

stomki.

Twoja
sowa macha
skrzydtami!




Przygotuj:

/

rolke /
po papierze folig ) pomaranczowa biata cienka maty talerzyk balon
toaletowym aluminiowa stomke i 261tg bibute kartke lub pokrywke
Rakieta E:
Jesli folia bedzie wystawaé
na korcach rolki, zagnij ja
do $rodka.
Przytéz rolke do folii aluminiowej Posmaruj rolke klejem
i odetnij taki kawatek, aby star- i przyklej do niej folie.
czyt na obklejenie rolki.
9
=0
[}
Przyklej kawatek stomki do rolki. Powycinaj z bibuty , jezyki” ognia.

s

Przyklej je z jednej strony rolki, Odrysuj na kartce maty talerz
od wewnetrznej strony. lub pokrywke.



S = VY

kilka metréw szeroka
cienkiego klamerke dwustronna
sznurka do bielizny tasme klejaca

otéwek nozyczki klej ,magiczny”

* Przed sklejeniem czubka przytéz
go do rolki, zeby nie okazat sie
za maty albo za duzy.




Przyklej czubek i skrzydta do rakiety.

Nadmuchaj balon. Zepnij jego
koniec klamerka do bielizny.

Przewlecz sznurek przez stomke

na rakiecie. Rozciggnij i przywiaz sznurek,
np. miedzy dwoma krzestami. Sznurek
powinien by¢ mocno naprezony.




- —

) Przyklej balon szeroka dwustronng
) tasma klejaca do spodu rakiety.

Odepnij klamerke i zobacz, jak Twoja
rakieta pedzi przed siebie z zawrotna
predkoscia.

Sprawdyz, jak daleko poleci
rakieta, kiedy przykleisz jg
do wigkszego balona.




Przygotu;j:

¥

balony kolorowe lejek make
itransparentne

Gniotki relaksacyjne

gniotek zmaki

o Wsur lejek

do balonu.

e Odetnij i odtéz kawatek widczki.
Nawin kilka razy wtéczke
na palce dtoni, a nastepnie
przetdz przygotowany wczesniej
kawatek przez powstate petle.

ziemniaczang

kulki hydrozelowe
kolorowe lub
transparentne

e

kolorowa
wiéczke

by

Wsyp do srodka make
ziemniaczang. Zawigz wlot
balonu na supet.

Zsun widczke z dioni,

a przetozony przez petle
kawatek zawiaz na supet.
Przetnij petelki
z drugiej strony.




miski szklanke plastikowa klamerke nozyczki niezmywalny
lub kubek butelke do bielizny flamaster

i

Przywigz powstatg czupryne
do supta na balonie.

Narysuj oczy i uSmiech swojemu
gniotkowi i sciskaj go do woli!



gniotek hydrozelowy

0 Przygotuj kulki hydrozelowe — kolorowe lub przezroczyste.

Pamietaj, ze kulki zelowe
" rosna pod wptywem wody.
Trzeba przygotowac je kilka
godzin wczesniej — wsypaé
do miski, zala¢ wodg i po-
czekad, az beda gotowe.

Wiéz lejek do butelki. Lekko nadmuchaj transparentny
Nabierz kulki balon. Zepnij koricéwke klamerka,
do szklanki i wsyp zeby nie uciekto powietrze,
je do lejka. i natéz korncéwke balonu
na butelke. Teraz odwréé

butelke do géry
dnem i odepnij
klamerke.

4

Kulki
przesypia sie
z butelki

do balonu.

Nie napetniaj go
do samego korica,
zeby moznabyto "7
zawigzac supet N

oy oEA.
na koricéwee. fo*
.“‘44; v
s

12



czuprynke z wtdczki
i narysuj mu
zabawna buzie.

- Jedli uzyjesz kulek przezroczystych,
dodaj do balonu cekiny i drobne
pomponiki. Po $cisnieciu bedzie
naprawde niezwykty!




Przygotuj:
Kulodrom

klamerkowy tor przeszkéd
tekture

J— o Wytnij z tektury dwa prostokaty — dtuzszy i krotszy, ale oba tej same;j
- szerokosci. Mozesz je pomalowac farbami na dowolny kolor.
klamerki

do bielizny

—,

/
6 papierowych \,
talerzykéw O

3 rolki po
recznikach

kuchennych e Sklej krétsze boki tasma klejaca.
: |

plastikowg
butelke

!
Sl o Przypnij klamerki do dtuzszego prostokata.

pingpongowe

3 rolki po papierze

Zwrd¢ uwage, zeby klamerki
toaletowym

nie byly od siebie za bardzo
oddalone.

S— i)

nozyczki

P

otéwek

)

przylepiec
z apteki

14

szklane kulki
tasme klejaca
o @IIEEA

dwustronna klej ,magiczny”
tasme klejaca




talerzykowa zjezdzalnia

Przygotuj 6 talerzykéw i rolke
po reczniku papierowym.

~ Y7 Jedli twoje talerzyki sa
- bardzo cienkie, mozesz

sklei¢ dwa ze soba.

Postaw rolke na srodku Przetnij talerzyk o Rozegnij talerzyk.
talerzyka i odrysuj. i wytnij koto.

©QcC

Przyklej talerzyk do rolki za pomoca przylepca
z apteki, tak jak pokazano na zdjeciu.

15
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W taki sam sposéb doklejaj kolejne talerzyki
i facz je ze sobg, zeby powstata spirala.

Z trzech talerzykdw odetnij brzegi i przyklej je do géry dnem
do zewnetrznej krawedzi talerzykowej zjezdzalni, tworzgc balustrade.

Rt

N
" ! Balustrada zabezpieczy toczgce sig
kulki przed spadaniem.

balustrad




butelkowy lejek

Przetnij na pét plastikowa butelke. Przytéz lejek szersza czescia do kawatka
Zakretka nie bedzie potrzebna, tektury, odrysuj potowe i wytnij.

ale dét butelki przyda sie¢ — moze
by¢ miseczka, do ktérej beda
wpadac kulki.

== &=
lejek
ol
6
. A
miseczka

Przyklej lejek do spodu kartonu
tasma klejaca, wpasowujac
go w wyciete pétkole.
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rolkowy tor

Na tekturze naklej 3 rolki
po papierze toaletowym tak,
jak pozkazano na zdjeciu.

Dwie rolki po reczniku papierowym
przetnij wzdtuz na pdt. Wykorzystasz
tylko trzy potéwki rolek.

Wsun do kazdej rolki rynne z piteczka.
Dopasuj odlegtosci, zeby kulka mogta
bez trudu pokonad tor.

Przyklej na koricach potéwek

piteczki pingpongowe.




Kulodrom gotowy!

To tylko przyktad kulodromu
sktadajacego sie z kilku etapéw.
Zbudujcie dowolne tory,
wykorzystujac rézne materiaty
dostepne w sali.

"o
" Mozecie pracowaé
w grupach - kazda
druzyna stworzy osobny
etap kulodromu,
a potem potaczycie
wszystkie razem.

Kulki powinny pokonac
kulodrom od poczatku do
korica bez zatrzymywania.

Powodzenia!

19



Ukulele

Odetnij papier w otworze Odrysuj 2 razy na grubszym
pudetka. kolorowym papierze krétszy
bok pudetka.

——— e Wytnij oba odrysowane Postaw rolke po reczniku
ksztatty. papierowym na $rodku

jednego prostokata.
ol
6

Odrysuj rolke i wytnij otwor.




Na jednym koricu rolki zréb niewielkie,

réwnej dtugosci nacigcia. Odegnij

powstate fragmenty. Nasun prostokat z otworem
na rolke i przyklej do nacigc.

L\ L7 3
B .
Naciecia beda réwnej dtugosci, = &
jesli przed cigciem nasuniesz \</\ AL

na rolke gumke recepturke.

gryf

Jesli cheesz, zeby gryf ukulele byt kolorowy, pomaluj rolke
farbami przed nasunieciem na nig prostokata z papieru.

Natéz gumki recepturki
na pudetko. To bedg struny
Twojego instrumentu.

Naklej prostokat z papieru na mniejszy
bok pudetka, a z drugiej strony doklej
prostokat z rolka, czyli gryf.

21
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Sptaszcz rolke po papierze toaletowym. Naklej guziki.
To beda klucze do strojenia strun.

Zréb na gryfie dwa naciecia réwne szerokosci
sptaszczonej rolki. Nastepnie wsun ja w nacigcia.

©6e

[SR———

Lle
SIC)

Wsun patyczek pod struny tak,
jak pokazano na zdjeciu.
To bedzie mostek.




instrument. Sprébuj na nim zagrad.
Wstuchaj sie w dzwieki, jakie wydaja
gumbki-struny. Czy kazde ukulele
brzmi tak samo?

(8> pd
Mozesz dowolnie udekorowaé swdj } J

23



Swiecqce owady

X
e e @

Wtéz lampki do butelki i zakreé o Naklej oczka
nakretke. Przyklej zasilacz tasma na zawleczkach.
klejacg do spodu butelki.

1
> R
e

Przetdz drucik kreatywny o Drugim u.
przez zawleczki i przymocu;j okreé szyjke bute....
go do zakretki butelki. i uformuj czutki.

AW

Ztéz na pot kolorowa kartke
i narysuj ksztatt skrzydta.

Ozddb skrzydta Przyklej skrzydta na gérze butelki
swojego owada. za pomoca tasmy klejacej.




Owad gotowy!

Wiacz lampki i zobacz,
jak pigknie swieci
w ciemnosci. Postaw
go przy t6zku. Zasypianie
z taka nocng lampka
przyniesie Ci piekne,
kolorowe sny.




Przygotu;j:

Garaz

konstrukcja garazu &

o Przygotuj 6 rolek.

Zréb niewielkie
naciecia na brzegu
kazdej z nich.

6 Odegnij nacigte
paski do géry.

Przyklej rolki do wnetrza pokrywki pudetka.
To beda podpory garazu.

Postaw pudetko na pokrywce.
Zaplanuj wjazd do garazu i wyjazd.
Narysuj je, a nastepnie wytnij.

26

tatwiej bedzie, jesli
najpierw nakleisz rolki
w rogach pokrywki.

Aby zachowadé réwna
gtebokos$é nacigé,
mozesz zatozyé
gumke recepturke
na brzeg rolki.

o Sklej pudetko z pokrywka.

konstrukcja
garazu




®-08—y

"

guzik nozyczki
waska rolke, 2 waskie i dtugie tasme klej
np. po folii =l pudetka, np. po papierze klejaca e .magiczny’
aluminiowej sznurek do pieczenia otéwek
szyb windy

Odetnij z prostokatnego

pudetka dolng $cianke Odrysuj wjazd e Wytnij otwér.

i przystaw je do konstrukgji. na pudetku.

Przygotuj rolke po folii aluminiowej. Na rolke bedzie
nawijat si¢ sznurek w czasie jazdy windy do géry.

Jesli nie masz takiej rolki, mozesz

przecigé wzdtuz rolke po papierze

rolke tak, zeby toaletowym,’zlwinqc' w rulon i sklei¢.
jej korice troche Szerokos¢ rulonu i dopasuj

wystawaty z szybu. ( i do wielkosci nakretek.

o Postaw rolke tak, jak pokazano o Wytnij otwory.
na zdjeciu, i odrysuj. To samo zréb
po drugiej stronie pudetka.

Mozesz skrécié
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winda

o Wytnij z tektury prostokatny
pasek. Zrobimy z niego winde.

ok

Zaplanuj wymiary paska,
przyktadajac tekture do szybu.

Zaplanuj wymiary
windy, przyktadajgc
pasek do szybu.
Winda powinna
by¢ troche wezsza
niz szyb.

Przyktadaj pasek do szybu
i rysuj linie tak, by powstato
5 réwnych pdl.

e i

; tatwo zgigé tekture, jesli

e Zagnij pasek wzdtuz narysowanych linii.

mocniej docisnie sig otéwek
w trakcie odrysowywania.

a Na tekturze powstang
wdéwczas wgtebienia.

Na samym $rodku srodkowego pola

zréb dziurke. ot
l : Narysuj kropke otéwkiem
= i kre¢ otéwkiem w tym
v miejscu, az przebije tekturke.



o Przewlecz kawatek o Przewlecz sznurek tak, Sklej winde,

sznurka przez by guzik znalazt sig sktadajac boki
dziurki guzika wewnatrz windy. do $rodka.
i zawiaz supetek.

Wsun rolke do otworéw
w szybie windy.

Na koricach rolki
doklej nakretki.

Dzigki nakretkom
rolka nie bedzie sie
wysuwad i fatwiej
bedzie nig kreci¢.

Koricéwke sznurka Pokreé nakretkami
przyklej do rolki w szybie. i nawin sznurek.
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zjazd i balustrada

o Wytnij z tektury prostokatny pasek.
Zrobimy z niego zjazd.

Zagnij krawedzie
tekturowego paska
tak, jak pokazano
na zdjeciu.

Zjazd przyklej do
podestu.

o Z drugiego pudetka wytnij
balustrade i przyklej
ja do podestu.

& balustrada
oo
« tatwo zaplanujesz
wymiary balustrad,
przyktadajac pasek
tektury do podestu.

zjazd

e Doklej szyb windy
do garazu.




Garaz
gotowy!

Mozesz 90 pomalowaé
farbami lub ozdobi¢
Kolorowym papierem-
Nie zapomnij ustawi¢
w nim autek.
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