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Materialy dodatkowe

Praca z mapa

na lekcjach geografii

- Mapa

. Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

Obraz powierzchni Ziemi lub jej fragmentu przedstawiony na plaszczyznie w skali i za po-
mocg znakéw umownych to

A. sygnatura. C. globus.

B. mapa. D. geoida.

. Wymien cztery elementy mapy.

L. 3.
2, 4.

o Napisz, czym jest legenda mapy.

o Przyjrzyj sie przedstawionym fragmentom map. Nastepnie podkres$l nazwy rodzajow map,

= .,;:.: \ N : . .
II

l Wielediskie -'T?}zy.-r oniowe
Y ‘\t 1 E?12| Pt

== drogi wojewodzkie

| gleby bielicowe
drogi lokalne

leby brunatne | ptowe
drogi gruntowe - gleby P
76e  punkty wysokoSciowe ﬁ zabudowa - czarne ziemie

Rodzaje map:

A. Mapa topograficzna. A. Mapa topograficzna.

B. Mapa przegladowa. B. Mapa przegladowa.

C. Mapa ogdlnogeograficzna. C. Mapa ogoélnogeograficzna.
D. Mapa tematyczna. D. Mapa tematyczna.



5 Na mapie przedstawiono okolice Soliny.
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drogi wojewodzkie; numery drog

pozostate drogi;
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drogi gruntowe; drogi polne
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zabytkowe kaplice; kaplice
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1:50 000

pomniki; poczta

przystanki autobusowe; parkingi

Wodne Ochotnicze Pogotowie

Ratunkowe {(WOPR}; kapieliska

granice rezerwatow
znakowane szlaki turystyczne
szlak] rowerowe

poziomice

| cmentarze

skarpy
punkty wysokosciowe
zabudowa

pomosty

taki; lasy

Na podstawie mapy wykonaj polecenia.

a) Ocen, czy podane informacje sa zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.

1. | Lobozew Dolny znajduje sie na zachod od Bébrki. P F
2. | Bobrke i Soline taczy droga wojewddzka. P F
3. | Czerwony szlak rowerowy przebiega wylgcznie przez las. P F
4. | W Solinie znajduje si¢ schronisko mlodziezowe. P F

b) Uzupelnij zdania.

A. Na mapie przedstawiono zapore wybudowang na rzece

B. Koscidl pod wezwaniem Najswietszego Serca Pana Jezusa znajduje sie w

C. Wysoko$¢ gory Zukowiec wynosi

m n.p.m.

D. Turysta podrézujacy z Lobozewa Dolnego do miejscowosci Jawor przemieszcza sie w kie-

runku

E. Kapielisko znajduje sie w Zatoce




Skala mapy

1 Na mapach wykonanych w trzech réznych skalach przedstawiono okolice Lublina.

1. 2. 3.
N
O"' /i? Lubli
25 » oy
] ]\ W y::a
S AR
A i B e,
[1:300000] | N 1:1000000 /.0 L [1:2500 000

Dokoncz zdania. Wpisz wlasciwe numery map.

A. Najwiekszy obszar przedstawiono na mapie numer

B. Najwiecej szczegdlow przedstawiono na mapie numer

C. W najwiekszej skali wykonano mape numer

2 Uzupelnij tabele. W tym celu przedstaw kazdg z podanych skal w odpowiedniej postaci.

Skala liczbowa Skala mianowana Podziatka liniowa
1:2 500 000 Lssisend | | |
lcm—3!5km lessaassugl | | |
/50 0 /50 1500 km
I 1 1 43 i i 3111 I I I
1:300 000 000 lissgragnsl | | |

3 Uszereguj podane skale od najwiekszej do najmniejszej. Wpisz odpowiadajace im litery
(A-D) we wlasciwych miejscach schematu.

A. 1:30 000 C.lcm-5m

10 0 10 20 k
B-lcm_zokm D- IIIIIIIIIII I I m

-0




Skala mapy @

Samouczek Obliczanie odlegtosci w terenie na podstawie mapy

Na podstawie mapy oblicz odleglo$é w terenie miedzy Gryficami a Miedzywodziem.

Zamien skale liczbowa na skale mianowana. 7
1:1 000 000 MORZE

lcm -1000000cm BAETYCKIIE
1 cm - 10000 m, czyli1 cm - 10 km

1 cm na mapie odpowiada 10 km w terenie.

o Zmierz linijka odleglo$¢ na mapie miedzy
Gryticami a Miedzywodziem.

Odleglo$¢ na mapie wynosi 3,5 cm. 1d
e Pomnéz liczbe centymetrow przez odleglosé,
ktorej odpowiada 1 cm na mapie.

3.5.10km =35km

ﬁ@,ﬂ Na podstawie mapy oblicz odleglosé w terenie
miedzy Lomza a Bielskiem Podlaskim.

Obliczenia:

Odpowiedz:

1:2300000|

@‘ Najdluzsza na $wiecie linia kolejowa, laczaca Moskwe z Wladywostokiem, ma dlugos¢
9336 km. Oblicz dlugo$¢ sygnatury tej linii kolejowej na mapie, ktora sporzadzono
w skali 1:30 000 000.

Obliczenia:

Odpowiedz:




Potudniki i rownolezniki

1 Wykonaj polecenia.

a) Zaznacz na mapie czerwonym kolorem poludnik zerowy, a niebieskim - réwnik.
b) Podpisz zwrotnik Raka i zwrotnik Koziorozica.
¢) Podpisz poltkule wschodnia i pétkule zachodnia.

d) Zaznacz w dowolnym miejscu poltkuli polnocnej punkt A i w dowolnym miejscu
polkuli poludniowej punkt B.

1:240 000 000

2 QOcen, czy podane informacje sa zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.

1. | Wszystkie potudniki na kuli ziemskiej majg taka sama dlugosc. P F
5 Uktad Poludnikéw i réwnoleznikow na globusie nazywamy siatka p B
geograficzng.
3. | Najdluzszym rownoleznikiem jest zwrotnik Raka. P F
4. | Potudniki potozone na potkuli wschodniej oznaczamy symbolem W. P F
3 Uzupelnij zdanie.
Jeden stopien katowy dzieli sie na minut katowych, a jedna minuta dzieli sie

na sekund katowych.




Potudniki i rownolezniki

N
& Samouczek Odczytywanie wspoétrzednych geograficznych EI% | o .
Na podstawie mapy podaj wspolrzedne geograticzne Wroclawia. Kod: NTARWG

18 Sprawdz, co ile stopni poprowadzono

poludniki i réwnolezniki na mapie.

Poludniki i réwnolezniki poprowadzono co 2°.
e Ustal, w ktorym kierunku rosng wartosci
poludnikow.

Warto$ci poludnikéw rosng w kierunku
wschodnim (E).

Aﬂ;dé Bolesla

9 Wroclaw lezy pomiedzy zaznaczonymi

poludnikami. Okresl warto$¢ poludnika ...___. r
przebiegajacego przez to miasto. —1:500:0?3 e H’{

Przez Wroclaw przebiega potudnik 17°E.

Ustal, w ktorym kierunku rosng wartosci réwnoleznikow.
Wartoéci rownoleznikéw rosng w kierunku péinocnym (N).
Wroclaw lezy pomiedzy zaznaczonymi réwnoleznikami.
Okresl wartos¢ réwnoleznika przebiegajacego przez to miasto.
Pamietaj, ze 1° to 60.

Przez Wroclaw przebiega réwnoleznik 51°05'N.

Odpowiedz: Wspoélrzedne geograticzne Wroclawia to 51°05'N, 17°00°E.

4 Na rysunku zaznaczono punkty 1-4.

a) Podaj wspodlrzedne geograficzne punktow zaznaczo-
nych na rysunku.

L 3.
2 4.

b) Zaznacz podpunkt, w ktorym podano prawdziwag
informacje dotyczaca punktow 1-4.

A. Wszystkie punkty leza na tej samej polkuli.
B. Punkty 11 3 leza na tym samym poludniku.
C. Punkty znajdujace sie na polkuli péinocnej i pétkuli wschodniej sg polozone na ladzie.

D. Punkt 4 znajduje sie najblizej bieguna poludniowego.

¢) Ustal, ktory z kontynentow widocznych na rysunku lezy na wszystkich potkulach.
Podaj jego nazwe.




i Praca z mapa na lekcjach geografii

Zapisz wspolrzedne geograficzne punktéw B i C wedlug podanego wzoru. Zachowaj
dokladnos¢ do 1°.

40° 50° 110° 100° 100° 1167
80° 30° 10°
- A
s P
; C
L @
! =
70° EEE R 40° 20°
A - 78°N, 46°E ) = C -

Punkt A lezy na 78 stop-
niu szerokosci geogra-

ficznej péInocnej oraz na

46 stopniu dlugosci geo-
graficznej wschodniej.

| S
'5.'2{"- & 1

e
=

Na podstawie wspolrzednych geograficznych odszukaj miejscowosci na mapie, a nastep-
nie podaj ich nazwy.

B e B s
X . . L3
<l
i fh .
o B
4

N Bkerzysko-Karmien

A

A.51°55'N, 15°30°E -
B.51°45'N, 18°05'E -

7 Ustal, w ktorych kierunkach nalezaloby sie uda¢, aby dotrze¢ od punktéw poczatkowych
do punktow koncowych wymienionych ponize;j.

1. (52°N, 20°E) » 2. (52°N, 42°W)
3. (12°S, 30°E) » 4. (25°N, 30°E)

5. (65°S, 10°W) » 6. (80°S, 10°W)
7. (21°N, 145°W) » 8. (21°N, 85°W)
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- Metody prezentacji zjawisk na mapach

1:2 000 000
Potencjalna roslinnos¢ naturalna

e

lasy jodtowo-

- -bukowe
| grady

lasy tegowe

bory swierkowe
i jodtowe

znaczny udziat
swierka

B.

1:2 000 000 Gleby 1:2 000 000
Suma opadoéw atmosferycznych [ | mady [ gleby gorskie
w potroczu dephym
gleby bielicowe [ redziny

400 500 600 mm gleby brunatne

| ptowe

] [ zamoziemy

‘2 Na mapie przedstawiono liczbe ludnosci i gesto$¢ zaludnienia Polski wedlug wojewédztw

w 2024 roku.

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

A. Najwieksza gestos¢ zalud-
nienia wystepuje w wo-
jewodztwach podlaskim
i warminsko-mazurskim /
malopolskim i §lgskim.

B. W wojewddztwie pomor-
skim gestos§¢ zaludnienia
jest mniejsza niz w woje-
wodztwie dolnoslgskim /
lubuskim.

C. Najwiecej 0sOb zyje w woje-
wodztwie mazowieckim /
malopolskim.

D. W wojewddztwie wielko-
polskim mieszka mniej /
wiecej 0sOb niz w woje-
wodztwie swietokrzyskim.

i © = f & ;
S WARMINSKO-
T -MAZURSKIE
1 '
j?
o
\

0 'l[lflfJ km

| |
0
Gestos¢ zaludnienia {w os./km?):

- powyzej 200,0
- 140,1-200,0

liczba ludnosc w 2024 r.
{w min oséb}

B

| 100,1-140,0

| 75,0-100,0

ponizej 75,0

11



Uksztattowanie powierzchni na mapach

1 Na rysunku poziomicowym zaznaczono punkty A, Bi C.

Ocen,

czy podane informacje sg zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.
1. | Wysoko$¢ bezwzgledna punktu B wynosi 700 m n.p.m. P F
2. | Punkt A znajduje sie 400 m nizej niz punkt B. P F
3. | Najwyzej potozonym punktem jest punkt C. P F
4. | Punkt C jest polozony okoto 140 m wyzej niz punkt B. P F

@ Samouczek Obliczanie wysokosci wzglednej

o Odczytaj z mapy wysoko$¢ bezwzgledng
Okraglicy.

081 m

e Podaj

Na podstawie mapy oblicz wysoko$¢ wzgledng Okraglicy - najwyzszego szczytu Trzech
Koron - wzgledem schroniska polozonego u jej podnéza (punkt A).

(punktu A).

480 m n.p.m.

e Od wysokosci bezwzglednej Okraglicy
odejmij wysoko$¢ bezwzgledng schroniska
(punktu A). __/ 1N
981 m - 480 m = 501 m R 2

Odpowiedz: Wysoko$§¢ wzgledna Okraglicy wzgledem schroniska poloZzonego u jej pod-
néza (punktu A) wynosi 501 m.

n.p.m.

wysoko$¢ bezwzgledng schroniska

12




Uksztattowanie powierzchni na mapach

2 Na podstawie mapy oblicz wysokos¢ wzgledna, ktora pokona turysta wchodzacy z prze-
teczy Trzy Kopce na szczyt Laczana.

ZISD SEITIDm

drogi gruntowe

: sciezki
Lo N

Przefecz o » = : .

/Gzerr‘rm@ "“*H“” A | - rzeki

szczyty; przetecze

zabudowania

poziomice {co 20 m,
co 100 m pogrubiono}

skaty; skarpy

L faki, hale

_ hm&lﬂra y

/- .L;aiaq;;at% S \?&Jm” i
Obliczenia:
Odpowiedz:

3 Na rysunku poziomicowym zaznaczono punkty A-E.

a) Podaj wysokos¢ bezwzgledna punktow A, Bi C.

A. B. C.
b) Oblicz wysokosé wzgledng gory mierzong od jej podnéza.
Obliczenia:

Odpowiedz:

€) Zaznacz przerywang linig $ciezke, ktora bedzie przebiegala z punktu D do punktu E
na jednakowej wysokosci bezwzgledne;j.

13



Orientowanie mapy

1 Podkres$l poprawne uzupelnienia zdan.

A. Orientowanie mapy polega na takim jej ulozeniu, aby kierunki geograficzne na tej mapie
pokrywaly sie z kierunkami geograficznymi w terenie / na innej mapie.

B. Na mapach obejmujacych obszar Polski wykonanych w duzych skalach u gory arkusza
najczesciej znajduje sie kierunek poludniowy / péinocny.

C. Igla magnetyczna kompasu wskazuje polnoc / zachod.

D. Do obiektow, na podstawie ktérych mozna zorientowal mape, naleza miedzy innymi
rozlegle Iaki / samotne drzewa.

2 Na fotografii przedstawiono krajobraz widoczny z miejsca, w ktérym stoi turysta, a na ry-
sunku - fragment mapy, ktérg chce on zorientowac na podstawie obiektow w terenie.

Zaznacz czynnos<, ktora powinien wykonac turysta, aby zorientowa¢ mape.
A. Obroci¢ mape o 90° w lewo.

B. Obroci¢ mape o 90° w prawo.

C. Obroéci¢ mape o 180°.

D. Turysta nie musi nic robi¢, poniewaz mapa jest poprawnie zorientowana.

14



l. Srodowisko przyrodnicze Polski

1 ) Polozenie i granice

Cele lekcji: Poznasz potozenie geograficzne, polityczne i matematyczne naszego
kraju na tle Europy. Dowiesz sie, jakie sg konsekwencje rozciggtosci rownoleznikowe]
| rozciggtosci potudnikowej Polski.

\

Na dobry poczqtek

Wykonaj polecenia.
a) Wypisz nazwy panstw sasiadujacych z Polska.

b) W podpunkcie a) podkresl ciggla linig nazwe panstwa, z ktérym Polska ma najdluisza
granice.

c) W podpunkcie a) podkresl przerywang linig nazwe panstwa, z ktorym Polska ma naj-
krotsza granice.

d) Wymien miejsca bedgce skrajnymi punktami Polski.

A. Punkt polozony najdalej na pélnoc:

B. Punkt polozony najdalej na poludnie:

C. Punkt polozony najdalej na wschéd:

D. Punkt polozony najdalej na zachdéd:

e) Podaj powierzchni¢ administracyjng naszego kraju.

o Wpisz w odpowiednich miejscach tabeli litery A-D, ktore odpowiadaja opisom konse-

kwencji rozciaglosci poludnikowej i rozciagglosci rownoleznikowej Polski.

A. Roznica w wysokosci gorowania Stonca nad poélnocnymi i nad poludniowymi krancami
Polski (ok. 6°).

B. Polozenie w dwdch strefach czasowych.

C. Réznice zwigzane z momentem wschodu Slonca we wschodniej i w zachodniej czesci kraju
(na wschodzie nastepuje on okolo 40 min wcze$niej).

D. Ponadgodzinna réznica w dlugo$ci trwania dnia na p6inocy i na poludniu kraju.

Konsekwencje rozciaglosci Konsekwencje rozciaglosci
poludnikowej Polski rownoleznikowej Polski

15



m» | Srodowisko przyrodnicze Polski

9 Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | Morskie wody wewnetrzne Polski obejmujg miedzy innymi Zalew Wislany. | P F

2. | Zachodnia granica naszego kraju przebiega wzdluz Odry i Bugu. P F

Dla dociekliwych

Kula ziemska zostala umownie podzielona na 24 strefy czasowe i@ | Obeirzyi
o rozcigglosci 15°. Polska lezy w obrebie dwdch stret czasowych: %

ilustracje

interaktywng

docwiczenia.pl

strefy czasu $rodkowoeuropejskiego oraz strefy czasu wschodnio- B# Kod: N7M1RZ

europejskiego. Chociaz réznica czasu miedzy tymi strefami wynosi do-
kladnie jedng godzine, w calym kraju obowigzuje ten sam czas urzedowy, czyli czas ustalony
prawnie. Wiosna i jesieniag nastepuje jego zmiana (odpowiednio na czas letni i czas zimowy).

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu,

mapy oraz innych Zrodel informacji.

a) Zaznacz na mapie niebieska linig gra-
nice miedzy strefa czasu srodkowoeuro-
pejskiego a strefg czasu wschodnioeuro-
pejskiego. Uzupelnij legende mapy.

b) Zamaluj zoltym kolorem obszar strefy
czasu srodkowoeuropejskiego, a zielo-
nym - obszar strefy czasu wschodnio-
europejskiego. Uzupelnij legende mapy.

c) Odczytaj z mapy stref czasowych za-
mieszczonej w atlasie geograficznym,
ktora godzina czasu strefowego jest
w Warszawie 17 stycznia, gdy:

« w Londynie jest 15.30 -

e w Sydney jest 21.43 -

Zapamietaj!

K

147 gkt 167 17 18° 197 20° 217 22 23d” 24°

p

== 2
(RECA 1 . - B 1 B - B - B - L
czas stoneczny

Czas strefy: Czas urzedowy:
srod kowoeuropejskiej 12% Q Zimowy 12°
wschodnioeuropejskiej 13 letni 13%

granica miedzy strefami czasowymi

* Polska lezy na potkuli potnocnej i na potkuli
wschodniej, w centralnej czesci Europy.

* Polska graniczy z Rosja, Litwa, Biatorusia,
Ukraing, Stowacjg, Czechami i Niemcami.

= Catkowita powierzchnia Polski, obejmujgca
obszar ladowy i wodny, wynosi

322,7 tys. km?.

* Powierzchnia administracyjna Polski wynosi
313,9 tys. km?.

* Skrajne punkty naszego kraju to:
— brzeg morski w Jastrzebiej Gorze (54°50'N),
— szczyt Opotonek (49°00'N),
— zakole Bugu koto Hrubieszowa (24°09'E),
— zakole Odry koto Cedyni (14°07'E).
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2 ) Przeszlo$é geologiczna

Cele lekcji: Poznasz gtowne struktury geologiczne Polski oraz najwazniejsze
wydarzenia z przesztosci geologicznej naszego kraju. Dowiesz sie, w ktorych
regionach Polski sa widoczne slady dawnej dziatalnosci wulkanicznej. Poznasz
wptyw ruchow gorotworczych na uksztattowanie powierzchni Polski.

r"

Aby lepiej zrozumiec
Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

Ze wzgledu na trudnosci w badaniu i opisywaniu przeszlosci naszej planety dzieje Ziemi
podzielono na dzialy i tematy / ery i okresy. Ich chronologie oraz czas trwania przedstawia
sie w tabeli stratygraficznej / geologicznej.

\,

Na dobry poczqgtek

Uzupelnij schemat tak, aby przedstawial wlasciwa kolejnos¢ wystepowania ruchow
gorotworczych (faldowan).

A. Faldowania alpejskie. B. Faldowania hercynskie. C. Faldowania kaledonskie.

najstarsze najmlodsze

k -0

o Uzupelnij tabele nazwami jednostek geologicznych lub krain geograficznych. Skorzystaj
z mapy ,,Jednostki geologiczne na obszarze Polski” znajdujacej sie w podreczniku (s. 25)
oraz Z mapy ogolnogeograficznej naszego kraju na koncu podrecznika.

Jednostki geologiczne Krainy geograficzne

Pojezierze Mazurskie

hercynidy

Bieszczady

platforma paleozoiczna

9 Dopisz do kazdego opisu nazwe wlasciwej ery geologiczne;j.

A. Powstanie pokladéw wegla kamiennego na Wyzynie Slaskiej.

B. Wystepowanie lagdolodu w péInocnej czesci naszego kraju.

C. Poczatek hercynskich ruchéw gérotwoédrezych.

D. Powstanie pokladéw wapieni na Wyzynie Krakowsko-Czestochowskiej.

17



Korzystam z informacji

Kraina Wygastych Wulkanéw »«

Cho¢ ostatnie czynne wulkany zniknety z polskiego krajobrazu kilka ) -
milionéw lat temu, nadal mozemy ogladac slady ich aktywnosci. Jednym ?-J,l.g_ﬁ
z regiondéw, w ktérych one wystepuja, sq Gory Kaczawskie wraz z Pogdrzem JMH/
Kaczawskim, nazywane tez Kraing Wygastych Wulkanéw. Geolodzy znaleZli

tam slady az trzech okresow intensywnej aktywnosci wulkanicznej. Najstarszy

z nich trwat we wczesnym paleozoiku. Miat on charakter podmorski, o czym

swiadcza zachowane do dzi$ (np. w rezerwacie przyrody Nad Groblg) lawy

poduszkowe. Pozostatoscig po wulkanach aktywnych w karbonie i permie

sg na przyktad brazowo-czerwone mineraty, zwane agatami, wystepujgce

nieopodal miejscowosci Nowy Kosciot. Najmtodsze wulkany powstaty

w erze kenozoicznej. Pozostaty po nich miedzy innymi stupy bazaltowe

na Wilczej Gorze koto Ztotoryi.

Ostrzyca (501 m n.p.m.) jest

pozostatoscig wulkanu z ery

kenozoicznej. Ksztatt stozka,

ktorym wyrdznia sie w krajobrazie

Pogorza Kaczawskiego, wynika

Z jej budowy geologicznej.

Ostrzyca jest bowiem zbudowana

ze skat bazaltowych bardziej

odpornych na niszczenie niz skaty W AN
osadowe, ktdre jg otaczaja. : r S R s b e B ,;}'}“N b

- " e :
1= '-'..i.ﬁlir‘ Ifl : ||..‘_' , ‘If.

Rozwiqz zadania na podstawie powyzszych informacji

Wymien nazwy dwoch er geologicznych, w ktorych zachodzila intensywna dzialalnos¢
wulkaniczna w Gorach Kaczawskich i na Pogorzu Kaczawskim.

Ls . 2

o Wyjasnij, dlaczego Ostrzyca wyroznia sie w krajobrazie Pogorza Kaczawskiego.
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Przesztosc geologiczna

Dla dociekliwych

Amonity wlasciwe zyly w morzach z okreséw
jury i kredy. Glowa tych zwierzat byla wyposa-
zona w oczy oraz chwytne czulki, dzieki ktéorym
zdobywaly pokarm - drobne bezkregowce. Mu-
szla amonitoéw byla podzielona na dwie czesci:
duzg, przyujsciowa komore mieszkalng oraz

tfragmokon zlozony z szeregu niewielkich komor
wypelnionych gazem. W Polsce skamienialo-
§ci amonitéow mozna znalez¢ przede wszystkim
na poludniu.

Muszle amonitéw miaty zazwyczaj Srednice

od kilku do kilkunastu centymetréw.

Tylko nieliczne osobniki miaty wieksze muszle,
o $rednicy dochodzacej do 3 m. Srednica muszli
najwiekszego amonita znalezionego

w Polsce mierzyta 1,18 m.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, fotografii oraz innych Zrodel informacii.

a) Ocen, czy podane informacje sa zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jeéli jest falszywa.

1. | Amonity to skamienialosci pochodzgce z ery mezozoiczne;j. P F
2. | Muszle wickszo$ci amonitow mialy okoto 3 m $rednicy. P F
3. | Skamienialos$ci amonitéw mozna odnalezé jedynie w Polsce. P F

b) Podaj przyklad krainy geograficznej, w ktorej mozna odnalezé skamienialosci
amonitow.

£ Zapamietaj!

* W budowie geologicznej Polski wyrdznia sie hercyrjskie, w ktorych zostaty wypietrzone
trzy wielkie jednostki: Gory Swietokrzyskie i Sudety, oraz fatldowania
— platforme wschodnioeuropejska, alpejskie, w ktorych utworzyty sie Karpaty.
— platforme paleozoiczna, * W karbonie powstaty poktady wegla
— strefe fatdowan alpejskich. kamiennego na Wyzynie Slaskiej.

* Na uksztattowanie powierzchni Polski wptyne- = W plejstocenie nastapity zZlodowacenia, ktére
ty trzy okresy ruchow gérotwaérczych. Byty miaty duzy wpltyw na wspoétczesne uksztatto-
to fatdowania kaledonskie i fatdowania wanie powierzchni Polski.

. A
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3 ) Gory w Europie i w Polsce

Cele lekcji: Dowiesz sig, jakie typy gor wystepujg w Europie. Poznasz charakterystyczne
cechy Sudetow i Karpat. Wyjasnisz wptyw ruchow gorotwoérczych na uksztattowanie

powierzchni Polski. Dowiesz sie, jak prawidtowo przygotowac sie do wyjazdu
w gory.

Na dobry poczgtek

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litere (A-C) oznaczajaca kraine geograficzng, ktorej

dotyczy podana informacja.
A. Sudety. B. Karpaty. C. Gory Swietokrzyskie.
Lp. Informacja Kraina geograficzna
1. | Najnizsze gory w Polsce. A B C
2. | Gory wypietrzone podczas faldowan alpejskich. A B C
3. | Najwyzszym pasmem tych gor sg Karkonosze. A B C

.

o Na fotografiach przedstawiono przyklady gér o odmiennej genezie,
wystepujacych w Europie.

Obejrzyj
animacije
docwiczenia.pl

Kod: N73PAH

A. B.

a) Rozpoznaj rodzaje gor, ktore przedstawiono na kazdej fotografii. Wpisz wlasciwe
nazwy wybrane sposrod podanych.

gory wulkaniczne, gory fatdowe, géry zrebowe

A. B. L

b) Podaj po jednym przykladzie gor fatldowych i gor zrebowych wystepujacych w Polsce.
Gory faldowe:

Gory zrebowe:

20



Gory w Europie i w Polsce  cnnmmm

9 Na podstawie podrecznika i atlasu geograficznego wykonaj polecenia.

IEI.'Ika

a) Zaznacz na mapie numerami (1-6) pasma gorskie, ktéorych nazwy wymieniono ponize;j.
1. Gory Swietokrzyskie 3. Gory Stolowe 5. Gorce
2. Karkonosze 4. Tatry 6. Bieszczady

b) Zaznacz na mapie literg A Sniezke, a literag B - Rysy. Podaj wysokosci tych szczytow.

A. Sniezka: B. Rysy:

¢) Oznacz na mapie z6ltym kolorem goéry wypietrzone podczas alpejskich ruchow

gorotworczych, a czerwonym - gory wypietrzone podczas faldowan hercynskich
i kaledonskich.

o Wpisz w odpowiednich miejscach tabeli litery A-E, ktore odpowiadaja wymienionym
ponizej cechom krajobrazu gorskiego Sudetow i Karpat.

A. Najwyzsze szczyty przekraczaja 2000 m n.p.m.

B. Niektore ich czesci majg budowe zrebows.

C. Maja splaszczone wierzcholki i strome stoki.

D. Najwyzsze pasmo tych gor odznacza sie rzezba wysokogoérska.

E. Maja budowe taldowas.

Sudety Karpaty

o Na podstawie dostepnych zrodel informacji napisz, jak nalezy sie przygotowac do ca-
todziennej letniej wyprawy na najwyzszy szczyt Polski - Rysy. Uwzglednij odpowiedni
ubior, jedzenie i wyposazenie turystyczne.
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m | S

rodowisko przyrodnicze Polski

6

7

\

N |
Dla dociekliwych Uptazii o’}:?bé‘%mme Uhracie .é;’é‘“@

Kasprowy Wierch to szczyt na granicy ze

Slowacja. Mozna si¢ na niego dosta¢ kolejg

Roztoka
Slawlansha

linowa i stamtad wyruszyé wysokogorskimi

szlakami na Swinice, Zawrat i Kozi Wierch.

AN o i

Kasprowy Wierch
JrSucha Przef.
: ‘1@48

(

500 0 500 1000 m
. , y rzetecze; punkt
_ ot I Jranica panstva (1987 EI}-‘SD?(DéCTE?WE g
b ."1 St e ---'f,- .-ﬂ...,-:.' -\ l schroniska; pomniki Lh skatk
ot e T S RS S et Tatrzanskie Cchotnicze .
—— ' @ Pogotowie Ratunkowe }g‘ soklskaine
Czarny Staw Gasienicowy, lezacy na wysokosci i il v kosodrzewina
1624 m n.p.m., to czwarte co do glebokosci tatrzanskie
jezioro polodowcowe (ma 51 m glebokosci). 9—0—9— wyeianl \ezeseiewe 'asi_ I
: : ' ) ot % it == znakowane szlaki Rty 2T
Nad jego zachodnim brzegiem wznosi sie Koscielec === ey, . wodne; rzek]
(2155 m n‘p‘m‘)‘ okresowe

Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, fotografii oraz mapy.

a) Wymien nazwy dwoch najwyzszych szczytow znajdujacych sie na obszarze przedsta-
wionym na mapie.

b) Zaznacz na mapie miejsce, z ktorego zostalo wykonane zdjecie Czarnego Stawu
Gasienicowego.

Opisz w zeszycie trase wycieczki z Kasprowego Wierchu do schroniska Murowa-
niec przez Czarny Staw Gasienicowy. W opisie uwzglednij kolory szlakow turys-
tycznych, wysokosci bezwzgledne oraz nazwy szczytow i przeleczy.

Zapamietaj!

N\
» Ze wzgledu na geneze wyrdzniamy: * Najwyzszym szczytem Polski sg Rysy
— gory wulkaniczne, (2499 m n.p.m.) potozone w Tatrach. W tym
— gory faldowe (utworzone podczas fatdowa- pasmie wystepuje rzezba wysokogorska
nia warstw skalnych), (np. turnie, granie, stozki piargowe, zleby).
— gory zrebowe (wypigtrzone wzdtuz » Najwyzszym szczytem Sudetdw jest Sniezka
uskokow). (1603 m n.p.m.) znajdujaca sie w Karkonoszach.
* Przyktadem gor fatdowych w Polsce sg Karpa- To pasmo odznacza sie ptaskimi grzbietami,
ty, a gor zrebowych — Sudety. zaokraglonymi szczytami i stromymi stokami.
7
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4 ) Zlodowacenia na obszarze Polski

Cele lekcji: Dowiesz sie, na jakich wysokosciach przebiega granica wiecznego Sniegu
w poszczegolnych szerokosciach geograficznych. Okreslisz, jaki wptyw wywarty
zlodowacenia na wspotczesna rzezbe terenu naszego kraju. Nauczysz sie rozpoznawac

formy polodowcowe, ktore powstaty w wyniku rzezbotworczej dziatalnosci lodowcow
gorskich i ladolodow.

4
Aby lepiej zrozumieé

Na rysunku przedstawiono przebieg granicy wiecznego $niegu na Ziemi.

m |IN | | | i Sl m
n.p.m. : : | | n.p.m.
6000 - : ' . : - 6000

Q| I ol Q1

4000 - = = o! 51 ~- 4000

i i = i

.‘i"’jl L O _ci'fl

% i il ﬁl %I
I < | == ! =

9 2, §| B 9

ch 2 8| A i

0 ! i : 0
00° 66734 23°26" 0° 23°26 66°34" 90°

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | W okolicach obu zwrotnikow granica wiecznego $niegu przebiega najwyzej. | P F
Na pétkuli péinocnej granica wiecznego $niegu schodzi do poziomu mo-

2. i i . s LT T —— P | F
rza w nizszych szerokosciach geograficznych niz na poétkuli potudniowe;.

Na dobry poczqgtek

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

W plejstocenie na Pélwyspie Skandynawskim powstal ladoléd, ktéry dotarl na obszar
dzisiejszej Polski raz / kilka razy. W tym czasie w Gdrach Swietokrzyskich / Tatrach
i Karkonoszach pojawily sie tez lodowce gorskie. Najmlodsze zlodowacenia objely prawie
caly obszar / polnocng cze$¢ naszego kraju.

W

9 Zaznacz nazwe formy terenu, ktora powstala w wyniku akumulacyjnej dzialalnosci wod
wyplywajacych z topniejacego ladolodu.

A. Wzgdrze moreny czolowej. C. Eratyk.
B. Sandr. D. Pradolina.
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s | Srodowisko przyrodnicze Polski

e Podpisz formy rzezby polodowcowej wskazane na rysunku.

o Na fotogratiach przedstawiono formy rzezby terenu

Obejrzyj
animacje
W Tatrach. docwiczenia.pl
Kod: N7PHAB
I. I1.
[

Na podstawie fotografii i wlasnej wiedzy wykonaj polecenia.
a) Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzupelnienie 1 lub 2.

Na fotografii I przedstawiono doline

A. | U-ksztaltng, 1.
PR ktéra powstata

ik
B. | V-ksztattng, Wy 2.

niszczgcej dziatalnosci rzeki.

niszczgcej dziatalnosci lodowca gorskiego.

b) Podaj nazwe innej doliny w polskich Tatrach reprezentujacej typ przedstawiony
na fotogratfii I.

c) Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

Misa widocznego na fotografii I jeziora rynnowego / cyrkowego to zaglebienie po dawnym

polu firnowym / jezorze lodowcowym. Przykladem takiego jeziora jest rowniez Czarny
Staw pod Rysami / Jezioro Solinskie.
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Zlodowacenia na obszarze Polski

o Podpisz mapy wlasciwymi nazwami zlodowacen.

obszary objete zlodowaceniami obszary nieobjete zlodowaceniami

Dia dociekliwych

Gdy na pélnocy obecnego obszaru Polski znajdowat sie ladoléd, wody rzek pltynacych z po-
ludnia Iaczyly sie z wodami roztopowymi i kierowaly sie na zachédd rozleglymi pradolinami.
Wspodlczesne rzeki nadal wykorzystuja fragmenty pradolin, dlatego doliny wielu z nich skla-
dajg sie z odcinkéw biegnacych raz w kierunku péinocnym, a raz — zachodnim.

o Na podstawie mapy zamieszczonej obok

podaj nazwy rzek wykorzystujacych obecnie ?
wymienione pradoliny. |
Pradolina Torunsko-Eberswaldzka: .
ind.] I'_ s
Pradolina Warszawsko-Berlinska: g _, 5
Pradolina Wroclawsko-Magdeburska: e “I"é
0 el T e 1“i H-r\
*ﬁ pradoliny
i =
£ Zapamietaj!
\
» Do wazniejszych form rzezby glacjalnej naleza na Pojezierzu Pomorskim i na Pojezierzu
wzgorza moreny czotowej, obszary moreny Mazurskim.
dennej, rynny, sandry i pradoliny. * Do form polodowcowych wystepujacych
» Charakterystyczne i dobrze zachowane formy w Tatrach i Karkonoszach nalezg m.in. doliny
rzezby glacjalnej wystepujg przede wszystkim U-ksztattne i kotty lodowcowe.
\. J
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5 ) Uksztaltowanie powierzchni

Cele lekcji: Poznasz cechy uksztattowania powierzchni Polski. Przypomnisz sobie,
jakie pasy rzezby terenu wyrdzniono w naszym kraju, i wskazesz je na mapie.
Zrozumiesz zaleznosci miedzy wspotczesng rzezba Polski a wybranymi
wydarzeniami geologicznymi, takimi jak ruchy gorotworcze i zZliodowacenia.

Na dobry poczqgtek

Skresl zbedne wyrazenia w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.

A. Polska jest krajem nizinnym / gorskim.

B. Niziny stanowia prawie 1/3 / okolo 9/10 powierzchni naszego kraju.

C. Ruchy gorotworcze uksztaltowaly rzezbe terenu polnocnej / poludniowej czesci Polski.

D. Najwiekszy wplyw na rzezbe srodkowej i péinocnej czesci Polski miata dziatalnosé
ladolodu i wod roztopowych / wiatru i morza.

2,

26

Na mapie numerami 1-6 oznaczono pasy
rzezby terenu w Polsce.

a) Zaznacz kropkami na mapie najwyzej
i najnizej polozone punkty w Polsce.
Podpisz te punkty oraz podaj ich wy-
sokosci bezwzgledne.

b) Zaznacz dowolng sygnatura na mapie
miejscowos¢, w ktorej mieszkasz.

c) Wpisz w kazdym wierszu tabeli odpo-
wiednia nazwe pasa rzezby terenu oraz
przyklad jednej krainy geograficznej

granice pasow 3. -~

wchodzacej w sklad tego pasa. — eihyteteny 18 Y

Numer

; Pas rzezby terenu Kraina geograficzna
na mapie

1.

7.7




Uksztattowanie powierzchni

e Na fotografiach 1 i 2 przedstawiono krajobraz wybranych paséw rzezby terenu w Polsce,
a ponizej podano opisy trzech paséw rzezby terenu (A-C).

1. 2

Wpisz pod kazdg fotografiag nazwe przedstawionego na niej pasa rzezby terenu. Nastep-

nie podaj litere (A-C), ktdra oznaczono opis tego pasa.

A. W sklad tego pasa wchodzg dwa lancuchy gérskie réznigce sie miedzy innymi budowa
geologiczng.

B. W krajobrazie tego pasa zaznaczaja si¢ formy powstale w wyniku akumulacyjnej dzialal-
nos$ci wiatru, np. wydmy.

C. Cechg tego pasa jest wystepowanie licznych jezior oraz pagoérkéw i wzniesien przekracza-
jacych niekiedy 300 m n.p.m.

o Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litere oznaczajacg kraine geograficzna, ktorej dotyczy
podana informacja.

A. Tatry. C. Nizina Slaska.
B. Pojezierze Suwalskie. D. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska.
Lp. Informacja Kraina geograficzna

Na obszarze tej krainy geograficznej wystepuja liczne jeziora

. : A B C D
1 wzgOrza morenowe.

Charakterystycznymi elementami krajobrazu tej krainy
2. | geograficznej sg wapienne skatki o réznych ksztattach A | B | C | D
oraz liczne jaskinie.

Na obszarze tej krainy znajdujg sie formy polodowcowe,
takie jak doliny U-ksztaltne i kotty lodowcowe.

Przewazajg tam obszary réwninne z nielicznymi
wzniesieniami oraz szerokimi dolinami rzecznymi.
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Dla dociekliwych

Na mapie przedstawiono fragment jednej z krain geograticznych Polski.

1 500 0

1:50 000
SEITID IDIDD m

granice panstw
drogi lokalne; inne drogi
schroniska turystyczne

punkty wysokosciowe;
przetecze

poziomice co 20 m;
pogrubione co 100 m

skarpy
szlaki turystyczne
lasy; kosodrzewina

zbiorniki wodne; rzeki

o Na podstawie mapy uzupelnij zdania wlasciwymi informacjami.

A. Najwyzszym szczytem na obszarze przedstawionym na mapie jest

o wysokosci bezwzgledne;

B. Réznica wysoko$ci miedzy Sniezka a Przelecza pod Sniezka wynosi

D. Schronisko, ktore lezy najnizej nad poziomem morza, to

C. Aby zobaczy¢ Maly Staw, turysta znajdujacy sie w punkcie X musi spojrze¢ w kierunku

o Okresl polozenie obszaru przedstawionego na mapie. W tym celu podkresl wlasciwe

nazwy pasa rzezby terenu i krainy geograficzne;j.

Pasy rzezby terenu: pojezierza, Wyzyny Polskie, gory.

Tatry.

Zapamietaj!

Krainy geograficzne: Pojezierze Suwalskie, Gory Swietokrzyskie, Bieszczady, Karkonosze,

* Polska jest krajem nizinnym. Niziny stanowig » Rzezbe terenu potudniowej czesci naszego
okoto 9/10 jej powierzchni. kraju uksztattowaty ruchy gorotworcze.

* Najnize] potozone miejsce w Polsce znajduje sie  » Powierzchnia naszego kraju odznacza sie
na Zutawach Wislanych, w okolicy wsi Marzecino pasowym (rownoleznikowym) uktadem rzezby
(2,2 m p.p.m.). Najwyzszym szczytem sg Rysy terenu.
(2499 m n.p.m.). * W Polsce wyrdznia sie sze$¢ paséw rzezby

* Najwiekszy wptyw na rzezbe terenu potnoc- terenu: pobrzeza, pojezierza, Niziny Srodkowo-
nej i sSrodkowe] czesci Polski miata dziatalnosc polskie, Wyzyny Polskie, Kotliny Podkarpackie
ladolodu skandynawskiego. | gory.
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6 ) Skaly i surowce mineralne

Cele lekgji: Poznasz gtowne rodzaje surowcow mineralnych wystepujacych
w Polsce oraz dowiesz sie, jakie jest ich rozmieszczenie. Zdobedziesz informacje
dotyczace znaczenia gospodarczego surowcow mineralnych.

7
Aby lepiej zrozumiec

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

Piaskowiec, wapien i s6l kamienna to przyktady skat osadowych / magmowych. Tego rodzaju
skaty powstaty z lawy lub magmy / okruchéw innych skal lub z obumarlych organizméw.

\

Na dobry poczqgtek

Na fotografii przedstawiono jeden z surowcéw mineralnych wystepu- f;';if;—

jE}CYCh w POISC@- docwiczenia.pl
Kod: N788N7

Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzupelnienie 1 lub 2.

Na fotografii przedstawiono

A. |wapisd | Jest m.rykorzystywa.i.ny na przyklad w budownic-
twie i do produkcji cementu.
ktory
B. | wegiel kamienny, 2. | jest waznym surowcem energetycznym w Polsce.

"

o Podziel wymienione ponizej surowce mineralne ze wzgledu na gospodarcze wykorzysta-
nie. Wpisz ich nazwy w odpowiednich miejscach tabeli.
sol kamienna, Zwir, rudy cynku i ofowiu, rudy zZelaza,
ropa naftowa, siarka, granit, gaz ziemny, piasek

Surowce metaliczne Surowce skalne Surowce energetyczne | Surowce chemiczne
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3

4

30

Na mapie numerami 1-11 oznaczono miejsca wystepowania wybranych surowcow
mineralnych.

Surowce mineralne:

O metaliczne

() chemiczne

(O energetyczne
O skalne

a) Na podstawie mapy zamieszczonej w podreczniku (s. 41) podaj nazwy surowcow,
ktorych miejsca wystepowania oznaczono na powyzszej mapie.

1. 3 2.
2. 6. 10.
2. 7. I,
4. 8.

b) Wybierz dla kazdej grupy surowcéw inny kolor i zamaluj nim sygnatury w legendzie
oraz na mapie.

¢) Wymien nazwy dwoch surowcow wystepujacych najblizej Twojej miejscowosci oraz
podaj po jednym przykladzie ich gospodarczego wykorzystania.

l. . -

Skresl zbedne wyrazenia w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.
A. Jednym z produktéw przetworstwa ropy naftowej jest benzyna / szklo.

B. Miedz wykorzystuje sie do produkgji paliw / przewodow elektrycznych.

C. Piasek to surowiec wykorzystywany do produkcji szkla / gumy.

D. Z ropy naftowej uzyskuje sie na przyklad asfalt / nawozy sztuczne.

E. Niektére substancje wykorzystywane do produkcji barwnikow i lekarstw otrzymuje sie
z wegla kamiennego / gazu ziemnego.



Dia dociekliwych

800-2300 m) te zloza nie s3 jednak eksploatowan

£,

Skaty i surowce mineralne =

Na SuwalszczyZnie znajduja sie bogate zloza wysokiej jakosci rud zelaza oraz innych me-
tali, w tym bardzo cennych, rzadko wystepujacych w przyrodzie rud tytanu i wanadu. Ich
eksploatacja moglaby przynies§¢ gospodarce znaczne dochody i sta¢ sie silnym impulsem
do uprzemyslowienia tego regionu. Ze wzgledu na rygorystyczne przepisy zwigzane z ochro-
ng srodowiska oraz wysokie koszty wydobycia (spowodowane zaleganiem z16Z na glebokosci
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o Na podstawie tekstu, mapy oraz innych zrédel informacji wyjasnij, dlaczego na Suwalsz-

1.

czyznie nie eksploatuje sie zI6z rud metali. Podaj co najmniej trzy przyczyny.

£ Zapamietaj!

* Okoto 3/4 powierzchni naszego kraju po-
krywajg skaty pozostawione przez ladolod
skandynawski. Sa to przede wszystkim gliny,
piaski i zwiry.

= Ze wzgledu na gospodarcze wykorzystanie
surowce mineralne wystepujace w Polsce
dzielimy na cztery grupy.

Wyrdzniamy surowce:

— metaliczne (np. rudy miedzi, rudy cynku
i otowiu),

— chemiczne (np. sol kamienna, siarka),

— energetyczne (np. wegiel kamienny, wegiel
brunatny, ropa naftowa, gaz ziemny),

— skalne (np. wapienie, piaski, zwiry).
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7 ) Czynniki ksztattujace klimat

Cele lekcji: Poznasz czynniki ksztattujgce klimat Polski. Wyjasnisz, jaki wptyw
na pogode w naszym kraju wywierajg poszczegolne masy powietrza.

Na dobry poczgtek

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli poprawne dokonczenie zdania.

A. na wschodzie Europy.

1. | Kontynentalizm klimatu zaznacza sie B. na zachodzie Europy

A. wschodniej Europy.

2. | Ciepte prady morskie majg wplyw na klimat B. zachodniej Europy.

3 W klimacie kontynentalnym roczna suma A. nizsza niz w klimacie morskim.
" | opadow atmosferycznych jest B. wyzsza niz w klimacie morskim.
-
o Wykonaj polecenia.

a) Uzupelnij schemat nazwami czynnikow ksztaltujacych klimat Polski.

4 ™
1.
i N 4 N
6. A T 3 2.
s i ( CZYNNIKI KSZTALTUJACE J % J‘
B . KLIMAT POLSKI p .
5. 3.
i N
\ J 4. \, J
\ 7

b) Dopasuj do kazdej z ponizszych informacji o klimacie Polski wlasciwy czynnik klima-
totworczy. W tym celu wpisz we wlasciwych miejscach numery, ktore odpowiadaja tym
czynnikom w poleceniu a).

A. Polska lezy w strefie klimatow umiarkowanych.

B. Klimat w Polsce jest cieplejszy niz na innych obszarach polozonych w podobnych szero-

kos$ciach geograticznych.

C. Charakterystyczng cechg klimatu Polski jest duza zmienno$¢ pogody.
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Korzystam z informacgji

Jak obserwujemy pogode?

Prognoza pogody nie tylko odgrywa bardzo wazng

role w zyciu codziennym kazdego cztowieka, lecz

takze jest istotna dla gospodarki kraju. W Polsce

informacje na temat pogody naptywaja co godzine z ponad 60 stacji
synoptycznych oraz z 10 radaréw meteorologicznych. Te radary
nieustannie skanujg przestrzen w promieniu do 250 km i co 10 min
generujg obraz, z ktérego odczytuje sie przede wszystkim informacje
dotyczace rozmieszczenia oraz intensywnosci opadow. Dzieki temu
mozna przewidzie¢ miedzy innymi wystapienie groznych powodzi.
Podczas opracowywania prognoz wykorzystuje sie rowniez zdjecia
satelitarne. Sg one wykonywane co 5 lub 15 min i przedstawiaja

na przykfad aktualng pokrywe chmur nad Europa.

Rozmieszczenie radarow
meteorologicznych
w Polsce.

L ey | Brzuchania
15 Swefqﬁnny' (:}" '{:;/_../ .(:Jl P

L5ne L s b T
9 100km a0 'F{E_ﬁza Rzeszow

radary
meteorologiczne

Rozwiqz zadania na podstawie powyzszych informacji

Wykonaj polecenia.

a) Wymien trzy zrodla, z ktorych uzyskuje sie dane wykorzystywane podczas opracowy-
wania prognoz pogody w Polsce.

L.
2.
2.

b) Wymien po dwie miejscowosci, w ktdrych zlokalizowano radary meteorologiczne:

» w poludniowej czesci Polski -

« W polnocnej czesci Polski -

¢) Podaj nazwe radaru meteorologicznego zlokalizowanego najblizej miejscowosci,
w ktorej mieszkasz.
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Dla dociekliwych

Najwiekszy wplyw na pogode w naszym kraju maja masy powietrza naplywajace znad
Atlantyku oraz znad Azji. Zdarza sie jednak, ze warunki pogodowe s3g ksztaltowane przez
masy powietrza docierajace znad innych czesci swiata, np. péinocnej Afryki.

powietrze arktyczne

powietrze polarne

powietrze polarne / kontynentalne
morskie o
powietrze \ powietrze
i zwrotnikowe
zwrotnikowe 1Kow
morskie kontynentalne

o Na podstawie rysunku oraz informacji z podrecznika wpisz przy kazdym opisie pogody
nazwe wlasciwej masy powietrza.
A. Jest polowa stycznia. Maksymalne warto$ci temperatury powietrza w ciggu dnia wynosza

od -15°C na wschodzie do -9°C na zachodzie kraju. Jest mroZnie, ale bardzo slonecznie.

Od kilku dni nie wystepuja opady.

B. Pod koniec lipca pogoda nie rozpieszcza wczasowiczow — w calym kraju w ciggu dnia

termometry pokazuja do 17-18°C. Zachmurzenie jest duze i czesto wystepujg przelotne

opady deszczu.

£ Zapamietaj!

* Do gtéwnych czynnikow ksztattujacych klimat — potozenie nad Morzem Battyckim,

naszego kraju naleza: — przemieszczanie sie mas powietrza.

— ilos¢ energii stonecznej docierajace] * Pogode w Polsce ksztattujg masy powietrza
do powierzchni terenu, polarnego (morskiego i kontynentalnego),

— potozenie pomigdzy Atlantykiem a Azja, masy powietrza zwrotnikowego (morskiego

— wptyw cieptych pradow morskich (Pradu Pot-j kontynentalnego) oraz masy powietrza
nocnoatlantyckiego i Pradu Norweskiego), arktycznego.

— uksztattowanie powierzchni,

. .
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8 ) Cechy klimatu

Cele lekcji: Poznasz najwazniejsze cechy klimatu Polski. Dowiesz sie, ile trwa okres
wegetacyjny w poszczegolnych regionach naszego kraju. Podasz przyktady
wptywu pogody na rozne rodzaje dziatalnosci gospodarczej.

Na dobry poczqgtek

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.
A. Polska lezy w zasiegu klimatu umiarkowanego cieplego / chltodnego przejsciowego.
B. Jedna z cech klimatu Polski jest duza / mala zmienno$¢ pogody.

C. W Polsce wyodrebniono cztery termiczne pory roku / sze$¢ termicznych por roku.

9 Na mapach przedstawiono rozklad sredniej temperatury powietrza w styczniu oraz roczne
sumy opaddw atmosterycznych w Polsce.

mm/rok

Na podstawie map oraz wlasnej wiedzy ocen, czy podane informacje sg zgodne z prawds.
Zaznacz litere P, jesli informacja jest prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | Izotermy w styczniu ukladajg sie podobnie do przebiegu rownoleznikow. P F
2 W styczniu najnizsze wartosci temperatury powietrza, poza obszarami p F
" | gorskimi, wystepuja na poéinocnym wschodzie kraju.
3 W Polsce opady atmosferyczne wystepuja gléwnie latem, a ich $rednia p r
" | roczna suma wynosi okoto 600 mm.
4 Najwyzsze roczne sumy opaddw atmosferycznych wystepujg na obszarach p .
" | nizinnych.
Roczna suma opaddéw atmosferycznych w Bieszczadach jest mniejsza
5. . . i P F
niz na Nizinie Mazowieckiej.
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o Na mapie przedstawiono zréznicowanie dlugosci okresu wegetacyjnego w Polsce.

] - "J'._
0 100 km “%—\_. 00 f@' 1 180
1ge | 180 \\

Na podstawie mapy i atlasu geograficznego wykonaj polecenia.

a) Zaznacz na mapie miejscowosc, w ktorej mieszkasz. Nastepnie podaj, ile dni w przy-
blizeniu trwa w niej okres wegetacyjny.

b) Zapisz nazwy dwoch krain geograficznych, na ktorych obszarze okres wegetacyjny jest
najdluzszy, i dwdch, na ktorych obszarze ten okres trwa najkrocej w Polsce.

Krainy, na ktérych obszarze okres wegetacyjny jest najkrotszy:
1.
L

Krainy, na ktérych obszarze okres wegetacyjny jest najdiuzszy:

1.
2

o Podaj przyklady sytuacji pogodowych, ktdre utrudniaja funkcjonowanie wymienionych
rodzajow dzialalnosci gospodarczej i moga powodowad finansowe straty.

A. Prowadzenie pensjonatu w Lebie:

B. Zalozenie szkotki drzew owocowych w okolicach Sandomierza:

C. Organizowanie rejsow wycieczkowych po Wisle w okolicach Kazimierza Dolnego:

D. Prowadzenie szko61ki narciarskiej w Beskidzie Slaskim:
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Cechy klimatu

o Na klimatogramach przedstawiono srednie miesieczne warto$ci temperatury powietrza oraz
§rednie miesieczne sumy opadéw atmosferycznych w dwdoch miastach w Polsce.

mm
I. o II.

[u] DC mm
80 20 - - - 80
60 15+ : ™ 60
- 40 10+ L_1 40
-20 5 el .20

0 0

LV OV VEVIVIEX X X1 XI LAV oV VIV X X XX
_5 - =5y
=10 <

Na podstawie klimatogramow wykonaj polecenia.

a) Porownaj cechy klimatu obu miast, a nastepnie uzupelnij tabele. Wpisz znak X w odpo-
wiednich kolumnach tabeli.

Lp. Cecha I IT

1. | Wyzsza $rednia suma opadow atmosferycznych w lipcu.

2. | Nizsza temperatura powietrza w styczniu.

3. | Srednia temperatura powietrza w marcu okoto 0°C.

4. | Nizsza érednia roczna amplituda temperatury powietrza.

5. | Srednia suma opad6w w listopadzie réwna 60 mm.

b) Przyporzadkuj klimatogramom podane nazwy miejscowosci.

Suwatki, Koszalin

L. I1.

o Wykonaj polecenia na podstawie ilustracji przedstawiajacej jeden z wiatrow lokalnych
wystepujacych w Polsce.

a) Wpisz w pustych miejscach na ilu-
stracji oznaczenia wyzu barycznego
(W) i nizu barycznego (N).

b) Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz
sposrod podanych.

Na rysunku przedstawiono

A. halny.
B. bryze dzienna.

C. sztorm.

D. bryze nocna.
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r

Dla dociekliwych

Praca rybakéw morskich jest w duzej mierze
uzalezniona od predkosci i kierunku wiatru,
czyli jednego z najwazniejszych elementow
klimatu wybrzezy. Dlatego na Kaszubach
rybacy nadali wiatrom nazwy. Na przykiad
Zywnik to wiatr wschodni, ktéry napedza
ryby do sieci, a West to wiatr zachodni,
ktory zwiastuje stabe polowy.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu
oraz mapy.

a) Podaj dominujacy kierunek wiatru na
polskim wybrzezu 29 sierpnia 2024 roku.

Nastepnie zapisz nazwe, ktéora nadali Mapa synaptyczna Battyku - 29.08.2024
temu wiatrowi kaszubscy rybacy, i okresl el o Predkoscw m/sT Kierunek wiatru:
. ' Cisza
jego wplyw na polowy ryb. e deszcz O ; N
9 mzawka 52 NW NE
Kierunek wiatru: —  zamglenie | . | x,‘/\
—  mgtalekka w \/u\ |E
— Ly 75
Kaszubska nazwa: =  mglagesta " e
V opad przelotny L 10 =
. 25
Wplyw na polowy ryb: L burza
9 temperatura powietrza w "C
Pokrywa chmur:
O o/8 bezchmurnie & s5/8 pochmurnie
(D 1/8 stonecznie @ 5/8 w wiekszosc pochmurnie
chmury w wiekszosd
™ 2/8 mato chmur O 7/8 o S e 1 o
M 3/8 ;na?:fmurzenie @ 2/8 catkowite zachmurzenie
b) POdﬂj pl’?dkosfé wiatru na Pélwyspie P 4/8 ;Eiﬂoﬁime ® 9/8 niebo niewidoczne

Helskim 29 sierpnia 2024 roku.

£ Zapamietaj!

\
* Klimat Polski okresla sie jako umiarkowany — roczna suma opadow atmosferycznych
ciepty przejsciowy. wynoszaca okoto 600 mm i nierownomierne
* Gléwne cechy klimatu Polski to: rozmieszczenie opadow,
— duza zmienno$¢ pogody, — przewaga wiatrow zachodnich i wystepowa-
— $rednia roczna temperatura powietrza waha- nie wiatrow lokalnych.
jaca sie od 6,5°C (Pojezierze Suwalskie) * Duza zmiennos¢ warunkéw pogodowych
do 8,5°C (zachodnia czes¢ krajul), wptywa niekorzystnie m.in. na dziatalnosc
— wystepowanie szesciu termicznych por roku rolnicza (np. przymrozki w sadach), turystyke
(przedwiosnie, wiosna, lato, jesien, przed- (np. zatamania pogody nad morzem)
zimie i zima), | transport (np. mgty na lotniskach).
\. r
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9 ) Wody powierzchniowe

Cele lekgji: Dowiesz sie, w ktorych dorzeczach i w ktérych zlewiskach lezy nasz kraj.
Wymienisz najwazniejsze cechy rzek przeptywajacych przez Polske. Poznasz walory
przyrodnicze Wisty i Odry oraz wazniejsze typy jezior wystepujgcych w Polsce.

Aby lepiej zrozumiec
Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

A. Rzeka gléwna wraz ze wszystkimi doplywami tworzy system rzeczny / dzial wodny.

B. Obszar, z ktérego wody powierzchniowe splywaja do jednego systemu rzecznego,
nazywamy zlewiskiem / dorzeczem.

C. Obszar, z ktorego wody powierzchniowe splywaja do jednego morza, to zlewisko / delta.

L

Na dobry poczqtek

Uzupelnij zdania.

A. Zdecydowana wiekszo$¢ obszaru Polski lezy w zlewisku

B. Najwieksze dorzecza w naszym kraju maja rzeki: i

C. Dorzecza najwiekszych rzek w Polsce charakteryzuja sie

D. Woda w polskich rzekach pochodzi giéwnie z

Ooraz

9 Na mapie numerami 1-5 oznaczono wybrane dorzecza znajdujace sie w granicach Polski.

Podaj numery, ktorymi na mapie
oznaczono dorzecza wymienione
ponizej.

Dorzecze Pregoly:

Dorzecze Wisly:
Dorzecza rzek pobrzeza

Baltyku:

Dorzecze Odry:

Dorzecze Niemna:
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rodowisko przyrodnicze Polski

W ponizszym tekscie opisujacym gléwne cechy wod powierzchniowych Polski podano
trzy falszywe informacje. Podkresl je i zapisz pod tekstem prawdziwe informacje.

Najdluzsza polska rzeka — Odra - przeplywa przez wiele duzych miast i uchodzi do Morza
Baltyckiego. Druga co do dlugosci rzeka w naszym kraju wplywa do Morza Czarnego. Rzeki
i jeziora odgrywaja niewielka role w gospodarce naszego kraju. Ich wody wykorzystuje sie
miedzy innymi do nawadniania pél, w zakladach przemyslowych oraz do produkcji energii
elektryczne;.

1. Prawdziwa informacja:

2. Prawdziwa informacja:

3. Prawdziwa informacja:

Na mapie konturowej przedstawiono sie¢ rzeczng Polski.

it i L, -\} hhhhh -—QJ'I‘LH
s =iy = \ £ —at
Vil & T
| N # ‘3;1 w._,{ﬁ,_ | A
\ | % ! % {5 l \
Ly j i . | K
: { =
/ Cl' - | o _ﬂ_l
- —
s ) 'Y .- Y,
i L-"\___, N s ~ /
[\f"-’\_/__ 5
| 3 J |
| B P |
i Il"'. _ .
} ‘ Pssc I
[ "E_H__H'., £ ]
= = i !
i I ] f
| \“-.. [, - ; N r,- 'i.
| bowry || i -
5% "" Y T —‘;—l""’
s e
"l..'~i 1::‘-% - P
Lo - ‘ . £
a0 — e —o -
C <
x /
[I] | ‘I[;ID km 12\ ’-IA Ifl_/_" . \ ; I { 'J-:'c-
L~ “ ' L i b (=
) Y

19° R Tt

Na podstawie atlasu geograficznego oraz innych zZrédel informacji wykonaj polecenia.

a) Wymien nazwy parkow narodowych i parkow krajobrazowych polozonych wzdluz
dolin Wisly i Odry. Nastepnie opisz jeden z wymienionych parkow krajobrazowych.

Dolina Wisty:

Dolina Odry:

Opis:

b) Zaznacz czerwonymi kropkami na mapie parki narodowe wymienione w podpunkcie
a), a zielonymi kropkami - parki krajobrazowe.



Wody powierzchniowe o

o Plany batymetryczne to ilustracje, na ktorych ukazuje sie glebokos¢ zbiornikéw wodnych
za pomocy izolinii. Na ilustracjach I-1II przedstawiono plany batymetryczne wybranych
jezior w Polsce, a na mapie literami A-C oznaczono poloZenie tych jezior.

Glebokosc
g i PP

L1 10

20

0 ZDIDD m

Uzupelnij tabele. Wpisz w odpowiednich komoérkach numery (I-II1), ktérymi oznaczono
plany batymetryczne jezior podanych typow, oraz litery (A-C), ktorymi zaznaczono ich
polozenie na mapie.

Typ jeziora Plan batymetryczny Polozenie

Jezioro rynnowe

Jezioro cyrkowe

Jezioro przybrzezne
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s | Srodowisko przyrodnicze Polski

Dia dociekliwych

Rozkwit handlu wislanego przypadl na XVII wiek. Wistg przewozono glownie zboze i drewno
do Gdanska, a stamtad - droga morskg — do Europy Zachodniej. Po I rozbiorze Polski, aby
utatwi¢ transport towaréw do Prus, wybudowano Kanat Elblgski. Z kolei natozone przez Prusy
cta utrudniajgce transport towarow Wista do Gdanska wplynety na budowe Kanatu Augustow-
skiego, ktory polaczyt dorzecze Wisty z Niemnem. Obecnie na polskich rzekach zdecydowanie
czesciej niz statki towarowe pojawiaja sie skutery wodne, todzie motorowe i statki wycieczkowe.

- -
a-tlzum“\]l_h 100km
|

f?

G Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, mapy oraz innych Zrodel informacji.

a) Na podstawie atlasu geograficznego opracuj droge wodng $rodladowa prowadza-
cg z Augustowa (53°50'N, 22°59'E) do Gorzowa Wielkopolskiego (52°44'N, 15°14'E).
Zaznacz oba miasta oraz wyznaczong tras¢ na powyzszej mapie. Nastepnie wypisz
nazwy wszystkich rzek i kanaléow, ktérymi prowadzi wyznaczona droga.

Rzeki:

Kanaly:

b) Wymien trzy walory przyrodnicze szlaku wodnego Augustow - Gorzow Wielkopolski.

£ Zapamietaj!

* Wista (1022 km) i Odra (841 km) to dwie naj- » Cechami polskich rzek sg m.in. zasilanie desz-
dtuzsze rzeki Polski. Ich dorzecza cechuje asy- czowo-sniezne i duza zmiennosc stanow wod.
metria — prawe czgsci s wigksze od lewych. * W Polsce wystepuja przede wszystkim jeziora

* Doliny Wisty i Odry odznaczajg sie licznymi polodowcowe (morenowe, rynnowe i Cyr-
walorami przyrodniczymi. Utworzono tam kowe), a takze jeziora: przybrzezne, krasowe
wiele parkéw narodowych i krajobrazowych. | deltowe.

\ A
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Wazne relacje

7

10 ) Ochrona przeciwpowodziowa

a wystepowanie i skutki powodzi

Cele lekgji: Poznasz przyczyny i skutki powodzi w Polsce. Wymienisz obszary

najbardziej narazone na niebezpieczenstwo powodzi. Dowiesz sie, jakie dziatania

sg podejmowane w naszym kraju w celu zapobiegania powodziom i tfagodzenia

ich skutkow.

Na dobry poczqgtek

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

. W Polsce przyczynami powodzi sg gléwnie intensywne i diugotrwate p .
" | opady deszczu oraz roztopy.

) Obszarami najbardziej narazonymi na niebezpieczenstwo powodzi sg p E
" | przede wszystkim doliny rzek pobrzeza Baltyku.

3 Do metod zapobiegania powodziom zalicza sie miedzy innymi budowe p F
" | polderéw powodziowych i przywracanie retencji naturalnej.

4 Najkorzystniejsza jest sytuacja, gdy koryto rzeki zostalo uregulowane P .
" | na calej jej dlugosci.

e Na ilustracji przedstawiono stan wody w Wisle w Warszawie w dniach 20-26 maja 2010 roku.

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

A. Stan alarmowy na Wisle zostal [em]
i 300
przekroczony 21 / 20 maja.

B. Poziom wody w Wisle przekroczyt i
stan alarmowy o ponad metr / |

500
dwa metry.

C. Stan alarmowy na Wisle byl prze- 350

kroczony przez ponad 7 / 5 dni.

o~

s
/

24V 25V 26V
— stan alarmowy

20V 21V 22V 23V

—— poziom wody
stan ostrzegawczy

9 Na podstawie informacji z atlasu geograficznego i podrecznika opisz krotko dwa nega-
tywne skutki budowy sztucznych zbiornikow na rzekach.
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7

Dla dociekliwych

Z prognoz pogody wynika, Ze nad obszarem po-
ludniowego Baltyku przez kilka kolejnych dni
ma wiac silny wiatr z péinocy. Prawdopodob-
nie wywola on sztorm, ktorego sita przekroczy
10 stopni w skali Beauforta. Ten silny wiatr
moze doprowadzi¢ do tzw. cofki, czyli spie-
trzenia wod w ujsciach rzek i wtlaczania wod
morskich w gore dolin rzecznych. Mieszkan-
cy wielu nadmorskich miejscowosci, a takze
rolnicy i sadownicy sg zaniepokojeni, gdyz
pamietaja podobna sytuacje z lat 2009 i 2012.
Stracili oni wowczas swoje uprawy w wyniku
zalania pol i sadow slong morskg woda.

Cofka wystepuje w poblizu ujsé rzek oraz na
obszarach potozonych na niewielkiej wysokoéci nad
poziomem morza, np. na Zutawach Wislanych.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, fotografii oraz mapy umieszczonej w podrecz-

niku (s. 62).

a) Wyjasnij, na czym polega zjawisko cofki. Napisz, w jakich warunkach pogodowych

ono wystepuje.

b) Podaj nazwy trzech regionow w Polsce szczegdlnie narazonych na wystgpienie cofki.

£ Zapamietaj!

"‘!1
* Gtéwnymi przyczynami powodzi w Polsce * Na powodzie narazone sg gtownie doliny rzek,
sg dtugotrwate i intensywne opady deszczu m.in. Wisty i Odry, oraz obszary nadmorskie.
| roztopy. Powodzie moze powodowac rowniez : ! . ; ,
Y _ o _ * Przeciwdziatanie powodziom polega m.in.
podniesienie poziomu wody w ujsciu rzeki : :
na regulowaniu koryt rzecznych (tam, gdzie
(cofka). ; . : . :
jest to uzasadnione i konieczne), budowaniu
* Powodzie stanowig zagrozenie dla zdrowia watow przeciwpowodziowych, zbiornikow
| zycia ludzi oraz powodujg ogromne straty retencyjnych i polderow oraz na przywracaniu
materialne (np. uszkodzenia budynkow, drog, naturalnej retencji.
mostow).
\ J
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11 ) Morze Battyckie

Cele lekcji: Poznasz gtowne cechy srodowiska przyrodniczego Morza Battyckiego
oraz przyczyny zanieczyszczenia jego wod.

Na dobry poczqtek

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

Baltyk jest morzem glebokim / plytkim. Jego $rednia gleboko$¢ wynosi 252 m / 52 m.
To morze szelfowe / miedzykontynentalne, ktére charakteryzuje sie¢ malym / duzym
zasoleniem oraz niskimi / wysokimi warto$ciami temperatury wody. Srednie zasolenie wod
powierzchniowych Baltyku wynosi 7,5%e / 17%o.

.

e Na mapie oznaczono wybrane obiekty w poludniowej czesci Baltyku.

1:20 000 000

a) Podaj nazwy wysp oznaczonych na mapie numerami 1-3, cieSnin oznaczonych nume-
rami I-III oraz zatok oznaczonych literami A-C.

L. L.
2. I1. B.
3. I11.

b) Wymien nazwy panstw polozonych nad Morzem Baltyckim.
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m» | Srodowisko przyrodnicze Polski

o Zaznacz trzy czynniki, ktore decyduja o malym zasoleniu Morza Baltyckiego.
A. Slaba wymiana wod z Morzem Pélnocnym wynikajaca z polaczenia tych mérz waskimi
ciesninami.
B. Niewielka ilos¢ stodkich wod dostarczanych przez rzeki.
C. Niewielkie opady i duze parowanie spowodowane wysoka temperaturg powietrza.

D. Male parowanie spowodowane niskg temperatura wody.

E. Dostarczanie znacznych ilosci stodkiej wody przez rzeki uchodzace do Battyku.

o Na podstawie mapy zasolenia zamieszczonej w podreczniku (s. 68) sformuluj wniosek
dotyczacy zrdzinicowania zasolenia wod powierzchniowych Baltyku.

o Fotogratia przedstawia typ wybrzeza, ktory zajmuje niewielkie EISESE | Obeirzyi
: - animacije

fragmenty nadmorskiego pasa w naszym kraju. : docwiczenia.pl

[q] Kod: N7KJXN

a) Podaj nazwe tego typu wybrzeza.

b) Opisz krotko, w jaki sposob powstaje
wybrzeze tego typu.

o Ocen, czy podane informacje sa zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.

Najwiecej zwigzkéw azotu i fosforu trafia do Morza Battyckiego
1. | za posrednictwem rzek, do ktérych przedostajg sie miedzy innymi P F
nawozy z pol uprawnych.

Skutkiem nadmiernej eutrofizacji jest masowy rozwoj roslinnosci,
m.in. zielenic.

Morze Baltyckie jest silnie zanieczyszczone, poniewaz przedostajg sie
do niego $cieki komunalne i zanieczyszczenia przemystowe.

46



Morze Battyckie s

Dla dociekliwych

Pod koniec 2014 roku nastgpil wlew dobrze natlenionej i stonej wody z Morza Péinocnego do
Morza Baltyckiego. Aby takie zjawisko moglo zaistnie¢, muszg zostac speilnione okreslone
warunki. Najpierw przez dlugi czas powinien wia¢ wschodni wiatr sprzyjajacy wyplywowi
wod powierzchniowych z Baltyku i prowadzacy do obnizenia jego poziomu. Nastepnie musi
dojs¢ do gwaltownej zmiany kierunku wiatru na zachodni, ktéra spowoduje naptyw wod
przez Ciesniny Duriskie. W grudniu 2014 roku do Baltyku przedostalo sie az 320 km> wody
(ok. 1,5% calkowitej objetosci tego morza). Taka stona, dobrze natleniona woda korzystnie
wplywa na rozwdj battyckich ekosystemow oraz populacji dorsza.

I.-' - f I
i et A | I
Loy 4
A
. _ | :
_lmGlebin |

¥

kﬂrﬁh‘@fm}m;" ~

P ;
P A o A 1:10 000 000

Trasa wod wlewowych w potudniowej czesdci Morza Battyckiego.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu oraz mapy.
a) Napisz, ktorg droga woda z Morza Pdélnocnego przedostaje sie do Baltyku.

b) Opisz warunki atmosferyczne, ktore sprzyjaja wlewom wody z Morza Pdlnocnego
do Baltyku.

£ Zapamietaj!

~
* Cechy Morza Battyckiego: w potudniowe] czesci: od 18°C do 22°C,
— morze szelfowe, w potnocnej czesci: ok. 13°C).
— morze ptytkie (srednia gtebokosc: 52 m), * Morze Battyckie jest silnie zanieczyszczone,
— morze mato zasolone (srednie zasolenie: poniewaz przedostajg sie do niego zanieczysz-
7,5%o0), czenia przemystowe, scieki komunalne, sktad-
— morze chtodne (temperatura wody zima: niki nawozow sztucznych oraz ropa naftowa
od ok. 0°C do 2°C, temperatura wody latem: ze statkow i platform wiertniczych.
\ y
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12 ) Gleby

Cele lekcji: Zdobedziesz najwazniejsze informacje dotyczace typow, cech
oraz rozmieszczenia gleb wystepujacych w Polsce. Dowiesz sie, jak wygladaja
profile glebowe wybranych gleb. Poznasz klasyfikacje bonitacyjng gleb.

-~
Aby lepiej zrozumiec
Skresl zbedne wyrazy w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.

Z.dolnos¢ gleby do zaopatrywania roslin w wode, powietrze i sktadniki pokarmowe nazywa-
my Zyznoscia / erozja gleby. Poziom prochniczny nie decyduje / decyduje o Zyznosci gleby.

.

Na dobry poczqtek

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | Najzyzniejszymi glebami w Polsce sg czarnoziemy. P F

2. | Wickszos¢ gleb w Polsce odznacza sie matg i $rednig zyznoscis. P F

.

e Na fotogratiach przedstawiono profile wybranych typéw gleb wystepujacych w Polsce.

a) Zapisz pod fotografiami nazwy przedstawionych typow gleb.
b) Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzupelnienie 1 lub 2.

Na fotografii I przedstawiono glebe

A | 6.duse svenose | v wyniku akumulacji osadéw rzecznych
' ey ’ " | wdolinach i ujéciach rzek.
powstalg
- TR Y C— 2 na podiozu piaszczysto-zwirowym i wystepujaca
' )=y ’ " | na znacznej czesci obszaru naszego kraju.
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e Na mapie przedstawiono obszary wystepo-
wania dwoch typow gleb w Polsce.

a) Na podstawie mapy umieszczonej w pod-
reczniku (s. 74) rozpoznaj typy gleb
i uzupelnij legende.

b) Okresl przydatnosc rolnicza obu gleb.

Dla dociekliwych

glownych klas bonitacyjnych:
- klasa I - gleby najlepsze,

klasa IT — gleby bardzo dobre,

klasa ITI - gleby dobre i $srednio dobre,

klasa V - gleby stabe,

K]
<!
klasa IV - gleby §redniej jakosci,
<!
|

klasa VI - gleby najstabsze i pod zalesienia.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, wykresu i innych

zrodel informacgji.

a) Uzupelnij zdania.

%.

Do okreslania jakosci gleb pod wzgledem wartosci uzytko-
wej stosuje sie klasy bonitacyjne. W Polsce wyroznia sie sze$¢

A. W Polsce udzial gleb najlepszych i bardzo dobrych wynosi

B. Najwieksza powierzchnie zajmuja w Polsce gleby nalezace do klasy
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Udziat gleb poszczegélnych
klas bonitacyjnych w ogdlnej

powierzchni terenéw uzytko-

wanych rolniczo w Polsce.

Gleby

b) Sformuluj wniosek dotyczacy wartosci uzytkowej gleb w Polsce.

£ Zapamietaj!

* W naszym kraju wystepujg miedzy innymi
gleby: brunatne i ptowe, bielicowe, czarno-
ziemy, mady, redziny i gleby gorskie.

* Najwieksza powierzchnie w Polsce zajmuja
gleby brunatne i ptowe (o sredniej zyznosci)
oraz gleby bielicowe (o matej zyznosci).
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13 ) Lasy

Cele lekcji: Dowiesz sie, jakie rodzaje lasow wystepuja w Polsce i nauczysz sie
je rozpoznawac. Poznasz przyrodnicze i gospodarcze funkcje lasow.

Na dobry poczqgtek

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | Lasy zajmujg okotlo 1/3 powierzchni Polski. P F

2. | W skladzie gatunkowym polskich laséw dominuja buki. P F

Naturalng roslinnoscia strefy klimatycznej, w ktérej znajduje sie Polska,
sg lasy lidciaste i mieszane.

e Na fotografiach przedstawiono wybrane rodzaje laséw wystepujacych w Polsce.

Wpisz pod kazda fotografiag nazwe przedstawionego rodzaju lasu. Nastepnie podaj litere
(A-C), ktora oznaczono opis jego cech.

A. Ten las wystepuje w Polsce powszechnie. Ro$nie zwykle na malo Zyznych glebach,
a dominujacym gatunkiem jest w nim sosna.

B. Te lasy rosna obecnie tylko w niektérych miejscach Polski, np. w Puszczy Bialowieskiej.

W jego sklad wchodzg deby, buki i lipy.

C. Ten rodzaj lasu wystepuje w stale podmoklych obnizeniach terenu. W jego skladzie
dominujg olsza, brzoza i jesion.
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Lasy G

e Wymien cztery funkcje lasow.

Dla dociekliwych

W Puszczy Bialowieskiej znajduje sie ostatni LP
na Nizu Europejskim las pierwotny, czylilas, &
ktéry nie zostal przeksztalcony przez ludzi. g
Odznacza sie on duzg réznorodnoscia biolo- ""{ o [1]_0
giczng. Puszcza Bialowieska jest chroniona |
w ramach Bialowieskiego Parku Narodowe-
g0, ktory zostal wpisany na , Liste Swiatowe-
go dziedzictwa UNESCO”. Ten park stanowi
takZe najwazniejszg, centralng strefe Rezer-
watu Biosfery ,,Bialowieza”.

) rezerwaty biosfery

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, mapy oraz innych Zrddel informaciji.

a) Zapisz numer, ktorym na mapie oznaczono Rezerwat Biosfery ,,Bialowieza”.

b) Podaj nazwe panstwa, na ktorego terenie (poza Polska) znajduje sie Puszcza Bialowieska.

c) Wyjasnij, dlaczego Bialowieski Park Narodowy zostal wpisany na ,,Liste swiatowego
dziedzictwa UNESCO”.

Zapamietaj!

* Lasy zajmujg ok. 30% powierzchni Polski. * Lasy petnig wiele funkgji przyrodniczych
W naszym kraju dominujg bory sosnowe, (np. siedlisko roslin) oraz spoteczno-
ale wystepuja takze grady, olsy i tegi. -gospodarczych (np. zrédto drewna).
\ 7
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14 ) Ochrona $rodowiska przyrodniczego

Cele lekcji: Zdobedziesz informacje dotyczace najwazniejszych form ochrony
przyrody obowigzujacych w Polsce. Dowiesz sie, dlaczego nalezy zachowac walory
dziedzictwa przyrodniczego.

Na dobry poczqgtek

Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.
W 2023 roku na terenie naszego kraju
A. znajdowaly sie 122 parki narodowe. C. znajdowalo sie 10 parkéw narodowych.

B. znajdowaly sie 23 parki narodowe. D. znajdowalo sie 46 parkéw narodowych.

2,

3

52

Na podstawie dostepnych Zrdodel informacji dopisz do kazdego opisu wlasciwa nazwe
formy ochrony przyrody wybrana sposrod podanych.

park narodowy, rezerwat przyrody,
park krajobrazowy, pomnik przyrody

A. Unikatowy, okazaly obiekt przyrodniczy, np. pojedyncze drzewo lub glaz narzutowy.

B. Obszar, ktory charakteryzuje si¢ szczeg6lnymi walorami krajobrazowymi.

C. Obszar zajmujgcy co najmniej 1000 ha objety ochrong ze wzgledu na wyjatkowa wartos¢
przyrodniczg, naukowsg, spoteczng i kulturowy. Na jego terenie ochronie podlega cata

przyroda.

Na mapie konturowej Polski numerami 1-6 : 25
oznaczono wybrane parki narodowe.

Podaj nazwy parkow narodowych oznaczo-
nych na mapie.

1.

R




@ Korzystam z informacgji

Rozdeptane Tatry

W XX wieku w polskich Tatrach nastgpit intensywny rozwaj turystyki.

W 1906 roku poprowadzono najtrudniejszy do tej pory wysokogorski szlak

w naszym kraju, tzw. Orla Peré, a w 1936 roku wybudowano kolej linowa

na Kasprowy Wierch. Niestety, wraz z rozwojem turystyki pojawit sie problem
degradacji srodowiska przyrodniczego. Mimo utworzenia w 1954 roku Tatrzanskiego
Parku Narodowego turystyka piesza nadal jest jednym z wazniejszych czynnikow
wptywajgcych na rzezbe terenu tego obszaru. Na przyktad schodzenie z wytyczo-
nych i oznakowanych szlakow przyczynia sie do niszczenia roslinnosci, wskutek
czego dochodzi do intensywniejszego sptukiwania i wywiewania luznego

materiatu skalnego.

[mln os.]

2010 2015

y- " Liczba turystow odwiedzajacych
Eh Tatrzanski Park Narodowy w latach » .
2000-2023. { od e

= Duza liczba turystéw powoduje coraz
-~ . wieksze zniszczenia w otoczeniu szlakow.

Rozwiqz zadania na podstawie powyzszych informacji

Opisz ogolng tendencje zmian liczby turystow w Tatrzanskim Parku Narodowym w latach
2000-2023.

Podaj bezposredniag przyczyne wywiewania i splukiwania luZnego materialu skalnego
w poblizu szlakow turystycznych.



m» | Srodowisko przyrodnicze Polski

o Podaj dwa argumenty przemawiajace za koniecznoscia zachowania walorow dziedzictwa
przyrodniczego w Polsce.

15
2
r
Dla dociekliwych fé}';i?;
. docwiczenia.pl

Liczba rezerwatéw przyrody w Polsce stop- Kod: N71BA2

niowo rosnie. Jeszcze w 2000 roku bylo ich

1307, a w 2023 - juz 1523. Ich catkowita Rezerwaty Liczba obiektow

powierzchnia wynosita w p(?danyrfl r'oku' fansiidtyéé 129

172 988 ha (0,5% obszaru kraju). Najwiecej _

rezerwatow znajduje sie w wojewddztwie krajobrazowe 97

mazowieckim (189), a najmniej - w wo- lesne 760

jewodztwie opolskim (41). Ze wzgledu torfowiskowe 191

na rodzaj chronionego zasobu przyrody

wyrozniono dziewieé rodzajow rezerwa- Hlorystyan: 16

tow przyrody. wodne 74
przyrody nieozywionej 76
stepowe 35
stonoroslowe 3
OGOLEM 1523

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, tabeli oraz innych zrdodel informacji.

a) Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

Udzial rezerwatéw lesnych w ogolnej liczbie rezerwatéw przyrody w Polsce w 2023 roku
A. przekroczyl 90%. C. nie przekroczyl 15%.

B. wyniosl okolo 50%. D. wyniosl 82%.

b) Scharakteryzuj rezerwat przyrody znajdujacy sie najblizej Twojej miejscowosci.

L

€ Zapamietaj!

~
» Najwazniejszymi formami ochrony przyro- * W naszym kraju utworzono 23 parki narodowe
dy w Polsce sg parki narodowe, parki kraj- oraz 126 parkow krajobrazowych.
obrazowe oraz rezerwaty przyrody.
\ J
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Sprawdz, czy potrafisz

Zadanie 1.

W tabeli podano wspolrzedne geograticzne skrajnych punktéw Polski i Europy zaokraglone

do pelnych stopni diugosci geograticznej i szerokosci geograticzne;.

Najdalej wysuniety punkt
Obszar
na zachodzie na wschodzie na pélnocy na poludniu
Polska 53°N, 14°E 51°N, 24°E 55°N, 18°E 49°N, 23°E
Europa 39°N, 10°W 69°N, 68°E 71°N, 28°E 36°N, 6°W

Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

Rozcigglos¢ réwnoleznikowa Europy jest wieksza niz rozcigglo$¢ rownoleznikowa Polski
w przyblizeniu

A. 3 razy. B. 6 razy. C. 8 razy. D. 12 razy.

Zadanie 2.

Ponizej wymieniono wybrane formy rzezby polodowcowej wystepujace w Polsce.

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litery, ktorymi oznaczono formy rzezby terenu charak-
terystyczne dla wymienionych pasow rzezby terenu w Polsce.

A. Dolina U-ksztaltna. C. Sandr.

B. Rynna. D. Kociol lodowcowy.
Lp. Pas rzezby terenu Forma rzezby terenu
1. | pojezierza A B C D
2. | gory A B C D
Zadanie 3.

Na mapie przedstawiono rozmieszczenie z16Z pewnego surowca mineralnego w poludniowej
czesci Polski.

Podaj nazwe tego surowca |
mineralnego.
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. Srodowisko przyrodnicze Polski

Zadanie 4.

Na mapie przedstawiono srednie roczne sumy opadéw atmosferycznych w Polsce.

Zaznacz podpunkt, w ktorym podano praw-
dziwa informacije.

A. Warto$¢ rocznej sumy opadow atmosfe-
rycznych na Pojezierzu Mazurskim jest
wyZsza niz na Pojezierzu Pomorskim.

mm/rok
B. Najwyzsze roczne sumy opadow w Polsce

wystepujg w gbérnych partiach Sudetow.

C. Na Pojezierzu Wielkopolskim roczna 1000

suma opadow nie przekracza 550 mm. ~ 800
° 700

600
550

D. Sasiedztwo Morza Baltyckiego wplywa na

zmniejszenie ilosci opadéw na wybrzezu.

Zadanie 5.

Na rysunku litera X oznaczono forme terenu wzniesiong przez czlowieka w dolinie rzecznej.

\ i 4 9
‘. " IJ'

b

',n'“.'.-_.., -":/ /’

e

T

i ///////////////
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Uzupelnij zdania.

A. Zaznaczong na rysunku forma terenu jest

B. Gdy poziom wody w rzece podniesie si¢ na tyle, Ze przeleje sie ona przez zaznaczong

na rysunku forme, dojdzie do

Zadanie 6.
Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzasadnienie 1 lub 2.
Gleby bielicowe sa
A | svrne . wytworzyly sie na podlozu piaszczysto-zwirowym,
| EYEES o " | ktore jest ubogie w sktadniki mineralne.
oniewaz
- [ S ¥ 2 wyksztalcity sie na lessach 1 odznaczajg sie duzg
' . " | gruboscig poziomu prochnicznego.




ll. Ludnosci urbanizacja

w Polsce

1 ) Mapa polityczna Europy i podziat

administracyjny Polski

Cele lekcji: Poznasz podziat administracyjny Polski. Przypomnisz sobie informacje
o panstwach Europy. Ustalisz, w ktorych jednostkach podziatu administracyjnego
znajduje sie Twoja miejscowosc.

Na dobry poczqgtek

Uzupelnij zdania.

Mieszkam w wojewodztwie

Mieszkam w powiecie

Mieszkam w gminie

o Wykonaj polecenia.
a) Podaj nazwy wojewodztw oznaczonych
na mapie literami A-E.

" g0 ® e

b) Wpisz we wlasciwych miejscach na mapie

podane nazwy miast wojewodzkich.

Kielce, Szczecin, Olsztyn, Rzeszow

9 Dopisz do kazdego opisu po jednym przykladzie panstwa.

Panstwo sgsiadujace z Polska.

Panstwo, ktore powstato wskutek rozpadu Jugoslawii.

Panstwo europejskie, ktoére ma terytorium zalezne.

Panstwo, ktore powstalo w wyniku rozpadu ZSRS.
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£ Zapamietaj!

* Obecnie w Europie istnieje 47 panstw. Naj-
mtodszym z nich jest Kosowo. Najwiekszym
panstwem w Europie pod wzgledem
powierzchniiliczby ludnosci jest Rosja.

ll. Ludnosc i urbanizacja w Polsce

o Na podstawie ponizszych opisow rozpoznaj europejskie panstwa i podaj ich nazwy.
Nastepnie oznacz te kraje na mapie numerami odpowiadajacymi ich opisom.

1. Panistwo nad Morzem Czar-
nym poloZone na poludnie
od Rumunii.

2. Panstwo, przez ktore prze-
ptywaja miedzy innymi Loara,

Rodan i Sekwana.

3. Poludniowy sgsiad Polski,
z ktérym granice stanowi
grzbiet Sudetow.

Dla dociekliwych

Na podstawie dostepnych Zrodel informacji uzupelnij tabele nazwami organow wladzy

samorzadowej w powiatach i gminach. Wybierz je sposrod podanych.

burmistrz, rada gminy, wojt, zarzgd powiatu, prezydent miasta, rada powiatu,
marszatek wojewodztwa, starosta, rada miasta

Rodzaj organu wladzy
samorzadowej

Powiat

Gmina miejska,
gmina miejsko-
-wiejska lub miasto
na prawach powiatu

Gmina wiejska

Organ uchwatodawczy

Organ wykonawczy
lub osoba nim kierujgca

* W Polsce obowiazuje trojstopniowy podziat
administracyjny na wojewodztwa (16), powiaty
(314) i gminy (2479). W naszym kraju istnieje
66 miast na prawach powiatu.
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2 ) Zmiany liczby ludnosci Polski i Europy

Cele lekcji: Poznasz znaczenie terminow: ,przyrost naturalny”, ,wyz demograficzny”
i ,nizdemograficzny”. Nauczysz sie oblicza¢ wspotczynnik przyrostu naturalnego

| okreslisz jego wartosci w wybranych panstwach Europy. Zdobedziesz najwazniejsze
informacje dotyczace zmian liczby ludnosci w Polsce.

Na dobry poczqgtek

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli poprawne dokonczenie zdania.

A. okoto 37,5 mln oséb.

1. | W 2024 roku Polske zamieszkiwato R - ——

A. szybko sie zmniejsza.

B, | Lcutia Iidnise Burops B. bardzo powoli roénie.

@ Samouczek Obliczanie wspétczynnika przyrostu naturalnego

Oblicz wspolczynnik przyrostu naturalnego (W) w 2024 roku w wojewodztwie
malopolskim, wiedzac, ze urodzily sie tam wtedy 26 594 osoby (U), a zmarlo
32 835 0s6b (Z). Liczba ludnosci tego wojewddztwa wynosita wéwcezas 3 429 084 (L).

o Oblicz przyrost naturalny (PN).
PN=U-Z
PN =26 594 - 32 835 = -6241

9 Oblicz wartos¢ wspolczynnika przyrostu naturalnego (Wp).
W = (PN 1 1) - 1000 (%o0) = (-6241 : 3 429 084) - 1000 (%0) = -1,82%o

Odpowiedz: Wspolczynnik przyrostu naturalnego w 2024 roku w wojewodztwie
malopolskim wynosil —1,82%so.

\, V.

9 Oblicz wspoélczynnik przyrostu naturalnego w 2024 roku w wojewodztwie dolnoslaskim,

wiedzac, ze urodzily sie tam wtedy 18 194 osoby, a zmarly 32 463 osoby. Liczba ludnosci
tego wojewodztwa wynosila wowczas 2 868 242.

Obliczenia:

Odpowiedz:




I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

9 Na wykresie przedstawiono zmiany liczby urodzen i zgonéw w Polsce w latach 1946-2023.

[tys. 0s.]
900 :
— rodzenia
800 _ -
- —— zgony

700 | [ ]
600 | —
500 '
400 =, == e, =,
300\ _ ' =
200 [ ]
100

0 | | | | | | | | | | | | | | |

1946 1950 1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2023

a) Zaznacz na wykresie:
o literag A - powojenny wyz demograticzny,

o litera B — nizZ demograficzny zwigzany z pandemia COVID-19,

o literg C - niz demograticzny spowodowany wchodzeniem w dorosle Zycie mniej licznych
rocznikow okresu okupacji,

o litera D - wyz demografticzny bedacy echem powojennego wyzu demograticznego.

b) Podaj przyklad roku, w ktérym odnotowano:

o dodatni przyrost naturalny:

e Ujemny przyrost naturalny:

c) Na podstawie dostepnych zrodel informacji poréwnaj liczbe urodzen w Twoim rocz-
niku z liczba urodzen w rocznikach, z ktérych pochodza Twoi rodzice. Sformuluj
wniosek.

o Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.
W latach 50. 1 60. XX wieku w wiekszosci panistw Europy wystepowatl
1. . P F
dodatni przyrost naturalny.
2 Obecnie ujemnym przyrostem naturalnym odznaczajg sie na przykiad p E
" | Buigaria i Litwa.
3 Polska nalezy do panstw o najwyzszym wspolczynniku przyrostu p E
" | naturalnego na kontynencie.
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/miany liczby ludnosci Polski i Europy

Dla dociekliwych

Od zakonczenia II wojny §wiatowej liczba ludno$ci naszego kraju nieustannie rosla az do
lat 1999-2007, kiedy to zmniejszyla sie o 174 tys. oséb. W kolejnym okresie (2008-2011)
liczba ludnosci wzrastala, jednak w latach 2012-2024 ponownie si¢ zmniejszyla. Jak wynika
7z najnowszych prognoz demograficznych, liczba ludnos$ci naszego kraju nadal bedzie sie
zmniejszac.

W tabeli przedstawiono dane dotyczace liczby ludnosci naszego kraju w 2024 roku oraz jej

prognoze do 2050 roku.
Rok 2024 2025 2030 2035 2040 2045 2050
t‘;:boasl)“dms“ 37532 | 37412 | 37050 | 36234 | 35259 | 34245 | 33200

9 Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, tabeli oraz innych zrddel informacji.

a) Oblicz, o ile 0s6b - wedlug prognoz - zmieni sie liczba ludnosci Polski miedzy rokiem
2024 a rokiem 2050.

Obliczenia:

Odpowiedz:

b) Podaj trzy przyklady zmian spoleczno-ekonomicznych, ktore moglyby sie przyczynic
do odwrdcenia prognoz demograficznych dotyczacych liczby ludnosci w Polsce.

1.
2.
3.
\.
Zapamietaj!
.y
* W 2024 r. Polske zamieszkiwato 37,5 min osob * W wielu panstwach europejskich przyrost natu-
(7 miejsce w Europie). ralny jest ujemny. Dodatni przyrost naturalny
» Najwiekszy wyz demograficzny w powojenne; notuje sie np. w Irlandii.
Polsce wystapit w latach 1950-1955. * W latach 2020-2021 wskutek pandemii COVID-19
- W 2002 r. po raz pierwszy od czasu Il wojny wspotczynnik przyrostu naturalnego w naszym
¢wiatowe]j zanotowano w Polsce ujemny kraju znacznie sie obnizyt (do —5%e0 w 2021 r.).
przyrost naturalny. W kolejnych latach wspot- » Wedtug prognoz demograficznych liczba
czynnik przyrostu naturalnego wynosit ok. 0%e. ludnosci Polski bedzie sie zmniejszac.
\ /
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3 ) Struktura pici i wieku

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym jest piramida pfci i wieku ludnosci. Zdobedziesz
najwazniejsze informacje dotyczace struktury pici i wieku mieszkancow Polski.

Na dobry poczqgtek

Zapisz terminy geograficzne, ktorych wyjasnienia podano ponizej.

A. Wykres slupkowy przedstawiajacy liczbe kobiet i mezczyzn zyjacych na danym obszarze
w kolejnych przedzialach wiekowych.

Termin:

B. Ekonomiczna grupa ludnos$ci obejmujgca osoby ponizej 18 roku Zycia.

Termin:

\

o Na wykresie przedstawiono strukture plci i wieku ludnosci Polski w 2023 roku.

85 lat

mezczyzni | wiecej [j
: 80-84

kobiety 25_79

- nadwyzka 70-74

mezczyzn 65-69 | [:]
nadwyzka 60-64
kobiet 25-239

50-54
45-49

40-44

35-39

| 30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

Ml

[mln]é 0 1 i[mln]

Na podstawie wykresu wykonaj polecenia.
a) Skresl zbedne wyrazy w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.
A. W Polsce rodzi sie wiecej / mniej chlopcéw niz dziewczynek.

B. Przewaga liczby kobiet nad liczbg mezczyzn w polskim spoleczenstwie wystepuje w grupie
ludnosci powyzej / ponizej 50 roku zycia.

b) Wpisz we wlasciwych miejscach na wykresie litery A i B odpowiadajace opisom
poszczegolnych grup wiekowych ludnosci.

A. Osoby urodzone w okresie powojennego wyzu demograticznego.

B. Osoby urodzone w okresie wyzu demograticznego przelomu lat 70. i 80. XX wieku.
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Struktura ptci i wieku

e W tabeli przedstawiono srednig dlugos¢ trwania zycia Polakéw w wybranych latach.

a) Oblicz, o ile zmienila sie srednia dlugosé trwa- s _ » _
2 5vcia kobiet i mes i od Kiem 1950 Srednia dlugo$¢ trwania
nia zycia kobiet i mezczyzn miedzy rokiem ok | Zyciawwybranych latach
a rokiem 2023.
mezczyzni | kobiety
Kobiety — zmiana o lat.
1950 56,1 61,7
MQZCZYZIHI — zmiana o lat 1970 66.6 .
b) Sformuluj wniosek dotyczacy Sredniej dlugosci 1990 66,2 75,2
trwania zycia Polakow. 2010 72il 80,6
2019 74,1 81,9
2020 72,6 80,7
2023 74,7 82,0

o Na wykresach przedstawiono strukture plci i wieku ludnosci Polski w 1975 roku i jej pro-
gnoze na 2030 rok.

L. |||§u5|elaééj] mezczyzni I1. [] iﬁfielaétej =
| so-84 |1 kobiety 80-84 :] .
L] 75-79 75-79
70-74 o nadwyzka 70-74
65-69 mezczyzn 65-69
60-64 - nadwyzka 60-64
55-59 obiet 55-59
50-54 50-54
A5-49 [ A5-49
40-44 [ 40-44
35-39 35-39
30-34 [ 30-34
| 25-29 [ 25-29
[ 20-24 [ 20-24
[ 15-19 [ 15-19
[ 10-14 [ 10-14
[ 5-9 [ 5-9
I I T 1 0-4 T 1 i | I 1 0-4 | 1
[min] 2 T 0 0 1 2 [min] [min] 2 T 0 1 2 [min]

Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzasadnienie 1 lub 2.

Strukture plci i wieku ludnosci Polski prognozowang na 2030 rok przedstawiono na

przewaga liczebna najmtodszych rocznikow

(0-14 lat).

A. | wykresiel, 1. | (0-14 lat) nad najstarszymi rocznikami
0 czym (65 lat i wiecej).
swiadczy przewaga liczebna starszych rocznikow
B. | wykresie II, 2. | (40 latiwiecej) nad najmltodszymi rocznikami
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I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

Dla dociekliwych _ _
Liczba kobiet na
W Polsce od wielu lat rodzi sie wiecej Wojewédztwo 100 mezczyzn w 2024 r.
chlopcow niz dziewczynek. Mimo to _ L,
: , miasto wies
w naszym kraju na 100 Polakow przy-
pada przecietnie 107 Polek. Ta przewa- | dolnoslgskie 112 101
ga jest uwarunkowana miedzy innymi kujawsko-pomorskie 113 99
czynnikami zdrowotnymiizaznacza sie _
- : lubelskie 114 101
glownie w starszych rocznikach. Na
przyklad wéréd oséb majacych 75 lat | lubuskie 110 99
i wiecej na 100 mezczyzn przypada |15dzkie 115 101
az 1?5 koblet_. Stosuflek IICZ.bY k(ﬂ)lf?t nvalypolskie i i
do liczby mezczyzn jest takze zrozni-
cowany regionalnie - istnieja znaczne mazowieckie 114 101
dysproporcje miedzy poszczegolnymi opolskie 111 102
W(?Jewodztwan-n oraz -ml-e;dzy miasta- s dkaniaalde 10 101
mi a obszarami wiejskimi.
podlaskie 111 98
pomorskie 111 99
slgskie 110 103
swietokrzyskie 113 100
warminsko-mazurskie 111 97
wielkopolskie 111 100
zachodniopomorskie 110 98

o Na podstawie tekstu oraz danych zamieszczonych w tabeli sformuluj wniosek dotyczacy
zroznicowania liczby kobiet przypadajacych na 100 mezczyzn w miastach i na obszarach
wiejskich w Polsce.

£ Zapamietaj!

* W Polsce w najmtodszych grupach wiekowych * Polskie spoteczenstwo sie starzeje. Maleje
jest wiecej chtopcow niz dziewczynek, a w star- w nim udziat najmtodszych grup wiekowych
szych rocznikach (powyzej 50 roku zycia) (0-14 lat), a rosnie udziat najstarszych grup
wystepuje wieksza liczba kobiet niz mezczyzn. wiekowych (65 lat i wiecej).

» Srednia dtugo$¢ trwania zycia w Polsce rosnie. * Osoby w wieku produkcyjnym stanowig
Dla mezczyzn wynosi prawie 75 lat, a dla ok. 58% polskiego spoteczenstwa.
kobiet — 82 lata.

\ A
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4 ) Rozmieszczenie ludnosci

Cele lekcji: Poznasz czynniki wptywajgce na rozmieszczenie ludnosci w Polsce.

Dowiesz sie, jakie jest zroznicowanie gestosci zaludnienia w naszym kraju.

.

Na dobry poczqgtek

Skresl zbedne wyrazy w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.

A. Ludnos¢ w Polsce jest rozmieszczona rOwnomiernie / nierOwnomiernie.

B. Wiekszy wplyw na rozmieszczenie ludnosci w Polsce majg obecnie czynniki przyrodnicze /
spoleczno-ekonomiczne.

9 Na podstawie atlasu geograficznego podaj po dwa czynniki, ktore wplynely na bardzo
duza gestoéé zaludnienia na Wyzynie Slaskiej oraz na mala gestoéé zaludnienia na Nizi-

nie Podlaskie;j.

Wyzyna Slaska:

L

2.

Nizina Podlaska:

1.

2.

o W tabeli przedstawiono wybrane dane dotyczace dwoch jednostek administracyjnych Polski

w 2024 roku.
Jednostka Powierzchnia o o Had Gestosc zaludnienia
administracyjna (km?) “ (0s./km?)
Powiat bieszczadzki 1139 20 601
Krakéw 806 201 2467

Oblicz gestosc zaludnienia w powiecie bieszczadzkim oraz powierzchnie Krakowa. Wpisz

wyniki do tabeli.

Obliczenia:

Odpowiedz:
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ll. Ludnosc i urbanizacja w Polsce

o Na podstawie zamieszczonych na koncu podrecznika danych dotyczacych gestosci zalud-
nienia w poszczegolnych wojewodztwach wykonaj polecenia.

a) Zamaluj na zielono wojewodztwa, w kto-
rych gestos¢ zaludnienia jest mniejsza od
sredniej gestosci zaludnienia w Polsce,
a na czerwono - te, w ktorych jest wieksza.

b) Podaj nazwy dwoch wojewddztw o naj-
mniejszej i dwoch wojewodztw o naj-

wickszej gestosci zaludnienia.

Najwieksza gestosc zaludnienia:

Najmniejsza gesto$¢ zaludnienia:

Dia dociekliwych

Polska na tle innych panstw Europy odzna-
cza sie Srednig wartoscig gestosci zaludnienia.
Poniewaz powierzchnia naszego kraju od kil-
kudziesieciu lat jest niemal taka sama, dzieki
analizie gesto$ci zaludnienia mozemy uzy-
ska¢ informacje o zmianach liczby ludnosci.

140

130
120

)
"It‘.“-
oy
[

110
100
90

80 | | | | |

Gestoséc zaludnienia w Polsce w latach 1960-2024
| jej prognoza do 2040 r.

o Uzupelnij zdania na podstawie tekstu i wykresu.

A. Najwiekszy wzrost gestosci zaludnienia wystgpil w latach

I I I
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040

i byl nastepstwem

W roku.

Zapamietaj!

liczby ludnosci naszego kraju.

B. Prognozowana wartos$¢ gestosci zaludnienia w 2040 roku odpowiada gestosci zaludnienia

» Srednia gesto$¢ zaludnienia w Polsce w 2024 .

wynosita 120 os./km?.

* Najwiekszg gestoscia zaludnienia odzna-
cza sie wojewodztwo slaskie. Najmniejsza
gestosc zaludnienia wystepuje w wojewodz-
twie podlaskim.

» Dawniej na rozmieszczenie ludnosci Polski

wptywaty gtownie czynniki przyrodnicze
(m.in. klimat, gleby, rzezba terenu). Obecnie
wazniejsze sg czynniki spoteczno-ekonomicz-
ne (np. mozliwosc znalezienia pracy

czy tatwiejszy dostep do opieki zdrowotnej).
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5 ) Migracje

Cele lekcji: Przypomnisz sobie znaczenie terminéw: ,migracje”, ,emigracja’,
Jdmigracja”, ,przyrost rzeczywisty”. Dowiesz sie, jakie sg przyczyny i skutki migracji
zagranicznych, w ktorych biorg udziat Polacy. Poznasz nazwy panstw, do ktorych
emigruja Polacy.

Na dobry poczqgtek

Polgcz liniami podane terminy z odpowiednimi definicjami.

« Przemieszczanie sie ludzi zwiazane ze stala badz
7 CZasowg Zzmiang miejsca zamieszkania.

» Codzienne dojezdzanie do zakladu pracy znajdujacego sie

1migracja « o i _ _
o w poblizu miejsca zamieszkania.
migracje «

« Osiedlanie sie ludnosci naplywowej na danym terytorium

emigracja » ~ .
51ad) na stale lub na dluzszy czas.

» Wyjazdy ludnosci z danego terytorium na stale
1 lub na dluzszy czas.

o Na wykresie przedstawiono wielkos§¢ emigracji z Polski do wybranych krajéw na pobyt staly
w latach 2000-2023.

[tys. 0s.]
25 - Niemcy
—— Wielka Brytania
20 — Stany Zjednoczone
" —— Irlandia
15 * brak danych dla 2015 r.
10
e e S T T e e
L~ ——
2000 2005 2010 2015* 2020 2023

a) Podaj nazwe kraju, w ktorym w przedstawionym okresie osiedlilo sie na stale najwiecej
Polakow.

b) Podaj przyczyne gwaltownego wzrostu emigracji Polakow do Wielkiej Brytanii
w latach 2004-2006.
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I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

& Samouczek Obliczanie wspotczynnika przyrostu rzeczywistego

osiggnelo wartosc¢ —2534.

o Oblicz przyrost naturalny (PN).

PN=U-Z
PN =13 853 - 20 294 = -6441

e Oblicz przyrost rzeczywisty (PR).

PR = PN + SM
PR = —6441 + (-2534) = —8975

\

Oblicz wspolczynnik przyrostu rzeczywistego (W) w wojewodztwie podkarpackim,
wiedzac, ze w 2024 roku urodzily sie tam 13 853 osoby (U), a zmarly 20 294 osoby (Z).
Liczba ludnosci tego wojewodztwa wynosila wowcezas 2 062 997 (1), a saldo migracji (SM)

e Oblicz wspolczynnik przyrostu rzeczywistego

(Wop).
Wopp = (PR: L) - 1000 (%o)

W . = (=8975 : 2 062 997) - 1000 (%) = —4,4%o

Odpowiedz: Wspolczynnik przyrostu rzeczy-
wistego w wojewodztwie podkarpackim

w 2024 roku wynosil —4,4%o.

>

e Oblicz wspodlczynnik przyrostu rzeczywistego w wojewodztwie pomorskim, wiedzac, ze
w 2024 roku urodzilo sie tam 17 621 osdb, a zmarlo 23 460 oséb. Liczba ludnosci tego
wojewodztwa wynosila wowczas 2 359 493, z kolei saldo migracji wyniosto 5454 osoby.

Obliczenia:

Odpowiedz:

o W tabeli umieszczono wartosci wspolczynnikow salda migracji i przyrostu naturalnego

w wybranych panstwach w latach 20201 2023.

Niemcy Szwecja Litwa
Rok saldo przyrost saldo przyrost saldo przyrost
migracji naturalny migracji naturalny migracji naturalny
na 1000 os.
2020 2,4 -2,6 &5 1,4 7.2 -6,6
2023 7,8 =, 2,0 0,6 22,7 -5,3

Zaznacz podpunkt, w ktorym poc
tych w tabeli.

ano prawdziwg informacje dotyczaca ¢

anych zawar-

A. W latach 20201 2023 na Litwie odnotowano ujemny wspolczynnik przyrostu

rzeczywistego.

B. W podanych latach zwiekszyla sie tylko liczba ludnosci Szwecji.

C. W Niemczech w podanych latach liczba urodzen byla wieksza niz liczba zgondw.

D. W 2023 roku we wszystkich krajach zwiekszyla sie liczba ludnosci.

68



Migracje I

p
Dla dociekliwych
Wielu Polakéw ze wzgledow ekonomicznych zmienia miejsce zamieszkania nie na stale,
lecz na pewien czas. W 2023 roku sposrod ponad 1,6 mln naszych rodakéw przebywajacych
poza granicami kraju czasowo (dluzej niz trzy miesigce) az 88% wyjechalo do panstw euro-
pejskich. Osiedlili sie oni przede wszystkim w krajach wysoko rozwinietych gospodarczo.
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e Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, mapy oraz innych zrodel informaciji.

a) Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1 Gléwnym kierunkiem emigracji Polakow sg wysoko rozwiniete p E
" | gospodarczo panstwa europejskie.

5 W 2023 roku najwiecej Polakow przebywalo czasowo (dtuzej niz trzy p E
" | miesiagce) w Niemczech.

b) Podaj dwa przyklady wplywu obecnej fali migracji zagranicznych na sytuacje spoleczno-

-gospodarcza Polski.

£ Zapamietaj!
\
* Wspotczesnie migracje zagraniczne majg * Saldo migracji wraz z przyrostem naturalnym
gtéwnie charakter ekonomiczny. ksztattujg przyrost rzeczywisty ludnosci. Jego

wartosc informuje, o ile 0séb faktycznie zmie-

* Polacy najczesciej emigrujg do panstw
nita sie liczba mieszkancow na danym terenie.

europejskich.
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[ Wazne relacje J

6 ) Migracje a zaludnienie i struktura wieku
na obszarach wiejskich

Cele lekcji: Dowiesz sig, jakie zmiany w zaludnieniu obszarow wiejskich i strukturze
wieku ich mieszkancow zachodza w wyniku migracji wewnetrznych.

Na dobry poczqgtek

Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.
A. Migracje ludnosci ze wsi do miast to migracje wewnetrzne / zewnetrzne.

B. Gdy na dany obszar w okres§lonym czasie, np. w ciggu roku, przenosi si¢ wiecej oséb,
niz sie z niego wyprowadza, saldo migraciji jest dodatnie / ujemne.

e Na podstawie map zamieszczonych w podreczniku (s. 104-106) uzupelnij tabele wlasciwy-
mi przedzialami wartosci.

Turosn Koscielna Czeremcha
Wyszczegodlnienie (gmina polozona (gmina polozona daleko
blisko duzego miasta) od duzego miasta)

Srednia warto$é wspotczynnika
salda migracji na obszarach wiejskich
7 lat 20032023 (%o)

Zmiany liczby ludnosci na obszarach
wiejskich w latach 2003-2023 (%)

Udziat os6b w wieku poprodukeyjnym
w 0goblnej liczbie ludnosci na obszarach
wiejskich w 2023 roku (%)

e Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.
. Obszary wiejskie polozone w znacznej odlegtosci od duzych miast p .
" | sie wyludniajs.
Na obszarach wiejskich potozonych w poblizu duzych miast i dobrze
2, . . . e s . P F
z nimi skomunikowanych liczba ludnosci sie zwieksza.
3 Saldo migracji na obszarach wiejskich potozonych daleko od wiekszych P .
" | miast jest zazwyczaj dodatnie.
Saldo migracji na obszarach wiejskich potozonych w poblizu duzych
4. L . P F
miast jest zwykle dodatnie.
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Migracje a zaludnienie i struktura wieku na obszarach wiejskich

Dla dociekliwych

W 2023 roku 18,2% mieszkancéw Polski bylo w wieku przedprodukcyjnym, 58,4% — w wieku
produkcyjnym, a 23,4% - w wieku poprodukcyjnym. Struktura wieku ludnosci w poszczegol-
nych regionach naszego kraju jest znacznie zréznicowana. Jednym z ksztaltujacych jg czynni-
kéw sg migracje. W ich wyniku struktura wiekowa danej spolecznosci moze znacznie odbiegad
od $redniej warto$ci w kraju czy wojewddztwie.

Struktura wiekowa w 2023 roku (%)
SLERY ludnos$c¢ w wieku ludnos¢ w wieku | ludnos$¢ w wieku
przedprodukcyjnym produkcyjnym | poprodukcyjnym
Gmina Czeremcha 12,5 53,1 34,4
Gmina Turosn Koscielna 21,6 60,1 18,3
Wojewddztwo podlaskie 18,0 58,5 23,5
Polska 18,2 58,4 234

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu i danych zawartych w tabeli.

a) Zaznacz podpunkt, w ktérym podano prawdziwg informacje.

A. Odsetek ludnosci w wieku poprodukcyjnym w gminie Czeremcha jest niemal dwukrotnie
wiekszy niz w gminie Turo$n Koscielna.

B. W obu gminach odsetek ludnosci w wieku przedprodukcyjnym byl mniejszy niz w calym

wojewodztwie.

C. W calej Polsce udzial ludnosci w wieku produkcyjnym jest wiekszy niz w wojewodztwie
podlaskim i wymienionych gminach.

D. W calej Polsce i w wojewddztwie podlaskim udzial ludnosci w wieku poprodukcyjnym w
spoleczenstwie jest wiekszy niz w obu gminach.

b) Wyjasnij przyczyny roinic w udziale osdb w wieku poprodukcyjnym miedzy gming
Turosn Koscielna a gming Czeremcha.

£ Zapamietaj!

* Na obszarach wiejskich znajdujacych sie w po- = Na terenach wiejskich oddalonych od duzych
blizu duzych miast od kilkudziesieciu lat wzra- miast od wielu lat utrzymuje sie ujemne saldo
sta zaludnienie, a odsetek ludnosci w wieku migracji. Obszary te sie wyludniaja, a zamiesz-
poprodukcyjnym jest nizszy niz na obszarach kujace je spoteczenstwa sie starzeja.
oddalonych od duzych osrodkéw miejskich.

\. y
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7 ) Struktura narodowoséciowa,

etniczna i wyznaniowa

Cele lekcji: Dowiesz sie, ktére mniejszosci narodowe, mniejszosci etniczne i spo-
tecznosci etniczne zyjg w naszym kraju oraz gdzie znajdujg sie ich gtéwne skupiska.
Okreslisz, czy Polacy sg narodem jednolitym, czy zréznicowanym pod wzgledem
narodowosciowym i wyznaniowym. Poznasz elementy folkloru towickiego.

Na dobry poczgiek

Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B i jej uzasadnienie 1 lub 2.

Polska jest zaliczana do krajow

A wielonarodowo-
" | sciowych,
n jednolitych
narodowosciowo,

poniewaz

jej obywatele nalezg do ponad 100 narodoéw.

mniejszosci narodowe stanowig niespelna 4%
jej ludnosci.

o Podaj nazwy mniejszosci narodowych, ktd-
rych gldwne skupiska oznaczono na mapie

literami A-E.

A.

o g 0w

54__.@,_?;_ “ ®

e Europe charakteryzuje znaczne zréznicowanie narodowoS$ciowe. Szacuje sie, ze zamieszkuje
ja obecnie okolo 100 narodow. Co szosty mieszkaniec naszego kontynentu nie utozsamia sie
7z zamieszkala w danym panstwie wiekszo$cig narodowa czy etniczna.

/2

Podaj dwie przyczyny zroznicowania narodowosciowego Europy.

1.




@ Korzystam z informacgji

Ksiezacy towiccy

Ksiezacy towiccy, czyli Ltowiczanie, to spotecznosé etniczna zamieszkujgca
ziemie towicka. Pod wzgledem historycznym jest to obszar dawnego Ksiestwa
towickiego obejmujgcego tereny w dolinie Bzury i jej doptywodw, od rzeki Mrogi
na zachodzie do Rawki na wschodzie. towiczanie majg swoje zwyczaje, obrzedy,
gware, stroje, sztuke, budownictwo, muzyke i tance. Jednym z towickich tancéw
jest oberek. =

Wycinankitowickie dzieki
swojej unikatowosci zyskaty
uznanie i stawe na catym
Swiecie. Najczestszymi
motywami sg w nich
ornamenty roslinne,
kwiaty i koguty.

Stroje towickie, nazywane
pasiakami, sa wyjagtkowo bogate
i barwne. Uznaje sie je za najbar-
dziej efektowny ubidr ludowy

Mazowsza. Obecnie Lowiczanie
noszg je gtéwnie podczas Swiat,
i uroczystosci koscielnych. , . & 2

y

Rozwiqgz zadania na podstawie powyzszych informacji

Podkresl nazwe regionu, ktory zamieszkuja Lowiczanie.

Nizina Slgska, Pojezierze Pomorskie, Nizina Mazowiecka

Wymien trzy charakterystyczne elementy folkloru lowickiego.



I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

o Zaznacz podpunkt zawierajacy prawdziwe informacje.

A. Polskie spoleczenstwo jest bardzo zroznicowane pod wzgledem wyznaniowym.
B. Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancow Polski to katolicy.
C. W strukturze wyznaniowej ludnosci Polski przewazaja wyznawcy prawoslawia.

D. W polskim spoleczenstwie przewazaja liczebnie protestanci.

Dia dociekliwych

Tatarzy to jedna z czterech mniejszosci
etnicznych zamieszkujacych Polske. Przyna-
leznos¢ do niej deklaruje okolo 1,8 tys. osob.
Pojawili sie oni po raz pierwszy na ziemiach
naszego kraju 600 lat temu, podczas rza-
dow wielkiego ksiecia litewskiego Witolda.
Od tego czasu Tatarzy pozostali wierni re-
ligii muzutmanskiej, ale zatracili znajomos¢
ojczystego jezyka. Wiekszos¢ polskich Tata-
row mieszka na BialostocczyZnie: w Bohoni-
kach, Kruszynianach, Biatymstoku, Sokélce

oraz Dabrowie Bialostockiej.

W Kruszynianach znajduje sie najstarszy meczet
tatarski w Polsce.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, fotografii oraz innych Zrddel informacgji.

a) Wymien nazwy czterech mniejszosci etnicznych zamieszkujacych Polske.

L. 5
2. 4.

b) Skresl zbedne wyrazenia w zdaniach tak, aby podane informacje byly prawdziwe.
A. Tatarzy to jedna z mniejszosci narodowych / etnicznych Zyjacych w Polsce.

B. Polscy Tatarzy zamieszkuja gléwnie obszar Niziny Podlaskiej / Polesia Lubelskiego.

¢) Podaj nazwy trzech miejscowosci w Polsce, w ktorych znajduja sie czynne meczety.

£ Zapamietaj!
S

.

* Polska jest krajem mato zréznicowanym * W Polsce zyjg takze przedstawiciele mniej-
pod wzgledem narodowosciowym. szosci etnicznych (np. Romowie i Tatarzy)

» Przedstawiciele mniejszoéci narodowych oraz spotecznosci etnicznych (np. Lowiczanie
stanowig ok. 4% mieszkancéw naszego kraju. | Podhalanie).
S3 to gtownie Ukraincy, Niemcy i Biatorusini. * Wiekszos¢ mieszkancow Polski to katolicy.
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8 ) Struktura zatrudnienia

Cele lekcji: Poznasz strukture zatrudnienia ludnosci Polski oraz dowiesz sie, jakim zmianom
ulegata w XX i XXl wieku. Poréwnasz strukture zatrudnienia ludnosci w Polsce ze strukturg
zatrudnienia w wybranych panstwach europejskich.

Na dobry poczqgtek
Uzupelnij zdanie wlasciwym terminem.

Sektor gospodarki obejmujacy dziatalno$é, ktéra nie polega na wytwarzaniu konkretnych
produktow, lecz ma na celu zaspokojenie potrzeb ludzi, przedsiebiorstw oraz instytucji, to

e Na wykresach przedstawiono strukture zatrudnienia w Polsce w wybranych latach.

1950 r. 1989 r. 2020 r.

rolnictwo 9,6%

rolnictwo '\

28,6%
rolnictwo 35,7%

przemyst

przemyst 57,0%
23,0% [/

31,7%

przemyst
35,7%

Przedstaw dwie zmiany, ktore zaszly w strukturze zatrudnienia w Polsce miedzy rokiem
1950 a rokiem 2020.

1.

2,

o W tabeli przedstawiono dane dotyczace struktury zatrudnienia w Polsce i w Holandii
w 2023 roku.

Uzupelnij tabele. Wpisz wlasciwa nazwe panstwa obok danych statystycznych.

Zatrudnieni wg sektorow gospodarki (%)
Panstwo
rolnictwo ey ustugi
i budownictwo 5
1,9 14,1 84,0
7,6 29,6 62,8
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I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

o Na podstawie mapy zamieszczonej w podreczniku (s. 112) ocen, czy podane informacje
s3 zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest prawdziwa, lub litere F - jesli

jest falszywa.
, W niektorych wojewddztwach najwickszy udzial w strukturze P .
" | zatrudnienia ma przemyst.
W wojewddztwach polozonych na wschodzie kraju znaczny udzial
2. . ; P F
w strukturze zatrudnienia ma rolnictwo.

é Na wykresach I i II przedstawiono strukture zatrudnienia w wojewddztwach podlaskim

i mazowieckim w 2023 roku.

1. rolnictwo 7%

przemyst
21%

IL.

rolnictwo
23%

przemyst
24%

a) Dokoncz zadnie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzupelnienie 1 lub 2.

Na wykresie I przedstawiono strukture zatrudnienia w wojewodztwie

A. | podlaskim, 1.
0 czym

duzy odsetek pracujacych w rolnictwie.

o Swiadczy
B. | mazowieckim, 2.

duzy odsetek pracujacych w ustugach.

twie mazowieckim.

b) Wyjasnij, z czego wynika duzy udzial uslug w strukturze zatrudnienia w wojewddz-

£ Zapamietaj!

* W 2023 r. okoto 63% pracujgcych Polakow
byto zatrudnionych w ustugach, ponad 29% -
w przemysle, a niecate 8% — w rolnictwie.

» Zatrudnienie w rolnictwie jest w Polsce wyzsze
niz w wielu panstwach Europy Zachodnie;.

.

* We wszystkich wojewddztwach naszego kraju
przewaza zatrudnienie w ustugach. Najwiekszy
udziat ustug w strukturze zatrudnienia wyste-
puje w wojewodztwie mazowieckim.
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9 ) Miasta

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym jest urbanizacja. Poznasz przyczyny rozwoju najwiekszych
miast w Polsce oraz typy aglomeracji, ktore wystepujg w naszym kraju. Przeanalizujesz
dane dotyczace wielkosci miast. Poréwnasz poziom urbanizacji w Polsce z poziomem

urbanizacji w wybranych krajach Europy.

Na dobry poczqgtek

Podkresl informacje, ktora nie dotyczy urbanizagji.

B. Wzrost liczby mieszkancéw miast.

D. Wzrost przestepczosci w miastach.

\

A. Upowszechnianie sie miejskiego stylu zZycia.

C. Powstawanie nowych miast i rozwoj juz istniejacych.

e Wpisz obok wymienionych przyczyn rozwoju duzych miast w Polsce E%ggE | Obeizvi

L4 . . [d r - fllrn
wlasciwe nazwy miast wybrane sposrod podanych. G docwiczenia.pl
Ofysp Kod: N7ZQPS

Warszawa, Gdansk, Krakow

A. Poczatkowo rozwdj tego miasta wigzal sie zhandlem. Wymianie handlowej sprzyjalo poloze-

nie na wybrzezu Baltyku, w poblizu ujscia Wisly.

B. Wspolczednie rozwdj miasta wigze sie przede wszystkim z pelnieniem funkcji stolicy

kraju.

9 Na wykresach przedstawiono dane dotyczace miast w Polsce.
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Miasta wg grup wielkosciowych w 2024 r.

Zaznacz poprawne uzupelnienia zdarn.
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Udziat mieszkancéw miast poszczegélnych grup wielko-
Sciowych w ogélnej liczbie ludnosci miejskiej w 2024 r.

Wiekszos¢ miast w Polsce to osrodki miejskie liczace A / B. Najwiecej mieszkancéw miast

zyje jednak w C / D osrodkach miejskich.

A. do 20 tys. mieszkancow
B. 200 tys. i wiecej mieszkancow

C. malych (do 20 tys. os6b)
D. bardzo duzych (200 tys. i wiecej 0sob)
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I || Ludnosciurbanizacja w Polsce

o Na podstawie dostepnych Zrodel informacji zaznacz w kazdym wierszu tabeli poprawne
dokonczenie zdania.

A. transportows.

1. | Zakopane pelni przede wszystkim funkcje B. turystyczna

A. z przetworstwem ropy naftowe;

2 Katowice pelnig miedzy innymi funkcje w rafineriach.
" | przemyslows, ktora jest zwigzana B. z eksploatacja z167 wegla
kamiennego.

Duza liczba hurtownii gield towarowych
3. | $wiadczy o tym, ze wazng role w danym miescie
odgrywa funkgja

A. administracyjng.
B. handlows.

o Na rysunku przedstawiono jeden z typéw aglomeracii.
a) Zapisz nazwe typu aglomeracji przedstawionego
na rysunku. Nastepnie podaj przyklad aglomera-
cji tego typu znajdujacej sie w Polsce.
Typ aglomeracji:
Przyklad: N
C

b) Na podstawie mapy w atlasie geograficznym na- .~ 5
rysuj schemat aglomeracji lodzkiej. Przedstaw _, siadk]
miasta jako okregi (uzaleznij ich wielkos¢ od a N " réwnorzedne
liczby mieszkancow). Na schemacie uwzglednij W -
polozenie miast, ktorych nazwy wymieniono
ponizej.

L.6dz, Zgierz, Pabianice, Aleksandrow £.0dzki, Rzgow, Konstantynow £odzki

c) Napisz, ktory typ aglomeracji reprezentuje aglomeracja lodzka.

/8



Miasta s

Dla dociekliwych

Europa nalezy do najbardziej zurbanizowanych kontynentéow. Wskaznik urbanizacji
w wiekszosci krajow europejskich przekracza 50%, a w niektorych panstwach - nawet 90%.
Na przyklad w Belgii w 2024 roku w miastach zylo 98% obywateli.

h = ’

1:60 000 000

Wskaznik urbanizagji
w 2024 1. {w %%}

65,1-75,0

55,0-65,0

ponizej 55,0

| brak danych

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu oraz mapy.
a) Podaj po dwa przyklady krajow europejskich, w ktorych wartosci wskaznika urbaniza-
¢ji mieszczg sie w najnizszym i najwyzszym przedziale legendy mapy.

Wskaznik urbanizacji ponizej 55%:

Wskaznik urbanizacji powyzej 85%:

b) Sformuluj wniosek dotyczacy poziomu urbanizacji w Polsce na tle sgsiednich panstw.

\.
£ Zapamietaj!
.
» Wskaznik urbanizacji w Polsce w 2024 . * Najwieksze miasta w Polsce to Warszawa,
wynosit 59,4%. Krakow i Wroctaw.
* Dwa gtowne typy aglomeracji to aglomeracja * Niemal 80% miast w Polsce to mate i bardzo
monocentryczna (np. aglomeracja warszaw- mate osrodki miejskie.
ska) oraz E'lglomeracja poliﬁcentrycz.'na, czyli * W 13 najwiekszych miastach (liczacych 200 tys.
konurbacja (np. konurbacja katowicka). i wiecej oséb) zyje 1/5 mieszkancow Polski.
\, .
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[ Wazne relacje J

10 ) Rozwéj duzych miast a zmiany w strefach

podmiejskich

Cele lekcji: Dowiesz sie, dlaczego wielu mieszkanncow duzych miast przeprowadza sie

do stref podmiejskich, oraz poznasz skutki tych migracji.

Na dobry poczqgtek

Podaj trzy powody, dla ktorych wielu mieszkancow duzych miast przenosi sie na tereny

podmiejskie.

1.

2.

i

“,

e Zaznacz dwa podpunkty, w ktorych poprawnie opisano zmiany na obszarach podmiej-
skich spowodowane migracja ludnosci z duzych miast oraz przenoszeniem dzialalnosci

gospodarczej na te obszary.

A. Spadek liczby ludnosci.

B. Wzrost udzialu mieszkancéw zatrudnionych w pozarolniczych dzialach gospodarki.

C. Nasilanie sie zjawiska starzenia sie spoleczenstwa.

D. Zwiekszanie sie udzialu os6b z wyzszym wyksztalceniem.

E. Ujemne saldo migracji.

9 Na wykresie przedstawiono zmiany liczby ludnosci w dwoch gminach poloZzonych w oko-

licach Krakowa (Golcza i Zielonki) i w dwoch polozonych niedaleko Warszawy (Zabki

i Somianka).
Na podstawie zaprezentowanych danych
dopisz nazwy gmin do odpowiednich grup.

A. Gminy poloZone w bezpos$rednim s3-
siedztwie duzej metropolii (Warszawy lub
Krakowa).

B. Gminy polozone dalej od duzej metropolii
(Warszawy lub Krakowa).
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Rozwd] duzych miast a zmiany w strefach podmiejskich

Dla dociekliwych
Od kilkudziesieciu lat do strefy podmiej-

skiej Krakowa przeprowadza sie wiele
0sOb, szczegolnie z pobliskiej metropolii.

Zazwyczaj chca one poprawié swoje wa-
runki mieszkaniowe lub uciec od zgielku,
a jednoczesnie moc dosc szybko dostac sie

do miasta. W 2024 roku w wiekszo$ci gmin
sasiadujacych z Krakowem wspoélczynnik
salda migracji wynosit kilkanascie promili,
a w gminie Wielka Wies, ktora grani-

czy z tym miastem od poludnia, osiggnal | | b
wartogé 27}5%0 | | — (ranica miasta

o = === granica strefy podmiejskiej
20"

— =

granice gmin

Wspoétczynnik salda migracji w Krakowie 1 jego okolicach
w latach 2019-2024 (w %o}

| powyzej 10,0 2,1-5,0 1,0--0,1

5,1-10,0 0,0-2,0 ponizej -1,0

o Na podstawie tekstu i mapy ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz

litere P, jesli informacja jest prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.
. W latach 2019-2024 w wickszosci gmin strefy podmiejskiej Krakowa p .
" | wspolczynnik salda migracji przekraczat 5%o.
2. | W podanych latach saldo migracji w Krakowie bylo ujemne. P F
3 Bochnia, Wadowice, Myslenice i Proszowice lezg poza strefg podmiejska p .
" | Krakowa.
4. | Gmina Wielka Wie$ lezy w strefie podmiejskiej Krakowa. P F
5 We wszystkich gminach potozonych poza strefg podmiejskg Krakowa p .
" | wspolczynnik salda migracji wynosit mniej niz 2%e.
\.
£ Zapamietaj!
N
» CzesC ludnosci duzych miast, np. Warszawy » Skutkami migracji na obszary podmiejskie
czy Krakowa, przenosi sie do stref 53: wzrost liczby ludnosci na tych obszarach,
podmiejskich. przeksztatcanie struktury demograficzne;j

zamieszkujgce] je ludnosci, a takze zmiana

» Dziatalnos¢ gospodarcza z centréow duzych
stylu zabudowy i sposobu zagospodarowy-

miast coraz czesciej przenosi sie do stref
podmiejskich. wania terenu.

81



Sprawdz, czy potrafisz

Zadanie 1.

Na mapie zaznaczono granice panstw oraz trase podroézy turysty, ktory wybral sie z Katowic
do Marsylii we Francji.

Podaj nazwy trzech panstw, przez ktore AL A
turysta przejechal kolejno w drodze ‘Sf
z Polski do Frangji. - L

" N Katowice

it
1- ARG %5
2' s ol

@
';r
e N 9

Zadanie 2.

W tabeli przedstawiono wartosci wspolczynnika przyrostu naturalnego oraz wspolczynnika

salda migracji zagranicznych dla wybranych panstw w 2024 roku.

Wspélczynnik Polska Francja Rumunia Lotwa
Wspolczynnik przyrostu 43 0.3 5.3 7.4
naturalnego (%o)

Wspolczynnik salda 0.9 2.2 3,7 -2,5

migracji zagranicznych (%o)

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.
1 Sposrod wymienionych w tabeli panstw najnizszg wartos$é przyrostu p E
" | rzeczywistego odnotowano na Lotwie.
2 W trzech sposrdd czterech panstw wymienionych w tabeli nastgpit wzrost P .
" | liczby ludnosci.
Zadanie 3.

Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzasadnienie 1 lub 2.

Spoleczenstwo zamieszkujace obszary wiejskie polozone z dala od duzych miast

A. | sic odmladza | | Da te obszary przeprowadzajg sie zwlaszcza osoby
o ’ " | mlode.
ponlewaz o P N
: : z tych obszarow emigrujg przede wszystkim
B. | sig SIRrZE, 2 | miodzi ludzie.
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Sprawdz, czy potrafisz

Zadanie 4.
Na wykresie przedstawiono stru- i?ﬁéﬁtej T mezczyzni
kture plci i wieku ludnosci Polski | 80-84 | obiety
w 2023 roku. ;g';i %. ol
| 70- nadwyzka
Zaznacz podpunkt, w ktorym poda- | 65-69 [] L mezczyzn
no prawdziwa informacije. | 60-64 I nadwyzka
, © [ssso 1 HE \qpie
A. Spoleczenstwo Polski jest spole- [ | 50-54
czenstwem milodym. | 45-49
: : | 40-44
B. W przedziale wiekowym 60-69 lat %5, uu
zaznacza sie powojenny wyz demo- [ | 30-34
graficzny. ) 25-29
20-24
C. Wéréd oséb w wieku poprodukeyi- 15-19
nym przewazajg mezczyzni. I | 10-14
s e x I | 5-©
D. W Polsce rodzi sie tyle samo dziew- o os
. # . 1
czat, ilu chlopcow. iminl 2 i 5 ; 1 2 [min]

Zadanie 5.

Na wykresach przedstawiono strukture zatrudnienia w wybranych krajach europejskich

w 2023 roku.

1.

- rolnictwo

przemyst

ustugi

Zaznacz zestaw, w ktorym poprawnie przyporzadkowano wykresom nazwy panstw.

A. 1. Polska, 2. Rumunia, 3. Francja

B. 1. Francja, 2. Rumunia, 3. Polska

Zadanie 6.

Uzupelnij zdania.

C. 1. Rumunia, 2. Polska, 3. Francja
D. 1. Francja, 2. Polska, 3. Rumunia

A. Proces rozwoju miast i powstawania nowych osrodkéw miejskich jest nazywany

B. Funkcje handlowe, edukacyjno-naukowe (pierwsza uczelnia wyzsza w Polsce) i administra-

cyjne (stolica panstwa) dominowaly w poczatkowym okresie rozwoju

C. Wiele miast nalezacych do konurbacji katowickiej powstalo dzieki wystepowaniu na Wy-

zynie Slaskiej wielu cennych irozwojowi przemyslu.
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lll. Rolnictwo i przemyst Polski

1 ) Warunki rozwoju rolnictwa

Cele lekcji: Poznasz przyrodnicze i pozaprzyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa w Polsce.

Na dobry poczgtek

Uzupelnij tabele. Zapisz po trzy przyklady czynnikéw przyrodniczych i czynnikéw poza-
przyrodniczych, ktore decyduja o rozwoju rolnictwa w Polsce.

Czynniki przyrodnicze Czynniki pozaprzyrodnicze

19° 23°

o Na mapie konturowej Polski numerami 1-4

o

1 - e e e e ..,‘
oznaczono wybrane obszary. . <) IS
Na podstawie dostepnych zrédel informacji " i ’g‘)
uzupelnij tabele. Przydziel obszarom ozna- 1
czonym na mapie odpowiednia liczbe punk- gl
tow w kazdej kategorii i ocenn wystepujace '
tam przyrodnicze warunki rozwoju rolnic-
twa. Nastepnie podaj nazwy dwoch obsza- y \ _P

r . . » e - | ‘Fm. )
row odznac.za] qcyc.h sie n?]korzystme]szyml e p
warunkami rozwoju rolnictwa. A i /.
07— el : e \ -
0 100 km ﬂ;’\ . T
1g° '.L"‘r o ""'"x__!‘j \
Numer | Dlugosc okresu | Uksztaltowanie Gleby Ocena przyrodni-
na wegetacyjnego powierzchni | gleby stabe (np. bielicowe, czych warunkow
mapie | ponizej 200dni-1p. | géry-1p. gorskie) — 1 p. rozwoju rolnictwa

200-210 dni - 2 p. wyzynyiniziny — | leby sredniej jakosci
powyzej 210dni -3 p. | 3p. (np. brunatne i plowe) — 3 p.
gleby dobre (np. mady,

czarne ziemie) - 5 p.

Suma punktow:

3-4 p. — malo korzystne
5-7 p. — $rednio korzystne
8-11 p. — korzystne

N R

Nazwy obszarow:

84



Warunki rozwoju rolnictwa s

9 Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.
A. W naszym kraju najwiecej jest gospodarstw matych - ponizej 5 ha / duzych - powyzej 20 ha.
B. Polskie gospodarstwa charakteryzuja sie malym / duzym rozdrobnieniem gruntéw.
C. W Polsce odsetek osob zatrudnionych w rolnictwie jest jednym z nizszych / wyzszych w UE.

D. Do polskich rolnikéw trafiaja / nie trafiaja z UE doplaty bezposrednie do posiadanej ziemi.

7
Dla dociekliwych [%]
100
Struktura wielkosciowa gospodarstw rolnych =
a0 |

w panstwach Unii Europejskiej jest bardzo
zroznicowana. Zalezy ona od wielu czynnikéw, 60
m.in. od struktury uzytkowania ziemiw danym 4| £ |
kraju, przewazajacych kierunkéw produkeiji rol-

; ; 20
nej oraz przemian spoleczno-gospodarczych,
ktore tam zachodza. Duze rozdrobnienie gospo- 0 _ _ _ _
i i . Francja Czechy Hiszpania Polska Rumunia
darstw rolnych wplywa niekorzystnie na rozwoj
rolnictwa, poniewaz utrudnia mechanizacje ponizej5ha || 20-50ha
i przyczynia sie do zwiekszenia zatrudnienia 5-20 ha powyzej 50 ha

w tym sektorze gospodarki. Struktura wielkosciowa gospodarstw rolnych

w wybranych panistwach UEw 2023 r.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu oraz wykresu.
a) Dokoncz zdanie. Wybierz wlasciwg odpowiedz sposrod podanych.

Panstwo, w ktérym gospodarstwa o powierzchni ponad 20 ha stanowig ponad 60% wszystkich
gospodarstw rolnych, to

A. Dania. C. Polska.
B. Hiszpania. D. Francja.

b) Poréwnaj strukture wielkosciowa gospodarstw rolnych w Polsce ze strukturg wielkosciowa
gospodarstw rolnych we Frangji.

Zapamietaj!

* Rozwojowi rolnictwa w Polsce sprzyjaja: * Miniej korzystne dla rozwoju rolnictwa w na-
rowninna rzezba terenu na wiekszosci obszaru, szym kraju sa czynniki pozaprzyrodnicze, takie
odpowiednia ilos¢ opadéw atmosferycznych jak: duza liczba gospodarstw rolnych o nie-
| diugi okres wegetacyjny. wielkie] powierzchni (ponizej 5 ha), znaczne

* W Polsce przewazaja gleby sredniej i stabej rozdrobnienie gruntow i duza liczba osob
jakosci (brunatne i ptowe oraz bielicowe). pracujacych w rolnictwie.

\ A
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2 ) Produkcja roslinna

Cele lekcji: Poznasz najwazniejsze rosliny uprawiane w Polsce i dowiesz sig, jakie jest
ich gospodarcze znaczenie w naszym kraju.

Na dobry poczqgtek
Przyporzadkuj wymienione rosliny uprawne odpowiednim grupom.
pszenzyto, buraki cukrowe, marchew, pszenica, jeczmien, Zyto, rzepak, jabtka

Zboza:

Rosliny przemyslowe:

Warzywa i owoce:

o Na mapach przedstawiono rozmieszczenie upraw pszenicy i ziemniakow w Polsce w 2020 roku.

Udziat

w 0goinegj
powierzchni
upraw:

O

40,1-54,3

l 30,1-40,0

22 1-30,0
12,1-22,0

0,0-12,0

Udziat

w 0goinej
powierzchni
upraw:

Na podstawie map oraz wlasnej wiedzy skresl zbedne wyrazenia w tekscie tak, aby poda-

ne informacje byly prawdziwe.

Rozmieszczenie upraw pszenicy w Polsce prezentuje mapa I / I1. Zasiewy tej roéliny zajmuja
niewielkga / duzg powierzchnie w naszym kraju. Pszenica charakteryzuje sie malymi / du-

zymi wymaganiami klimatycznymi oraz glebowymi.

e Podaj po dwa przyklady gospodarczego wykorzystania pszenicy oraz ziemniakow.
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Ziemniakai:

1.
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o Na fotografiach przedstawiono wybrane roéliny uprawiane w Polsce, a w tabeli podano opisy

tych roélin.

Produkgja roslinna

Na podstawie dostepnych Zrdodel informacji wpisz obok kazdego opisu wlasciwy numer

fotografii (I-V) oraz nazwe roéliny wybrang sposrod podanych.

pszenica, zyto, rzepak, ziemniaki, buraki cukrowe, kukurydza

Opis rosliny

Numer
fotografii

Nazwa rosliny

Jest jedng z podstawowych roslin zywieniowych

w Polsce. Produkuje sie z niej miedzy innymi frytki,
chipsy, skrobie i pasze. Ma niewielkie wymagania
klimatyczno-glebowe.

To zboze cechuje sie niewielkimi wymaganiami
klimatycznymi i glebowymi. Wytwarza sie z niego
gléwnie pasze i make.

Ta roélina jest uprawiana na zyznych glebach. Z je;j
ziaren otrzymuje sie miedzy innymi najlepsze gatunki
maKki.

Ta roélina przemystowa wymaga wysokiej jakosci gleb
oraz duzych naktadow pracy. Jej uprawy wystepuja
miedzy innymi na Zutawach Wislanych i na Wyzynie
Lubelskie;.

Te rosline oleistg wykorzystuje sie do produkgji
thuszczow roslinnych oraz pasz. Jej uprawa wymaga
zyznych gleb i tagodnego klimatu.
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lll. Rolnictwo i przemyst Polski

9 Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

Polska jest europejskim liderem w produkcji

. jablek. . arbuzow. . mandarynek. . SZparagow.
A. jablek B. arb C darynek D. szparag
"
Dla dociekliwych
W ostatnich latach coraz wieksze znaczenie i [%! [tys. 1l -
w produkcji roslinnej w Polsce maja rzepak
oraz rzepik (nasz kraj zajmuje trzecie miej- 20 400
sce w produkgji tych roslin w Europie). Z ich s -
nasion uzyskuje sie olej jadalny, z ktérego '
wytwarza sie nie tylko inne produkty spo- 10 200
Zywcze, np. margaryne, lecz takze biopali-
: . ; g 5 5 - - - | | 100
wa. Rzepak i rzepik sg przeznaczane rowniez
na pasze dla zwierzat. 0 0
¢ @ @ @ g g g
3 3 % 3 ¥ 3
or Ie) w = 0 U 0
9 Q 9 . Q = Q
e o 3 2 g & 3
© o % <
udziat rzepaku i rzepiku w ogélnej
Udziat powierzchni zasiewdw rzepaku powierzck?ni zasiew%w e
i rzepiku oraz zbiory tych roslin o i »
w wybranych wojewédztwach w 2023 r. ZDI0Ty rzepaku 1 rzepiku

G Na podstawie tekstu oraz wykresu ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda.

Zaznacz litere P, jesli informacja jest prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.
1 W 2023 roku rzepak i rzepik mialy najwickszy udziat w ogélnej powierzch- P |
" | ni zasiewow w wojewodztwach dolnoslgskim i opolskim.
5 Najmniej rzepaku i rzepiku w 2023 roku zebrano w wojewddztwach P |
" | matopolskim i mazowieckim.
3 Najwieksze zbiory rzepaku i rzepiku odnotowano w wojewddztwach p |
" | onajwickszym udziale tych roslin w ogolnej powierzchni zasiewow.
L
Zapamietaj!
N
* Okoto 46% powierzchni Polski zajmujg uzytki * W strukturze upraw dominujg zboza (niemal
rolne (grunty orne, taki, pastwiska i sady). 66% ogdlnej powierzchni upraw). Najwiekszy
» Na rozmieszczenie upraw majg wptyw warunki areat wsrod zboz zajmuje pszenica.
glebowe, klimatyczne i wodne, a takze struk- * Waznymi roslinami zywieniowymi w Polsce s3
tura wielkosciowa gospodarstw rolnych oraz m.in. pszenica i ziemniaki, a przemystowymi —
bliskosc rynku zbytu. buraki cukrowe i rzepak.
\, y
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3 ) Produkcja zwierzeca

Cele lekcji: Zdobedziesz informacje dotyczace chowu najwazniejszych
zwierzat gospodarskich w Polsce.

Na dobry poczqgtek

Uzupelnij zdanie.

Do najwazniejszych zwierzat gospodarskich w Polsce nalezg ;

1

\

o Na mapach przedstawiono rozmieszczenie chowu dwdch rodzajow zwierzat gospodarskich
w Polsce w 2023 roku.

1 B'-'J 2::'0 1 90

N W
\
i \-.’:Dc. \ A0
' 0 100km v |
5 f | L
Pogtowie {w szt./100 ha}: 4o '-'L-.: =y Pogtowie {w szt./100 ha}: m.____g_
I powyzejgo | ] 31-50
[ 5180 20-30 ponizej 20 20-40 ponizej 20

a) Na podstawie informacji zawartych w podreczniku podaj nazwy zwierzat gospodar-
skich, ktorych rozmieszczenie chowu przedstawiono na mapach.

b) Ocen, czy podane informacje sg zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

. Wojewodztwo podkarpackie charakteryzuje sie duzym poglowiem P I
" | bydla i trzody chlewnej na 100 ha uzytkéw rolnych.

2 Wojewodztwa polozone na zachodzie kraju odznaczajg sie niewielkim p .
" | pogltowiem bydta i trzody chlewnej na 100 ha uzytkéw rolnych.

3 W wojewddztwie podlaskim przewaza chéw bydla, poniewaz znaczny p .
" | udzial w strukturze uzytkéw rolnych majg tam tgki i pastwiska.




lll. Rolnictwo i przemyst Polski

Dla dociekliwych

Produkcja i przetworstwo migsa drobiowego nalezg do najdynamiczniej rozwijajacych sie
kierunkow produkcji zwierzecej w Polsce. Produkcja miesa drobiowego miedzy rokiem 2000
a rokiem 2023 zwiekszyla sie pieciokrotnie i w 2023 roku wynosila ponad 3 mln t. Tak
duzy wzrost byl mozliwy z dwoch powodow. Po pierwsze, w podanych latach nastapil
czterdziestokrotny wzrost eksportu tego miesa. Po drugie, jego spozycie w Polsce wzrosto
dwukrotnie. W rezultacie nasz kraj stal sie unijnym liderem w produkcji miesa drobiowego
i jego eksporcie.

gesi 0,5% kaczki [min t]
linne 2,7%

indyki 5,8%

=

-

kury 91,0%

| | | | I | |
(w tym nioski) 2000 2005 2010 2015 2020 2023
- produkcja — Spozycie
— eksport — import
Struktura chowu drobiu w Polsce w 2023 r. Produkcja, spozycie, eksport i import miesa

drobiowego w Polsce w latach 2000-2023.

9 Wykonaj polecenia na podstawie tekstu oraz wykresow.

a) Napisz, ktory gatunek dominuje w chowie drobiu w Polsce.

b) Wymien dwa czynniki, ktore wplynely na wzrost produkcji miesa drobiowego w Polsce
w latach 2010-2020.

£ Zapamietaj!

* W Polsce prowadzi sie przede wszystkim chow  * Chow bydta prowadzi sie w naszym kraju
trzody chlewnej, bydta i drobiu. Pogtowie koni gtéwnie w kierunku mlecznym, a chow trzody
| owiec w naszym kraju jest niewielkie. chlewnej i drobiu — w kierunku miesnym.
\ S
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4 ) Zmiany w polskim przemysle

Cele lekgji: Zrozumiesz, na czym polegata restrukturyzacja polskiego przemystu
rozpoczeta na przetomie lat 80.190. XX wieku i jaki byt jej wptyw na zmiany struk-
tury produkgji przemystowej. Dowiesz sie, ktore czynniki decydujg o atrakcyjnosci
naszego kraju dla zagranicznych koncernow produkujacych sprzet AGD.

Na dobry poczqgtek

Uzupelnij zdania wlasciwymi terminami.

A. Sektor gospodarki, ktéry obejmuje wydobywanie surowcéw mineralnych i przetwarzanie

ich na r6znorodne produkty, a takze gospodarowanie energia elektryczna, gazem i woda,

to

B. Proces polegajacy na wprowadzaniu zmian w sposobie organizacji pracy oraz w struktu-

rze produkcji przemyslowej to

e Zaznacz zestaw, w ktorym poprawnie podano oznaczenia przyczyn restrukturyzacji
przemystu w Polsce po 1989 roku.
1. Zréznicowana struktura produkgcji.
2. Niska jakos¢ wielu produktow.
3. Zamykanie przedsiebiorstw przynoszacych straty.
4. Zacotanie technologiczne.

5. Slaba organizacja pracy i niska wydajnosc.

A.2,4,5
B.1,3,5
C: 12,5
D.1,2,3

9 Na podstawie wykresow przedstawiajacych strukture produkcji przemystowej w Polsce
w latach 1995 i 2023, umieszczonych w podreczniku (s. 137 i 138), podkres$]l poprawne
wyrazenia w ponizszych zdaniach.

A. W strukturze produkcji przemyslowej w Polsce w 2023 roku najwiekszy udzial mialy
artykuly spozywcze i napoje / chemikalia i wyroby chemiczne.

B. Miedzy rokiem 1995 a rokiem 2023 w strukturze produkcji przemystowej w Polsce zmniej-
szyl sie udzial gérnictwa i wydobywania / produkgji artykulow spozywezych i napojow.

C. W 2023 roku udzial produkcji samochodéw i innych §rodkéw transportu w strukturze
produkcji przemyslowej w naszym kraju byl wiekszy / mniejszy niz w roku 1995.
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lll. Rolnictwo i przemyst Polski

O Na podstawie podrecznika oraz innych zZrddel informacji podaj po dwie nazwy miejsco-
wosci w Polsce, w ktorych powstaja produkty przemystowe wymienione ponizej.

Samochody osobowe:

Sprzet AGD:
-
Dla dociekliwych il szt
Od ponad dekady Polska jest liderem w pro- °
dukcji sprzetu AGD w Europie. W naszym °
kraju znajduje sie wiele fabryk nalezgcych 4
do najwiekszych na swiecie koncernow z tej 5
branzy. W tych zakladach produkuje sie rocz- o [
nie ponad 25 mln sztuk duzego sprzetu AGD. 5000 2005 2010 2015 2090 2024
Wedtug szacunkow okoto 93% wytworzonych chiodziarki i zamrazarki ~ —— zmywarki
urzadzen sprzedaje sie za granice. — pralki

Produkcja wybranych rodzajow duzego
sprzetu AGD w Polsce w latach 2000-2024.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, wykresu oraz innych zrodel informacji.

a) Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | Rok 2024 byt rekordowy pod wzgledem produkcji zmywarek i pralek. P F

2. | Najwickszy wzrost produkeji w latach 2005-2016 dotyczy! pralek. P F

inwestorow produkujacych sprzet AGD.

b) Podaj dwa czynniki, ktore decyduja o tym, Ze Polska jest atrakcyjna dla zagranicznych

Zapamietaj!

* Przemyst to sektor gospodarki, ktéry obejmuje
wydobywanie surowcow mineralnych oraz ich
przetwarzanie na produkty stuzgce potrzebom
cztowieka, a takze gospodarowanie energia
elektryczng, gazem i woda.

= W 1989 r. rozpoczeto restrukturyzacje
przemystu w Polsce. W jej wyniku nastgpity
zmiany w strukturze produkgcji przemystowe;.
Zmniejszyt sie udziat m.in. gornictwa
| hutnictwa, a wzrdst udziat np. produkcji
srodkow transportu.
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Wazne relacje
>

5 ) Wptyw zmian w przemysle na strukture
zatrudnienia po 1989 roku

Cele lekcji: Poznasz najwazniejsze roznice miedzy gospodarka centralnie sterowang
a gospodarka rynkowa. Dowiesz sie, jak zmieniata sie struktura przemystu

po 1989 roku w aglomeracji t6dzkiej i konurbacji katowickiej. Poznasz zmiany

w strukturze zatrudnienia w obu tych aglomeracjach.

Na dobry poczqgtek

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

W gospodarce centralnie sterowanej dominuje wlasnos¢ panstwowa,
a procesy gospodarcze sg regulowane przez rynek.

Gospodarka rynkowa charakteryzuje sie¢ dominacjg wlasnos$ci prywatnej.
Ceny sg w niej ustalane przez rynek.

Gospodarka centralnie sterowana charakteryzuje sie centralnym
3. | planowaniem i centralnym zarzgdzaniem gospodarks. Ceny sg w niej P F
ustalane przez rynek.

W gospodarce rynkowej procesy gospodarcze i ceny sg regulowane
przez rynek.

W gospodarce rynkowej procesy gospodarcze sg regulowane przez rynek.
5. | Obywatele majg jednak znacznie ograniczong swobode prowadzenia P F
dziatalnosci gospodarczej.

.

o Ustal, ktore dzialy przemystu wymienione w tabeli rozwijaly sie w Polsce najbardziej w cza-
sie, gdy funkcjonowala gospodarka centralnie sterowana, a ktore - gdy funkcjonowala
gospodarka rynkowa. Nastepnie wpisz w odpowiednich miejscach tabeli wlasciwe ozna-
czenia: GC (gospodarka centralnie sterowana) lub GR (gospodarka rynkowa).

Lp. Dzial przemystu rozwijany w danym typie gospodarki Typ gospodarki

1. | hutnictwo

2. | produkcja samochodéw i innych srodkéw transportu

3. | gérnictwo wegla kamiennego

produkcja komputeréw, urzgdzen elektrycznych,
elektronicznych i optycznych

5. | produkcja wyrobéw tekstylnych i odziezy
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@ Korzystam z informacgji

Restrukturyzacja GOP-u

GOP, czyli Gérnoslaski Okreg Przemystowy (obecnie
czesé Slasko-Krakowskiego Okregu Przemystowego),
to najwiekszy w Polsce obszar koncentracji zakta- | _ |
dow przemystowych. Przed 1989 rokiem GOP byt WLl ~-
typowym okregiem weglowo-hutniczym. Udziat pracujgcych ' f_f'
w przemysle wynosit tam ponad 63%. ) % B
Wraz z transformacjg gospodarczg zapoczatkowang w latach g =

80. XX wieku rozpoczat sie proces restrukturyzacji GOP-u. Wprowa- A = |
dzenie zasad gospodarki rynkowej wigzato sie miedzy innymi " 7% NG
z likwidacja wielu kopaln, hut oraz powigzanych z nimi zaktadow, Em’ B e PR
a takze z przeksztatceniami wiasnosciowymi, przejeciami firm P ===
przez zagranicznych inwestoréw i wdrazaniem nowych technologii _ o 4|
produkcyjnych. Na skutek tych zmian udziat pracujgcych w przemysle ot |
w 2023 roku wynosit w GOP-ie niecate 32%. N s i

Obecnie w GOP-ie rozwija sie wiele 7 /. | vl 2
dziatow przemystu, przede wszystkim '
nowoczesna branza motoryzacyjna.

0
1988 1994 1998 2006 2012 2023

Zatrudnienie w przemysle
w GOP-ie w wybranych latach.

Rozwiqz zadania na podstawie powyzszych informacji

Zaznacz podpunkt, w ktérym podano prawdziwg informacje dotyczaca restrukturyzacji
GOP-u.

A. Proces restrukturyzacji przemyslu wigzat sie z likwidacja wielu kopaln i hut oraz powia-
zanych z nimi zakladéw przemyslowych.

B. W wyniku naplywu kapitalu zagranicznego zwiekszyly sie liczba hut zelaza i produkcja

wyrobow stalowych.

C. Wszystkie tereny pokopalniane sg rewitalizowane.

Wyjasnij, dlaczego jednym z efektow restrukturyzacji GOP-u jest spadek udzialu pracu-
jacych w przemysle w ogolnej liczbie pracujacych.




Wptyw zmian w przemysle na strukture zatrudnienia po 1989 roku

Dla dociekliwych

Jedna z wizytowek Lodzi jest centrum han-
dlowo-ustugowo-rozrywkowe Manufaktura.
Powstalo ono w miejscu, w ktorym przez
niemal 150 lat funkcjonowaty zaklady wio-
kiennicze zalozone w polowie XIX wieku.
Mimo zawirowan dziejowych (m.in. wojen)
oraz skomplikowanej sytuacji politycznej
jeszcze w latach 70. XX wieku pracowato
w nich az 12 tys. osob. Na przelomie lat 80.
i 90. ubieglego stulecia, na skutek restruktu-

ryzacji przemystu, przedsiebiorstwo prze-

Centrum Manufaktura otwarto w 2006 r. po czterech
latach rewitalizacji.

szto w stan likwidacji. Pozostaly po nim
22 budynki polozone na obszarze 30 ha.
Nowi wlasciciele dostrzegli potencjal zabytkowego kompleksu fabrycznego i przeksztalcili go
w nowoczesne centrum handlowo-ustugowo-rozrywkowe Manufaktura. Obecnie centrum
sktada sie miedzy innymi z galerii handlowej, restauracji, hotelu, muzeoéw, kina, teatru i sali
zabaw dla dzieci. Latem na terenie Manufaktury mozna korzystac z plazy z boiskiem do siat-
kowki, a zima - z lodowiska. Odwiedza ja okolo 20 mln gosci rocznie.

o Wykonaj polecenia.

a) Na podstawie historii Manufaktury ocen, czy rewitalizacja bylych zakladow przemy-
slowych jest zjawiskiem korzystnym dla gospodarki. Podaj trzy argumenty uzasadnia-
jace Twoja opinie.

b) Wymien co najmniej pie¢ rodzajow uslug swiadczonych w Manufakturze.

\.
Zapamietaj!
.
* Przemiany polityczne, ktore zaszty w Polsce lat 80. 1 90. XX w., byty zmiany w strukturze
po 1989r., spowodowaty, ze w naszym kraju zatrudnienia. Dotyczyty one gtownie
zaczety obowigzywac zasady gospodarki zmniejszenia udziatu przemystu i zwiekszenia
rynkowej. udziatu ustug. Takie zmiany nastapity
* Jedna z konsekwencji przemian gospodar- m.in. w konurbacji katowickiej oraz
czych, ktoére rozpoczety sie na przetomie w aglomeracji todzkiej.
. &
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6 ) Energetyka

Cele lekcji: Dowiesz sie, ktore zrodta energii wykorzystuje sie w Polsce, oraz jaka
ich czes¢ stanowig zrodta odnawialne. Okreslisz lokalizacje wazniejszych elektrowni
w naszym Kkraju.

Na dobry poczqgtek

Wymien pie¢ odnawialnych zrodel energii.

"

e Na mapie numerami 1-5 oznaczono lokalizacje wybranych elektrowni w Polsce.

Na podstawie mapy umieszczonej w podreczniku (s. 144) uzupelnij tabele. Wpisz we wla-
sciwych miejscach nazwy elektrowni oznaczonych na mapie numerami 1-5 oraz litery
A-C odpowiadajgce wymienionym rodzajom elektrowni.

Rodzaje elektrowni:
A. elektrownie cieplne opalane weglem kamiennym

B. elektrownie cieplne opalane weglem brunatnym

C. elektrownie wodne

& 19 :.:_':
Numer . " f
ik Nazwa Rodzaj ts° " s ---_.__--fﬁ-_\l_
: elektrowni elektrowni T . B
mapie

. y || 1&

| ""n\ |
1 | ¥,
r
C\ ,3""-—1 | L
4 L ¥ ,’jﬂ"'
all?— e i —— l?—’
Ty
T -\ {'
5 . W %

o Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B i jej uzasadnienie 1 lub 2.

Elektrownie opalane weglem brunatnym sg zlokalizowane w poblizu

A miejsc jego 1 ten rodzaj wegla traci na jakosci podczas
" | wydobycia, " | transportu.
poniewaz
. w procesie wytwarzania energii elektryczne;
B. | dumspelorek s wykorzystuje sie duzg ilos¢ wody.
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Energetyka o

o Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

1. | W Polsce dziala jedna elektrownia atomowa. P F

5 Najwiecej energii elektrycznej w Polsce wytwarza sie w elektrowniach p F
" | cleplnych.

3 W Polsce w elektrowniach wodnych produkuje si¢ wiecej energii p r
" | niz w elektrowniach wiatrowych.

4 W Polsce nie powstaly jeszcze cieplownie wykorzystujace ciepto p .
" | zwnetrza Ziemi.

9 Na mapie przedstawiono warunki wiatrowe do lokalizacji elektrowni wiatrowych w Polsce.

19°

—

0 100 km
L

- Warunki wiatrowe:

mato korzystne

- niekorzystne

Wykonaj polecenia.

a) Zapisz nazwy trzech krain geograficznych odznaczajacych sie bardzo korzystnymi
warunkami do lokalizacji elektrowni wiatrowych.

1.

2
3.

b) Na podstawie dostepnych Zrédel informacji wyjasnij, dlaczego warunki wiatrowe
wystepujace w gorach nie sprzyjaja funkcjonowaniu elektrowni wiatrowych.
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lll. Rolnictwo i przemyst Polski

Dla dociekliwych

Udzial OZE w strukturze produkcji energii  [%]

elektrycznej w Polsce stale rosnie (od nie-  ©°

spelna 6% w 2005 r.do prawie 21% w2022 1.). 2015 . 2022r.
Najwieksze znaczenie sposréod OZE maja

40
w naszym kraju wiatr i energia sloneczna.

20

0 p—
Udziat nodnikéw energii odnawialnej wiatr  biomasa woda  energia biogaz

w produkcji energii elektrycznej ze zrédet sfoneczna iinne
odnawialnych w Polsce w latach 2015 2022. nosniki

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, wykresu oraz innych zZrdédel informacji.

a) Ocen, czy podane informacje sg zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

. W 2022 roku ponad polowa energii elektrycznej wytworzonej ze zrédet p .
" | odnawialnych zostala wyprodukowana dzieki wykorzystaniu sity wiatru.
Miedzy rokiem 2015 a rokiem 2022 w strukturze produkgji energii
2. oy . , iy . . . P | F
elektrycznej najbardziej wzrédst udzial biomasy i energii stoneczne;.

b) Wyjasnij, dlaczego woda ma w naszym kraju niewielki udzial w produkcji energii elek-
trycznej z OZE.

c) Podaj przyczyne wzrostu udzialu energii stfonecznej w produkcji energii elektrycznej
ze zrodel odnawialnych w Polsce miedzy rokiem 2015 a rokiem 2022.

€ Zapamietaj!

» Zdecydowana wiekszoscC energii elektrycz- » Udziat energii elektrycznej uzyskiwanej w na-
nej produkowanej w naszym kraju pochodzi szym kraju z OZE z roku na rok rosnie. Naj-
z elektrowni cieplnych opalanych weglem wieksze znaczenie majg obecnie elektrownie
kamiennym i weglem brunatnym. wiatrowe oraz elektrownie stoneczne.
\, >
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Wazne relacje
>

7 ) Warunki produkcji energii z r6znych zrédet

Cele lekgji: Poznasz czynniki wptywajace na rozwdj energetyki w wojewoddztwach
todzkim i pomorskim. Zdobedziesz najwazniejsze informacje dotyczace rozwoju
energetyki wiatrowej w naszym kraju.

Na dobry poczqtek

Podaj trzy powody, dla ktorych w Polsce powinno sie wspiera¢ rozwoj odnawialnych
zrodel energii (OZE).

1.

2.

3.

9 Ustal, ktore z podanych informacji dotycza wojewddztwa lodzkiego, a ktdre - pomor-
skiego. Nastepnie wstaw znak X we wlasciwych rubrykach tabeli.

I By Wojewodztwo | Wojewodztwo
p- P tédzkie pomorskie
Na terenie tego wojewodztwa znajduje sie
1. . .
najwicksza elektrownia w Polsce.
Na przewazajacej czescl jego obszaru wystepujg
Z. ; L
bardzo korzystne warunki nastonecznienia.
3 Najwicksze elektrownie wiatrowe znajdujg sie
" | wpolnocnej czesci tego wojewoddztwa.
4 Na jego terenie znajduje sie okoto 1/3 zasobow
" | energii geotermalnej Polski.
= | Naterenie tego wojewodztwa funkcjonuje
" | ponad 200 elektrowni wiatrowych.

9 Na podstawie atlasu geograficznego oraz map znajdujacych sie w podreczniku (s. 41 i 148)
zaznacz poprawne dokonczenia zdan.

A. Lepsze warunki do rozwoju energetyki cieplnej wykorzystujacej rope naftowa lub gaz
ziemny wystepuja w okolicach Yodzi niz w okolicach Gdanska / w okolicach Gdanska
niz w okolicach Lodzi.

B. Lepsze warunki do rozwoju energetyki geotermalnej wystepuja w okolicach Lodzi niz
w okolicach Gdanska / w okolicach Gdanska niz w okolicach Eodzi.

C. Lepsze warunki do rozwoju energetyki stonecznej wystepuja w okolicach Lodzi niz
w okolicach Gdanska / w okolicach Gdanska niz w okolicach Eodzi.
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lll. Rolnictwo i przemyst Polski

Dla dociekliwych

W Polsce w 2024 roku funkcjonowalo okoto 1,4 tys. elektrowni wiatrowych o 1acznej mocy
9,7 GW. Byly to zarowno pojedyncze wiatraki-turbiny, jak i farmy wiatrowe. Najwieksza elek-
trownia wiatrowa w naszym kraju znajduje sie na granicy wojewodztw pomorskiego i zachod-
niopomorskiego, w okolicach Potegowa. Tworzy ja 98 wiatrakéw o 1acznej mocy 257 MW.
Z produkowanej tam energii korzysta rocznie ponad 150 tys. gospodarstw domowych.

W tabeli przedstawiono dane dotyczace wojewodztw o najwiekszej tacznej mocy elektrowni

wiatrowych.
oG . Liczba
s elektrowni .
Wojewodztwo : elektrowni
wiatrowych wiatrowych
(MW) ;
zachodniopomorskie 2576,2 120
pomorskie 1361,8 78
wielkopolskie 1569,4 300
kujawsko-pomorskie 958,4 321 |
Mmazowisckie 655.0 100 Pojedyncze turbiny w elektrowniach wiatro-
: wych w Polsce majg zwykle moc 2-3 MW.

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, fotografii oraz danych zamieszczonych w tabeli.

a) Uzupelnij zdania.

Najwiecej elektrowni wiatrowych znajduje sie w wojewodztwie

Srednia moc elektrowni wiatrowej w wojewddztwie pomorskim wynosi MW,

a w wojewodztwie zachodniopomorskim - MW.

b) Wyjasnij, jaki wplyw na lokalizacje elektrowni wiatrowych maja warunki wiatrowe
wystepujace na danym obszarze.

€ Zapamietaj!

5
* L okalizacja elektrowni opalanych weglem » Na znacznych obszarach wojewodztw
brunatnym wigze sie scisle z wystepowaniem tédzkiego i pomorskiego wystepuja bardzo
zt0Z tego surowca. dobre warunki wiatrowe.
* Najwieksza w Polsce elektrownia opalana * Na obszarze wojewodztwa tédzkiego
weglem brunatnym znajduje sie w wojewodz- znajduja sie znaczne zasoby energii
twie todzkim. geotermalnej.
\, V.
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Sprawdz, czy potrafisz

Zadanie 1.
Ponizej podano nazwy wybranych regionéw.

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litery (A-D) odpowiadajace dwom regionom, w ktorych
wymieniona ro$lina ma duzy udzial w powierzchni upraw.

A. Nizina Mazowiecka. C. Zulawy WiSlane.
B. Wyzyna Lubelska. D. Bieszczady.
Lp. Roslina uprawna Region
L. pszenica A B C D
2. | ziemniaki A B C D
Zadanie 2.

Na mapie przedstawiono rozmieszczenie 1g° -

chowu trzody chlewnej w Polsce w 2023 roku.

Y =

-

Zaznacz podpunkt, w ktorym podano praw-
dziwg informacje.
A. Najwiecej sztuk trzody chlewnej na jed-

nostke powierzchni wystepuje w woje-
wodztwie malopolskim.

B. W wojewddztwach, w ktérych na znacznej
czesci obszaru wystepuja gory, poglowie
trzody chlewnej jest male.

£ 50
g % 5 : ; 0 ;
C. W wojewddztwie podlaskim poglowie o 3l
- . - b Tl
trzody chlewnej jest mniejsze niz 20 sztuk  pogrowie tw szt./100 hay: ol N |
na 100 ha. I o100 o1
] 61-100 20-40 ponizej 20
Zadanie 3.

Ponizej wymieniono wybrane cechy polskiego przemysiu w réznych okresach.
A. Przewaga zakladow panstwowych.

B. Niska jako$¢ wielu produktow.

C. Duza wydajno$¢ produkcji.

D. Duza liczba zwolnien z zakladéw pracy.

E. Duzy udzial gérnictwa i wydobywania w strukturze produkcji przemystowej.

F. Stosowanie nowoczesnych technologii.

Uzupelnij zdanie.

Polski przemysl przed 1989 rokiem scharakteryzowano w podpunktach
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ll. Rolnictwo i przemyst Polski

Zadanie 4.

W tabeli zestawiono dane dotyczace zbioréow oraz plonéw pszenicy, Zyta i ziemniakow
w Polsce w wybranych latach.

Zbiory (tys. t) Plony (dt/ha)
Roslina
2018 2024 2018 2024
Pszenica 9820 12 414 41 52
Zyto 2167 2438 24 36
Ziemniaki 7478 5920 251 302

Ocen, czy podane informacje sg zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jeéli jest falszywa.

1. | W 2024 roku zbiory wszystkich roslin byty wieksze niz w 2018 roku. P F
2 Miedzy rokiem 2018 a rokiem 2024 zbiory ziemniakéw zmalaty, a plony p .
" | tej rosliny wzrosty.
Zadanie 5.

Na wykresie przedstawiono strukture produkcji energii
elektrycznej w Polsce wedlug Zrédel w 2023 roku.

Dokoncz zdanie. Wybierz odpowiedz sposrod podanych.

Na wykresie literg X oznaczono

A. odnawialne 7rodla energii. C. wegiel kamienny.
B. wegiel brunatny. D. gaz ziemny.
Zadanie 6.

Zaznacz zestaw, w ktorym podano numery zdan zawierajacych prawdziwe informacje.

1. Polska lezy w obrebie klimatu umiarkowanego morskiego, ktory nie sprzyja rozwojowi
rolnictwa.

2. W Polsce znaczng powierzchnie upraw zajmuja zboza. W naszym kraju prowadzi sie tez
chow trzody chlewnej, bydla oraz drobiu.

3. W strukturze produkciji energii elektrycznej w Polsce wcigz przewazajg Zrodla
nieodnawialne.

4. Skutkiem restrukturyzacji przemystu w Polsce byl miedzy innymi wzrost udziatu tego
sektora w strukturze zatrudnienia.

5. Elektrownia Belchatéw znajduje sie w wojewoddztwie 16dzkim i jest najwieksza
elektrownig wykorzystujaca odnawialne Zrodla energii w naszym kraju.

A. 115 B.114 C.213 D.3i15
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IV. Ustugi w Polsce

1 ) Rodzaje ustug. Transport i tacznos¢

Cele lekcji: Poznasz wybrane rodzaje ustug. Dowiesz sie, jaka role odgrywaja
poszczegdblne rodzaje transportu w gospodarce Polski. Zrozumiesz wptyw

komunikacji na jakos¢ zycia mieszkancéw naszego kraju i na jego gospodarke.

Na dobry poczqtek

Polacz liniami wymienione przyklady ustug z wlasciwymi ich rodzajami.

wyjazd z biurem podrézy do Gregji »
Festiwal Polskich Filméw Fabularnych w Gdyni »

wyslanie paczki »

» ustugi dystrybucyjne

« uslugi rekreacyjno-zdrowotne

= uslugi o$wiatowo-kulturalne

» uslugi informacyijne (lacznosciowe)

e W tabeli przedstawiono wielkos$¢ przewozow towardw i pasazerow wedlug rodzajow trans-

portu w Polsce w 2024 roku.
Zaznacz poprawne uzupelnienia zdan.

Transport kolejowy ma najwieksze zna-
czenie w przewozie A / B.

Udzial transportu samochodowego
w przewozach fadunkéw w 2024 roku

wynosil C / D.
A. ladunkéw
B. pasazerow
C. ponizej 20%
D. prawie 90%

9 Podaj trzy przyklady wplywu transportu i lacznosci na jako$¢ Zycia mieszkancow naszego

kraju i jego rozwoj gospodarczy.

1.

Przewdz Przewoéz
Transport ladunkéw | pasazerow

(mln t) (tys. 0s.)

samochodowy 1861,8 272455

kolejowy 222,0 406 523
Iurociggowy 46,2 -

morski 6,7 1429

wodny srodladowy 1,7 1097

lotniczy 0,1 17 375

OGOLEM 2138,5 698 879
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@ Korzystam z informacgji

Kanaty - nie tylko zabytki epoki

Do potowy XIX wieku srédlgdowe drogi wodne byty w Polsce waznymi
szlakami transportowymi. Aby zwiekszy¢ ich dtugos¢, tgczono rzeki kanatami.
Ciekawy pod wzgledem rozwigzan inzynieryjnych jest Kanat Elblgski. To jedyny
szlak zeglugowy na swiecie, na ktorym statki sg miejscami przetaczane

na specjalnych wozkach po lgdzie. Kanat Elblgski wybudowano po to,

aby skrocic transport towardw (m.in. drewna i zboza) z Prus do Elblaga i dalej
do Gdanska, jednak dzis odbywaja sie nim wytgcznie rejsy pasazerskie. Innym
przyktadem jest Kanat Gliwicki, ktory wraz z Odrg faczy Gomy Slask z portami
w Szczecinie i Swinoujsciu. Przewozono nim gtéwnie wegiel kamienny.
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Katy‘to jedna z pieciu pochylni'-'na Kénale Elblaskim. Przetaczane pfz‘éz nia e —
statki muszgpokoenac niemal 19-metrowg roznice wysokosci miedzy gornym e,
a dolnymedeinkiem kanatu oraz 500-metrowy.odcinek lgdowy. —=

Rozwiqz zadania na podstawie powyzszych informacji

Uzupelnij tabele. Wpisz nazwy rzek lub miast, ktore zostaly polaczone kazdym z kanalow.

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.

Transport wegla Kanatem Elblgskim ma obecnie duze znaczenie
dla gospodarki Polski.




Rodzaje ustug. Transport i tgcznos

o Okresl, ktory rodzaj transportu jest najkorzystniejszy w opisanych sytuacjach. Zaznacz
wlasciwa odpowiedz w kazdym wierszu tabeli.

A. Transport samochodowy.

C. Transport przesylowy.

B. Transport kolejowy. D. Transport morski.
Lp. Opis Oznaczenie
1. | Przewozenie mebli ze sklepu do domu. A|B |  C | D
2. | Dostarczanie wody ze zbiornika retencyjnego do stacji uzdatniania. | A | B | C | D
3. | Przewozenie wegla kamiennego z kopalni do elektrowni. A|B|C|D
4. | Dostarczanie cytrusow i kawy z Ekwadoru do Polski. A B|C|D

Dla dociekliwych

Poziom uslug internetowych w danym
kraju ocenia sie na podstawie kilku wskaz-
nikow. Nalezg do nich miedzy innymi od-
setek gospodarstw domowych z dostepem
do internetu oraz rodzaj ustug, z ktérych
mieszkancy korzystajg w sieci.

o Porownaj poziom korzystania z ustug
internetowych w Polsce z tym, ktory
wystepuje w innych krajach Unii Euro-
pejskiej. Zapisz wniosek.

£ Zapamietaj!

BOP

1:70 000 000

| Odsetek os6b

zamawiajgcych towary
1 lub ustugi przez intemet
w 2024 1. (w %}

| 65,1-75,0
55,0-65,0

ponizej 55,0

Odsetek oséb zamawiajacych towary lub ustugi
przez internet w celach prywatnych w krajach
Unii Europejskiej w 2024 r.

» Ustugi to sektor gospodarki obejmujacy
dziatalnos¢ nieprodukcyjng, majaca na celu
zaspokajanie potrzeb ludzi, przedsiebiorstw
oraz instytucji.

* Transport dzielimy na samochodowy,
kolejowy, wodny (morski i srodladowy),
lotniczy oraz przesytowy.

* W naszym kraju najwieksze znaczenie w prze-
wozie tadunkédw ma transport samochodowy,
a w przewozie pasazerow - transport kolejowy.

* L gcznosc to dziat komunikacji obejmujacy
przesytanie informacji za posrednictwem
poczty, telefonii, radia, telewizji i internetu.
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Wazne relacje

) Wplyw transportu na rozwoj

Trojmiasta

Cele lekcji: Dowiesz sie, czym sie zajmuja firmy spedycyjne i czym sa centra
logistyczne. Zrozumiesz wptyw rozwoju sieci transportowej na lokalizacje zaktadow
przemystowych i ustugowych, np. na obszarze portow morskich. Dowiesz sie,

jakie czynniki sprzyjajg rozwojowi sieci transportowej w Trojmiescie.

Na dobry poczqgtek
Polacz liniami ponizsze wyjasnienia z wlasciwymi terminami.

Obiekty magazynowe wraz z infrastrukturg
przeladunkows, w ktorych swiadczy si¢ uslugi

Zwigzane z przyjmowaniem, magazynowaniem » spedycja
i dalszym rozprowadzaniem towarow. » komunikacja
Dzialalno$¢ gospodarcza polegajaca na §wiadczeniu » centra logistyczne

uslug zwigzanych z organizowaniem przewozu e

ladunkéw na zlecenie innych firm.

o Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.
Glownym czynnikiem lokalizacji rafinerii ropy naftowej w Gdansku jest
A. duzy rynek zbytu.
B. dostep do dobrze wyksztalconych pracownikow.
C. blisko$¢ terminalu paliwowego w Porcie Pélnocnym.

D. dostep do zasoboéw wody morskie;.

e Wymien trzy przyklady uslug, ktore sa swiadczone przez firmy powstajace na terenach
portowych.

1. 2. 3.

o Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jeéli jest falszywa.

Obrzeza duzych osrodkéw miejskich dobrze skomunikowane
1. | z centrami miast sprzyjajg lokalizacji centréw logistycznych P F
i handlowo-rozrywkowych.

2. | Terminal kontenerowy Baltic Hub znajduje sie w Gdyni. P F

3. | Terminal obslugujacy morski ruch pasazerski znajduje sie tylko w Gdyni. | P F

4. | Autostrada Al dociera do okolic Gdanska. P F
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Wplyw transportu na rozwo] Trojmiasta

Dla dociekliwych

w innych krajach Europy i swiata.

19°30"

0 10 km
I S |

Szlaki komunikacyjne w Trojmiescie i jego okolicach tworzg jeden z najwiekszych wezltow
transportowych na poélnocy naszego kraju. O jego rozwoju $wiadczy m.in. wystepowanie
sieci polaczen lotniczych, drogowych, kolejowych i morskich miedzy Trojmiastem a miastami

I3 centra logistyczne == autostrady
54230 ITJ TGdynia__ 4~ porty lotnicze =i ?;‘féjgﬁ,ﬁ{ CRRE
Mﬁ C‘L\"” , "opot s Gdadiska 1« porty morskie przetadunkowe ——— drogi gléwne
""'t% v ) ,f, porty morskie pasazerskie — drogi pozostale
. \Hgmeghﬂﬂiﬂ_ ﬂ 3 .g * promy rzeczne ———— koleje
Kartuzy }__J ey f ‘,;.-. Pl 58 = s glowne szlaki
O Zukuwe l = (53 .i] rafineria -~ = zeglugowe
'/“ N vk | P
- 5mszcz 2 1=
¥ dan5k|

o Wykonaj polecenia na podstawie mapy okolic Trojmiasta oraz innych Zrodel informacji.

a) Uzupelnij tabele. Napisz, ile czasu (w przyblizeniu) zajmuje podrdoz miedzy wymienio-
nymi miastami wskazanym Srodkiem transportu.

Lp. Miasta Srodek transportu (ggziirgiziiiil:y)
1. | Gdansk — Nynashamn prom pasazerski

2. | Gdansk - Londyn samolot

3. | Gdynia - Wieden samochod

4. | Gdynia - Zakopane pociag pasazerski

b) Wyjasnij, w jaki sposdb Trojmiasto wpisuje sie w europejskie korytarze transportowe.

£ Zapamietaj!

N
* Przedsiebiorstwa przemystowe, centra logis- * Dostep do portow morskich pozwala
tyczne i handlowe, a takze inne firmy ustugowe na przewoz duzej ilosci tadunkow, np. surow-
sg lokalizowane przede wszystkim w poblizu coOw mineralnych, co umozliwia rozwdj prze-
autostrad i drog ekspresowych, np. w okolicach mystu rafineryjnego oraz ustug spedycyjnych
Trojmiasta. | logistycznych.
\ >
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3 ) Handel

Cele lekcji: Poznasz podstawowe pojecia zwigzane z handlem zagranicznym.
Dowiesz sie, jakie znaczenie ma handel zagraniczny dla polskiej gospodarki.
Nauczysz sie obliczac saldo bilansu handlu zagranicznego.

Na dobry poczgtek

Do kazdej z podanych informacji dopisz wlasciwy termin.

eksport, import

A. Firma farmaceutyczna z Poznania sprowadza z Austrii skladniki do produkcji lekow.

B. Firma motoryzacyjna z Dolnego Slaska produkuje skrzynie biegéw i sprzedaje je do za-

ktadéw w Czechach.

\

0 W tabeli przedstawiono wielko$¢ obrotow :

_ Obroty handlu zagranicznego
handlu zagranicznego w Polsce w latach Bl w Polsce (mld dol. amer.)
2018-2023. "

import eksport
Wykonaj polecenia. : -
a) Oblicz saldo bilansu handlu zagranicz- i ks i
nego w Polsce w latach 2018 i 2023. 2019 265,8 267,1
Obliczenia: 2020 260,6 2727
2021 343,5 342,0
2022 387,0 365,8
b) Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest

prawdziwa, lub litere F - je$li jest falszywa.

Saldo bilansu handlu zagranicznego Polski w 2023 roku byto korzystniejsze
1. " P | F
niz w roku 2018.
2. | Warto$¢ importu i eksportu w 2020 roku byta wyzsza niz w 2023 roku. P F
c) Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzasadnienie 1 lub 2.
Saldo bilansu handlu zagranicznego w Polsce w latach 2019-2020 bylo
A. | dodatnie, 1. | wartos¢ eksportu byta wyzsza od wartosci importu.
poniewaz
B. | ujemne, 2. | wartos$¢ importu byla wyzsza od wartosci eksportu.
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Handel o

9 Podaj nazwe firmy dzialajacej w Twoim regionie, ktora osigga sukcesy na arenie miedzy-
narodowej. Opisz krotko jej dzialalnosé.

Dla dociekliwych
Polska jest jednym z najwigkszych eksporte- ¢, mid 2t
row mebli w Europie. W 2024 roku wplywy .
7 tego tytulu siegnety 70 mld zl. Na eksport
przeznacza si¢ okolo 80% mebli wyprodu- o
kowanych w naszym kraju, z czego zdecy- 29
dowana wiekszos¢ tratia do krajow Unii 40
Europejskiej, do Wielkiej Brytanii oraz do 3
Stanow Zjednoczonych. Co ciekawe, ponad | — —
18% mebli sprzedawanych w sklepach IKEA .
na calym s$wiecie powstaje w Polsce. Do

0

najwiekszych polskich tirm produkujacych
meble na eksport nalezg Black Red White,
Nowy St}fl i Forte. Wartosd¢ eksportu mebli z Polski w latach 2006-2024.

‘ i I T : I
2006 2009 2012 2015 2018 2021 2024

0 Wykonaj polecenia na podstawie tekstu, wykresu i innych zZrddel informacji.

a) Wymien nazwy czterech firm, ktore produkujg meble w Polsce.

. 3.

2. 4.

b) Podkresl poprawne uzupelnienia zdan.

A. Wartos¢ eksportu mebli z Polski w latach 2006-2022 wzrosla okolo trzykrotnie / cztero-
krotnie.

B. Meble produkowane w naszym kraju sg sprzedawane tylko pod polskimi markami /
rowniez pod markami zagranicznymi.

Zapamietaj!

"'01
* Handel miedzynarodowy to odptatna wymia- * Polska importuje gtéwnie samochody,
na towarow i ustug miedzy panstwami. urzadzenia elektroniczne, rope naftowa i gaz
« Eksport to sprzedaz débr za granice, a import —  Ziemny, a eksportuje ~ samochody _OSObOWEr
nabywanie ich poza granicami kraju. produkty z metalu oraz sprzet RTV i AGD.
» Najwazniejszym partnerem handlowym Polski ~ * Saldo bilansu handlu zagranicznego
sa Niemcy. to roznica miedzy wartoscia eksportu
a wartoscig importu w danym roku.
\. J
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4 ) Turystyka

Cele lekcji: Poznasz rodzaje turystyki wyréznione ze wzgledu na cel wyjazdu.

Poznasz walory przyrodnicze i kulturowe Polski oraz swojego regionu. Dowiesz sie,

ktore obiekty w Polsce zostaty wpisane na ,Liste swiatowego dziedzictwa UNESCO”.

Na dobry poczqgtek

podano w punkcie A).

Do kazdego z wymienionych rodzajow turystyki dopisz przykladowy cel wyjazdu (wzor

A. Turystyka biznesowa: uczestnictwo w miedzynarodowych targach zeglarskich.

B. Turystyka lecznicza:

C. Turystyka wypoczynkowa:

D. Turystyka poznawcza:

\

e Na mapie Polski literami A-D oznaczono czte-
ry obszary, na ktérych wystepuja bardzo dobre

warunki do uprawiania turystyki kwalitiko-

wanej (wymagajacej wykorzystania specjal-

nego sprzetu i odpowiednich umiejetnosci).

Pod mapa umieszczono nazwy tych obszarow

oznaczone numerami I-1V.

Uzupelnij tabele. Wpisz litere (A-D) odpo-
wiadajaca obszarowi, na ktorym panuja
najlepsze warunki do uprawiania danego
rodzaju turystyki, oraz numer (I-IV) odpo-

wiadajgcy nazwie tego obszaru.

; ; Litera Nazwa
Lp. | Rodzaj turystyki :
na mapie | obszaru
zeglarstwo
narclarstwo
wspinaczka
skatkowa

4. | windsurfing

I. Wyzyna Krakowsko-Czestochowska.
II. Karkonosze.
IT1. Kraina Wielkich Jezior Mazurskich.
IV. Zatoka Pucka.

9 Podkresl z6ltym kolorem walory przyrodnicze naszego kraju, a niebieskim - jego walory

kulturowe.

wgwozy lessowe w okolicy Kazimierza Dolnego, kopalnia soli w Wieliczce,

Muzeum Powstania Warszawskiego, przetom Dunajca w Pieninach, Miedzynarodowy
Festiwal Folkloru Ziem Gorskich, Tatry, wyspa Wolin, Jarmark Dominikariski
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Turystyka o

o Wymien po trzy walory przyrodnicze i walory kulturowe wojewodztwa lub powiatu,
w ktorym mieszkasz.

Walory przyrodnicze:

Walory kulturowe:

o Na mapie konturowej Polski numerami 1-6 oznaczono wybrane obiekty

Zobacz
¥ djeci
wpisane na , Liste Swiatowego dziedzictwa UNESCO". Na fotografiach docwiczenia.pl
przedstawiono charakterystyczne elementy trzech z tych obiektow. Kod: N7PUAR

Zapisz pod fotografiami nazwy obiektow oraz numery, ktorymi oznaczono je na mapie.
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e V. Ustugi w Polsce

Dla dociekliwych

Na polskim wybrzezu wypoczywaja nie tylko Polacy, lecz takze turysci z wielu innych panstw.
Przyczyniaja sie do tego miedzy innymi coraz wieksza dostepno$¢ transportowa oraz nie-
ustanny rozwdj bazy noclegowej i gastronomicznej. Z kolei czynnikami zniechecajgcymi
turystéw do wczasow na polskim wybrzezu Baltyku sg na przyklad zmienna pogoda i do$é
wysokie ceny, porownywalne z cenami w zagranicznych kurortach.

L

) 29 0 100 km
¥ 1

‘ Turysci zagraniczni korzystajgoy

Z obiektow noclegowych
wq krajow w 2024 r.:

Niemcy
__________ |LH\ *— Siaaelr
s —%41——,.,_.' Sl Brytyjczycy
| *
| \\ - Holendrzy
|
|| \ - Amerykanie
|\ \\ Ukraincy
{ Dunczycy
| /‘ Hiszpanie
| | e
! | N pozostall
{1 19° 23°
. — p R

o Wykonaj polecenia na podstawie tekstu oraz mapy.

a) Ocen, czy podane informacje sa zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jesli jest falszywa.

. Najwickszg grupe turystéw zagranicznych, ktérzy skorzystali z obiektéw p | E
" | noclegowych w podanych wojewddztwach w 2024 roku, stanowili Niemcy.

5 W 2024 roku w wojewddztwie pomorskim Niemcy i Szwedzi stanowili p | E
" | wiecej niz polowe turystéw korzystajgcych z obiektow noclegowych.

b) Podaj trzy czynniki, ktore wplywaja na wzrost liczby turystow wypoczywajacych nad
Morzem Baltyckim.

£ Zapamietaj!

» Wsrod gtownych walorow turystycznych Polski = W naszym kraju znajduje sie 17 obiektow
nalezy wymienic zroznicowany krajobraz, wpisanych na ,Liste Swiatowego dziedzictwa
czyste srodowisko wielu regionow, liczne UNESCO”,
zabytki historyczne oraz imprezy kulturalne.
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Wazne relacje

o

5 ) Wpltyw waloréw przyrodniczych

| kulturowych na rozwoj turystyki

Cele lekcji: Poznasz walory turystyczne wojewodztw pomorskiego i matopolskiego.
Zrozumiesz wptyw walorow przyrodniczych na rozwoj turystyki na wybrzezu
Battyku i walorow kulturowych na jej rozw6j w Matopolsce. Dowiesz sie, ktére
wojewodztwa i gminy sg najbardziej atrakcyjne pod wzgledem turystycznym

| w ktorych nocuje najwiecej urlopowiczow.

Na dobry poczqgtek

Uzupelnij tabele. Wpisz obok nazw obiektow polozonych w wojewddztwie pomorskim

litere P, a obok nazw obiektow polozonych w wojewodztwie malopolskim - litere M.
Obiekt Wojewodztwo Obiekt Wojewodztwo
przetom Dunajca w Pieninach molo w Sopocie
Stowinski Park Narodowy Sukiennice
Mierzeja Wislana kopalnia soli w Bochni
Morskie Oko zamek w Malborku

.

e Rozpoznaj obiekty przedstawione na fotografiach. Zapisz pod fotografiami nazwy tych
obiektow oraz nazwy miast, w ktorych sie one znajduja.

A.

. ;,

Obiekt: Obiekt:
Miasto: Miasto:

o Podkres] wlasciwe uzupelnienia zdan.

A. Przyrodniczymi walorami turystycznymi wojewodztwa pomorskiego sg miedzy innymi

piaszczyste plaze / zabytki Gdanska.

B. Przykladem waloréow kulturowych wojewddztwa malopolskiego jest Dolina Pieciu
Stawow Polskich w Tatrach / Muzeum Ksigzat Czartoryskich w Krakowie.
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e V. Ustugi w Polsce

Dla dociekliwych

Polskie wybrzeze Morza Baltyckiego to bardzo popularny kierunek wakacyjny. W lipcu
i sierpniu 2024 roku z nadmorskich obiektéw noclegowych skorzystalo niecale 2 mln tury-
stow (w 2023 1. - 1,7 mln). Stopien wykorzystania miejsc noclegowych byl wtedy wyzszy niz
§rednia dla kraju. W lipcu wynidsl 61,1%, a w sierpniu - 62,3%, podczas gdy srednio w Polsce
bylo to 50,8% i 52,8%.

Na wykresie przedstawiono liczbe turystéw korzystajacych z noclegéw na obszarach
nadmorskich w lipcu i sierpniu w latach 2023 i 2024.

[tys.0s.] 2023 r. 2024r.
1000

300

600

400

200

lipiec sierpien lipiec sierpien

turysci krajowi turysci zagraniczni

o Na podstawie tekstu oraz wykresu zaznacz zestaw, w ktorym podano numery zdan zawie-
rajacych prawdziwe informacje.

1. W latach 2023 i 2024 wiecej turystow skorzystalo z noclegéw na wybrzezu Baltyku
w lipcu niz w sierpniu.

2. W lipcu i sierpniu 2023 roku z noclegéw skorzystalo wiecej turystow niz w tych samych
miesiacach 2024 roku.

3. W lipcu i sierpniu 2024 roku na obszarach nadmorskich stopien wykorzystania miejsc
noclegowych byl wyzszy niz w pozostalej czesci Polski.

4. Jedynym miesigcem, w ktérym na obszarach nadmorskich z noclegéw skorzystalo

wiecej niz 1 mln turystéw, byl sierpien 2024 roku.

A. 112 B.114 C.314 D.213

Zapamietaj!

* Liczne walory przyrodnicze, np. dostep * Popularnosc turystyczna Matopolski wigze sie
do Morza Battyckiego, piaszczyste plaze czy przede wszystkim z walorami kulturowymi tego
powietrze nasycone jodem, wptywajg na roz- regionu, m.in. z duzg liczba zabytkow, muzeow
woj turystyki w nadmorskich wojewodztwach | galerii oraz z odbywajgcymi sie tam imprezami
(pomorskim i zachodniopomorskimj. kulturalnymi.
e 7
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Sprawdz, czy potrafisz

Zadanie 1.

Ponizej wymieniono przyklady dzialalnosci gospodarczej.

1. Produkcja energii elektryczne;. 6. Produkcja odziezy.
2. Chow drobiu. 7. Budownictwo.

3. Gornictwo wegla kamiennego. 8. Rybactwo.

4. Handel. 9. Transport.

5. Opieka spoleczna. 10. Sadownictwo.

Zaznacz zestaw zawierajacy numery, ktorymi oznaczono przyklady dzialalnosci zalicza-
nej do ustug.

A.1,3,6 B.5,9,10 C:2,7, 8 D.4,5,9

Zadanie 2.

Na wykresach przedstawiono udzial réznych rodzajéow transportu w przewozach fadunkow
i pasazeréw w Polsce w 2024 roku.

2,6% 11 2,8%
10 4% 87.0% 58 2% 39 0%
T\ < O
el | Lo 2R, Transport
it | o Crraaeieyeiniote .
..I:I:I:I:l. _.-"'//// //// .I:I:I:I:.:I:I:I:I:I /
g a0 A 1. Y o e o Jod b o s o s | el o R R
L it Y/ 7 samochodowy
: '/ S .l:l:l:l.l:l:l:l:l:l:l:l ////// Rl
g S s SO _
S S S arsene eieieieretelalale] i g Loemaamaes) kolemwy
s i A v 20020202 (T
AP P i i i N "ot ha, et 1ot el ot nt Do Dot Do Dot b e ot e
Pl iy j 5655507 N - O Py j j
. ; o B s . | 0 AL U e o e e s Ozosta_l-e
Vi d s A
A B
S A etatatataagatetataatatatetetali)
/ / ..............

Dokoncz zdanie. Zaznacz odpowiedz A lub B oraz jej uzasadnienie 1 lub 2.

Strukture przewozow pasazerskich w Polsce pokazano

A. | nawykresie I, 1. | znaczny udzial transportu kolejowego.
0 czym
swiadczy
B. | na wykresie II, 2. | niewielki udzial transportu kolejowego.
Zadanie 3.

Uzupelnij tekst. Wybierz wlasciwe odpowiedzi sposrdod podanych.

Transport ma duzy wplyw na wybor lokalizacji przedsiebiorstw przemyslowych i uslugo-
wych. Na przyklad polozenie Trojmiasta A / B sprzyja lokalizacji centrow logistycznych oraz
rafinerii ropy naftowej. Ten surowiec jest transportowany C/ D.

A. w glebi ladu C. droga morska z zagranicy

B. nad morzem D. rurociggiem z Kamienia Pomorskiego
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IV. Ustugi w Polsce

Zadanie 4.

W tabeli przedstawiono czestotliwos¢ korzystania z internetu w Polsce w wybranych latach.

Udzial korzystajacych z internetu w ogole ludnosci (%)

Czestotliwose
korzystania 7z internetu 2018 2020 2022 2024
Codziennie 63,9 725 80,3 83,9
Przypa]m.mej ray w tygodniu, 10.9 9.0 5.4 3.7
ale nie kazdego dnia
Rzadziej niz raz w tygodniu 2.8 1,8 1,2 0,9

Ocen, czy podane informacje s3 zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest
prawdziwa, lub litere F - jeéli jest falszywa.

1 Zmniejszanie si¢ udziatu osob korzystajgcych z internetu rzadziej niz P | T
" | raz w tygodniu $wiadczy o spadku zainteresowania tg formg tgcznosci.
W 2024 roku w Polsce udziat oséb korzystajgcych z internetu
2. o i . . Yy P | F
codziennie i przynajmniej raz w tygodniu byt wickszy niz w 2022 roku.
Zadanie 5.

Ponizej wymieniono wybrane walory turystyczne Polski.

Zaznacz w kazdym wierszu tabeli litery, ktorymi oznaczono walory turystyczne wymie-
nionych wojewodztw. Wybierz odpowiedzi sposrod podanych.

A. Stowinski Park Narodowy. C. Kopalnia soli w Wieliczce.
B. Muzeum Stylu Zakopianskiego. D. Uzdrowisko w Ustce.
Lp. Wojewodztwo Walor turystyczny
1. | pomorskie A B C D
2. | matopolskie A B C D
Zadanie 6.
Na mapie numerami 1-17 oznaczono obiekty 1e°

z ,,Listy §wiatowego dziedzictwa UNESCO”
w Polsce (oznaczenia literowe towarzysza
obiektom ujetym na liscie w ramach jednego

wpisu).
Uzupelnij zdania.

A. Najwiecej obiektow z ,,Listy UNESCO” jest

w wojewodztwie

B. Sredniowieczny zespdl miejski Torunia

, -

0ZNnaczono na mapie numerem YW A Y %“14b
g =

A o 14h&)3 444 ¢

LN o

e Nl S

obiekty wpisane T
* na,Liste UNESCO" LR =3
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V. Méj region i moja

mata ojczyzna

1 ) Poznaje region, w ktérym mieszkam

Cele lekcji: Zdobedziesz najwazniejsze informacje dotyczace srodowiska
przyrodniczego, sytuacji demograficznej i gospodarki regionu, w ktorym
mieszkasz. Prze¢wiczysz umiejetnosc korzystania z réznych zrédet informacji.

Na dobry poczqtek

Wymien pie¢ réznych zrodel informacji, ktore wykorzystasz do opisu Twojego regionu.

\
18°
o Zaznacz na mapie miejscowosc, w ktorej s e 200
— e i s e e = T
mieszkasz. Podpisz ja, a nastepnie wpisz < i
ponizej informacje na jej temat. W \

Pas rzezby terenu:

Kraina geograficzna:

a3 Bt i
#BE!
_ 24°
Wojewoddztwo i jego stolica: Y ‘ !
Rah ~ LN
5ot — 50°
Powiat: ing .2 .
0 100 km \‘-i.;"\ g \
) I Y EL-J- - A
Gmina: ‘ Drad

e Na podstawie informacji uzyskanych z réznych zrodel opisz wybrane elementy srodowiska
przyrodniczego regionu, w ktorym mieszkasz.

Budowa geologiczna (np. wystepowanie skal i surowcéw mineralnych):

Klimat (np. $rednia temperatura powietrza, wielko$¢ opaddw atmosterycznych):

Wody powierzchniowe (np. najwieksze rzeki i jeziora):

Formy ochrony przyrody (np. parki narodowe i parki krajobrazowe):
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e V. MOj region i moja mata ojczyzna

o Odszukaj w dostepnych zrddlach informacji aktualne dane dotyczace wojewddztwa,
w ktorym mieszkasz. Zapisz je ponizej.

Liczba ludnosci: Saldo migracji:
Przyrost naturalny: Stopa bezrobocia:
Wskaznik urbanizacji:

Najwieksze miasta:

Najwieksze zaklady przemyslowe:

Sie¢ transportowa (autostrady, drogi ekspresowe, wezly kolejowe, porty lotnicze, porty morskie):

-

Dla dociekliwych

Rozwoj spoleczno-gospodarczy danego regionu zalezy od wielu czynnikéw. Jednym z naj-
wazniejszych sg ludzie. Podejmowanie przez nich dzialan na rzecz regionu i skuteczne za-
checanie innych os6b oraz instytucji do wspolpracy moze znacznie poprawic jakos$¢ zycia
mieszkancow tego obszaru.

o Na podstawie dostepnych zrddel informacji podaj imie i nazwisko osoby, ktéra wywarla

bardzo duzy wplyw na rozwoj spoleczno-gospodarczy Twojego regionu. Opisz krotko
najwazniejsze dokonania tej osoby i wklej jej zdjecie w ramce obok.
Osoba:
Opis:
\
£ Zapamietaj!
\
* Aby opisac swdj region, nalezy wykorzystac » Wiasciwy opis regionu powinien uwzgledniac
informacje z réoznych zrédelt, takich jak pod- jego cechy przyrodnicze (m.in. uksztattowanie
reczniki, czasopisma, roczniki statystyczne, powierzchni, klimat, wody) oraz pozaprzyrod-
atlasy, internet, urzedy, rodzina i szkota. nicze (np. ludnosc, dziatalnosc gospodarcza,
Cennym zrodtem sg tez wtasne obserwacje. transport).
. A
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2 ) Moja mala ojczyzna

Cele lekcji: Zdobedziesz najwazniejsze informacje dotyczace srodowiska

przyrodniczego, sytuacji demograficznej i gospodarki miejscowosci, w ktorej
mieszkasz. Prze¢wiczysz umiejetnos¢ korzystania z roznych zrodet informacji.

Na dobry poczqtek

Na podstawie réznych zrodel wiedzy zapisz informacje o Twojej miejscowosci.

C. Liczba ludnosci:
\

A. Nazwa miejscowosci:

B. Wspolrzedne geograticzne:

e Podaj po trzy zalety i wady zycia w Twojej malej ojczyZnie. Nastepnie wybierz jedng z wad

i zaproponuj dwa dzialania, ktore pozwola ograniczy¢ wynikajgce z niej niedogodnosci.

Zalety Wady

1. 1.
2. 2.
3 3.

Wada

Propozycje dzialan

L
2.

e Opisz dwa wydarzenia kulturalne (np. festiwale, festyny, swieta kultury) organizowane

w Twojej malej ojczyZnie lub w pobliskiej miejscowosci.

1.
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e V. MOj region i moja mata ojczyzna

o Wklej w ramce obok fotografie przedsta-

wiajgca efekt zmian zachodzgcych w Twojej
malej ojczyznie. Moze to by¢ na przyklad
zdjecie zrewitalizowanego obiektu poprze-
myslowego, odnowionego dworca kolejowe-
go czy nowej instytucji kulturalnej. Nastep-
nie opisz krotko ten obiekt.

Dla dociekliwych

W ostatnich latach polskie miasta i wsie bardzo sie zmienily. Bylo to mozliwe dzieki roz-
norodnym inwestycjom realizowanym w ramach tunduszy uzyskiwanych na przykiad
z Unii Europejskiej. Obywatele dostali réwniez szanse bezposredniego wplywania na
zmiany w najblizszej okolicy dzieki budzetowi obywatelskiemu. W jego ramach miesz-
kancy decyduja, najczesciej w internetowym glosowaniu, o wydatkowaniu czesci budze-
tu lokalnego na okreslone projekty zwigzane z polepszeniem zycia lokalnych spoteczno-
§ci. Dzieki budzetowi obywatelskiemu powstaja na przyklad nowoczesne place zabaw czy
silownie na Swiezym powietrzu.

o Zaproponuj inwestycje, ktora mozna byloby zrealizowa¢ w Twojej malej ojczyZnie i ktora

\

wplynelaby na poprawe jakosci Zycia jej mieszkancow. Opisz swdj pomysl lub przedstaw go
w formie graficzne;.

Zapamietaj!

\

* Mata ojczyzng moze by¢ np. gmina, wies, mate statystycznych (w tym umieszczonych
miasteczko, dzielnica, a nawet osiedle. na stronach internetowych GUS-u), w lokal-
nych instytucjach i organizacjach. Mozna je
uzyskac takze od najstarszych mieszkancow
matej ojczyzny, sasiadow, rodziny i nauczycieli.

* Informacje o matej ojczyznie mozna odnalezc
np. w opracowaniach przygotowanych
przez urzedy miast lub gmin, w rocznikach
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Sprawdz, czy znasz mape!

1 Korzystajac z atlasu geograficznego, podaj nazwy:

a) gor oznaczonych literami A i B.

A.

b) nizin oznaczonych numerami 11 2.

1.

c) szczytow oznaczonych numerami I-III.

L.

if

2 Korzystajgc z atlasu geograficznego, oznacz na mapie:

a) literami C-E rzeKki:

C. Narew,
D. Notec,
E. Parsete.

Mapa do zadan 1.1 2.

b) numerami 3-5 jeziora:

3. Sniardwy,
4. Jeziorak,
5. Lebsko.

LIL

¢) numerami IV-VT krainy:
IV. Zulawy Wislane,

V. Wyzyne Lubelska,
V1. Nizine Mazowiecka.

.
e

4 B
_ ]
9 ey
AN L Jt\"'-}
¢ a
- Y
\ | 5 ©
50¢ R
(
i
16® e
0 1[|.'|ka
™" granice panstw &2 jeziora
TN rzeki ® szczyty
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Sprawdz, czy znasz mape!

3 Korzystajac z atlasu geograficznego, podaj nazwy:

a) wojewddztw oznaczonych literami A-D.

A. (s

B. D.

b) stolic wojewoddztw oznaczonych numerami 1-4.

1. 3.

2 4

4 Korzystajac z atlasu geograficznego:

a) oznacz na mapie znakiem X wojewddztwa polozone w calosci na zachdd od 18°E.
b) zakreskuj na mapie poziomymi liniami wojewodztwa, ktdre granicza z Rosja,
i wojewodztwa, ktore graniczg ze Slowacja.

¢) zakreskuj na mapie pionowymi liniami wojewodztwa, ktérych fragment granicy
stanowi rzeka Bug.

Mapa administracyjna Polski do zadan 3. i 4.
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Krzyzéwka geograficzna oo

przyrodnicze Polski

Rozwiaz krzyzowke, a nastepnie wyjasnij znaczenie otrzymanego hasfa.

1. Nazwa szczytu bedacego najbardziej wysunietym na poludnie punktem Polski.

2. Najwyzsze pasmo gorskie Sudetow.

3. Jedno z pasm gorskich w naszym kraju, w ktérych w epoce lodowcowej utworzyly sie
lodowce gorskie.

4. Kraina geograficzna w pasie Kotlin Podkarpackich.

5. Druga pod wzgledem dlugosci rzeka w Polsce.

6. Rzezba terenu uksztaltowana przez ladoléd i wody pochodzace z jego topnienia.

7. Najglebsze miejsce Baltyku.

8. Rodzaj wegla wydobywany miedzy innymi na Wyzynie Slaskiej. Otrzymuje sie z niego
surowce wykorzystywane na przyklad do produkcji farb.

9. Nazwa skalnych labiryntéw w Goérach Stolowych.

Hasto:

Wyjasnienie:
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Ludnosci gospodarka

Krzyzéwka geograficzna  po

Rozwiaz krzyzowke. Litery z pol oznaczonych numerami 1-11 utworza hasto. Wyjasnij
jego znaczenie.

. Naplyw ludno$ci na dane terytorium na state lub na diuzszy czas.
. Polacy mieszkajacy na stale zagranica.

. Jedna z liczniejszych mniejszo$ci narodowych w Polsce.

. Typ aglomeracji.

. Roslina przemyslowa uprawiana w Polsce i wykorzystywana do produkciji cukru.

o W Y LS T N T

. Zwierzeta, ktorych chow prowadzi sie w kierunku miesnym i mlecznym;
ich najwieksze poglowie wystepuje w péinocno-wschodniej czesci Polski
i na Nizinie Wielkopolskiej.
7. Najwieksza w Polsce elektrownia cieplna opalana weglem brunatnym.
8. Pierwiastek chemiczny, ktérego tlenek powoduje najgrozniejsze zanieczyszczenia
powietrza (prowadzi na przyklad do wystapienia kwasnych opadow).
9. Odnawialne 7Zrédla energii, czyli... 7

Hasto:

. 2. 3. 4 &5 6 Z 8. 9 10.11.

Wyjasnienie:
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Mapa ogolnogeogranczna Polski
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Mapa administracyjna Polski
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