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Odstuchaj nagrania
audio z powtdrzeniem
najwazniejszych wiadomosci
lub informacja zrédtowa.

= E Wykonaj dodatkowe
: zadania interaktywne,
O] ktére pomogg ci

Zadania zapamigtac tre$¢ tematu.
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Zagraj w gre, w ktorej
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i dziataj



Jak korzystac z zeszytu ¢wiczen?

W trakcie lekc;ji

Przypomnij sobie
W tresci moze pojawic sie

Najwazniejsze informacje dotyczgce danego tematu. trudniejszy fragment.

Tak sa oznaczone tematy
z modutu klimatycznego.

W zéttej ramce
znajdziesz
wtedy pomocng
wskazdwke lub
wyjasnienie.

Na koniec dzialu

( Czy to potrafie? tak troche jeizi:ze stronaw

Potrafie zorganizowa¢ miejsce pracy sprzyjajace E
koncentracji i samodzielnemu uczeniu sie. Q Q Q ol

2. Opracuj plan
nauki. Na podanych
stronach podrecznika
znajdziesz potrzebne
............................................................ materia}y_

1. Powtdrzenie dziatu zacznij od wypetnienia arkusza samooceny. Przeczytaj kazdy punkt i zaznacz rubryke, ktéra
najlepiej oddaje stan twoich umiejetnosci. Pamietaj, ze tabele wypetniasz dla siebie i warto odpowiadac szczerze!

Sprawdz swoja wiedze!
Sprawdz swéj wynik!

—

W tej czesci podsumowania sg polecenia
sprawdzajgce wiedze i umiejetnosci z catego dziatu.

]

Wspaniale! Udato ci sie opanowac materiat!

m Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.

Musisz wroci¢ do niektérych zagadnien.

Odpowiedzi
i punktacja
zadan

< 3. Zsumuj otrzymane punkty. Wynik pozwoli ci w przyblizeniu oceni¢, ile juz umiesz. >

1. Po rozwigzaniu zadan z Podsumowania sprawdz 2. Wpisz liczbe zdobytych Q
poprawne odpowiedzi i sposéb przyznawania punktéw. punktéw w wyznaczone miejsce. /5p.

Karty pracy

Tak jest oznaczony numer strony w podreczniku, na ktérej
znajduje sie odpowiednia sekcja Dziafaj, badaj, obserwuyj.




Przyroda to wszystkie elementy, ktore powstaty w sposéb naturalny, bez udziatu
cztowieka. Tworzg one Srodowisko przyrodnicze.

Sktadniki przyrody ozywionej to organizmy, np.:
rosliny, zwierzeta, grzyby, bakterie.

Sktadniki przyrody nieozywionej to np.:
powietrze, opady, gleba i skaty, gwiazdy i planety.

Elementy antropogeniczne to wszystko, co stworzyt cztowiek, np.:
drogi, budynki, mosty, znaki drogowe.

Organizmy sg zbudowane z komorek i wykazujg czynnosci zyciowe.

1. Wymien dwie cechy, ktére odrézniajg organizmy od nieozywionych sktadnikéw
przyrody.

1.

2.

2. Przeanalizuj ilustracje i wykonaj polecenia.

Pokoloruj ilustracje zgodnie z nastepujgcym kluczem: na zielono - elementy
przyrody ozywionej, na niebiesko - elementy przyrody nieozywionej, a na
czerwono - elementy antropogeniczne
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Zapisz po trzy nazwy elementéw przyrody ozywionej i nieozywionej oraz
antropogenicznych widocznych na ilustracjach Ai B.

& ELEMENTY PRZYRODY | ELEMENTY PRZYRODY ELEMENTY
SEORONISED OZYWIONE)J NIEOZYWIONEJ ANTROPOGENICZNE

1 1. 1

2 2. 2

3 3. 3

1 1. 1

2 2. 2

3 3. 3

Podaj dwie réznice miedzy Srodowiskami zaprezentowanymi na ilustracjach Ai B.

Przeanalizuj liczbe elementéw
antropogenicznych i zapisz
SWojg obserwacje.

Przeanalizuj liczbe elementow
przyrody ozywionej i zapisz
SWojg obserwacje.

Okresl, czy liczba antropogenicznych elementéw w Srodowisku wptywa na liczbe
naturalnych elementow przyrody. Uzasadnij swojg odpowiedz.

3. Ocen prawdziwo$c¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
A. | Do antropogenicznych elementow Srodowiska nalezg gleba i grzyby. P | F
B. | Wiatr to nieozywiony sktadnik przyrody. P  F EETE
C.  Wszystkie sktadniki przyrody sg zbudowane z komorek. P | F E
D. | Przyktadem sktadnika przyrody nieozywionej jest most. P | F EIZadania
E. | Kazdy antropogeniczny element srodowiska rosnie, odzywia sie i oddycha. P | F interaktywne

1. Co to jest przyroda? 7



Bodziec to informacja Receptor to element o prostej budowie,

odbierana przez organizm, za pomocg ktérego organizm odbiera
np. Swiatto, dZzwiek, nacisk. bodZce ze Srodowiska.

Zmyst to zdolnos¢ organizmu do Narzad zmystu to element o ztozonej
odbierania bodzcéw. Cztowiek ma piec budowie, za pomoca ktérego organizm
podstawowych zmystow. odbiera bodzce ze sSrodowiska.

Wzrok - bodzcem jest Swiatto, a narzad to oko.

Stuch i réwnowaga - bodzcami sg dZzwiek i potozenie ciata w przestrzeni, a narzad to
ucho.

Dotyk - bodzcami sg nacisk i temperatura, a narzad to skéra.
Smak - bodZcem sg czgsteczki niektorych substancji, a narzad to jezyk.
Wech - bodzcem sg czgsteczki niektérych substancji lotnych, a narzad to nos.

Wszystkie wrazenia zmystowe powstajg w mozgu, ktéry interpretuje sygnaty
odbierane przez receptory.

Rozwiaz krzyzowke. Zapisz hasto, ktére utworzg litery z kolorowych pol.

Narzad wechu.
Narzad stuchu i réwnowagi.

Element organizmu o prostej budowie, 14 L
ktéry odbiera bodzce ze sSrodowiska.

Zdolnos¢ organizmu do odbierania Vi
konkretnych bodzcow.

Narzad wzroku.

Narzad pokrywajacy ciato cztowieka. "
Informacja odbierana przez organizm.

Bardzo gtosny lub nieprzyjemny dzwiek.

Zmyst, ktérego receptory wystepujg w skorze. Hasto: I 1 v v
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2. Potgcz narzady zmystéw z nazwami odbieranych przez nie bodzcéw.

czast-eczki Swiatto dzwiek nacisk zimno ciepto czasteczki
substancji w pokarmie & P substancji lotnych

3. Zapoznaj sie z informacjg zrédtowa, a nastepnie wykonaj polecenia.

Uszy odbierajg dzwieki o réznym natezeniu, ktére mierzy sie w decybelach (dB).
Nieprzyjemne dzwieki sg nazywane hatasem. Wptyw dzwiekow na cztowieka zalezy
nie tylko od ich natezenia, ale takze od tego, jak dtugo i jak czesto jest on na nie
narazony. Dzwieki miedzy 35 a 70 dB moga powodowac zmeczenie i utrudniac
zasypianie. Gtosniejsze, dtugotrwate dzwieki, zwtaszcza powyzej 85 dB, potrafig
uszkodzi¢ stuch. Dzwieki powyzej 120 dB czesto powodujg badl.

To jednostka
natezenia
dzwieku.

Ocen prawdziwos¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
A. | Odgtos padajgcego deszczu to dZzwiek na poziomie 50 dB. P | F
B. | Dzwieki wydawane przez pracujgcg lodéwke sg bezpieczne dla zdrowia. P | F
C. Pokaz fajerwerkdéw wigze sie z hatasem o natezeniu do 80 dB. P | F
D. | Tylko dzwieki powyzej 120 dB mogg uszkodzi¢ stuch. P | F

Okresl, czy odgtos odrzutowca moze powodowac bdl. Uzasadnij odpowiedz.

Zadania
interaktywne

2. Jak moje zmysty pomagaja poznawac przyrode? 9



Pétnoc mozna wyznaczy¢ za pomocg kompasu lub aplikacji w smartfonie.
Na mapie kierunek ten moze by¢ zaznaczony: strzatkg, rézg wiatréw, gorng ramka,
ikong (na mapach cyfrowych).

Mapa to obraz powierzchni Ziemi przedstawiony na ptaskiej powierzchni w skali, czyli
pomniejszeniu, za pomocg umownych znakéw graficznych.

Elementy mapy to: tytut, legenda, skala, tresc.

Mape przed uzyciem trzeba zorientowac, czyli ustawic tak, zeby wskazany na
niej kierunek pétnocny byt w jednej linii z kierunkiem pétnocnym w terenie.

Zapoznaj sie z informacjg zrédtowa.

Aby zapamieta¢ miedzynarodowe symbole gtéwnych
kierunkow Swiata, mozna utozy¢ zdanie, w ktorym
stanowig one pierwsze litery wyrazéw, np.

Na Ekierce Siedzi Wrona.

Ut6z wiasne zdanie, ktére pomoze ci zapamietac¢ uktad kierunkéw Swiata na rozy
wiatrow. Zacznij od goéry, a nastepnie poruszaj sie zgodnie z ruchem wskazowek
zegara. Zapisz efekt swojej pracy.

Uszereguj etapy wyznaczania kierunkow swiata za pomocg kompasu. Wpisz w pola
odpowiednie litery.

Poczekaj, az igta kompasu przestanie drgac.

Potéz kompas poziomo, np. na tawce lub na dtoni.

Na tarczy kompasu odczytaj pozostate kierunki geograficzne.

Obracaj kompasem do momentu, w ktérym igta magnetyczna wskaze potnoc.

10 I. OKIEM BADACZA



3. Podaj dwa przykfady sytuacji, w ktérych dziatanie kompasu moze by¢ zaburzone.

1.

2.

4. Rozwiaz logogryf dotyczacy elementéw mapy. Litery z kolorowych pdl utworzg hasto.
Wyjasnij jego znaczenie.

Jeden ze sposobdw zaznaczania kierunku
potnocnego na mapie.

Informuje, jakg okolice przedstawiono
na mapie. I

Rodzaj mapy, z ktorej korzystamy
w internecie albo nawigacji samochodowe;j. v v

Wszystkie obiekty zaznaczone na mapie.

Opis wszystkich uzytych na mapie znakow
umownych i symboli. Hasto: I 11 v Vv

Wyjasnienie:

5. Przeanalizuj zdjecie i obie mapy z prawej. Okre$l, ktéra z nich jest poprawnie
zorientowana, dzieki poréwnaniu obiektéw ze zdjecia i mapy. Uzupetnij zdanie pod
ilustracjami.

Poprawnie zorientowana jest mapa , poniewaz

Zadania
interaktywne

3. Jak nie zgubic sie w terenie? 11



4. Jak prowadzi¢ doswiadczenia
przyrodnicze?

Obserwacja to przemyslane dziatanie, ktére polega na przygladaniu sie badanemu
obiektowi lub zjawisku i zapisywaniu zebranych informacji.

Doswiadczenie to celowo przeprowadzane dziatanie, podczas ktoérego badacz
sprawdza, czy przyjeta hipoteza jest prawdziwa.

Pytanie badawcze to pytanie, jakie stawia sobie badacz na podstawie wykonanej
obserwacji. Jest ono jednym z elementéw doswiadczenia.

Hipoteza to przewidywana odpowiedz na pytanie badawcze.

1. Przeéwicz rutyne myslenia krytycznego,
prowadzgcg od obserwacji do sformutowania
pytan badawczych.

Przyjrzyj sie ilustracji i uzupetnij notatke.

4 Widz
N Fakty
Opisz to, co widzisz, bez
oceniania. Zapisz cechy
obiektu, np. ksztatt, kolor.
Mysle

Interpretacja
Zapisz, co myslisz na
temat tego obiektu,

z czym on ci sie kojarzy.

Zastanawiam sie

Pytania badawcze
Zadaj pytania i zapisz
J swoje watpliwosci.

-

2. Potacz rodzaje préb z odpowiednimi opisami.

(préba badawcza } { Stanowi punkt odniesienia, nie jest ]

poddawana dziataniu badanego czynnika.

Cpréba kontrolna> {Wp’rywa na nig badany czynnik.>

12 I. OKIEM BADACZA



3. Rozpoznaj proby w do$wiadczeniu. Wpisz w luki odpowiednie nazwy rodzajéw préb
(kontrolna lub badawcza).

Doswiadczenie: Badanie wptywu ptynu do dezynfekcji rak na bakterie.

Przygotowano szalki z podtozem do hodowli bakterii. Pierwszej z préb
(zestaw I) dotknieto nieumytym palcem, a drugiej (zestaw Il) palcem tuz przed Audio
doswiadczeniem zdezynfekowanym ptynem zawierajgcym alkohol. Nastepnie obie
proby poddano inkubacji, czyli pozostawiono je w cieptym miejscu na 2 dni.

podtoze dla bakterii dotkniete podtoze dla bakterii dotkniete
nieumytym palcem - zdezynfekowanym palcem -
proba proba

4. Potacz pojecia z odpowiednimi opisami.

prtanie badawcze> <wykonanie czynnosci w kontrolowanych Warunkach>

Canaliza danych> < zebranie i przetworzenie wynikéw doswiadczenia >

< potwierdzenie lub obalenie hipotezy>
<pytanie stawiane przez badacza>

Cprzeprowadzenie doéwiadczenia> < zauwazenie interesujgcego zjawiska )

5. Rozwigz rebus, zapisz rozwigzanie i okre$l, co oznacza to pojecie.

Rozwigzanie:

Zadania
interaktywne

Wyjasnienie:

4. Jak prowadzi¢ doswiadczenia przyrodnicze? 13
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Preparat mikroskopowy to obiekt przeznaczony do obserwacji pod mikroskopem,
umieszczony na szkietku podstawowym i przykryty szkietkiem nakrywkowym.

Mikroskop swietlny to przyrzad, ktéry umozliwia znaczne powiekszenie obrazu
ogladanego obiektu. Sktada sie on z dwoch grup elementow:

elementéw optycznych, ktére odpowiadajg za powiekszenie obrazu;
elementow mechanicznych, ktére pozwalajg na dostosowanie powiekszenia do
potrzeb i odpowiednie ustawienie preparatu wzgledem elementdéw optycznych.

Pokoloruj wszystkie elementy optyczne mikroskopu swietlnego. Dorysuj do nich
wskazniki i podaj ich nazwy.

Okular mikroskopu powieksza obraz 10 razy. Obiektyw, ktory pozwala najlepiej ogladad
obserwowany obiekt, rowniez powieksza 10 razy.

Oblicz, ile razy zostat powiekszony obiekt oglgdany pod mikroskopem.

Zapisz odpowiedzZ petnym zdaniem.

Obliczenia: . =
Odpowiedz:

I. OKIEM BADACZA



3. Potgcz pojecia z odpowiednimi opisami.

stolik <Stanowi zrodto Swiatta oswietlajgcego preparat.>

obiektyw <S’ru2y do regulacji ostrosci obrazu.>

Zrodto Swiatta <K+adzie sie na nim preparat.>

rewolwer <Powieksza i wyostrza obraz preparatu.>

$ruba <Obrotowy element umozliwiajgcy zmiane powiekszenia obrazu.>

4. Uporzadkuj etapy przygotowania preparatu mikroskopowego i jego obserwacji.
Wopisz w pola odpowiednie numery (1-5).

Naniesienie kropli wody na szkietko podstawowe.

Przygotowanie szkietka podstawowego.

Umieszczenie obiektu, np. fragmentu skorki liscia, na szkietku podstawowym.
Potozenie szkietka nakrywkowego na obiekt zanurzony w wodzie.

Umieszczenie preparatu na stoliku mikroskopu i obserwacja.

90000

5. Potgcz nazwy elementéw mikroskopu $wietlnego z ilustracjami skojarzen
i odpowiednimi cze$ciami tego przyrzadu.

rewolwer
Sruba

Zadania
interaktywne

5. Jak ogladac¢ mikroswiat? 15



Na tych stronach podrecznika znajdziesz
tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.

jeszcze

Czy to potrafie? tak troche nie strona
Potrafie zorganizowac miejsce pracy sprzyjajgce 6-7
koncentracji i samodzielnemu uczeniu sie.
Rozpoznaje skfadniki przyrody ozywionej i nieozywionej 10 12
oraz elementy antropogeniczne w srodowisku. '
Wymieniam pie¢ narzagdow zmystoéw cztowieka 16-19
i bodZce odbierane przez te narzady.
Omawiam znaczenie narzadéw zmystéw 16-19
W poznawaniu przyrody.
Wymieniam minimum pie¢ przyrzaddw stuzacych 17-19
do obserwacji i badan przyrodniczych.
Korzystam z wybranych przyrzagdéw do obserwacji 17-19
i badan przyrodniczych.
Opisuje przebieg linii widnokregu. 24
Wymieniam nazwy gtéwnych kierunkéw Swiata. 25
Wyznaczam kierunki gtéwne za pomocg kompasu. 26
Korzystam z map i planéw w formie cyfrowej 26-29
i analogowe].
Potrafie przeprowadzi¢ obserwacje przyrodnicza. 34
Wiem, jak nalezy formutowac pytania badawcze 34-35
i stawiac hipotezy.
Potrafie zaplanowac i przeprowadzi¢ doswiadczenie. 35-37
Potrafie przygotowac preparat mikroskopowy. 44
Korzystam samodzielnie z mikroskopu. 43-44

16 I. OKIEM BADACZA



Znajdz i zaznacz w wykres$lance nazwy szesciu podanych nieozywionych sktadnikow
przyrody. Niewykreslone litery, odczytane poziomo, utworzg hasto. Zapisz je
W Wyznaczonym miejscu.

opady @ chmury @ powietrze © rzeki @ skaty © gleba

S R @) D @) W I S G
0] K @) R z Y R L
P @) W I E T R z E
A C H M u R Y E B
D S K A 4 Y R K A
Y @) D N I C z I E

Hasto:

Okresl przynaleznos¢ elementéw srodowiska do poszczegdlnych grup. Pokoloruj
ramki ze sktadnikami przyrody ozywionej na zielono, ze sktadnikami przyrody
nieozywionej - na niebiesko, a z elementami antropogenicznymi - na czerwono.

wiatr sosna boisko woda mrowka Mars most Ksiezyc

muchomor deszcz dzieciot piasek bakteria autostrada paprotka

Uzupetnij tabele. Wpisz w pola narzady zmystow oraz przyrzady, ktére mozesz
wykorzystac podczas kazdego z wymienionych badan.

BADANIE NARZADY ZMYStOW POMOCNE PRZYRZADY

kropli wody z katuzy

potozenia gwiazd

ksztattu i wielkosci liSci
temperatury na szkolnym korytarzu
potozenia wodospadu

zycia nietoperzy

Podsumowanie dziatu I 17



Potacz pojecia z odpowiednimi definicjami.

Element o prostej budowie, wystepujacy w organizmie,

receptor ktory odbiera okreslone bodzce ze Srodowiska.
Urzadzenie, ktére pozwala wyznaczy¢ kierunki
legenda geograficzne bez wzgledu na pogode i pore dnia.
Pytanie, ktore stawia sobie badacz
mapa na podstawie wykonanej obserwacji.
Opis wszystkich uzytych na mapie
kompas znakéw umownych i symboli.

Obraz powierzchni Ziemi przedstawiony na
pytanie badawcze ptaskiej powierzchni w pomniejszeniu, czyli skali,
za pomocg umownych znakdéw graficznych.

Ocen prawdziwosc zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest
fatszywe.

A. | Igta magnetyczna kompasu wskazuje pétnoc. P F

3 Stal znajdujaca sie w poblizu miejsca pomiaru moze zaktécac dziatanie P F
* kompasu.

C. Kierunek naprzeciwko pétnocy to wschod. P F

Potacz rozsypane kostki domina tak, aby utworzyty poprawnie dobrane pary gtéwnych
i posrednich kierunkéw Swiata oraz ich symboli.

Potyq; potnocny
Nie Ny zachod

po"udniOWy
Wschgg

I. OKIEM BADACZA



Zaznacz dwa zdania, ktore zawierajg pytanie badawcze dotyczgce przyrody.

Czy temperatura powietrza wptywa na liczbe owadow na tgce?
Czy obserwowanie owaddw na t3ce jest ciekawe?
Liczba owaddéw na tace zalezy od temperatury powietrza.

Jak temperatura powietrza wptywa na liczbe owadow na tgce?

Uporzadkuj we wtasciwej kolejnosci etapy doswiadczenia. Wpisz w pola odpowiednie
numery (1-8).

Przygotowanie materiatow Sformutowanie pytania

do doswiadczenia. badawczego.

Postawienie hipotezy. Analiza wyniku doswiadczenia.
Przeprowadzenie obserwacji. Sformutowanie wniosku.
Weryfikacja hipotezy. Wykonanie doswiadczenia.

Zaznacz nazwy narzedzi i przyrzaddw, ktére mogg byc¢ przydatne podczas
wykonywania preparatu mikroskopowego.

kompas szpilki luneta termometr lornetka pipeta mikroskop
szkietko nakrywkowe zlewka lupa waga soczewki kontaktowe lejek
szkietko podstawowe aparat stuchowy ostry nozyk linijka ekierka

Wspaniale! Udato ci sie opanowa¢ materiaf!

m Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.

Odpowiedzi

i pungt§CJa Musisz wroci¢ do niektérych zagadnien.
Zadan

Podsumowanie dziatu I

Zadania
interaktywne

Decyduj
i dziataj
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powierzchnia Ziemi?

O3l Przypomnij sobie

Skaty sg zbudowane z mineratéw, a powstaty w sposob naturalny, bez udziatu cztowieka.

R&Oznig sie wiasciwosciami:
» barwg, [+ potyskiem, ©» twardos$cig, > spodjnoscig, > odpornoscig na wode.

W Polsce wystepujg m.in.
» granit, > wapien, » wegiel, » glina, » piasek, » torf, » less.

Skaty maja duze znaczenie dla cztowieka. Sg wykorzystywane m.in.
» w budownictwie (np. przy wznoszeniu budynkéw i drog),

> w przemysle (do produkgji réznych materiatéw i przedmiotéw),
> jako zrédto energii (np. wegiel jako paliwo).

W wyniku kruszenia sie skat oraz dzieki szczagtkom organizmdw tworzacym prochnice
powstaje gleba.

. Znajdz i zakresl cztery cechy skat. Pozostate litery czytane tak, jak wskazujg strzatki,

utworzg hasto. Zapisz otrzymane zdanie.

YV N N Y Hasto:
s S 1 B J R N E

K E A A P O D

A
T W A R D O § ¢

0
R O S W O K A N

s ' P O J N O s ¢

A A A A
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2. Przeczytaj notatke Matgosi. Skre$l trzy zdania z btedami i napisz je poprawnie na
marginesie.

\

notatka margines

Litosfera to zewnetrzna warstwa Ziemi,
2budowana ze skat. Wszystkie skaty
sktadajg sie z kamieni szlachetnych.
Kamienie szlachetne to cenne
mineraty, ktdre wystepujg w skatach
bardzo czesto. Niektore skaty powstaty
na dnie morz i oceanow, np. granit.

=9
)
=9
=9
-

3. Wpisz w pola schematu litery odpowiadajgce kolejnym etapom powstawania gleby.

Korzenie roslin wnikajg gteboko w szczeliny i przyspieszajg kruszenie sie skaty.
Skata pod wptywem czynnikéw zewnetrznych, np. stonca i mrozu, peka i sie kruszy.
Miedzy okruchami skalnymi pojawiajg sie drobne organizmy.

Szczatki organizmow mieszajg sie z okruchami skalnymi i powstaje zyzna warstwa

T O-0-0-0

4. Na ilustracjach przedstawiono gleby wystepujgce w Polsce. Przyjrzyj sie warstwom,
z jakich sg zbudowane. Ocen, ktéra gleba bedzie najlepsza do uprawy roslin.

/

gl ) warstwa ) wanlrshvx{a
prochnicy warstwa prochnicy
préchnicy

50

100

150
cm

Najbardziej przydatna do uprawy roslin bedzie gleba , poniewaz

Zadania
interaktywne
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2. Jakie organizmy moge
spotka¢ w mojej okolicy?

Gatunek to grupa organizméw o podobnej budowie, ktére mogg sie rozmnazac
i wydawacd na Swiat ptodne potomstwo. Nazwa gatunku sktada sie z dwoch cztondw.
Taki sam pierwszy czton nazwy wskazuje na pokrewieristwo miedzy gatunkami.

Najwyzszg grupg organizmow jest krélestwo. Wyrdznia sie piec krolestw: bakterie,
protisty, grzyby, rosliny oraz zwierzeta.
Rosliny dzielg sie na:

zarodnikowe (wytwarzajg zarodniki do rozmnazania sie),
nasienne (wytwarzajg nasiona do rozmnazania sie) - majg nasiona zebrane
w szyszkach lub ukryte w owocach.

Zwierzeta dzielg sie na:

kregowce (majg kregostup): ryby, ptazy, gady, ptaki i ssaki;
bezkregowce (nie majg kregostupa): m.in. ptazince, nicienie, pierscienice, mieczaki,
owady, skorupiaki, pajeczaki.

1. Polacz ilustracje organizméw z ich nazwami gatunkowymi oraz krélestwami, do
ktérych naleza.

Ik
A&
=
=
- - l
z‘ ~

drozd laseczka mniszek euglena borowik
sSpiewak tezca lekarski zielona szlachetny
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2. Zaznacz dwa gatunki blisko spokrewnione ze soba.

C klon jesionolistny > (jesion wyniosty > ( klon zwyczajny > C buk zwyczajny >

3. Zapoznaj sie z kluczem do oznaczania drzew. Nastepnie potgcz zdjecia lisci z nazwami
drzew, z ktorych one pochodza.

@ ¥ 4

kasztanowiec

liscie

z gatazki

waskie
liscie
w ksztatcie

wyglad lisci

szerokie
liscie

liscie
ztozone
z kilku
listkéw

wyrastajgce

pojedynczo

szpilek liscie
wyrastajgce
z gatazki 2.31ub5
W peczku igiet w peczku sosna

liscie
pojedyncze

liscie tepo -
zakonczone

liscie ostro -
zakonczone

wiecej niz 5
igiet w peczku

blaszka lisciowa
Z wcieciami

wszystkie listki

wyrastajgce z tego
samego miejsca

blaszka lisSciowa
cata, bez wciec

listki wyrastajgce
w kilku miejscach

Zadania
interaktywne
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3. Jak odzywiaja sie organizmy?

Jedng z funkcji zyciowych organizmdw jest odzywianie.

Organizmy samozywne same produkujg sobie pokarm. Sg producentami
w fancuchach pokarmowych.

Organizmy cudzozywne pozyskujg gotowy pokarm z otoczenia.
Sg konsumentami w tancuchach pokarmowych. Nalezg do nich: roslinozercy,
miesozercy, wszystkozercy, saprobionty i pasozyty.

tancuch pokarmowy to szereg organizmow ustawionych w kolejnosci obrazujgcej
.kto kogo zjada". Poszczegdlne taricuchy pokarmowe t3czg sie ze sobg i wzajemnie
przeplatajg. Takie ztozone powigzania nazywa sie siecig pokarmowa,

inaczej siecig troficzna.

1. Podaj trzy przystosowania sokota do drapieznego trybu zycia.
Dorysuj wskazniki do odpowiednich miejsc na ilustracji. '

( )
( )
( )

2. Zaznacz opisy, ktore dotyczg organizmoéw samozywnych.

Same produkujg sobie pokarm. Q Sa to organizmy roslinozerne.
Odzywiajg sie innymi organizmami. Q Nalezy do nich wiekszos¢ roslin.
Wiekszosc¢ zawiera chlorofil. Q Nalezg do nich wszystkie grzyby.

Przeprowadzajg fotosynteze. W tancuchach pokarmowych

sg konsumentami.
Pozyskujg pokarm z otoczenia.

o, Q W tancuchach pokarmowych
Potrzebujg sSwiatta. sq producentami.

000000
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3. U6z organizmy w kolejnosci, w jakiej tworzg taricuch pokarmowy. Wpisz w pola
schematu nazwy wybrane sposrdd podanych. Nastepnie napisz, jak nazywajg sie
kolejne ogniwa tancucha pokarmowego.

A bielinek kapustnik - larwa A kapusta gtowiasta A jastrzagb zwyczajny A bogatka zwyczajna

= = =
C I IG=

4. Przeanalizuj przedstawiong sie¢ pokarmowg i wykonaj polecenia.

To drobne. larwy . o
organizmy samozywne owadow ukleja rybotéw
zyjace w wilgotnych ;
Srodowiskach. czapla

rzesa karp kormoran

Zapisz nazwy wszystkich organizmow z tej sieci, ktére sg zaliczane do producentow.

1

Okresl, czym odzywia sie wydra w tej sieci pokarmowej.

Przyporzadkuj podane zwierzeta do odpowiednich grup pod wzgledem
odzywiania: roslinozerne, miesozerne lub wszystkozerne.

ptoc karp

okon czapla

Podaj dwa przyktady zwierzat, ktore sg zaliczane do konsumentoéw | rzedu.

Zadania
interaktywne
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26

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.

Czy to potrafie?

Rozpoznaje skaty w najblizszej okolicy.

Potrafie zbada¢ wtasciwosci skat: barwe, spéjnos¢,

twardos¢ i odpornos¢ na dziatanie wody.

Opisuje i poréwnuje cechy granitu, wapienia, wegla,

lessu, piasku, torfu i gliny.

Potrafie scharakteryzowac glebe w najblizszej okolicy.

Poréwnuje wtasciwosci gleby i ziemi ogrodowej.
Wiem, jak zbadac i oceni¢ przydatnosc gleby
do uprawy roslin.

Rozpoznaje rosliny rosngce w najblizszej okolicy
na podstawie cech budowy zewnetrznej.

Przyporzadkowuje napotkane rosliny do roslin
zarodnikowych lub nasiennych.

Whnioskuje o réznorodnosci roslinnosci w okolicy.

Rozpoznaje zwierzeta lgdowe na podstawie ich
budowy zewnetrznej oraz sladéw bytowania.

Potrafie przyporzadkowa¢ napotkane zwierzeta
do bezkregowcow lub kregowcow.

Whnioskuje o réznorodnosci zwierzat w okolicy.
Potrafie odrézni¢ organizmy samozywne

od cudzozywnych.

Potrafie przyporzagdkowac organizmy do
odpowiednich poziomodw w sieciach troficznych.

Omawiam przystosowania organizmoéw do petnienia

okreslonych funkcji w Srodowisku.

Il. NA LADZIE

Na tych stronach podrecznika znajdziesz
tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

strona

61-62,
64-65

62

64-65

66

68

66, 68

72-73

72

72,76

76

74-75

74,76

80-83

87

84-87



Okresl przynaleznos$¢ skat do poszczegdlnych grup w zaleznosci od ich spdjnosci.
Pokoloruj ramki ze skatami litymi na zielono, ze skatami zwieztymi - na niebiesko, a ze
skatami luznymi - na czerwono.

Potacz zdjecia skat i mineratéw z opisami ich znaczenia.

Skata wykorzystywana
w filtrach do wody.

Skata wykorzystywana do
tworzenia kostki brukowe;.

Minerat wykorzystywany przez
jubileréw do wyrobu bizuterii.

Skata, ktéra nadaje sie do
budowania zamkow na plazy.

Skata wykorzystywana do
tworzenia donic i kubkow.

Okresl, czy przedstawiona na zdjeciu roslina jest zarodnikowa czy nasienna.
Uzasadnij odpowiedz.

Jest to Q roslina zarodnikowa / Q roslina nasienna.

Uzasadnienie:

Podsumowanie dziatu Il 27



Pogrupuj wymienione organizmy na samozywne i cudzozywne.
Wpisz nazwy gatunkéw w odpowiednie miejsca w tabeli.

mniszek lekarski ® Slimak winniczek ® pieczarka dwuzarodnikowa @ sinice
komar brzeczacy o sep ptowy @ stokrotka pospolita ® borsuk europejski
sosna zwyczajna @ pateczka salmonelli

ORGANIZMY SAMOZYWNE ORGANIZMY CUDZOZYWNE

Uzupetnij schemat pojeciami wybranymi sposrdd podanych.

roslinozerne @ padlinozerne ® odzywiajgce sie martwg materig
cudzozywne @ pasozyty ® fotosyntetyzujgce

Podziat organizmdéw ze wzgledu na sposéb odzywiania

samozywne

zyjace kosztem
innych organizméw

odzywiajace sie
innymi organizmami

wszystkozerne miesozerne saprobionty

drapiezne
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Przeanalizuj sie¢ pokarmowg, a nastepnie ocen prawdziwos¢ zdan. Zaznacz P, jesli

zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest fatszywe.

stonka
ziemniak

sarna
kapusta

zajac

pszenica
A.
B.
C.
D.
E.
F.

Wybierz zdjecia czterech bezkregowcow i otocz je petla.

mysz

Konsumentami Il rzedu sg sarna i sowa.
Stonka jest wszystkozerna.
Do roslinozercéw nalezg mysz i lis.

Wilk moze polowac¢ na sarne i zajgca.

Do producentéw nalezg tylko kapusta i pszenica.

Cztowiek jedzacy kapuste jest konsumentem | rzedu.

cztowiek
bazant
lis

wilk

SOwa

Y W W W W v
MM =M M M M m

Suma Wspaniale! Udato ci sie opanowa¢ materiaf!
punktow
\VAyAE B Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.
Odpowiedzi
i pun;taCJa Musisz wroci¢ do niektérych zagadnien.
zadan

Podsumowanie dziatu Il
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1. Dlaczego woda jest wyjatkowa?

Przypomnij sobie

Woda to jedyna substancja, ktéra wystepuje w przyrodzie w warunkach naturalnych
w trzech stanach skupienia: w stanie statym jako 16d, stanie ciektym i stanie
gazowym jako para wodna.

Witasciwosci wody: to bezbarwna i bezwonna ciecz; jej temperatura topnienia wynosi
0 °C, a temperatura wrzenia 100 °C w warunkach normalnych.

Najwyzszg gestos¢ woda osigga w temperaturze 4 °C, co umozliwia organizmom
przetrwanie zimy.

Léd ma mniejszg gestos¢ od wody w stanie ciektym, dlatego unosi sie na jej powierzchni.

1. Narysuj drobiny wody wewnatrz szklanek tak, by pokazywaty w duzym powiekszeniu
odlegtosci pomiedzy sobg w kazdym stanie skupienia. Przedstaw drobiny jako kropki.

A Stan staty A Stan ciekty A Stan gazowy

2. Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Drobiny znajdujg sie najdalej od siebie w stanie

O AL ciektym. Q . gazowym. Q C. statym.
‘ 1. W WODZIE




Pokoloruj na zielono wszystkie ramki z nazwami substancji wystepujgcych na co dzien
w stanie statym, na niebiesko — z tymi w stanie ciektym, a na z6tto - z tymi w stanie
gazowym.

cukier piasek sok
wypetnienie
unoszacego sie balona ,
powietrze
mleko
olej .
szklanka pinezka

Przeczytaj opisy trzech sytuacji. Zapisz nazwy przemian stanéw skupienia, ktére im
towarzyszg. Wybierz pojecia sposréd podanych.

topnienie @ skraplanie @ krzepniecie @ parowanie @ sublimacja @ resublimacja

W ciepty, letni dzien W mrozny dzien Mama Krzysia nie lubi
Basia wyciggneta tata Olgi zostawit kupowa¢ mu lodow
z lodéwki jogurt. w samochodzie latem. Zazwyczaj,
Opakowanie jogurtu butelke z napojem. zanim Krzys je zje,
pokryto sie kroplami Kiedy wrdcit, okazato lody sptywajg mu
wody. sie, ze napdj zamarzt. po rekach.

Uzupetnij tabele. Wpisz po trzy przyktady przemian stanéw skupienia, ktére
obserwujesz w zyciu codziennym.

SKRAPLANIE PAROWANIE TOPNIENIE KRZEPNIECIE

1. Dlaczego woda jest wyjatkowa?

Audio

akizA0]

Ot

Zadania
interaktywne

31



Woda jest miejscem zycia wielu organizmoéw. Wody na Ziemi dzieli sie:

pod wzgledem zawartosci soli na stone i stodkie,
pod wzgledem ruchu na stojace i ptynace.

Cechy Srodowisk wodnych to mata ilos¢ Swiatta stonecznego, niewielka ilos¢ tlenu,
stabilna temperatura oraz duza gestos¢, ktéra powoduje opér, czyli utrudnia ruchy
organizmmom, a w wodach ptynacych takze nurt.

Przystosowania roslin to wystepowanie do gtebokosci, do ktorej dociera Swiatto,
ptaskie liscie ptywajace, liscie z elastycznymi i dtugimi ogonkami, taSmowate liscie
zanurzone.

Przystosowania zwierzat to optywowy ksztatt ciata, pokrycie ciata tuskami i sluzem,
obecnosc ptetw, btony ptawnej miedzy palcami lub odnézy ptywnych, pobieranie
tlenu rozpuszczonego w wodzie za pomoca skrzeli.

Poréwnaj srodowisko wodne i lgdowe. Podkresl poprawne okreslenie kazdej cechy.

CECHY SRODOWISKA SRODOWISKO LADOWE SRODOWISKO WODNE
Dostep do Swiatta wiekszy | mniejszy wiekszy | mniejszy
Gestosc wieksza / mniejsza wieksza / mniejsza
Przejrzystos¢ wieksza / mniejsza wieksza / mniejsza
Zawartosc tlenu wieksza / mniejsza wieksza / mniejsza
Zmiany temperatury wieksze / mniejsze wieksze / mniejsze
Wilgotnosc zmienna / stata zmienna / stata

Zaznacz te elementy budowy zwierzat, ktore utatwiajg im zycie w srodowisku wodnym.

optywowy ksztatt ciata tuski linia boczna
skora pokryta Sluzem ptetwy pecherz ptawny
palce zakonczone pazurami skrzela odndza ptywne
btona ptawna miedzy palcami skrzydta oczy z powiekami
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3. Wstaw znak X w odpowiednich polach tabeli, aby poprawnie scharakteryzowa¢
podane zbiorniki wodne.

RODZAJ WODY
SPOSOB POWSTANIA
ZBIORNIK ZI,DA(\)I\IIDA\I/RV1'ZOGSL(EIDSEOI\:I_I POD WZGLEDEM RUCHU
WODNY
WODA WODA WODA WODA ZBIORNIK ZBIORNIK
StODKA StONA STOJACA PLYNACA A NATURALNY  SZTUCZNY
Morze
Staw
Basen
Jezioro

4. Przeanalizuj ilustracje i wykonaj polecenia.

A Tunczyk pospolity A Delfin zwyczajny

Okresl, w jakim Srodowisku zyja te zwierzeta.

Podaj sposob, w jaki poruszajg sie te zwierzeta.

Podkresl nazwe grupy zwierzat, do ktérej nalezy kazdy z tych organizmow.
Tunczyk pospolity: ryba / ptaz / gad / ptak / ssak
Delfin zwyczajny: ryba / ptaz / gad / ptak / ssak

Wymien dwa podobienstwa w budowie tych zwierzat, ktére utatwiajg im zycie [=] "'E_!
w Srodowisku wodnym. =
O
1. Zadania
interaktywne
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Rzeka ma swoje zrédto, czyli miejsce, w ktérym zaczyna bieg, oraz ujscie, gdzie konczy
Audio swojg droge. U ujscia wptywa ona do innej rzeki, jeziora lub morza. Dorzecze to
obszar obejmujacy rzeke gtéwna i wszystkie jej doptywy.

Rzeki czesto majg cenne walory przyrodnicze, cechujgce zaréwno samg rzeke, jak
i jej doline. To one decyduja o atrakcyjnosci danego obszaru.

Funkcje rzek:

W przyrodzie sg miejscem zycia licznych organizmow, zatrzymujg naturalnie wode
(retencja), a takze ksztattujg krajobraz i gleby.

Dla cztowieka stanowig zrédto wody pitnej, dostarczajg energii, umozliwiajg
transport, a takze stuzg do uprawiania sportu i rekreacji oraz nawadniania pol.

Skresl co drugg litere i odczytaj hasto z liter, ktére pozostaty. Zapisz je
W wyznaczonym miejscu.

\NXA/QPO\\I\RTYGPQ?

7N E KR,q
4
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Hasto:

Sprawdz na mapie lub w sieci nazwe rzeki, ktora ptynie blisko twojej szkoty. Ocen jej
walory przyrodnicze. Zamaluj odpowiednig liczbe gwiazdek. Jedna gwiazdka oznacza
najnizszg ocene, a pie¢ gwiazdek - najwyzsza.

Rzeka, ktora lezy blisko mojej szkoty, nazywa sie
KRYTERIUM OCENA

Bior6znorodnosc (czy jest wiele gatunkow?)

Malownicze formy terenu (czy sg zakola, naturalna
dolina, starorzecza, naturalne przetomy?)

Mokradta (czy brzeg jest naturalny i rosnie przy nim
roslinnos$¢, zapewniajgca naturalng retencje?)
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3. Pokoloruj ramke na zielono, jesli zdanie jest prawdziwe, a na czerwono - jesli jest
btedne.

<System rzeczny to rzeka gtdwna wraz ze wszystkimi jej dop+ywami.>

<Ka2da rzeka ma swoj poczatek w miejscu zwanym ujéciem.>

<Najd’ruzszq rzeka w Polsce jest Wista, o dtugosci ponad 1000 kiIometréw.>

<Wis’re na catej dtugosci mozemy podzieli¢ na cztery biegi.>

<W biegu gérnym rzeka ptynie bardzo wolno, a jej dno jest pokryte mu+em.>

<Nurt rzeki (czes¢ wody, ktéra ptynie najszybciej) jest w biegu gérnym bardzo szybki. >

<Betonowanie brzegow rzeki zwieksza jej naturalng zdolnos¢ do zatrzymywania wody.>

4. Oodpowiedz na pytanie: ,Dlaczego starorzecza i mokradta pomagajg rzece chroni¢
okolice przed powodzig i suszg?”.

5. Przyjrzyj sie ilustracji. Wpisz w odpowiednie miejsca podane formy terenu i elementy
rzeki.

zrodto « ujscie « zakole rzeki » gteboka dolina

Zadania
interaktywne

3. Dokad ptynie rzeka? 35
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Na tych stronach podrecznika znajdziesz

tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

Czy to potrafie?

Potrafie wymienic¢ stany skupienia materii.
Badam i opisuje ksztatt i scisliwos¢ ciat statych, cieczy
i gazow.

Potrafie podac nazwe wody w kazdym ze standw
skupienia.

Wyjasniam, czym sg skraplanie, parowanie, topnienie,
krzepniecie, sublimacja i resublimacja.

Potrafie zaplanowac¢ doswiadczenie pokazujgce
wybrang przemiane stanéw skupienia wody.

Potrafie zbadac¢ wtasciwosci wody.

Wymieniam wtasciwosci wody.

Wyjasniam, dlaczego niektdre ciata tong w wodzie,
a inne sie w niej unosza.

Wymieniam przyktady wéd stojgcych i ptyngcych.

Potrafie podac cechy Srodowiska wodnego.

Opisuje przystosowania roslin do zycia w wodzie.

Opisuje przystosowania zwierzat do zycia w wodzie.

Wskazuje na ilustracji przystosowania ryb do zycia
w wodzie.

Wskazuje na mapie rzeke gtéwna, jej doptywy, zrodto
i ujscie.

Omawiam walory przyrodnicze rzeki, ktéra ptynie
najblizej mojej szkoty.

1. W WODZIE

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.

jeszcze

tak troche nie strona

101

105
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108
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111

113

114

116-117

115

122

128



To stan, w ktérym drobiny znajdujg sie bardzo blisko siebie, a ciato trudno jest Scisng¢
lub zmienic jego ksztatt. Nie przyjmuje tez ksztattu naczynia, w ktérym sie znajduje.

Zaznacz stan skupienia opisanego ciata.

stan staty stan ciekty stan gazowy

Uzupetnij informacje opisujgce wiasciwosci wody w temperaturze pokojowe;.

Stan skupienia Barwa Zapach

Podaj nazwy przemian stanéw skupienia wody, zachodzgcych w podanych przyktadach.

woda w garnku para wodna nad garnkiem
oblodzony chodnik katuza z woda

woda w stawie lodowisko

gorgca woda w wannie krople wody na lustrze

Pokoloruj dowolnym kolorem wody stodkie stojgce.

morze mokradto rzeka jezioro potok strumien

Zaznacz poprawne okreslenia, tak aby powstat tekst poprawnie opisujgcy cechy
Srodowiska wodnego.

W Srodowisku wodnym panujg zupetnie inne warunki do zycia organizmow niz

na lgdzie. W wodzie jest wiecej / mniej tlenu niz w powietrzu. Woda jest

zdecydowanie mniej przejrzysta niz powietrze. Im wieksza gtebokos¢, tym staje sie
ciemniej / jasniej. Woda nagrzewa sie i ochtadza szybciej / wolniej niz

lad. Srodowiska wodne charakteryzujg sie wiekszymi / mniejszymi wahaniami

temperatury niz Ilgdowe.

Podsumowanie dziatu 11
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Na mapie zaznaczono najwieksze rzeki w Polsce. Wpisz w odpowiednie pola numery

oznaczajgce podane czesci Wisty.

Ujécie: Zrédto: Doptyw:
1
0 100 km
£
5%
0@ J
% |
S e
/ %
3 2
¢ ®
~ Q .
~ %‘7 L i
-\\/_J \‘,,-‘J\ \N-‘S)‘a

2 %-ij PSR %
—~—
Zaznacz piec zdan, ktére przedstawiajg walory przyrodnicze rzeki.
W dolinie rzeki wystepuje wiele gatunkéw ptakéw wodnych.
Nad rzekg zbudowano duzy port przetadunkowy.
W rzece zyjg rézne gatunki ryb.
Na rzece powstata elektrownia wodna.
Rzeka jest wykorzystywana do transportu towarow.
Wzdtuz brzegdw rzeki rosnie naturalna roslinnos¢ nadrzeczna.
W dolinie rzeki znajdujg sie naturalne starorzecza.
Nad rzekg wybudowano most drogowy.
Wzdtuz rzeki poprowadzono Sciezke rowerowa.

Rzeka stanowi siedlisko dla wielu gatunkow ptazow.

1. W WODZIE



Zaznacz te stwierdzenia, ktore opisujg przystosowania zwierzat do zycia w wodzie.

oczy nad linia pidra
pOW\L\‘IEc:(Zj;th o boczna phuca
skrzela
siersc nogi
= ciato
pokryte dziéb btona ptawna
Sluzem pletwy miedzy palcami

Okresl, jakg funkcje u ryb petnig podane narzady.

Pecherz ptawny
Ptetwy

Pokoloruj dowolnym kolorem skrzela i linie boczng u ryby.

Wspaniale! Udato ci sie opanowac materia!

[=]; %

|-E| yEv2 R B Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.

Odpowiedzi

i pun(l;taICJa Musisz wroéci¢ do niektérych zagadnien.
zZzadaan

Podsumowanie dziatu 1
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Zadania

interaktywne

Decyduj
i dziataj
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1. Dlaczego nie widze
powietrza wokot mnie?

%=l  Przypomnij sobie

E'.

Powietrze jest mieszaning gazow: azotu, tlenu i innych, w tym dwutlenku wegla.

Audio

W powietrzu najwiecej jest azotu, ale to tlen ma najwieksze znaczenie dla organizmow.
Tlen to bezbarwny, bezwonny gaz, niezbedny do spalania.

Dwutlenek wegla to bezbarwny, bezwonny gaz, ktéry nie podtrzymuje spalania i jest
ciezszy od powietrza.

Smog powstaje na skutek wymieszania sie mgty i zanieczyszczen powietrza.

1. Ocen prawdziwosc¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
A. W powietrzu najwiecej jest azotu. P  F
B. | Dwutlenek wegla jest potrzebny, zeby Swieczka mogta sie palic. P | F
C. Tlen jest niebieskim gazem. P | F

2. Odszyfruj zakodowane zdanie, z uzyciem szyfru zegarowego. Zapisz je
W wyznaczonym miejscu.

KOD:
26-15-7-18 13-7-24-26  22-20-26-23-30-7-3-18-29  20-23-10-1-18-12-30-17-20-17

Hasto:

‘ IV. WOKOL ZIEMI




3. Na wykresie kotowym przedstawiono sktad powietrza. Pokoloruj wycinek kota, ktéry
odpowiada ilosci tlenu w powietrzu.

4. Okresl, jakie znaczenie w zyciu organizméw na Ziemi ma tlen.

5. Przeprowadzono doswiadczenie, w ktérym do dwdch stoikéw wypetnionych
bezbarwnymi gazami wtozono zapalong zapatke. Przeanalizuj przebieg doswiadczenia
i wykonaj polecenia.

PRZEBIEG OBSERWACJE WNIOSEK
Zapatka w zestawie | Gaz w zestawie Il
rozpalita sie silnym ogranicza spalanie.
ptomieniem,

a w zestawie |l

zgasta od razu.

zestaw |l

Podaj nazwe gazu, ktéry znajdowat sie w zestawie |.

Okresl, jaki gaz mogt znajdowac sie w zestawie Il

6. Wyjasnij, co oznacza, ze powietrze jest mieszaning gazow.

/. Zaznacz zdanie, ktére wyjasnia, dlaczego nie widzimy powietrza, ktére nas otacza.

Powietrze Nie mamy wystarczajgco Jego sktadniki
nie istnieje. dobrego wzroku. sg bezbarwne.

Zadania
Q Q Q interaktywne

1. Dlaczego nie widze powietrza wokot mnie? 41




2. Skad sie bierze tlen w powietrzu?

Tlen zawarty w powietrzu zuzywa sie w procesach spalania i oddychania
komodrkowego, ale jest uzupetniany dzieki fotosyntezie, w ktorej powstaje.

Fotosynteza to sposdéb odzywiania sie organizmow samozywnych, np. roslin.

Oddychanie komdrkowe umozliwia organizmom uwalnianie z pokarmu niezbednej
do zycia energii.

Wymiana gazowa to pobieranie i usuwanie tlenu i dwutlenku wegla.

1. Nailustracji przedstawiono poziomke, czyli organizm samozywny, ktéry przeprowadza
fotosynteze.

Dorysuj strzatki w odpowiednich kierunkach przy trzech substancjach, aby pokazac,
ktdére z nich roslina pobiera z otoczenia, a ktére do niego uwalnia.

Pokoloruj na zétto ramki z dwiema substancjami powstajgcymi w fotosyntezie.

dwutlenek
wegla

Pokoloruj na zielono fragmenty rosliny,
w ktérych zachodzi fotosynteza.

2. Napisz, skad sie bierze tlen w powietrzu.

3. Okresl, jakie znaczenie dla cztowieka ma fotosynteza.

42 IV. WOKOL ZIEMI



4. Przeanalizuj wykresy, na ktérych przedstawiono sktad powietrza wdychanego
i wydychanego przez cztowieka. Nastepnie uzupetnij luki.

Sktad powietrza Sktad powietrza
| azot wdychanego wydychanego
[ tlen
B dwutlenek wegla
[ inne

. W powietrzu wydychanym jest mniej

niz w powietrzu wdychanym.

Il. Powietrze wydychane zawiera wiecej

niz powietrze wdychane.

. Oddychanie komérkowe i fotosynteza sg ze sobg Scisle powigzane. To, co powstaje
podczas fotosyntezy, jest zuzywane podczas oddychania komdrkowego. Wpisz na
schemacie nazwy gazow, ktorych tam brakuje.

oddychanie
komorkowe

i woda i glukoza

. Wykonano doswiadczenie, w ktorym trzy zapalone swieczki przykryto w tym samym
momencie stoikami réznej wielkosci. Najdtuzej palita sie Swieczka w najwiekszym stoiku.

2] Podaj, ktory sktadnik powietrza zuzywa sie |
podczas spalania.

) Wyjasnij, dlaczego najpdzniej zgasta Swieczka et
znajdujgca sie w najwiekszym stoiku. " y

. Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Celem oddychania komdrkowego jest

Q M. uwolnienie energii potrzebnej organizmowi.

Q “. wymiana tlenu i dwutlenku wegla miedzy powietrzem a organizmem.

Zadania
O C. dostarczenie tlenu do kazdej komorki ciata. interaktywne

2. Skad sie bierze tlen w powietrzu?




3. Skad sie biorag chmury?

(O Pogoda to stan atmosfery w danym miejscu i czasie.

Audio
Konwekcja to sposéb przekazywania ciepta, w ktorym cieplejsze, Izejsze drobiny

cieczy lub gazu unoszg sie, a chtodniejsze opadaja.

Chmury sktadajg sie z kropel wody lub krysztatkéw lodu.
Ze wzgledu na ksztatt chmury dzieli sie na:
pierzaste, warstwowe, ktebiaste.

1. Ocen prawdziwo$¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
A. | Pogoda to stan atmosfery w danym miejscu w okresie wieloletnim. P | F
B. | Im mniej pary wodnej jest w powietrzu, tym wieksza jest wilgotnosc. P F
C. | Chmury to skroplona para wodna. P | F
D. Chmury sg zawsze zbudowane z kropelek wody. P | F

2. Rozpoznaj rodzaje chmur. Potgcz nazwy z odpowiednimi zdjeciami.

ktebiaste Ck’rqbiasto—deszczowe > warstwowe
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3. Rozwiaz rebus. Zapisz hasto i wyjasnij jego znaczenie.

PAS =W

Hasto:

Wyjasnienie:

4. Wpisz w pola schematu litery odpowiadajgce kolejnym etapom powstawania chmur.
Wznoszgace sie powietrze ulega ochtodzeniu.
Ogrzane podtoze oddaje ciepto do otoczenia.
Para wodna sie skrapla i powstajg chmury.
Ciepte powietrze sie unosi.

Storice ogrzewa powierzchnie Ziemi.

OO OO

5. llustracja przedstawia konwekcje wywotang przez kaloryfer.
Pokoloruj strzatki symbolizujgce ruch cieptego powietrza na czerwono, a chtodnego
powietrza - na niebiesko. Uzupetnij zdania pojeciami wybranymi sposrod podanych.

ciepte powietrze @ zimne powietrze

sie unosi.

opada. Ok Sn0

=]

Zadania
interaktywne

3. Skad sie biorg chmury? 45
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4. Dlaczego pojawia sie burza?

Elektron jest sktadnikiem kazdego atomu. Oddzielenie elektronéw od atoméw
powoduje, ze materia staje sie naelektryzowana.

tadunek dodatni oznacza niedobor elektronéw, a tadunek ujemny - ich nadmiar.
Gdy liczba elektronéw jest w réwnowadze, ciato nie ma tadunku elektrycznego.

Naelektryzowane ciata oddziatujg na siebie. Przyciggaja sie, gdy ich tadunki maja rézne
znaki. Odpychajg sie, gdy znaki ich tadunkdéw sg takie same.

. Przeprowadz doswiadczenie, w ktorym zaobserwujesz, jak zachowujg sie balonik oraz
obrecz wycieta z worka foliowego po naelektryzowaniu wskutek pocierania.

2 nadmuchane gumowe balony, 2 pierscienie wyciete z worka foliowego o szerokosci
1-2 cm, opcjonalnie wetniang szmatke.

Doswiadczenie najlepiej jest wykonac w parach. Jedna osoba
pociera o wtosy (lub wetniang szmatke) balonik, a druga -
foliowy pierscien. Nastepnie jedna z oséb rozposciera nieco
pierscien i puszcza go, a druga umieszcza tuz pod nim balonik.
Stara sie jak najdtuzej utrzymac pierscien lewitujgcy w powietrzu.
Warto zorganizowac klasowe zawody i wytonic pare, ktora
osiggnie najlepszy czas. W prébie kontrolnej umies¢ niepotarty
pierscien nad niepotartym balonikiem.

Wyjasnij, co sprawia, ze pierscien lewituje nad balonem.

. Uporzadkuj we wtasciwej kolejnosci etapy powstawania pioruna podczas burzy.
Wopisz w pola odpowiednie numery (1-6).

W dolnej czesci chmury gromadzi sie Ciepte powietrze przy ziemi unosi
ogromna liczba tadunkéw ujemnych. sie i stopniowo ochtadza.

Para wodna skrapla sie i tworzy Q Powierzchnia ziemi pod chmurg
chmury. burzowg elektryzuje sie dodatnio.

Elektrony zaczynaja gwattownie W wyniku wzajemnego pocierania
przemieszczac sie z chmury do ziemi. kropel wody i krysztatkéw lodu
chmura sie elektryzuje.

IV. WOKOL ZIEMI



3. Narysuj plakat przedstawiajacy zasady bezpiecznego zachowania sie podczas burzy.

4 N

- J

4. Na zdjeciach miski, koszulki i ksigzki zaznaczono symbolicznie zgromadzony tadunek
elektryczny. Wskaz, ktéry przedmiot jest naelektryzowany ujemnie, ktéry dodatnio,
a ktéry jest w réwnowadze. Potgcz ilustracje z odpowiednimi okresleniami.

ciato ciato ciato
naelektryzowane nienaelektryzowane naelektryzowane
dodatnio

ujemnie

5. Ocen prawdziwo$¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest

fatszywe.
A. | Atomy réznych substancji sg zbudowane z réznych sktadnikow. P  F
B. | Jednym ze sposobow elektryzowania materii jest jej pocieranie. P | F
Zadania
C. | Podczas burzy nie nalezy chowac sie pod drzewami. P | F interaktywne

4. Dlaczego pojawia sie burza?



5. Sskad wiem, jaka bedzie pogoda?

Do opisu stanu pogody wykorzystuje sie rozne jej sktadniki, takie jak:

temperatura powietrza - do jej pomiaru stuzy termometr, a jednostkg jest °C;
cisSnienie atmosferyczne - do jego pomiaru uzywa sie barometru, a jednostkg jest hPa;
wiatr - do jego pomiaru stuzy wiatromierz, a jednostka sg m/s;

zachmurzenie - do jego pomiaru wystarczy zmyst wzroku;

opady i osady atmosferyczne - do ich pomiaru uzywa sie deszczomierza,
a jednostka jest mm stupa wody.

Badaniem pogody zajmujg sie meteorolodzy. Analizujg oni dane zebrane w stacjach
meteorologicznych i na ich podstawie tworzg mapy synoptyczne, ktére umozliwiajg
opracowywanie prognoz pogody.

1. Wykonaj polecenia.

Rozpoznaj przedstawione opady i osady atmosferyczne. Zapisz ich nazwy i podaj
stan skupienia, w jakim wystepujg w przyrodzie: staty, ciekty lub gazowy.

Nazwa:

| Stan skupienia: Stan skupienia:

Wpisz w pola litery oznaczajgce odpowiednie zdjecia.

Opady atmosferyczne: Q i Q Osady atmosferyczne: Q i Q
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Potacz sktadniki pogody z nazwami przyrzagddw stuzgcych do ich pomiaru oraz
jednostkami pomiaru.

cisnienie atmosferyczne termometr hPa
opady barometr °C
predkos¢ wiatru wiatromierz mm
temperatura powietrza deszczomierz km/h
Skorzystaj ze zrédet internetowych, np. ze strony Instytutu Meteorologii @ (=]
i Gospodarki Wodnej https://meteo.imgw.pl/, i odczytaj z mapy aktualne IEI o
dane pogodowe dla regionu, w ktérym znajduje sie twoja szkofa. MGW
Data Miejscowosc
Temperatura Cisnienie Opady Predkos$c i kierunek
powietrza atmosferyczne atmosferyczne wiatru
°C hPa mm km/h,
Na podstawie opisu prognozy pogody narysuj mape pogodowg dla Polski.
Wykorzystaj symbole podane w legendzie. -
_ N
// 1§ o
. o o < T N [=m] e [m]
W ciggu dnia najwyzsza = “ A
temperatura powietrza \ \ iEI-'
wyniesie: 12 °C w pétnocnej \ P
‘
czesci Polski, 15 °C w Polsce Y
Centralneji 14 °C na ) o
potudniu. Wiatr w catym kraju (
bedzie staby, potudniowo- 3 )
zachodni. W poétnocnej czesci 2N
Polski przewiduje sie duze o B
zachmurzenie z opadami N /
deszczu. W centrum RS a
kraju bedzie pogodnie, N o)
z niewielkim zachmurzeniem. o
Na potudniu mozliwe sg —>  kierunek wiatru %) zachmurzenie catkowite
burze. CiSnienie powietrza 1013 hPa ci$nienie atmosferyczne ‘ E E
. . , burza z deszczem 0
bedzie sie wahac od 1012 hPa 10°C  temperatura powietrza ’
na pétnocy do 1006 hPa niebo bez chmur & desic (B =
. -
na pOJfUdHIU. zachmurzenie cze$ciowe O $nieg intefal?tr;llve\ime

5. Skad wiem, jaka bedzie pogoda? 49
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Na tych stronach podrecznika znajdziesz

tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

Czy to potrafie?

Odczytuje sktad powietrza z wykresu.

Potrafie rozpoznac tlen i dwutlenek wegla po ich
wiasciwosciach, ktére badam samodzielnie.

Odczytuje z map i badam stan czystosci powietrza.

Wyjasniam, czym jest smog i jak mu przeciwdziatac.

Omawiam znaczenie fotosyntezy dla zycia na Ziemi.

Potrafie zbadac zaleznos¢ intensywnosci fotosyntezy
od ilosci Swiatta.

Omawiam znaczenie oddychania komorkowego dla
organizmow.

Potrafie udowodni¢, ze wydycham dwutlenek wegla.

Potrafie zbadac konwekcje i opisa¢, czym ona jest.

Postuguje sie kluczem do oznaczania chmur.

Potrafie zademonstrowac zjawisko elektryzowania sie.

Potrafie rozpozna¢ mozliwos¢ wystgpienia burzy.

Korzystam z termometru i barometru.

Poréwnuje stan skupienia opaddéw i osadoéw
atmosferycznych.

Badam skutki dziatania sity nacisku wywieranej przez
obiekty i wiem, czym jest cisnienie.

IV. WOKOL ZIEMI

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.
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Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.
Gazem, ktory podtrzymuje spalanie, jest

tlen. azot. dwutlenek wegla. hel.

Naczynie z dwutlenkiem wegla nie musi by¢ zamkniete, a po jego przechyleniu nad
ptomien Swieca gasnie. Ktora z wtasciwosci dwutlenku wegla pozwala ,przelewac go”
z naczynia do naczynia? Zaznacz poprawng odpowiedz.

Brak barwy. Gazowy stan skupienia.

Niepalny charakter. Gestos¢ wieksza od powietrza.

Przeanalizuj legende map Edukacyjnej Sieci Antysmogowej (ESA) i zaznacz poprawne
dokonczenie zdania.

Legenda
—_— = . S ) -
[ug/m?3] 0-13 13-35 35-55 55-75 75-110 110
Jakos¢ Jakos¢ Zanieczyszczenie Unikaj Jakos¢ Jakos¢ powietrza
Opis powietrza powietrza powietrza moze przebywania powietrza jest bardzo zta
jest bardzo jest stanowic zagrozenie  na wolnym jest bardzo i ma negatywny
dobra. zadowalajaca. dla zdrowia. powietrzu. zta. wptyw na zdrowie.

Na mapie pewnej miejscowosci najczesciej pojawia sie jasnozielone oznaczenie.
Jakos¢ powietrza w tamtej okolicy jest

bardzo bardzo zadowalajaca. zagrazajaca
zta. dobra. zdrowiu.

Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Chmury wygladajgce jak smugi na niebie to chmury
pierzaste. burzowe.

ktebiaste. warstwowe.

Pomiedzy fotosyntezg i oddychaniem komdérkowym istnieje wazna zaleznosc.
Oba procesy zuzywaja i uwalniajg tlen lub dwutlenek wegla. Uzupetnij schemat.
Wpisz nazwy odpowiednich gazéw we wiasciwe miejsca.

fotosynteza oddychanie

Podsumowanie dziatu IV
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Ut6z z rozsypanki wyrazowej zdanie opisujgce cel oddychania komorkowego. Zapisz je
w wyznaczonym miejscu. Wykorzystaj siedem elementdéw wybranych sposréd podanych.

komorkowe oddychanie

Dokoncz zdania dotyczgce urzgdzenia stuzgcego do pomiaru
jednego ze sktadnikéw pogody.

Zdjecie przedstawia

Stuzy on do pomiaru

Jednostka, w ktérej odczytasz wartos¢, to

Uzupetnij luki w opisie wygladu chmury burzowej. Odnies$ sie do jej wielkosci, barwy
i tadunkow, ktére sie w niej gromadza. Wpisz w odpowiedniej formie wtasciwe wyrazy,
wybrane sposrod podanych.

bardziej @ mniej @ ciemniegjszy @ jasniejszy @ dodatnich @ ujemnych @ deszcz @ piorun

Chmury burzowe sg zdecydowanie rozbudowane od innych

chmur. Gromadzi sie w nich duzo wody, ktdéra z czasem zamarza, dlatego ich dolna

czeS¢ ma kolor niz gérna. Kiedy dochodzi do nagromadzenia

tadunkéw w dolnej czesci chmury burzowej, na ziemi tadunki

ujemne oddalajg sie z tego obszaru i ziemia taduje sie dodatnio. Gdy réznica tadunkow
jest odpowiednio duza, elektrony z chmury przemieszczajg sie w kierunku dodatnio

natadowanej ziemi. Tak powstaje

Odczytaj z mapy wartosc ciSnienia
atmosferycznego w Warszawie.

Cisnienie atmosferyczne Pamietaj
w Warszawie o podaniu

L J jednostki.

: o
1008-11‘(23»;;’—-\_ )

iy
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10. Urzadzenie przedstawione na ilustracji wskazuje kierunek i nasilenie wiatru.

Zaznacz ilustracje, ktéra pokazuje najstabszy wiatr.

17. Podczas elektryzowania sie ciat dochodzi do przemieszczenia elektronow.
Zaznacz zestaw, w ktérym tadunki sg takie, ze balony bedg sie od siebie oddalac.

0 @9

12, Wysoka wilgotno$¢, brak wiatru i zanieczyszczenia powietrza moga prowadzi¢ do
powstawania smogu. Zaznacz dwa dziatania, jakie moze podjg¢ uczen klasy 4,

by ograniczy¢ zanieczyszczenie powietrza.

O /. palenie lisci i gatezi w ogrodzie

O . jezdzenie windg na pierwsze pietro zamiast wchodzenia po schodach

O (. gaszenie Swiatta i wytgczanie nieuzywanych urzadzen elektrycznych

O ). wigczanie zimg ogrzewania na maksimum i jednoczesne otwieranie okien

O £. namawianie dorostych do uzywania fajerwerkdw podczas uroczystosci

O . jazda rowerem lub spacer zamiast korzystania z samochodu do

pokonywania kroétkich dystansow

Sprawdz swéj wynik!

)
[=] A% [s]

Odpowiedzi
i punktacja
zadan

—

Ohs T

‘

pjrl:lr:;gw AU Wspaniale! Udato ci sig opanowac materiat!

Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.

Musisz wroci¢ do niektérych zagadnien.

Podsumowanie dziatu IV
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Obserwacje terenowe mozna dokumentowac poprzez tworzenie szkicu okolicy lub
przebytej trasy. Waznym elementem takich obserwacji jest okreslanie odlegtosci.

Odlegtosci w terenie mozna zmierzyc:

orientacyjnie - liczgc kroki lub szacujgc czas przejscia;

doktadnie - za pomocg przyrzagdéw pomiarowych, np. tasmy miernicze;.
Odlegtosci podaje sie w odpowiednich jednostkach:

metrach (m) i kilometrach (km), ktérych uzywa sie najczesciej w terenie;
centymetrach (cm), ktérych uzywa sie na mapach i planach.

Plan pokazuje maty obszar z duzg liczbg szczegdtéw, a mapa utatwia poréwnywanie
odlegtosci i potozenia miejsc na wiekszym obszarze. Skala planu lub mapy informuje,
ile razy odlegtosci sg pomniejszone wzgledem wymiaréw w terenie.

Przy szkole rosnie stary dab. Ida zmierzyta miarka jego obwdd na wysokosci wskazanej
przez nauczyciela. Odczytaj obwodd drzewa w centymetrach i podaj go w metrach.

i R Y Pamietaj, ze 1 m to 100 cm.

8 99200 1 2
Q'FIJJJJJJJJLLHJJIJJJHH

cm =
Obwdd drzewa wynosit

Odnajdz na mapie Przetecz miedzy Kopami i Schronisko Murowaniec. Sprawdz, ile
WYNosi szacowany czas przejscia miedzy tymi miejscami. Przyjmij, ze tempo marszu
to 1 km na 15 min, i oszacuj dtugosc trasy. Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

A Wielka Dtugosc trasy miedzy
== wtumsane preie’)  Krdlowa Kopa Przetecza miedz
B 1531
orientacyjny czas przejscia mlgdzy\/? y

odcinka szlaku w minutach | KoRam A N | Kopamia Schroniskiem
Murowaniec wynosi okoto

->
\ 50" z punktu do punktu
w oznaczonym strzatka
kierunku

Al

oL
B

Schronisko
Murowaniec

[ )2

0,5 km.

schronisko turystyczne

szczyt wraz z wysokoscig )

A
wm. n.p.m 7 ; 1,5 km.
N o 60 / 1
) ( przetecz wraz z wysokoscig
w m. n.p.m. DOUNA G/{QENI(@,‘” 3 km.
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3. Chtopcy odczytali, ze skala mapy wiszgcej na $cianie w klasie wynosi 1 : 30 000 000.
Zastanawiali sie, co to oznacza. Ocen, kto miat racje. Uzasadnij odpowiedz.

Nie, wymiary
rzeczywiste
pomniejszono
30 000 000 razy, czyli
1 ¢m na mapie to
300 km w terenie.

Wymiary
rzeczywiste
pomniejszono
30 000 000 razy, czyli

1 ¢m na mapie to
30 km w terenie.

1: 30 000 000

Staszek \

Racje miat , poniewaz

4. Ola zmierzyta odlegto$¢ od bramy szkoty do przystanku autobusowego za pomoca
krokow. Wyszto jej 250. Przyjeta, ze jeden krok ma dtugosc¢ 50 cm. Oblicz, jaka
odlegtos¢ pokonuje Ola w drodze od szkoty do przystanku.

Odlegtos¢, jakg pokonuje Ola, wynosi cm, czyli m.

5. U6z mapy od tej, na ktérej 1 cm oznacza najmniejszg odlegto$¢ w terenie, do tej, na
ktérej 1 cm oznacza najwiekszg odlegtos¢ w terenie. Wpisz w pola odpowiednie litery.

/,'\ adz b \;r\‘__‘:
ot TR
!!!‘Bs:zf AND
/ 3

zel
(-.‘?v- \ie‘ ice
Zatoka

O340

Pucka

1km

’ | IS E— A g B
[=

- » Zadania

najwieksza odlegtos¢ interaktywne

1. Blisko czy daleko? '




Ekosystem stanowig oddziatujgce na siebie i tworzgce cato$¢ ozywione i nieozywione
Audio sktadniki przyrody.

Wyrdznia sie:
ekosystemy naturalne, np. naturalne lasy, jeziora, wydmy, tereny bagienne;

ekosystemy sztuczne, np. lasy gospodarcze, parki, sady, pola uprawne, stawy rybne.
Krajobraz to przestrzen, ktérg mozemy dostrzec, ztozona z elementéw przyrody
i wytwordw dziatalnosci cztowieka, charakteryzujgcych dany teren i decydujgcych
o0 jego wygladzie. Wyrdznia sie:

krajobrazy naturalne, czyli stabo przeksztatcone przez cztowieka, np. gorskie;

krajobrazy kulturowe, czyli silnie przeksztatcone przez cztowieka, np. przemystowe.

Potgcz rozsypane kostki domina tak, aby utworzyty poprawnie dobrane pary pojeciich
definicji lub przyktadow. Wpisz w wolne pola swojg propozycje pojecia i jego opisu.

Rozpoznaj krajobrazy po ich cechach charakterystycznych. Wpisz w pola nazwy
poszczegdlnych krajobrazow: naturalny albo kulturowy.

strome stoki, potoki, skaty, doliny, wodospady - krajobraz
gesta siec ulic, wysoka i zwarta zabudowa - krajobraz

sady, pola uprawne, zabudowania gospodarskie - krajobraz
lasy, pagorki, jeziora, ptaki wodne - krajobraz
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3. Dzieci na lekcji plastyki tworzyty widoki nadmorskie. Narysowaty formy terenu, ktérych
Jrzezbiarzem” sg wody morz i oceandw oraz wiatr. Rozpoznaj te formy i podaj ich
nazwy. Zaznacz znakiem X forme, ktéra powstata w wyniku dziatalnosci niszczacej fal
morskich.

4. Przeczytaj zdania i zdecyduj, ktére z nich zawieraja fakty, a ktére wyrazajg opinie.
Wpisz w ramke F, jesli zdanie opisuje fakt, albo O - jesli jest opinia.

Jak podajg zrédta geograficzne, kopalnia odkrywkowa wegla brunatnego
w Betchatowie ma ponad 300 metrow gtebokosci.

Moim zdaniem krajobrazy gorskie sg znacznie ciekawsze do obserwacji
niz krajobrazy nizinne.

W czasopismie naukowym mozna przeczytac, ze klify powstajg w wyniku
dziatalnosci wéd mérz i oceandw.

Podreczniki przyrodnicze wyjasniajg, ze ozywione i nieozywione
sktadniki przyrody oddziatujg na siebie, tworzgc wspdlnie ekosystem.

Méj kolega uwaza, ze najlepszym sposobem na poznanie krajobrazu
jest wykonanie jego szkicu na folii.

W komentarzu pod postem kto$ napisat, ze wedtug niego krajobraz
miejski to krajobraz naturalny.

000000

5. Cztowiek zmienia krajobraz, tworzy formy wypukte i wkleste. Potgcz rodzaje form
terenu z ich przyktadami.

Cwa’r przeciwpowodziowy> L j <nasyp d rogowy>

formy wypukte El-ﬂ'fifﬁl

hatda goérnicza kanat _-'
L J :
Zadania
kamieniotom <réw przyd roiny> interaktywne

formy wkleste

2. Dlaczego krajobrazy sg rézne? 57
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=] Krajobraz wiejski i krajobraz miejski stanowig przyktady krajobrazu
Audio antropogenicznego.

Cechy krajobrazu wsi: rozlegte przestrzenie, przewaga pél uprawnych, pastwisk
i sadow, mate zaludnienie, zabudowa jednorodzinna, obecnosc¢ zwierzat
hodowlanych i zabudowan gospodarskich.

Cechy krajobrazu miasta: zwarta zabudowa, wysokie budynki, osiedla
mieszkaniowe wielorodzinne, liczne centra handlowe, gesta siec ulic, intensywny
ruch samochodowy, parki i skwery,

Miejska wyspa ciepta to zjawisko utrzymywania sie w miescie wyzszej temperatury
niz poza nim.

Zielono-niebieska infrastruktura to wszelkie rozwigzania w miescie wykorzystujgce
rosliny i wode, ktére pomagajg obniza¢ temperature powietrza i poprawiac jego
jakos¢ oraz zatrzymywac deszczéwke.

Zmiany w krajobrazie mozna zauwazy¢, porownujgc zdjecia satelitarne obszaru
z réznych lat.

Wykonaj polecenia.

Rozszyfruj hasto z uzyciem podanego klucza. Kazda ikona odpowiada innej literze
alfabetu.

Tekst zaszyfrowany:

BAWROFS DEOAS BLWALS

Wyjasnij, dlaczego w centrach miast bywa znacznie cieplej niz poza nimi.
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2. Uzupehnij notatke na podstawie podrecznika i wtasnej wiedzy o cechach wsi i miasta.
Wykorzystaj do tego rutyne myslenia krytycznego 3-2-1.

Wymien trzy cechy krajobrazu miejskiego, ktore zazwyczaj nie wystepujg na wsi.

Podaj dwie zalety zycia na wsi, o ktérych czesto marzg mieszkancy duzych miast.

Podaj jedng ceche wspdlng tgczgcag wies i miasto.

3. Przeczytaj opis spaceru po Biatymstoku. Znajdz w nim cztery elementy zielono-
-niebieskiej infrastruktury. Uzupetnij nimi tabele i na podstawie informacji
z podrecznika opisz, jakg funkcje petnig w miescie.

: , : : . Of =80
Biatystok bywa okreslany zielong stolicg Podlasia, E
dlatego byliSmy ciekawi, jak wyglada to miasto. ]
Podczas naszego spaceru po Biatymstoku szlismy p—

reprezentacyjng ulicg Lipowg az do Ratusza.
W réznych czesciach miasta zobaczyliSmy kolorowe
taki kwietne. Doszlismy tez do ,polskiego Wersalu”,
czyli Patacu Branickich, otoczonego ogrodami
i alejami drzew. W poblizu centrum zwrdocilismy
uwage na gmach Opery i Filharmonii Podlaskiej. Na
jego zielony dach mozna wejs¢ i przespacerowac sie o
wsrod roslin. DowiedzieliSmy sie tez, ze w miesScie Ogrody Patacu Branickich
sg ogrody deszczowe. Jeden z nich powstat kilka lat w Biatymstoku

temu w parku przy ul. Gen. Wtadystawa Andersa.

ELEMENT ZIELONO-NIEBIESKIEJ
INFRASTRUKTURY FENNELR
1.
[=];1Fh =]
3. e o
Zadania
4, interaktywne

3. Czym rozni sie wie$ od miasta? 59
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Na tych stronach podrecznika znajdziesz

tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

Czy to potrafie?

Potrafie zmierzy¢ odlegtos¢ w terenie réznymi
sposobami: orientacyjnie i doktadnie.

Rozrézniam plan i mape.
Potrafie odczytac ze skali, ile razy rzeczywiste wymiary
zostaty pomniejszone na mapie lub planie.

Wskazuje skale na mapie lub planie, rozpoznaje
rézne zapisy skali.

Potrafie zamieniac¢ jednostki dtugosci, np. metry na
centymetry lub kilometry na metry.

Rozpoznaje sktadniki przyrody ozywionej oraz
nieozywione;j.

Rozrézniam ekosystemy naturalne i sztuczne.

Opisuje obserwowany krajobraz.

Potrafie wskaza¢ w krajobrazie elementy
antropogeniczne.

Wyjasniam zaleznosci w ekosystemach, np. jak wilgotnos¢

Srodowiska wptywa na wystepowanie organizmow.
Potrafie podac réznice miedzy wsig a miastem.

Wymieniam warunki, jakie musi spetni¢ miejscowos¢,
aby zosta¢ miastem.

Wskazuje zalety i wady zycia w miescie oraz na wsi.

Wyjasniam, jak zielono-niebieska infrastruktura
pomaga walczy¢ z miejskg wyspa ciepta.

Rozpoznaje zmiany w krajobrazie, poréwnujgc zdjecia
satelitarne tego samego miejsca z réznych lat.

V. KRAJOBRAZY BLIZSZE | DALSZE

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.

jeszcze

tak troche nie strona
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221,223

224-225
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Ktorych sposobdw pomiaru uzyjesz, aby doktadnie zmierzy¢ dtugosc chodnika?
Zaznacz dwie odpowiedzi.

kroki lub parokroki Czas marszu
koto pomiarowe tasma miernicza

Ocen prawdziwosc¢ zdan dotyczgcych réznic miedzy planem a mapga. Zaznacz P, jesli
zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest fatszywe.

A. Plan przedstawia niewielki obszar z duzg liczbg szczegotow. P F
B. Mapa jest zazwyczaj bardziej szczegétowa niz plan. P F

C. Skalainformuje nas, ile razy wymiary rzeczywiste zostaty powiekszone na mapie. P F

Potacz formy zapisu skali z ich nazwami.

1:500 000 skala mianowana
1cm-5km podziatka liniowa
0 5 10 15 20km skala liczbowa

Ponizsze zdarzenia pokazujgce zaleznosci w ekosystemie zostaty pomieszane.
Ponumeruj je od 1 do 4 tak, aby tworzyly logiczny cigg powstawania zyznej gleby.

Warstwa lisci rozktada sie i zamienia w préchnice.
Rosliny rosng duze i zdrowe.
Jesienig liscie drzew opadajg na ziemie.
Gleba staje sie zyzniejsza dzieki wysokiej zawartosci préchnicy.
Zaznacz zestaw, ktory zawiera tylko ekosystemy sztuczne.
wydma, sad, teren bagienny

sad, jezioro, naturalny las

staw rybny, pole uprawne, park

Podsumowanie dziatu V
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Zaznacz dwie odpowiedzi, ktére zawierajg elementy ekosystemu zaliczane do ozywionych.

skaty i gleba powietrze i woda

rosliny i zwierzeta grzyby i bakterie

Whpisz litery przyporzgdkowane cechom miasta i wsi w odpowiednie miejsca tabeli.

(A) Zabudowa jest zwarta i wysoka. @ (B) Powietrze jest zazwyczaj Swieze i czyste.
(C) Wystepujg duzy hatas i czeste korki. @ (D) Zabudowa jest niska i rozproszona.
(E) Wiekszos¢ mieszkancéw pracuje w rolnictwie.
(F) Wystepuja tereny zielone: trawniki, parki i skwery.

WIES MIASTO

Na podstawie zamieszczonego fragmentu planu Gniezna wykonaj polecenia.

Odczytaj i zapisz, ile razy zostaty ——
. .. . na Wzgdrzu Lecha .

na planie zmniejszone wymiary P o,

rzeczywiste. s’”ﬂ”eg/"‘:z &

Wzg. Lecha

alac.-

Wymiary rzeczywiste zostaty biskup -%' &
QI . % ran
zmniejszone razy. o,

1

AN

Postuz sie podziatkg liniowa ,cﬁi’,-;’p,- yzze%}l;‘?fkgnor@ \y:e\@

i podaj przyblizong odlegtos¢ g “,,Egi{n’%?ﬁ@}%

rzeczywistg miedzy punktami g

A i B zaznaczonymi na planie.

Odlegtos$c rzeczywista miedzy

punktem A a punktem B wynosi

GNIEZNO
1:10 000

1cm-100m

200 m

okoto m.

Krajobraz wiejski zmienia sie bardzo wyraznie wraz z rytmem pér roku. Dopasuj opisy
do odpowiednich p6r roku.

Rosliny przechodzg w stan uspienia, a prace na polach sg wstrzymane.

wiosna
Kwitngce pola, np. zéttego rzepaku, tworzg kolorowg mozaike. lato
To czas zniw, czyli zbierania dojrzatych tanéw zboz. jesien
Gleba jest przygotowywana do howego sezonu po zbiorach. zima
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Ocen prawdziwos¢ zdan opisujgcych, jak woda i wiatr zmieniajg krajobraz. Zaznacz
P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest fatszywe.
A. Meandry (zakola) powstajg w wyniku dziatalnosci rzeki. P F
B. Klify to strome brzegi podmywane przez fale mérz i oceandéw. P F

C. Hatdy gdrnicze to naturalne formy terenu, ktére powstaty bez udziatu cztowieka. P F

Na podstawie zdjecia uzupetnij zdania.

Zdjecie przedstawia krajobraz
przeksztatcony przez cztowieka,

czyli

Jest to przyktad krajobrazu

Uzupetnij zdania. Wpisz w luki odpowiednie nazwy elementdw zielono-niebieskiej
infrastruktury. Uzyj wyrazen wybranych sposréd podanych.

ogrody deszczowe © zielone dachy @ szpalery drzew © tgki kwietne

powstajg zamiast czesto koszonych
trawnikow, przyciggaja owady zapylajgce i skutecznie zatrzymujg wode w glebie.

sg zaktadane na szczytach budynkow,
dzieki czemu obnizajg ich temperature i tworzg zielone wyspy w miescie.

gromadzg nadmiar wody po ulewach,
co pomaga zapobiegac podtopieniom na ulicach i chodnikach.

Suma Wspaniale! Udato ci sie opanowa¢ materiaf!
punktow
(VAR B Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.
Odpowiedzi
i pun:t§CJa Musisz wroci¢ do niektérych zagadnien.
zadan
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1. Dlaczego moje ciato sie zmienia?

8  Przypomnij sobie

pziatvi. £ 22, Czfowiek i przyroda

Uktady narzadéw w organizmie cztowieka: pokarmowy, oddechowy, krwionosny,
moczowy, rozrodczy, nerwowy, hormonalny, ruchu.

Giéwne etapy zycia cztowieka to okresy: noworodkowy, niemowlecy, poniemowlecy,
przedszkolny, szkolny, dorostosci, starosci.

Dojrzewanie zachodzi w okresie szkolnym. Prowadzi do osiggniecia dojrzatosci
ptciowej. U dziewczynek rozpoczyna sie w 9.-14. roku zycia. U chtopcéw rozpoczyna
sie w 10.-15. roku zycia.

Uzaleznienie to stan, w ktérym organizm ma potrzebe regularnego zazywania danej
uzywki lub powtarzania okreslonej czynnosci.

Uzywki to substancje, ktére nawet w matych ilosciach zmieniajg sposéb
funkcjonowania organizmu.

. Utéz zdjecia w kolejnosci, w jakiej zachodzg fazy rozwoju cztowieka. Wpisz w pola

schematu odpowiednie litery.

J

oreYererayere
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Ocen, czy podana opinia jest zgodna z faktami. Uzasadnij odpowiedz.

Dojrzewanie zachodzi w tym samym

czasie u dziewczynek i chtopcéw. Ocena: prawda fatsz

Uzasadnienie:

Zapoznaj sie z opisang sytuacjg, a nastepnie wykonaj polecenia.

Wracasz spokojnie ze szkoty, gdy nagle styszysz gtosny grzmot i zaczyna padac
ulewny, zimny deszcz. Denerwujesz sie, bo nie masz przy sobie ani parasola, ani
kurtki z kapturem. Na szczesScie do domu zostato juz tylko okoto 200 metréw.
Szybko podejmujesz decyzje - biegniesz. Twoj organizm zaczyna produkowac
adrenaline - hormon walki i ucieczki. Czujesz, jak serce przyspiesza, oddech staje
sie gtebszy i czestszy, a cate ciato mobilizuje sie do wysitku.

Podaj, dzieki jakim narzgdom zmystow styszysz grzmot.

Podaj, dzieki jakim narzgdom zmystow widzisz swéj dom.

Napisz, jakie uktady narzadow zostaty pobudzone przez mdzg w opisanej sytuacji.
Uktad zaangazowany w bieg w kierunku domu:

Uktad odpowiedzialny za produkcje adrenaliny:

Uktad, ktory zareagowat intensywng pracg serca:

Uktad, ktéry zareagowat dostosowaniem oddechu:

Zaznacz czynnosci, ktore mogg sie przyczynia¢ do rozwoju szkodliwego uzaleznienia.

czeste ogladanie filmikow w internecie spozywanie alkoholu

spotykanie sie ze znajomymi picie energetykdw

wedrowanie po gorach czytanie ksigzek

jezdzenie na rowerze granie na komputerze O 0]
" L

tanczenie wycieczki z rodzicami =]

. . , . L. Zadania
palenie papierosow granie na pianinie interaktywne

1. Dlaczego moje ciato sie zmienia? 65



Ogdlny plan budowy roslin nasiennych to: korzen, todyga i liscie.

W czasie rozwoju rosliny nasienne kwitng, a wsréd nich okrytonasienne tworzg owoce.

Kwiat rosliny nasiennej zawiera elementy stuzgce do rozmnazania:
stupek, czyli zenska czes¢ kwiatu, w ktérej po zapyleniu powstajg nasiona,

preciki, czyli meska czes¢ kwiatu. Produkujg one pytek przenoszony na inne kwiaty
przez wiatr lub zwierzeta, np. pszczoty. Pytek niektérych roslin moze wywotywacé
wziewng reakcje alergiczna.

Alergia wziewna to silna reakcja organizmu spowodowana kontaktem z czynnikiem
- alergenem - dostajgcym sie do niego drogg oddechowa.

Podpisz elementy obuptciowego kwiatu rosliny nasiennej, wskazane na ilustracji.
Pokoloruj kolorem rézowym czes¢ zenska kwiatu, a niebieskim — meska.

Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Pytek powstaje w
stupku. precikach.

dnie kwiatowym. czesSci okwiatu.
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3. Polagcz z nosem alergeny wywotujgce alergie wziewna.

pytki roslin / \
(zarodniki pleéni> Q\ﬁ)

4. Wykonaj do$wiadczenie, ktére pozwoli zbada¢ jedng z funkcji todygi.

3 stoiki lub szklanki, 3 biate gozdziki
lub réze, 3 barwniki spozywcze: z6tty,
fioletowy i niebieski.

Do kazdego naczynia nalej tyle samo wody,
dodaj barwnik, wymieszaj, a nastepnie
witdz po jednej roslinie. Odczekaj dwa dni

i zaobserwuj wynik.

Odpowiedz na pytania.
. W jaki sposéb barwniki dostaty sie do ptatkdw?

'[. Jak mozna to wykorzystac¢ w kwiaciarni lub domu?

5. Potgcz nazwy organéw roslinnych z ich opisami.

korzen {Zawiera nasiona.)

todyga { Z niego powstang owoce z nasionami.)

owoc {Transportuje rézne substancje w roélinie.) EEE]
L
L]

kwiat {To gléwne miejsce zachodzenia fotosyntezy.) Ol

Zadania
{Utrzymuje rosline w podtozu i pobiera wode z solami mineralnymi.> interaktywne

2. Co taczy kwiaty z kichaniem?
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Czynniki chorobotwércze to substancje lub organizmy, ktére powodujg chorobe.
Nalezg do nich:
jad zwierzat, bakterie, wirusy, pasozyty.

Pasozyty wywotujg choroby pasozytnicze. Istniejg pasozyty wewnetrzne - zyjgce
wewnatrz ciata zywiciela - i pasozyty zewnetrzne - zyjace na jego skorze. Zywiciel to
organizm zaatakowany przez pasozyty.

Choroby zakazne to takie, ktorymi bardzo tatwo sie zarazi¢. Nosiciel to osoba, ktora
nie ma objawow choroby, ale ma w swoim organizmie wirusy lub bakterie
chorobotwdércze i moze nimi zarazi¢ kogos innego.

Jad zwierzat u oséb uczulonych moze spowodowac wystgpienie wstrzgsu
anafilaktycznego, czyli stanu silnej reakcji alergicznej, ktory zagraza zyciu.

Znajdz w wykreslance nazwy szesciu chordb. Zapisz je obok odpowiednich czynnikow,
ktére je wywotuja.

P E A T R K A O W/ S I c A S
E 2 G O U A J W|B P L Y K |T
B/ O R E L I O/ zZ A K E | G O E
AL Y C E D Y C R I J L w Z
D I P F B | S L H O W C| A F E
u S A/ L M O N/ E L L 0z A |C

wirus HIV - kretek Borrelia -

wirus grypy - pateczka salmonelli -

owsik ludzki - laseczka tezca -

Asia dowiedziata sie, ze Helenka choruje na chorobe zakazng. Okresl, czy powinna
odwiedzi¢ kolezanke. Uzasadnij swojg odpowiedz.

VI. CZLEOWIEK | PRZYRODA



Czynniki chorobotwdrcze mogg sie dosta¢ do organizmu cztowieka réznymi drogami.
Przyporzadkuj podane sytuacje do wtasciwych drég zakazenia. Wpisz do tabeli
odpowiednie litery.

bezposrednia rozmowa z osobg chorg

zjedzenie zywnosci zawierajgcej czynnik chorobotworczy
zabrudzenie rany glebg

pocatowanie sie z osobg chorg

spotkanie z nosicielem

wypicie wody zawierajgcej wirusy lub bakterie
ugryzienie przez kleszcza

wdychanie powietrza zawierajgcego wirusy lub bakterie

KONTAKT Z OSOBA DROGA DROGA PRZEZ USZKODZONA
CHORA POKARMOWA ODDECHOWA SKORE

Przeczytaj ponizsze zdania i napisz po dwa zalecenia, ktére pozwolg zmniejszy¢
ryzyko zarazenia sie wymienionymi chorobami.

Owsicg mozna sie zarazi¢ drogg Swierzbem mozna sie zarazi¢ przez
pokarmowa. kontakt ze skérg osoby chorej.

Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Trzy osoby z jednej rodziny zgtosity sie do lekarza z objawami tasiemczycy. Mogty one
zarazi¢ sie tg chorobg przez

gtaskanie psa, ktory jest zywicielem tasiemca.

zjedzenie miesa z larwami tasiemca.

wzajemny kontakt.

Zadania

ugryzienie owada, np. pchty. interaktywne

3. Dlaczego czasem choruje? 69
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Na tych stronach podrecznika znajdziesz

tresci utatwiajgce powtdrzenie materiatu - jesli
jeszcze nie udato ci sie w petni go opanowac.

Czy to potrafie?

Opisuje fazy rozwoju cztowieka.

Potrafie uporzadkowac fazy rozwoju cztowieka
w odpowiedniej kolejnosci.

Potrafie rozpoznac u siebie objawy dojrzewania.
Wyjasniam, czym jest uzaleznienie, i wymieniam
substancje, od ktérych mozna sie uzaleznic.

Wskazuje wptyw uzaleznien na zdrowie i relacje
z innymi.

Rozpoznaje przyktadowe rosliny trujgce, rosnace
w Polsce.

Wyjasniam, czym jest alergia wziewna, i wymieniam
alergeny wziewne.

Opisuje budowe rosliny nasiennej (tfodyga lis¢, korzen).

Opisuje budowe obuptciowego kwiatu.

Poréwnuje kwiat wiatropylny i owadopylny.

Rozpoznaje przyktadowe zwierzeta jadowite
wystepujgce w Polsce.

Omawiam zagrozenia wynikajgce z obecnosci

w srodowisku czynnikéw chorobotwdrczych i pasozytéw.

Omawiam sposoby rozprzestrzeniania sie choréb.

Prezentuje zasady profilaktyki choréb wywotywanych
przez drobnoustroje i pasozyty.

Omawiam dziatanie szczepionek i ich znaczenie
w zapobieganiu chorobom zakaznym.

VI. CZLEOWIEK | PRZYRODA

Samodzielnie ocen, co potrafisz i co pamietasz z tego dziatu.

jeszcze

tak troche nie strona

244-245

244-245

246

248, 250

250

262

260

254

259

259

270-271

267

272

273

273



Uporzadkuj podane osoby w kolejnosci odpowiadajgcej etapom rozwoju cztowieka.

Wpisz w pola odpowiednie numery (1-6).
niemowle osoba starsza przedszkolak

noworodek uczen osoba dorosta

Przeczytaj krétkie opisy faz rozwoju cztowieka i podaj ich nazwy.

Jestem bardzo malutki. Jeszcze nie méwie, Mowie, licze i ucze sie czytacd.
nie siedze ani nie chodze. Caty czas Nie jestem jeszcze tak duzy
kto$ musi sie mng opiekowac. Potrafie jak tata, ale tez potrafie
wykonywac tylko czynnosci odruchowe, np. jezdzi¢ na rowerze.
ssa¢, dlatego zywie sie wytgcznie mlekiem. Chodze juz do szkoty.

Zaznacz kolorem czerwonym objawy dojrzewania u dziewczynek, a kolorem niebieskim
- u chtopcéw. Objawy wystepujgce u obu ptci zaznacz na fioletowo.

miesigczka poszerzenie bioder tradzik rozwdj tzw. jabtka Adama
mutacja gtosu polucje intensywny wzrost ciata, tzw. skok wzrostowy
powiekszenie jagder i pracia pojawienie sie owtosienia tonowego i pod pachami
rozwaj piersi zarost na twarzy wieksza aktywnos¢ gruczotéw potowych

poszerzenie barkéw zmiany emocjonalne: wahania nastroju, wieksza wrazliwos¢

Zaznacz meskg czes¢ kwiatdéw obuptciowych, ktéra produkuje pytek.
ptatek precik dno kwiatowe stupek

Zaznacz nazwe jedynego jadowitego gada zyjgcego w Polsce.

jaszczurka zywordédka zaskroniec zwyczajny

z6tw btotny zmija zygzakowata

Podsumowanie dziatu VI

71
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Ocen prawdziwos¢ zdan. Zaznacz P, jesli zdanie jest prawdziwe, albo F - jesli jest
fatszywe.

Uzaleznienia nie majg wptywu na zdrowie cztowieka.

Osoby uzaleznione zawsze utrzymujg dobre relacje z innymi.
Uzaleznienie powoduje utrate kontroli nad wiasnym zachowaniem.

Napoje energetyzujgce zawierajg duzg dawke kofeiny, ktora jest szkodliwa.

mOoO n w >
W W W W O
M T M M M

Uzaleznienie pomaga lepiej radzi¢ sobie z problemami.
Zaznacz poprawne okreslenie rodzaju przedstawionych kwiatéw. Uzasadnij odpowiedz.

Jest to kwiat Jest to kwiat

wiatropylny / wiatropylny /
owadopylny, owadopylny,
poniewaz poniewaz
Zaznacz alergen, ktory nie powoduje alergii wziewnej.
pytek brzozy siers¢ kota mleko zarodniki grzybow
Pokoloruj ramki, ktore zawierajg nazwy chordéb wirusowych.
grzybica grypa gruzlica borelioza ospa wietrzna AIDS

Potacz ilustracje roslin trujgcych z ich nazwami gatunkowymi.

konwalia wawrzynek tojad cis szalej
majowa wilczetyko mocny pospolity jadowity

VI. CZLEOWIEK | PRZYRODA



Potacz ilustracje organdw roslinnych z ich nazwami i petnionymi przez nie funkcjami.

owoc korzen lis¢ kwiat

Gtéwnie tu zachodzi Zawiera
fotosynteza. nasiona rosliny.

Wopisz oznaczenia literowe pasozytow wewnetrznych wewnatrz ksztattu ciata cztowieka,
a pasozytow zewnetrznych - na zewnatrz.

Powstanie
Z niego owoc.

Pobiera wode
z podtoza.

tasiemiec -
komar -
kleszcz (] .\
C
wesz =~
A
glista N\
Swierzbowiec b
owsik ‘
\ :
Of=10) per:lr(ngw {572 Wspaniale! Udato ci sie opanowa¢ materiat!

OpRd @ Dobrze! Poucz sie jeszcze troche.

Odpowiedzi

ipun;taﬁja Musisz wroéci¢ do niektérych zagadnien.
Zadan

Podsumowanie dziatu VI

Zadania
interaktywne

i dziataj

73



i@ vziataj, badaj, obserwuj
/

1. Co to jest przyroda?

74

Wariant 1. Zadanie w terenie

W czasie spaceru wokot szkoty obserwuj otoczenie. Rozpoznaj jak najwiecej elementéw
Srodowiska. Wyniki obserwacji zapisz w tabeli.

Miejsce obserwacji:

ELEMENTY ELEMENTY ELEMENTY
OZYWIONE NIEOZYWIONE ANTROPOGENICZNE

Zaznacz, ktérych elementdéw przyrody jest najwiecej w twojej miejscowosci - przyrody
ozywionej, nieozywionej czy antropogenicznych.

Q elementy ozywione Q elementy nieozywione Q elementy antropogeniczne

Wariant 2. Praca w klasie
Przeanalizuj doktadnie zdjecia A-D zamieszczone na s. 13-14 podrecznika i wykonaj polecenia.

1. Wymien widoczne na zdjeciach elementy przyrody ozywionej i nieozywionej, a takze te
elementy, ktére nie sg czescig przyrody.

Elementy ozywione:

Elementy nieozywione:

Elementy antropogeniczne:

1. OKIEM BADACZA



2. Wskaz zdjecie przedstawiajgce miejsce, w ktdrym rosliny i zwierzeta majg najlepsze warunki
do zycia. Uzasadnij swojg odpowiedz.

Uzasadnienie:

3. Wybierz dwa zdjecia i poréwnaj prezentowane miejsca pod wzgledem liczby widocznych
elementéw przyrody.

LICZBA ELEMENTOW
OZYWIONYCH NIEOZYWIONYCH

ZDJECIE

4. Wskaz zdjecie, na ktérym jest najwiecej ozywionych elementéw przyrody. Uzasadnij odpowiedz.

Uzasadnienie:

5. Wskaz zdjecie, na ktérym jest najwiecej elementéw antropogenicznych. Uzasadnij odpowiedz.

Uzasadnienie:

6. Podaj, ktére elementy przyrody widoczne na zdjeciach znajdujg sie w twojej miejscowosci.

7. Wymien, co w twojej miejscowos$ci powstato dzieki dziatalnosci cztowieka.

8. Ocen, ktérych elementéw otoczenia jest najwiecej w twojej miejscowosci.

elementy ozywione elementy nieozywione elementy antropogeniczne

9. Opisz dwa przyktady sposobu, w jaki cztowiek korzysta ze sktadnikéw przyrody ozywionej
i nieozywionej.

1. Co to jest przyroda? | 75



2. Jak moje zmysty pomagajg poznawac przyrode?

76

1 |

Zapisz w tabeli informacje na temat przedmiotu trzymanego w dtoniach i opisywanego przez
kazdg osobe z pary podczas doswiadczenia badajgcego wspoétdziatanie zmystow wzroku i dotyku.

OCZY ZAMKNIETE OCZY OTWARTE

OSOBA 1

OSOBA 2

1. Ookresl, w ktérej sytuacji opis przedmiotu byt doktadniejszy - gdy opisywata go osoba
z zastonietymi oczami czy gdy miata ona mozliwos$¢ patrzenia.

2. Podaj cechy przedmiotu, ktére mozna opisa¢ w kazdej z tych sytuacji.

3. Okresl, czy zmyst wzroku wspétpracuje z innymi zmystami.

1. OKIEM BADACZA
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Zapisz w tabeli informacje na temat trzech przedmiotéw trzymanych w dtoniach i opisywanych

I

przez kazdg osobe z pary podczas doswiadczenia badajgcego, jak zmyst wzroku i dotyku
pozwalajg nam poznawac Swiat.

OCZY ZAMKNIETE,
BEZ REKAWICZEK

OCZY ZAMKNIETE,
W REKAWICZKACH

OCZY OTWARTE,
BEZ REKAWICZEK

OSOBA 1

Przedmiot 1

Przedmiot 2

Przedmiot 3

OSOBA 2

Przedmiot 1

Przedmiot 2

Przedmiot 3

2. Jak moje zmysty pomagajg poznawac przyrode? 77



1. Okresl, w jakich warunkach fatwiej byto rozpozna¢ strukture powierzchni badanej probki -
w rekawiczkach czy bez nich. Uzasadnij swojg odpowiedz.

2. Napisz, jakie praktyczne zastosowanie ma dla nas dotyk.

3. Opisz, jak zmyst dotyku wspoétpracuje z innymi zmystami.

Zapisz w tabeli informacje na temat smaku, podawane przez kazdg osobe z pary podczas
doswiadczenia badajgcego wspotdziatanie innych zmystow ze zmystem smaku.

OCZY ZAMKNIETE, OCZY ZAMKNIETE,
BEZ ZATYKANIA NOSA Z ZATKANYM NOSEM

OSOBA 1

OSOBA 2

1. Okresl, kiedy jest tatwiej rozpozna¢ smak
pokarmu - z zastonietymi oczami i zatkanym
nosem czy tylko z zastonietymi oczami.

Przypomnij sobie, jak odczuwasz
smak pokarmu podczas kataru.

2. Podaj nazwe narzadu, ktéry taczy informacje otrzymane z receptoréw w nosie i na jezyku,
aby zidentyfikowa¢ smak.
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Zapisz w tabeli jak najwiecej ustyszanych informacji, zawartych w tek$cie czytanym

w réznych warunkach pod wzgledem styszalnosci.

SZUM

CISZA

OSOBA 1

OSOBA 2

1. Okresl, w ktérej sytuacji tatwiej byto ustysze¢ czytany tekst.

2. Wyjasnij, dlaczego nie nalezy stucha¢ gtosnej muzyki przez stuchawki podczas poruszania sie

w ruchu miejskim pieszo, rowerem lub hulajnoga.

2. Jak moje zmysty pomagaja poznawac przyrode?

79



3. Jak nie zgubic sie w terenie?

Przyjrzyj sie mapie przedstawiajgcej fragment Beskidu Wyspowego.

uiny zai

3, Bils 0% _ ka

/> pozostalosci
@ zamku

BESKID WYSPOWY

0 500 m
SN E—

Mai ~'
Wyspa

skala 1:50 000 r
teren zabudowany; las; mokradta T gﬁ

<L 5
drogi asfaltowe: gtéwna, inna N v j \ I = S -
droga utwardzona; droga gruntowa, $ciezka P % N

zapora wodna | §l

most; ktadka | ° iz '$ o

: N
poziomice (co 20 metréw); szczyt Q °
(b Q

szlaki turystyczne piesze PTTK

0 |
ciiiiiiiit o szlaki turystyczne rowerowe i o)
| 0 i o

) R 11 0 o
3 R [ parking; restauracja; obiekt noclegowy J e A

@ |j_:| pole namiotowe; przystanek PKS; kosciot zabytkowy
*

punkt widokowy; ciekawe miejsce = / %
500-50~—

osrodek wodny; przystan; kapielisko, plaza

Uzupetnij tekst. Wpisz w luki wyrazenia odczytane z legendy mapy.

JechaliSmy na rowerach..........

minelisSmy = Roznéw. Zatrzymaliémy sie w

7

zeby odpoczg¢, tuz przy niebieskim — — Postanowilismy pojsc¢

nim kawatek. Po pewnym czasie minelismy

W oddali zobaczylismy i skierowaliSmy sie w jego strone.

Na miejscu okazato sie, ze to ruiny zamku Zawiszy Czarnego. Miejsce bardzo nam sie spodobato.

Moze kiedy$ pojedziemy tu i zatrzymamy sie na jednym z

~Y
zeby pospacerowad i odpoczgc na
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Przyjrzyj sie mapie Starego Miasta w Krakowie i wykonaj polecenia.

Gtowny

— Plac
budowle zabytkowe [ | I I\ﬁa/riacki\ ——
N ; _  Sukiennice / ﬁ:;}g’,’%
pozostata zabudowa .. o 1
tereny zielone 4;1;:5?&%1 I Pomml( 5%/‘ Mah’
Adama $w. Barbary/ Rynek
:ﬂ: kosciot 4 Mickiewicza
T &
TI muzeum g ey
D  poczta <G‘ 2
| STO
4  pomnik — & N
Q S
@ punkt informagji (] ) = S o 10£
: al N x>
turystycznej g 3 /"7/

1. wskaz, jak na mapie zostat oznaczony kierunek pétnocny. Otocz petlg wtasciwy symbol.

2. Zapisz, w jakim kierunku nalezy i$¢ spod pomnika Adama Mickiewicza, aby doj$¢ do Placu
Szczepanskiego.

Uzupetnij tabele. Skorzystaj z dowolnej mapy lub dowolnego planu miasta.

Tytut mapy:
Skala mapy:

LEGENDA Rysunek symbolu Co przedstawia W ktgrej czesci mapy
z legendy symbol? sie znajduje?

Przyktad ﬂ punkt informacji turystycznej w poétnocno-zachodniej

1.

2.

3. Jak nie zgubic sie w terenie? 81
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Przetestuj r6zne metody orientowania mapy wedtug wskazéwek ze s. 32 podrecznika.
Wykonaj polecenia.

1. Poréwnaj wynik préby orientowania mapy za pomocg punktéw orientacyjnych i za pomoca
kompasu. Okresl, czy daty taki sam wynik. Uzasadnij odpowiedz.

2. Otwérz aplikacje z mapg na smartfonie. Sprawdz, gdzie znajduje sie pétnoc, i ustaw mape

tak, aby potnoc byta u gory ekranu. Zapisz, co znajduje sie na wschdéd i na zachéd od miejsca,
w ktorym stoisz.

o

Na zachéd od punktu znajduje sie

~

J

-

o

Na wschdéd od punktu znajduje sie

~

3. Zaznacz, co byto najtatwiejsze, i uzasadnij dlaczego.

orientowanie mapy w aplikacji

orientowanie mapy za pomocg kompasu

orientowanie mapy za pomocg punktéw orientacyjnych

Uzasadnienie:

4. Wymien i zapisz trudnosci, ktére sprawity ci zastosowane metody.

1. OKIEM BADACZA



Wybierz miejsce obserwacji. Wyznacz pétnoc za pomocg kompasu lub aplikacji

kompasowej w smartfonie. Zapisz, co znajduje sie na wschdéd, zachdd, pétnoc i potudnie
od miejsca, w ktérym stoisz.

Moj punkt obserwacyjny to

4 N
Na pétnoc od punktu znajduje sie
o %

4 I 4 I
Na zachdéd od punktu Na wschod od punktu
znajduje sie znajduje sie
- % o %
4 I
Na potudnie od punktu znajduje sie
o %

3. Jak nie zgubic sie w terenie?

83



4. Jak prowadzi¢ doSwiadczenia przyrodnicze?

84
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Przeprowadz doswiadczenie wedtug wskazdéwek ze s. 38 podrecznika. Uzupetnij tabele.

PYTANIE
BADAWCZE

Czy temperatura wptywa na wydzielanie gazu przez drozdze?

HIPOTEZA

RYSUNEK
LUB ZDJECIE

WYNIKI

WNIOSKI

WERYFIKACJA
HIPOTEZY

Zaznacz poprawng informacje.

Przyjeta hipoteza Q zostata / Q nie zostata potwierdzona.

. OKIEM BADACZA




y

I

Przeprowadz doswiadczenie wedtug wskazéwek ze s. 39 podrecznika. Uzupetnij tabele.

PYTANIE . P . L1
.
BADAWCZE Czy ptyn do mycia naczyn hamuje wzrost roslin?
HIPOTEZA
RYSUNEK
LUB ZDJECIE
LICZBA KIEEKUJACYCH NASION
PROBA PROBA PROBA PROBA
KONTROLNA BADAWCZA 1 BADAWCZA 2 BADAWCZA 3
Dzien 2.
Dzien 4.
WYNIKI Dzien 6.
60 préba
£ 50 [ kontrolna
E .
£ 10 proba
:§ 30 [ badawcza 1
S 20 0 préba
<2 10 badawcza 2
= 0 0 préba
dzien 2. dzien 4. dzien 6. badawcza 3
WNIOSKI
WERYFIKACJA | Zaznacz poprawng informacje.
HIPOTEZY Przyjeta hipoteza zostata / nie zostata potwierdzona.

4. Jak prowadzi¢ doswiadczenia przyrodnicze?
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Przeprowadz doswiadczenie wedtug wskazéwek ze s. 40 podrecznika. Uzupetnij tabele.

A

PYTANIE
BADAWCZE

Czy Swiatto jest potrzebne pantofelkom do zycia?

HIPOTEZA

RYSUNEK
LUB ZDJECIE

WYNIKI

WNIOSKI

WERYFIKACJA
HIPOTEZY

Zaznacz poprawng informacje.

Przyjeta hipoteza zostata /

nie zostata potwierdzona.

. OKIEM BADACZA
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Obejrzyj ten sam fragment dowolnego preparatu pod mikroskopem w dwéch réznych
powiekszeniach. Zapisz rodzaj preparatu i powiekszenia obiektywow, ktore zostaty
wykorzystane. Oblicz catkowite powiekszenie mikroskopu sSwietlnego, przy ktérym byt
ogladany preparat. Wykonaj rysunki.

powiekszenie ) pow.iekszenie _ poyviqkszenie np. 10 - 40 = 400
okularu obiektywu mikroskopu

PREPARAT

OBIEKTYW

MIKROSKOPU

POWIEKSZENIE

RYSUNEK

Zastandw sie, jak zmienia sie widocznos¢ szczegdtdéw budowy wraz ze zmiang obiektywu.

Poréwnaj swoje rysunki preparatu oglagdanego w dwdch réznych powiekszeniach. Zapisz
whniosek.

5. Jak oglada¢ mikroswiat? 87
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Wykonaj rysunki piasku i ludzkiego wtosa, oglagdanych pod mikroskopem.
Zapisz informacje o zastosowanych obiektywach i powiekszeniach.

PREPARAT Piasek Ludzki wtos

OBIEKTYW
MIKROSKOPU

POWIEKSZENIE

RYSUNEK

Wyjasnij, dlaczego kryminalistyka i medycyna wykorzystujg badanie wtosa pod mikroskopem
do identyfikacji oséb lub oceny stanu ich zdrowia.

88 1. OKIEM BADACZA



Wykonaj rysunki pantofelkow z hodowli prowadzonej w Swietle i w ciemnosci.
Zapisz informacje o zastosowanym obiektywie i powiekszeniu.

Hodowla pantofelka

PREPARAT
z dostepem do Swiatta W ciemnosci

OBIEKTYW
MIKROSKOPU

POWIEKSZENIE

RYSUNEK

Ocen, czy udato sie potwierdzi¢ hipoteze postawiong podczas doswiadczenia badajgcego wptyw
dostepnosci Swiatta na wystepowanie pantofelkéw w hodowlach.

5. Jak oglada¢ mikroswiat? 89
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Wykonaj rysunki innych organizmow, ktére zyjg w hodowli razem z pantofelkami.
Zapisz informacje o zastosowanym obiektywie i powiekszeniu.

PREPARAT

Hodowla organizmoéw wodnych z jeziora, stawu lub oczka wodnego

OBIEKTYW
MIKROSKOPU

POWIEKSZENIE

RYSUNEK

1. zastanéw sie i zapisz, jakie organizmy potrzebujg $wiatta do zycia.

2. Wyjasnij, do czego niektdre organizmy wykorzystujg $wiatto.

1. OKIEM BADACZA




B
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Przygotuj preparat mikroskopowy ze skérki cebuli wedtug instrukcji ze s. 48 podrecznika.
Wykonaj rysunek. Zapisz informacje o zastosowanym obiektywie i powiekszeniu.

PREPARAT

Skérka cebuli

OBIEKTYW
MIKROSKOPU

POWIEKSZENIE

RYSUNEK

5. Jak oglada¢ mikroswiat?

91
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Dziafaj, badaj, obserwuj

1. Z czego jest zbudowana powierzchnia Ziemi?

: A

Wykonaj obserwacje trzech skat. Zaznacz w tabeli ich wtasciwosci.
Poréwnaj je z opisami ze s. 64-65 podrecznika i na tej podstawie rozpoznaj te skaty.

PROBKI SKAL

WEASCIWOSCI
1 2 3

Qjasna Qjasna Qjasna
BARWA Q ciemna Q ciemna Q ciemna

Jaki kolor ma Q wielobarwna Q wielobarwna Q wielobarwna
kata?
v dominujacy kolor: dominujacy kolor: dominujacy kolor:
POLYSK Q btyszczaca Q btyszczaca Q btyszczaca

Czy skata jest Q lekko btyszczaca Q lekko btyszczaca Q lekko btyszczaca

btyszczaca czy

matowa? Q matowa Q matowa Q matowa

trudna do trudna do trudna do
SPOJNOSC Q pokruszenia Q pokruszenia Q pokruszenia
Czy sktadniki ; : :
53 ze soba Q lekko sie kruszaca Q lekko sie kruszaca Q lekko sie kruszaca

mocno czy luzno ; . .
potaczone? Q fatwo sie kruszaca Q tatwo sie kruszgca Q tatwo sie kruszaca
Q rozpadajaca sig Q rozpadajaca sie Q rozpadajaca sie

TWARDOSC Q bardzo miekka Q bardzo miekka Q bardzo miekka

Czy skate da Q miekka Q miekka Q miekka

sie zarysowac

paznokciem Q twarda Q twarda Q twarda

lub metalowym

przedmiotem? Q bardzo twarda Q bardzo twarda Q bardzo twarda
bardzo miekka miekka twarda bardzo twarda
tatwa do zarysowania tatwa do zarysowania trudna do zarysowania, niedajgca sie zarysowac
paznokciem linijkg lub moneta chyba ze gwozdziem dostepnymi przedmiotami

92 1. NA LADZIE



W tej wiasciwosci mozesz zaznaczy¢ wiecej niz jedng ceche.

zachowuje sie
po polaniu wodg?

Mieknie lub staje
sie plastyczna.

Mieknie lub staje
sie plastyczna.

) i PROBKI SKAL
WLEASCIWOSCI
1 2 3
Nie wchtania wody. Nie wchtania wody. Nie wchtania wody.
ODPORNOSC Wchtania wode. Wchtania wode. Wchtania wode.
NA WODE
el s Pozostaje twarda. Pozostaje twarda. Pozostaje twarda.

Mieknie lub staje
sie plastyczna.

Rozpada sie. Rozpada sie. Rozpada sie.
z skata lita skata lita skata lita
TRWALOSC
POLACZENIA skata zwiezta skata zwiezta skata zwiezta
MATERIALOW
skata sypka skata sypka skata sypka
WYNIK
Jaka to moze by¢
skata?

y

a

Poréwnaj piasek i torf. Obejrzyj te obiekty gotym okiem i przez lupe. Sprawdz, jak badane
skaty zachowujg sie w kontakcie z wodg, wedtug wskazéwek ze s. 67 podrecznika.

1. Narysuj wyglad skat w powiekszeniu.

PIASEK

TORF

1. Z czego jest zbudowana powierzchnia Ziemi?

93
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2. Uzupetnij tabele. Zanotuj wyniki obserwacji.

WEASCIWOSCI PIASEK

TORF

Jaka ma barwe?

Co wida¢ gotym okiem?

Co widac przez lupe?

Jaki ksztatt maja
sktadniki budujace skate?

Jak zmienia sie skata
po dodaniu wody?

Czy skata
przepuszcza wode?

Czy sa to ziarenka czy wtdkna roslinne?

3. Wykonaj analize wynikéw. Uzupetnij zdania.

Bardziej chtonny jest , poniewaz

Piasek jest zbudowany gtéwnie z

Torf jest zbudowany gtéwnie z

4. sformutuj wniosek i dokoncz zdanie.

Piasek i torf bardzo sie od siebie rozniq / nie rézniq sie, poniewaz

1. NA LADZIE
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Wykonaj obserwacje gleby w swojej okolicy i poréwnaj jej wtasciwosci z ziemig ogrodowa.
Zaznacz cechy obu proéb i sformutuj wnioski z tego badania.

4 Prébka A - gleba z okolicy h
Barwa: jasna ciemna brunatna inna:
Zawartos¢ préchnicy i resztek organicznych: Widac korzenie. Widac liscie.
Widac gatazki. Nie widac resztek. Inne:
Wielkos¢ ziaren: bardzo drobne drobne wieksze roznej wielkosci
Po roztarciu w palcach: Rozsypuje sie. Troche sie klei. Mocno sie Klei.
Tworzy grudki.
Organizmy: Nie widad. Widac drobne organizmy. Trudno stwierdzic.
Po dolaniu wody i zamieszaniu: Wieksze ziarenka szybko opadty na dno.
W\ Woda byta metna. Na powierzchni unosity sie drobne czesci. )
4 Prébka B - ziemia ogrodowa h
Barwa: jasna ciemna brunatna inna:
Zawartosc prochnicy i resztek organicznych: Widac korzenie. Wwidac liscie.
Widac gatazki. Nie widad resztek. Inne:
Wielkos¢ ziaren: bardzo drobne drobne wieksze réznej wielkosci
Po roztarciu w palcach: Rozsypuije sie. Troche sie klei. Mocno sie klei.
Tworzy grudki.
Organizmy: Nie widac. Widac¢ drobne organizmy. Trudno stwierdzic.
Po dolaniu wody i zamieszaniu: Wieksze ziarenka szybko opadty na dno.
R\ Woda byta metna. Na powierzchni unosity sie drobne czesci. )
Zaznacz wiasciwe odpowiedzi.
1. Ktora gleba jest ciemniejsza i bardziej préchniczna? probka A probka B
2. Ktéra gleba jest bardziej spulchniona? probka A probka B
3. Ktora gleba lepiej nadaje sie do uprawy roslin? probka A probka B

Uzasadnienie:

1. Z czego jest zbudowana powierzchnia Ziemi? 95
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Odszukaj podczas spaceru i 0znacz z uzyciem kluczy i atlaséw jednego lub wiecej

przedstawicieli organizmdéw z wymienionych grup. Zanotuj swoje obserwacje w tabeli.

zarodnikowe

GRUPY LICZBA
ORGANIZMOW NG OSOBNIKOW
Rosliny
nasienne
Rosliny

Zwierzeta
kregowe

Zwierzeta
bezkregowe

Grzyby

1. Podaj, grupe organizméw reprezentowanych najliczniej.

2. Napisz, dlaczego organizm z punktu 1. wystepuje najliczniej na danym terenie.

3. Okresl, czy na obserwowanym terenie wystepujg bakterie.

NIE

4. Ocen, czy pora dnia i pora roku mogg mie¢ wptyw na liczbe zaobserwowanych osobnikéw
poszczegblnych gatunkow. Uzasadnij odpowiedz.

1. NA LADZIE
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Rozpoznaj przedstawicieli ptakéw krukowatych za pomocg uproszczonego klucza,
zamieszczonego na s. 78 podrecznika.

1. 0dszukaj w okolicy szkoty minimum jednego ptaka, ktéry ma przynajmniej czes$¢ pior
w czarnym kolorze. Obejrzyj go doktadnie, zréb mu zdjecie i wklej je w wyznaczone miejsce.
Ustal gatunek zaobserwowanego ptaka z uzyciem klucza do rozpoznawania ptakow,
zamieszczonego na s. 78 podrecznika.

4 Zdjecie przedstawiciela N ( Zdjecie przedstawiciela )
ptakow krukowatych 1 ptakow krukowatych 2
Gatunek: Gatunek:
N L J

2. Okresl gatunek ptakéw przedstawionych na zdjeciach, jesli nie udato ci sie zaobserwowa¢
w naturze zadnego ptaka z rodziny krukowatych.

Gatunek: Gatunek:

2. Jakie organizmy moge spotka¢ w mojej okolicy? ‘



3. Jak odzywiajg sie organizmy?

98

1

W kazdym Srodowisku organizmy sg potgczone zaleznosciami pokarmowymi.

1. Wpisz w pola tabeli po trzy nazwy gatunkéw, ktére wystepujg w danych $rodowiskach.

SRODOWISKA

LAS

tAKA | POLE

MORZE | OCEAN

JEZIORO | RZEKA

Organizmy
samozywne

Organizmy
roslinozerne

Organizmy
drapiezne

2. Zapisz po jednym tancuchu pokarmowym dla kazdego $rodowiska.

£ANCUCH POKARMOWY

Las

takai pole

Morze i ocean

Jezioro i rzeka

1. NA LADZIE




3. Narysuj przyktadowg sie¢ pokarmowg dla jednego, wybranego $rodowiska.

4. Okresl, jaka jest wspdlna cecha organizmdw stanowigcych pierwsze ogniwo kazdego
tancucha pokarmowego.

Mozesz zastanowic sie, jak zwalcza¢ organizmy uwazane przez
cztowieka za szkodniki bez stosowania srodkéw chemicznych.

5. Podaj przyktad praktycznego wykorzystania wiedzy o taricuchach pokarmowych.

6. Zastanéw sie, co sie stanie z siecig pokarmowa, jesli ze Srodowiska zniknie jeden
z organizmow samozywnych. Zapisz swojg hipoteze.

7. Poszukaj informacji o tym, jaki gatunek ptaka zywi sie komarami. Zastanéw sie, jak jego
wystepowanie moze wptyngc¢ na liczebnos¢ komardw na danym terenie. Zapisz swojg
hipoteze.

3. Jak odzywiaja sie organizmy? 99
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Poszukaj sladoéw obecnosci roslinozercoéw i drapieznikow w terenie. Uzupetnij tabele.
Wstaw znak X w odpowiednig kolumne, zeby okresli¢, jak liczne byty zaobserwowane Slady.

GRUPA LICZBA SLADOW

p SLADY OBECNOSCI | ZEROWANIA
ORGANIZMOW DUZA | NIEWIELKA | BRAK

Slady zgryzania na lisciach

poobgryzane wierzchotki pedow

Slady zebdw na szyszkach lub orzechach

puste tupiny orzechéw

Roslinozercy , , . i
Slady zebéw na owocach miekkich

obgryziona kora drzew

odchody zwierzat z widocznymi nasionami

Inne Slady:

Wypluwka ]
to zlepek pajeczyny

niestrawionych

wypluwki ptakéw pod drzewami
czesci pokarmu.

Ptaki usuwajg $lady pazuroéw na drzewach lub ziemi
ja przez przetyk
Jap i dzicE:b y uszkodzona przez ptaki kora drzew

Scidtka lub ziemia zryta przez zwierzeta

Drapiezniki rozbite muszle slimakéw lub matzy

skupisko powyrywanych pior lub siersci

kosci zwierzat ze Sladami zebdéw

odchody zwierzat z sierscig lub kos¢mi

inne Slady:

¢lady ¢lady

1. Zaznacz $lady, ktore fatwiej jest zlokalizowac. roélinozercéw drapieznikow

2. W lasach i parkach mozesz zaobserwowa¢ mtode drzewa zabezpieczone ostonami z siatki.
Okresl, przed czym te ostony mogg zabezpieczac.

100 1. NA LADZIE



Dziataj, badaj, obserwuj

1. Dlaczego woda jest wyjagtkowa?
1

Okresl stan skupienia substancji przedstawionych na ilustracjach ze s. 105. podrecznika

. : ZAWARTOSC
SUBSTANCJA SWIECA SOK SOL BALONU
Stan skupienia

Zbadaj scisliwosc réznych substancji wedtug wskazéwek ze s. 105 podrecznika

1. Okresl, ktéra z substancji wykazuje najwiekszg $cisliwosc.

Q powietrze Q woda Q plastelina

2. Wyjasnij, jak $ci$liwos$¢ substangji jest zwigzana z jej stanem skupienia.

3 i~

Wykonaj badanie wtasciwosci wody zgodnie z opisem ze s. 106 podrecznika. Uzupetnij tabele.

WEASCIWOSCI WODY

Stan skupienia Zapach

Barwa

Metnos¢

1. Dlaczego woda jest wyjatkowa? 101
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Zbadaj gestosc réznych substancji w poréwnaniu z wodg. Uzupetnij tabele.

Jak obiekt zachowuje sie w kontakcie z woda Jaka gestos¢ ma obiekt
(opada na dno naczynia, ptywa po jej powierzchni w poréwnaniu z wodg
czy jest w niej zawieszony)? (wiekszg, takg samg czy mniejszg)?
OBIEKT OBSERWACJA WNIOSEK

1. Wybierz jedno okreslenie sposrdd podanych tak, aby uzyskane zdania byty prawdziwe.

Substancje o gestosci mniejszej / wiekszej od gestosci wody tong w niej. Jezeli gestosc
substancji jest mniejsza / wieksza od gestosci wody, obiekt wykonany z tej substancji

ptywa po powierzchni.

2. Wyjasnij, dlaczego cztowiek moze unosi¢ sie na wodzie.

1. W WODZIE
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Zbadaj, czy gestos¢ wody zalezy od jej temperatury, na podstawie opisu ze s. 107
podrecznika, i wykonaj polecenia.

1. Okresl, czy ciepta woda ma takg samg gestos¢ jak zimna.

2. Wyjasnij, dlaczego latem w jeziorze woda przy powierzchni moze byé¢ ciepta, a przy dnie
wyraznie chtodniejsza.

: =]

Przeprowadz doswiadczenie opisane na s. 108 podrecznika i wykonaj polecenia.

1. Podaj, w ilu stanach skupienia znajdowata sie woda w zestawie do$wiadczalnym.

2. Okresl, jakie warunki musza zaistnie¢, by woda przeszta ze stanu ciektego w gazowy.

3. Wymien, w jakich sytuacjach w zyciu codziennym mozna obserwowac zjawisko parowania
wody.

1. Dlaczego woda jest wyjatkowa? (103



4. Wyjasnij, jakie znaczenie dla organizméw majg parowanie i skraplanie wody.

Parowanie:
Skraplanie:

; 2

Przeprowadz doswiadczenie opisane na s. 108 podrecznika i wykonaj polecenia.

1. Poréwnaj poziom lodu i wody w stanie ciektym. Wybierz jedno okre$lenie spo$rod
podanych tak, aby uzyskane zdania byty prawdziwe.

Po zamrozeniu poziom lodu jest wyZzszy niz / taki sam jak / nizszy niz wody,
poniewaz podczas krzepniecia / topnienia czasteczki wody zblizajq sie do siebie
/ oddalajq sie od siebie i |6d ma wiekszq / mniejszq objetos¢ niz woda w stanie
cieklym.

2. Podaj nazwe przemiany stanu skupienia wody, ktéra zaszta w tym doswiadczeniu.

3. Wyjasnij, jakie znaczenie ma zaobserwowane zjawisko dla przetrwania zimy przez
organizmy wodne.

4. Okresl, jakie znaczenie ma zaobserwowane zjawisko dla cztowieka w zyciu codziennym.

5. Rozstrzygnij, czy po rozmrozeniu lodu poziom wody bedzie taki sam jak ten zaznaczony
na butelce na poczatku doswiadczenia.

104 111. w WODZIE



2. Jak wyglada zycie w wodzie?

: »

Wariant 1. Zadanie w terenie

Przyjrzyj sie organizmom zyjacym na terenie najblizszego zbiornika wodnego w twojej
miejscowosci. Zréb zdjecia roslinom i zwierzetom. Wklej ich wydruki w wyznaczone miejsce.

Rozpoznaj te gatunki na podstawie swojej wiedzy, za pomocg klucza, przewodnika lub aplikac;ji
w telefonie. Zapisz obserwacje.

Miejsce obserwacji:

4 Zdjecie rosliny wodnej N Zdjecie zwierzecia wodnego h
Gatunek: Gatunek:
- NS /

1. Opisz zaobserwowane przystosowania roslin i zwierzat do zycia w $rodowisku wodnym.

2. Napisz, jak oceniasz ré6znorodnos¢

. S Czy jest tam wiele réznych gatunkow czy raczej niewiele?
gatunkow w zbiorniku wodnym. Y] L Yy ]

2. Jak wyglada 7ycie w wodzie? (105



3. Ocen, czy byto stycha¢ jakies$ zwierze, ktérego nie udato sie zobaczy¢ (np. schowato sie

w roslinnosci wodnej). TAK NIE

Jesli tak, zapisz, co byto stychac i o czym mogt Swiadczyc¢ ten dzwiek.

4. Ocen, czy jakas roslina dominuje w tym zbiorniku. TAK NIE

Jesli tak, okresl jej gatunek.

Zaznacz grupe, do ktérej nalezy. rosliny zarodnikowe rosliny nasienne

Postaw hipoteze, dlaczego wtasnie ona moze dominowac na tym terenie.

5. Wyjas$nij, czy pogoda, pora dnia lub roku mogg wptywa¢ na wyniki obserwacji $rodowiska
wodnego.

Przeanalizuj zdjecia A—F zamieszczone na s. 119 podrecznika i wykonaj polecenia.

1. Opisz zaobserwowane przystosowania roslin wodnych do zycia w wodzie.

2. Wymien elementy budowy zwierzat, utatwiajgce im zycie w wodzie. Uwzglednij ksztatt ciata,
jego pokrycie oraz narzady stuzgce do poruszania sie w zbiorniku wodnym. Omoéw kregowce
i bezkregowce.
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Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 120 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym sprawdzisz, jak ryby regulujg gtebokos¢ zanurzenia
w wodzie. Wykonaj polecenia.

1. zapisz lub narysuj, na jakiej gtebokosci znalazta sie butelka catkowicie wypetniona woda.

2. Okresl, jak zmieniata sie gteboko$¢ zanurzenia butelki z balonem w zaleznosci od ilo$ci
powietrza wdmuchanego do balonu. Zapisz lub narysuj te obserwacje.

Wynurzanie sie to ptyniecie

3. Opisz, jak bedzie sie zmieniat stopier wypetnienia ORI " N

pecherza ptawnego ryby podczas jej wynurzania sie.

2. Jak wyglada zycie w wodzie 107



3. Dokad ptynie rzeka?

Wariant 1. Zadanie w terenie

Obserwuj najblizszg rzeke, zwracajgc uwage na elementy doliny rzecznej.

1. Uzupetnij tabele.

OPIS

OBSERWACJE TAK | NIE ke

Widze koryto rzeki.

Widze brzegi rzeki.

Widze dno doliny.

Widze zbocza doliny.

Rzeka ma zakole (skreca).

Na brzegu rosng rosliny.

Brzeg wyglada na umocniony
(np. beton, utozone kamienie).

Q1010|0000
Q1010|0000

Brzeg wyglada na naturalny
(porasta go roslinnosg).

O
O

2. Stan tak, zeby patrze¢ w strone, w ktdrg ptynie woda. Wpisz po dwa elementy, ktére widzisz
na kazdym brzegu (np. trawa, drzewa, piasek, kamienie, most, domy, sciezka).

Prawy brzeg:

Lewy brzeg:

Czy te brzegi sg podobne? QTAK Q NIE

Dlaczego?
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Grupa (imiona i nazwiska):

Data:

Wykonaj z innymi uczniami model doliny rzecznej. Nastepnie uzupetnij tabele samooceny.

KRYTERIUM

UDALO SIE
SWIETNIE

UDALO SIE
TROCHE

JESZCZE
SIE NIE
UDALO

ZrobiliSmy podtoze i model sie nie rozpada.

Widac¢ wyraznie dno doliny.

Widac zbocza doliny.

Zrobilismy koryto rzeki w sSrodku doliny.

PodpisaliSmy na modelu: koryto, dno doliny,
zbocza doliny.

Dodalismy element dodatkowy (np. zakole, teren
zalewowy lub starorzecze).

Model jest czytelny (osoby z innej grupy rozumieja,
co przedstawia).

Wspotpracowalismy (dzieliliSmy sie zadaniami,
stuchaliSmy sie nawzajem).

PracowalisSmy starannie i skonczyliSmy o czasie.

Uzupetnij zdania.
Najlepiej wyszto nam

Do poprawy nastepnym razem jest

Podczas wykonywania modelu doliny rzecznej nauczyliSmy sie

3. Dokad ptynie rzeka?
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Wykonaj pomiar predkosci nurtu rzeki na podstawie wskazoéwek z podrecznika.
Skorzystaj ze wzoru i oblicz, jaka jest predkos¢ nurtu rzeki.

Predkos¢ =

Przy obliczeniach mozesz wykorzystac kalkulator, np. w smartfonie. Zapisz wyniki w tabeli.

Droga (dtugosc¢ odcinka rzeki odmierzonego miarkg) wynosi metrow.
O — e
1.
2.
3.

Odpowiedz na pytania.

1. Czy wyniki wszystkich pomiaréw byty podobne? TAK NIE
Jesli nie, to:
najwiekszg wartos¢ predkosci uzyskaliSmy w probie: 1. 2. 3;
najmniejszg wartos¢ predkosci uzyskaliSmy w proébie: 1. 2. 3.

2. Dlaczego warto powtdrzyc kilka razy pomiar predkosci nurtu?

3. Jaki byt w twojej ocenie nurt rzeki w badanym miejscu?
np. spadek terenu,

szybki wolny zapora, filary mostu
lub umocnienia

4. Czy w okolicy sg czynniki, ktore mogg wptywac na nurt rzeki? Bz
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Przeprowadz obserwacje zycia w rzece i wykonaj polecenia.

1. Zaznacz organizmy, ktére udato ci sie zaobserwowac.

W wodzie: rosliny wodne ryby ptaki owady
Na brzegu: zaby lub ropuchy owady trawa szuwary
W poblizu rzeki: ptaki drzewa krzewy Slady zwierzat

2. Pobierz wode do stoika, przyjrzyj sie jej uwaznie i zaznacz wtasciwe odpowiedzi na pytania.

Czy jest przezroczysta? TAK NIE
Jaki ma kolor? Jest bezbarwna / brgzowa / Zielonkawa.
Czy widze w wodzie mate organizmy? TAK NIE NIE WIEM

Jesli tak, to co w niej widac?

. Wykonaj rysunki trzech przyktadowych organizméw. Zapisz ich nazwy. W celu rozpoznania
mozesz skorzystac z klucza, atlasu, przewodnika lub odpowiedniej aplikacji w smartfonie.

Wpisz sam opis, np. ,maty czarny owad”, ,ptywajgca roslina wodna”, jesli nie udato ci sie
rozpoznac gatunku.

ORGANIZM 1 ORGANIZM 2 ORGANIZM 3
Miejsce obserwacji: woda | Miejsce obserwacji: woda | Miejsce obserwacji: woda
brzeg okolica rzeki brzeg okolica rzeki brzeg okolica rzeki
Gatunek: Gatunek: Gatunek:

3. Dokad ptynie rzeka?
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Wykonaj polecenia z uzyciem mapy. ALTYC KIE
lE BX/SJ‘ufjk ?\Q 0 100 km
R TP | Gdari L1

Aby wskazac doptywy
lewobrzezne, wyobraz
sobie, ze stoisz przodem do
kierunku, w ktérym ptynie
woda. Nastepnie znajdz
rzeki wpadajace do Wisty
z lewej strony.

1. Podaj nazwy dwdch rzek, ktére sg lewobrzeznymi doptywami Wisty.

1. 2.

2. Odczytaj z mapy i zapisz, jak nazywa sie rzeka przeptywajgca przez Kotobrzeg.

3. Odszukaj na mapie rzeke Drawa. Zlokalizuj jej zrodto i ujécie. Okresl, w ktérym kierunku
Swiata ptynie ta rzeka.

potnocnym (N) potudniowym (S) wschodnim (E) zachodnim (W)

4. Co kierunek, w ktérym ptynie Drawa, mowi ci o wysokosci terenu na obszarze jej
przeptywania? Zaznacz poprawne dokonczenie zdania.

Teren jest potozony wyzej tam, gdzie Drawa ma swoje ujscie / Zrddto.

5. Okresl, dlaczego Wiste i Parsete mozemy nazwac rzekami gtéwnymi.
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Dziat IV i@iﬁl Dziataj, badaj, obserwuj
1. Dlaczego nie widze powietrza wokét mnie?

1

Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 146 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym zbadasz wtasciwosci dwutlenku wegla.

1. Zanotuj obserwacje w tabeli.

WEASCIWOSCI DWUTLENKU WEGLA OBSERWACJE

Wyglad
Zapach

Co sie stato z ptomieniem Swieczki?

2. sformutuj wnioski. Wybierz jedno okreslenie tak, aby uzyskane zdania byty prawdziwe.

Dwutlenek wegla to Q bezbarwny gaz / Q barwna ciecz. Q Nie ma zapachu / Q Pachnie
Izejszy / Q ciezszy od powietrza.

charakterystycznie. Opada na dno naczynia, wiec jest
Q nie podtrzymuje

Q Gasi / Q Rozpala ptomien swieczki, czyli Q podtrzymuje spalanie /

spalania.

Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 147 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktorym zbadasz wtasciwosci tlenu.

1. Zanotuj obserwacje w tabeli.

WEASCIWOSCI TLENU OBSERWACJE

Wyglad
Zapach

Co sie stato z tuczywkiem?

2. sformutuj wnioski. Wybierz jedno okreslenie tak, aby uzyskane zdania byty prawdziwe.

Tlen to Q bezbarwny gaz / Q barwna ciecz. Q Nie ma zapachu / Q Pachnie

charakterystycznie. Q Gasi / Q Rozpala mocniej ptomien tuczywka, wiec Q jest/ Q nie

Jjest potrzebny do spalania.
1. Dlaczego nie widze powietrza wokdt mnie? 113



Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 147 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, a nastepnie rozpoznaj powstaty gaz po wtasciwosciach.

1. Zanotuj obserwacje w tabeli.

WEASCIWOSCI GAZU OBSERWACJE

Co sie stato z ptomieniem sSwieczki?

2. Poréwnaj otrzymany wynik z wtasciwosciami tlenu i dwutlenku wegla. Na tej podstawie
sformutuj wnioski z doswiadczenia. Dokoncz zdania.

Wiasciwoscig gazu, ktéry powstat w reakgji, jest to, ze

Gazem, ktory powstat podczas reakcji, prawdopodobnie jest .

; I3

Sprawdz jakos¢ powietrza w twojej okolicy. Skorzystaj z mapy szkolnych czujnikow

jakosci powietrza Edukacyjnej Sieci Antysmogowej (ESA). Odszukaj swojg miejscowos¢ !

na mapie. Wybierz wtasciwg szkote. Zapoznaj sie z wykresami zawartosci pytow CIpd
stwierdzonych w powietrzu. A ESA

1. Przeanalizuj dane. Dokoncz zdania.

MIeJSEZOVYOSC .| ngzwg szko.’ry., PM2.5 PM10
na ktorej znajduje sie czujnik T
Stezenie
maksymalne
[pg/m?]
Stezenie
Analizowany okres jakos$ci powietrza to minimalne
[pg/m?]
2. Pobierz karte prezentacyjng Ve Legenda ™\
pokazujgcg aktualny stan powietrza. s s
Odczytaj z ponizszej legendy, wgm3y  OPs wg/my  OP’S
Jakos¢ powietrza Unikaj przebywania
co oznacz.a kolor’prezentqwanego . 0-13 jest bardzo dobra. @ 55-75 na wolnym powietrzu.
symbolu, i dokoncz zdanie.
Jakos¢ powietrza Jakos¢ powietrza
Aktualnie w mojej okolicy . 13-35 jest zadowalajaca. e 75-110 jest bardzo zta.
Zanieczyszczenie Jakos$¢ powietrza jest
a5 powietrza moze bardzo ztaima
g 3555 stanowic zagrozenie 0 110 negatywny wptyw
\_ dla zdrowia. na zdrowie. Y,
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Wykonaj preparat mikroskopowy wedtug instrukcji zawartej na s. 156 podrecznika.

1. Przeprowadz obserwacje przygotowanego preparatu. Narysuj aparat szparkowy.

2. Okresl, w jakim celu aparaty szparkowe moga sie zamykac i otwierac.
3. Wyjasnij, dlaczego aparaty szparkowe znajdujg sie zazwyczaj na dolnej stronie liscia.

4. Podaj nazwe zielonych struktur widocznych w komdérkach aparatu szparkowego.

: I~

Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 156 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym sprawdzisz, czy wydychane przez cztowieka powietrze
zawiera dwutlenek wegla.
1. Wybierz jedno okreslenie sposréd podanych tak, aby uzyskane zdanie byto prawdziwe.

W pordéwnaniu z otaczajgcym powietrzem, powietrze wydychane przez cztowieka zawiera

mniej / wiecej / tyle samo dwutlenku wegla.

2. Uzupetnij luke.

W wyniku wprowadzenia dwutlenku wegla do wody ulega ona zmetnieniu.

2. Skad sie bierze tlen w powietrzu? 115
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Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 157 podrecznika.

Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym poréwnasz intensywnos¢ zachodzenia jednego
z procesow w réznych warunkach oswietlenia. Wykonaj polecenia.

1. Uzupehnij tabele.

DOSWIADCZENIE

PYTANIE
BADAWCZE

HIPOTEZA

WYNIKI

LICZBA PECHERZYKOW

POCZATEK

5 min

10 min

15 min

20 min

25 min

ZESTAW 1

ZESTAW 2

WNIOSKI

WERYFIKACJA
HIPOTEZY

Zaznacz wiasciwg informacje.

Przyjeta hipoteza

zostata /

nie zostata potwierdzona.

2. Potgcz préby z odpowiednimi zestawami w tym dos$wiadczeniu. Uzasadnij odpowied?.

Uzasadnienie:

IV. WOKOL ZIEMI
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Pocéwicz umiejetnos¢ odrozniania faktéw naukowych od potocznych opinii. Przeczytaj uwaznie
dwa teksty pochodzgace z réznych portali internetowych, zamieszczone na s. 158 podrecznika.
Wykonaj polecenia.

1. Zacytuj zdanie, ktére zawiera dane liczbowe oparte na badaniach.

Zaznacz, z ktorego tekstu pochodzi. tekst A tekst B

2. Wypisz sformutowania, ktére majg na celu wywotanie niepokoju u czytelnika.

Zaznacz, z ktorego tekstu pochodza. tekst A tekst B

3. Ocen, ktéry tekst mozna uznac za bardziej wiarygodne zrédto wiedzy przyrodniczej.

tekst A tekst B

Uzasadnij odpowiedz.

4. Wyobraz sobie, ze bliska osoba po przeczytaniu artykutu w internecie chce usung¢
wszystkie rosliny zdomu w obawie o swoje zdrowie. Podaj argumenty pochodzace z lekg;ji
o fotosyntezie i oddychaniu komdérkowym, ktérych mozna uzy¢, aby wyjasnic, ze rosliny
w rzeczywistosci wzbogacajg nasze otoczenie w tlen.

2. Skad sie bierze tlen w powietrzu? 117



3. Skad sie biorg chmury?

118

1

Wyjdz na zewnatrz i przez kilka minut obserwuj niebo.

1. Rozpoznaj dowolng chmure na niebie. Skorzystaj z klucza do rozpoznawania chmur na

S. 164-165 podrecznika i uzupetnij karte obserwacji.

(Data

4 Cechy chmury

) (Miejsce
N

Rysunek chmury

)

Ksztatt:

Kolor:

Rozmieszczenie na niebie:

\_

%

4 Nazwa chmury

~

N

/

2. Odpowiedz na pytania.

N

1. Czy udato ci sie jednoznacznie rozpoznac¢ chmure? Q TAK Q NIE

Jesli nie, to dlaczego?

2. Co sprawito ci trudnos¢ w rozpoznawaniu chmury?

IV. WOKOL ZIEMI
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Wykonaj doswiadczenie ze s. 166 podrecznika. Uzupetnij karte doswiadczenia.

BXBLQ\';I(I:EZE Co dzieje sie z parg wodng w kontakcie z zimng powierzchnig?
HIPOTEZA
Co mozna zauwazy¢ zaraz po chuchnieciu?
o . .
e Co dzieje sie z tym efektem po kilkunastu sekundach?
Jaka temperature ma powierzchnia szkta w poréwnaniu z oddechem - nizszg
Czy Wyzszg?
Jakie zjawisko (przemiane) mozna byto zaobserwowac?
WNIOSKI
Co to doswiadczenie mowi o sktadzie wydychanego powietrza - czy zawiera
ono pare wodng?

3

I

Wykonaj doswiadczenie ze s. 167 podrecznika. Uzupetnij karte doswiadczenia.

PYTANIE . - .
5
BADAWCZE | COsie dzieje z ogrzanym powietrzem?
HIPOTEZA
Jak sie zachowuje spirala umieszczona nad jedng Swieczkg?
OBSERWACJE o . ‘ ‘ o
Co sie dzieje ze spiralg na skutek dodawania kolejnych swieczek?
Ruch spirali powoduje powietrze, ktére ogrzewa sie i
WNIOSKI P P Je P 8 <
ku gorze. Jest to skutek zjawiska o nazwie

Czy jesli zamiast Swieczek uzyjemy innego zrodta ciepta, np. kaloryfera, to rowniez

zaobserwujemy ruch spirali?

3. Skad sie biorg chmury?
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Wykonaj doswiadczenie ze s. 167 podrecznika. Uzupetnij karte doswiadczenia.

1. Przedstaw na ilustracji za pomocg strzatek Q
ruch barwnika w ogrzanej wodzie.

ot |

2. Czy kierunek ruchu ogrzewanej wody jest taki sam jak kierunek ruchu ogrzewanego
powietrza z poprzedniego doswiadczenia? Uzasadnij odpowiedz.

TAK NIE

: Iz

Wykonaj doswiadczenie wedtug instrukcji ze s.168 podrecznika.

1. Narysuj wynik do$wiadczenia.

Co pojawito
sie wewnatrz,
po wrzuceniu

zapalonej
zapatki
i kilkukrotnym
scisnieciu
butelki?

2. Odpowiedz na pytania.

1. Czy ten sam efekt mozna uzyskac bez wrzucenia zapalonej zapatki do butelki?
TAK NIE

2. Dlaczego do powstania chmur potrzebne sg drobinki dymu lub pytu?
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Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 176 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie sprawdzajgce, ktére ze zgromadzonych przedmiotéw elektryzujg
sie przez potarcie. Wykonayj polecenia.

1. Na podstawie obserwacji wskaz przedmioty, ktére elektryzowaty sie przez potarcie.
Zapisz ich nazwy lub je narysuj.

2. Wybierz jedno okreslenie spo$réd podanych tak, aby uzyskane zdanie byto prawdziwe.
Przedmioty mozna podzieli¢ na jedng / dwie / trzy grupy ze wzgledu na
oddziatywanie z papierem, poniewaz wszystkie przyciggaty / czes¢ z nich przyciggata

skrawki papieru.

. 3

Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 176-177 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktdrym zaobserwujesz, jak zachowujg sie baloniki
naelektryzowane na skutek pocierania o wtosy lub wetniang szmatke.

Wybierz jedno okreslenie sposrdd podanych tak, aby uzyskane zdania byty prawdziwe.
W tym doswiadczeniu obserwujemy zjawisko przyciggania sie ciat naelektryzowanych
tym samym tadunkiem / odpychania sie ciat naelektryzowanych roznymi tadunkami
/ odpychania sie ciat naelektryzowanych tym samym tadunkiem.

Im dtuzej pocieramy balony, tym mniej / bardziej odchylajg sie one podczas
zblizania nitek, na ktérych wisza.

Balon ma tendencje do przyjmowania elektrondw, co oznacza, ze elektryzuje sie ujemnie

/ dodatnio, a wowczas pocierane witosy elektryzujg sie ujemnie / dodatnio.

4. Dlaczego pojawia sie burza?

121
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Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 177 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym przekonasz sie, czy zjawisko elektryzowania mozna

wykorzystac do rozdzielania substancji. Wykonaj polecenia.

1. Przedstaw wynik do$wiadczenia w postaci rysunku. Zaznacz na nim sél w postaci matych
okregdw, a pieprz w postaci niewielkich krzyzykéw. Zwré¢€ uwage na potozenie pieprzu na

naelektryzowanym balonie.

2. Zapisz wniosek o soli i pieprzu, sformutowany na podstawie tego dos$wiadczenia.

4

I3

Przygotuj zestaw doswiadczalny wedtug instrukcji zawartej na s. 178 podrecznika.
Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym zbadasz, jak zachowuje sie ciato elektryzowane przez

ind

ukcje.

Uzupetnij zdanie. Wybierz stwierdzenie (sposrod A-C) i jego uzasadnienie (sposrod 1-3).

Podczas zblizania do puszki naelektryzowanego przedmiotu puszka

A. | zblizata sie do przedmiotu,
B. | pozostawata bez ruchu,
C. | oddalata sie od przedmiotu,

poniewaz w metalu

1. | elektrony nie mogg sie poruszac.
2. | nie ma elektronéw.
3. | elektrony mogg sie poruszac.

IV. WOKOL ZIEMI
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Sprawdz, czy temperatura w réznych miejscach i na réznych wysokosciach jest taka sama.
Wybierz trzy miejsca pomiaru. W kazdym z nich zmierz temperature przy podtodze (na
wysokosci ok. 10 cm) oraz na wysokosci tawki lub pasa (na wysokosci ok. 90 cm). Zapisz wyniki
w tabeli.

WARTOSC TEMPERATURY
MIEJSCE POMIARU PRZY PODLODZE (do 10 cm) | NA WYSOKOSCI EAWKI (ok. 90 cm)
1.
2.
3.
1. Zaznacz whasciwe odpowiedzi.

Gdzie byto najcieplej? miejsce 1 miejsce 2 miejsce 3

Gdzie byto najchtodniej? miejsce 1 miejsce 2 miejsce 3

Gdzie byto cieplej? przy podtodze na wysokosci tawki bez roznicy

Co mogto wptyngc¢ na réznice temperatury w réznych miejscach obserwacji?

nastonecznienie ogrzewanie przeciag rodzaj podtoza

2. sformutuj wniosek. Wybierz jedno okreélenie sposréd podanych i dokoncz zdanie.
Temperatura w réznych miejscach byta taka sama / rézna, poniewaz

189

Przeprowadz doswiadczenie, w ktérym sprawdzisz, jak ciezar pudetka i wielkos¢ powierzchni
styku wptywajg na gtebokosc¢ sSladu w materiale sypkim, wedtug opisu na s. 189 podrecznika.
Zapisz wyniki w tabelach.

POZIOME ULOZENIE PUDEELKA PIONOWE U£OZENIE PUDE£KA
OBCIAZENIE GLEBOKOSC SLADU (mm) OBCIAZENIE GLEBOKOSC SLADU (mm)
brak brak
1 moneta lub 1 kamyk 1 moneta lub 1 kamyk
2 monety lub 2 kamyki 2 monety lub 2 kamyki
3 monety lub 3 kamyki 3 monety lub 3 kamyki
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1. zapisz odpowiedzi na pytania.
Ktory slad byt najgtebszy?
Ktéry slad byt najptytszy?

Co sie zmieniato, gdy zwiekszato sie obcigzenie?

Co sie zmieniato, gdy pudetko opierato sie na innej powierzchni?

2. Sformutuj wnioski. Dokoncz zdania.
Im wieksze byto obcigzenie, tym slad byt

Im mniejsza byta powierzchnia styku, tym $lad byt

190

Wykonaj prosty wiatromierz wedtug instrukgji ze s. 190 odrecznika i ustaw go w bezpiecznym
miejscu przed szkotg lub na podworku. Prowadz obserwacje przez piec kolejnych dni.
Obserwuj, jak wiatr porusza wstgzka. Notuj kierunek wiatru i oceniaj jego site na podstawie
wychylenia wstgzki.

Uzupetnij tabele. To kierunek przeciwny niz wskazywany przez koniec wstazki.

DATA POMIARU GODZINA POMIARU KIERUNEK WIATRU SItA WIATRU

1.

2
3
4.
5

1. Zapisz odpowiedzi na pytania.
Jak sita wiatru wptywata na wychylenie wstazki?
Kiedy wiato najmocniej?
Z jakiego kierunku wiatr wiat najczesciej?
2. sformutuj wniosek. Dokoncz zdanie.
Im silniejszy wiatr, tym
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1. Blisko czy daleko?

1

Dziataj, badaj, obserwuj

Skorzystaj z mapy i okresl przyblizong odlegtos¢ miedzy twojg szkotg a wskazanymi miejscami.

Zapisz wyniki w tabeli.

!

Korzystam z mapy

wykonanej w skali

Stolica wojewddztwa,
czyli siedziba urzedéw
wojewddzkich i innych
instytucji publicznych

0 zasiegu regionalnym.

Skala mapy 1. Zamien

1:50 000 jednostki
Odlegtos¢ cm = km
zmierzona 1cm 50 000 cm

linjkg=3cm  1cm 50 km

(dotyczy map analogowych)

2. Przelicz, ilu
kilometrom
w terenie odpowiada
odlegtos¢ na mapie.
3cm 150 km

MIEJSCE NAZWA MIEJSCA SZACOWANA ODLEGLOSC
centrum miasta
wojewodzkiego km
park narodowy
lub krajobrazowy km
las lub park
P km
omnik przyrod
p przyrody km
rzeka lub jezioro
km
inne:
km

Wyrdzniajgce sie obiekty przyrody ozywionej i nieozywionej o wartosci naukowej, historycznej
lub krajobrazowej, np. drzewa okazatych rozmiaréw, wodospady, gtazy narzutowe oraz jaskinie.

1. Blisko czy daleko?
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Wariant 1. Mapa cyfrowa

Okresl odlegtosci na mapie.

Punkt startu: szkota Adres:
CEL NAZWA MIEJSCA ODLEGtOSC CZ.A,S . PRZEJAZDU OCENA
(jesli odczytano)
Q blisko
1.
-~ km Q daleko
" blisko
2.
-~ km Q daleko
" blisko
3.
-~ km Q daleko

Okresl, czy miejsce, do ktorego jedzie sie krotko, zawsze jest potozone blisko.

Wariant 2. ,,3 blisko, 3 daleko” (dotyczy map analogowych)

Okresl odlegtosci na mapie.

Korzystam z mapy

wykonanej w skali

Miejsca blisko szkoty

ODLEGEOSC
?
CEL NAZWA MIEJSCA CO TO ZA MIEJSCE? LT e
1.
km
2.
km
3.
km
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Miejsca daleko od szkoty

ODLEGtOSC
?
CEL NAZWA MIEJSCA CO TO ZA MIEJSCE? W LINIl PROSTEJ
1.
km
2.
km
3.
km
Wariant 3. ,, Ty wybierasz cel” - praca w parach (dotyczy map analogowych)
Okresl odlegtosci na mapie.
Korzystam z mapy ,
wykonanej w skali
ODLEGtOSC
?
RUNDA KTO PODAL CEL? NAZWA MIEJSCA W LINII PROSTEJ OCENA
blisko
1 ja
km daleko
blisko
2.
km daleko
blisko
3 ja
km daleko
blisko
4.
km daleko

Zapisz odpowiedzi na pytania.

1. Ktére miejsce znajdowato sie najblizej szkoty?

2. Ktore miejsce znajdowato sie najdalej od szkoty?
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3. Czy tatwo byto okresli¢, czy miejsce lezy blisko czy daleko? Od czego zalezata ta ocena?

4. Co byto trudniejsze?

odnalezienie miejsca na mapie

S

Zaplanuj trase do najblizszego obszaru cennego przyrodniczo.

CPunkt startu

obliczenie odlegtosci

2

szko’ra] CCeI

>

las

rezerwat

park krajobrazowy

obszar Natura 2000

NG BN

1. Narysuj szkic trasy.
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2. Opisz trase krok po kroku.
Start: szkota
Etap 1.
Ide / Jade w kierunku:

Etap 2.
Ide / Jade w kierunku:

Etap 3.
Ide /Jade w kierunku:

Etap 4.
Ide / Jade w kierunku:

Etap 5.
Ide /Jade w kierunku:

Meta:

Mijam punkt orientacyjny:

Mijam punkt orientacyjny:

Mijam punkt orientacyjny:

Mijam punkt orientacyjny:

Mijam punkt orientacyjny:

3. Podsumuj najwazniejsze informacje o trasie.

Liczba etapéw:
Gtowne kierunki Swiata na trasie:
Diugosc trasy: km

Szacowany czas przejscia / dojazdu:

Sposdb dotarcia: pieszo rowerem komunikacjg

4. Wypisz od trzech do pieciu punktéw orientacyjnych, ktére pomagaja trafi¢ do celu na

wybranej trasie.
1.
2.
3.
4.
5.

5. Zapisz odpowiedzi na pytania.

1. Czy zaplanowana trasa jest tatwa do pokonania? Dlaczego?
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2. Co moze pomoc w odnalezieniu drogi?

3. Czy ten obszar warto odwiedzi¢? Dlaczego?

2

Poréwnaj doktadnos¢ pomiardw odlegtosci za pomocg krokéw i wybranych przyrzagdéw
pomiarowych. Wykonayj polecenia.

C Mierzony obiekt N Diugosc N Diugosc )
mojej mojego
szkota boisko stopy kroku
blok plac zabaw
dom inny: cm cm
- AN 2N J
SPOSOB ; KOtO POMIAROWE
POMIARU STOPY KROKI TASMA MIERNICZA LUB APLIKACJA
W TELEFONIE
WYNIK
POMIARU
(cm)

1. Przeanalizuj wyniki.

p

Najnizszy wynik

Najwyzszy wynik w (

Najdoktadniejszy
spos6b pomiaru

L

(
3 (

J

2. sformutuj wniosek. Zapisz odpowiedz na pytanie.

Dlaczego wyniki pomiaréw mogg sie roznic¢?
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2. Dlaczego krajobrazy sg rézne?

: =

Przeprowadz analize sktadnikow krajobrazu na podstawie zdjecia.

1. Wklej zdjecie krajobrazu z wtasnej wyprawy lub wybierz zdjecie z podrecznika.
/

-

2. Pogrupuj elementy widoczne na zdjeciu. Wpisz je do tabeli.

SKtADNIK KRAJOBRAZU CO WIDZE NA ZDJECIU?

Formy terenu

Skaty

Wody

Roslinnos¢

Zwierzeta lub ich slady

Niebo i pogoda

3. Zapisz trzy elementy, ktére najlepiej charakteryzujq ten krajobraz.

4. Napisz, jaki to krajobraz i po czym to poznajesz.

5. Wskaz sktadnik krajobrazu majgcy najwiekszy wptyw na wyglad tego miejsca.
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Wykonaj obserwacje terenowg krajobrazu w okolicy szkoty lub domu.

Miejsce obserwacji:

1. Podziel obserwowany krajobraz na trzy plany i dopisz po trzy elementy do kazdego.

najblizej najdalej

PIERWSZY PLAN SRODKOWY PLAN TtO

1.
2.

3.

2. Okresl warunki panujgce w miejscu obserwacji.

JAKIE JEST MIEJSCE OBSERWACIJI?
NASLONECZNIENIE stoneczne zacienione
PODLOZE suche wilgotne
MIEJSCE otwarte ostoniete od wiatru

3. Podaj po trzy elementy naturalne i stworzone przez cztowieka, wystepujgce w miejscu
obserwacji.

ELEMENTY NATURALNE ELEMENTY STWORZONE PRZEZ CZtOWIEKA

4. Wyjasnij, jak warunki panujgce w miejscu obserwacji mogg wptywac na rosliny i zwierzeta.
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Rozpoznaj elementy ekosystemu podczas spaceru po okolicy i przeanalizuj ich wzajemne
wptywy.

1. Wybierz dwa réznigce sie od siebie miejsca (np. trawnik i miejsce zacienione pod drzewem).
Wopisz do tabeli po trzy przyktady ozywionych i nieozywionych sktadnikéw przyrody
i elementow antropogenicznych wystepujgcych w kazdym z tych miejsc.

KATEGORIA Miejsce 1 to Miejsce 2 to
Sktadniki przyrody
nieozywionej 1. 1.
np. gleba, piasek, 2 2
woda, Swiatto, cien,
wiatr, temperatura
‘ 3. 3
Sktadniki przyrody
ozywionej 1. 1.
np. rosliny, zwierzeta 2. 2.
i grzyby - takze ich slady
3. 3
Elementy
antropogeniczne | 1. 1.
np. chodnik, 2. 2.
tawka, ptot, budynek
3. 3
np. cien mchy wilgotna gleba slimaki

2. Wpisz trzy zaobserwowane zalezno$ci miedzy ozywionymi a nieozywionymi sktadnikami
przyrody.

Zaleznosé 1:
Zaleznos¢ 2:
Zaleznos¢ 3:
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Wykonaj szkic krajobrazu w wybranym przez siebie miejscu. Wykorzystaj do tego przezroczystg

folie wedtug instrukcji ze s. 217 podrecznika. Wklej wykonany przez siebie rysunek.

-

-

\
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3. Czym rézni sie wies od miasta?

1

Wyjdz na krétki spacer po okolicy szkoty.

1. Zapisz osiem elementéw krajobrazu, ktére zauwazysz.

(o

2.

£

>

o

N

/ﬁ\/_\/ﬂ\/:\/ﬁ\/_\/ﬂ\
NI NN NN N N N

2. Wymien dwa spo$réd zapisanych w poprzednim punkcie elementéw krajobrazu, ktére
warto zmienic.

1.

2.

3. Dokoncz zdania:

1. Chciatabym / Chciatbym, zeby w naszej okolicy pojawito sie

2. Ta zmiana jest wazna, poniewaz

3. Czym rozni sie wie$ od miasta? 135



y

Podczas spaceru po okolicy znajdz ponizsze elementy. Gdy zobaczysz ktorys z nich, zaznacz
okienko. Jesli uda ci sie zaznaczy(¢ caty rzad, kolumne; lub przekatng - masz BINGO!

EKO-BINGO

Sciezka rowerowa
wsrod zieleni

Donice z roélinami
przy chodniku

tawka w cieniu
drzewa

Drzewo
przy ulicy

Pnacz Scianie Szpaler drz
budynku wzdtuz ulicy

Rzadko koszony
trawnik

Pas krzewow
przy ogrodzeniu

Fontanna lub
mgietka wodna

Zielny
przystanek

Drzewa roance
przy chodniku

Réw z wodg
lub strumien

wodne

Plac zabaw i M|sce na rowery 5 Zywop+ot zamiast

otoczony roslinami w cieniu drzew betonowego ptotu

Hotel Drzewa lub krzewy Podwdérko ze Zazewiy skwer Nowo posadzone
dla owadoéw nad rzeka starymi drzewami miedzy blokami drzewo z palikami

1. Wskaz element, ktérego nie udato ci sie znalez¢

2. Okresl, gdzie w twojej okolicy mogtby sie on pojawic, zeby poprawi¢ jako$¢ zycia mieszkancow.
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Przeanalizuj zmiany w krajobrazie twojej okolicy. Poréwnaj stare i nowe zdjecia satelitarne
tego samego obszaru i wklej ich wydruki w wyznaczone miejsca. Zapisz lata, z ktérych
pochodzg wybrane zdjecia.

Obszar obserwowany na zdjeciach satelitarnych:

. h
Stare zdjecie. Rok C}

- R
Nowe zdjecie. Rok C}

\

%

\

1. Podaj przynajmniej trzy zmiany, jakie zaszty w krajobrazie.

2. Ocen zaobserwowane zmiany. Dokofcz zdania.

Najwazniejszg wedtug mnie zmiang jest

Oceniam te zmiane jako dobrgq

zfq, poniewaz
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Przeprowadz badanie réznic w nagrzewaniu sie odmiennych powierzchni w okolicy twojej
szkoty. Najlepiej wybrac na to badanie ciepty, stoneczny dzien. Mozna je zrobi¢ w parze lub
grupie. Wykonaj polecenia.

1. Uzupehnij tabele. Zapisz wyniki pomiaréw temperatury przed budynkiem szkoty.

MIEJSCE POMIARU TEMPERATURA (°C)

asfalt

kostka brukowa lub chodnik

mur lub $ciana budynku

trawnik w stoncu

trawnik w cieniu

gleba lub piasek

powierzchnia biezni lub boiska

inne:

inne:

2. Sformutuj wnioski. Dokoncz zdania.
Najcieplejsza powierzchnia to
a najchtodniejsza to

W upalny dzieh najprzyjemniej bytoby spedzac czas

poniewaz

Na temperature powierzchni moze wptywac
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i@ vziataj, badaj, obserwuj
/
1. Dlaczego moje ciato sie zmienia?

Sprawdz, jak wspoétpracujg ze sobg twoje narzady. Zadanie mozesz wykonac w grupie
kilkuosobowej z podziatem na role.

1. Policz, ile oddechéw wykonujesz w stanie spoczynku w ciggu jednej minuty, oraz zmierz
swoje tetno (puls) zgodnie ze wskazowka z podrecznika. Zanotuj wynik w tabeli. Nastepnie
wykonaj 20 pajacykéw. Zmierz swoje tempo oddychania i puls po wysitku fizycznym.
Zanotuj wynik w tabeli. Uzupetnij tabele o dane pozostatych oséb z grupy.

W STANIE SPOCZYNKU PO WYSIEKU FIZYCZNYM
LICZBA ODDECHOW LICZBA ODDECHOW
bl el W CIAGU MINUTY PULS W CIAGU MINUTY PULS

2. Poréwnaj wyniki otrzymane w spoczynku oraz po wykonaniu pajacykéw.

3. Sformutuj wniosek.

4. okresl, w jaki sposdb szybsza praca serca i przyspieszone oddychanie pomagajg miesniom
w trakcie intensywnego ruchu.
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2. Co taczy kwiaty z kichaniem?

Za pomocg lupy przeprowadz obserwacje rosliny. Narysuj i podpisz elementy jej budowy
z uzyciem podanych pojec.

( lis¢ @ todyga e korzen e stupek e okwiat @ precik e ptatki korony )

Przeanalizuj kalendarz pylenia roslin w Polsce i wykonaj polecenia.

Kalendarz pylenia roslin w Polsce
v v VI Vil Vil

IX X Xl Xl

Leszczyna
Olsza

Brzoza

Topola

Dab

Szczaw

Legenda: [ niskie pylenie

wysokie pylenie

1. Zapisz nazwy roslin, ktérych pytki pojawiajg sie w powietrzu jako pierwsze w roku
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2. Podaj, w ktérych miesigcach roku w powietrzu znajduje sie najwiecej rodzajow pytkow.
3. Zapisz nazwy roslin, ktére pyla w kwietniu.

4. Podaj, jakie sg objawy wziewnej reakgji alergicznej.

5. Zaproponuj, co moze zrobi¢ osoba uczulona, by unikng¢ reakcji na alergeny albo jg
zminimalizowac.

3 3

Przeprowadz obserwacje mikroskopowg pytku. Narysuj obraz widziany pod mikroskopem.

Zapisz odpowiedzi na pytania.

1. Czy obserwowane ziarna pytku réznig sie od siebie ksztattem?

2. Jak myslisz, dlaczego ziarna pytku niektorych gatunkdw roslin majg ostre elementy, haczyki
lub kolce?
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Przygotuj skrzynie petng roslinnych skarbow.

AR . . o Podaj jak najwiecej szczeg6téw dotyczacych
Wklej zdjecie lub wykonaj rysunek i dodaj opis.

kazdego ze skarbéw, np. jesli znasz gatunek
danej rosliny, zapisz jej nazwe.
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3. Dlaczego czasem choruje?

> IED

Przeanalizuj ilustracje i wykonaj polecenia.

Cztowiek potyka
jaja owsika, ktére
znajduja sie na
brudnych rekach,
poscieli i recznikach.

2]

W jelitach
cztowieka z jaj
owsika wylegaja
sie larwy
i przeksztatcajg
w osobniki doroste.

4]

Podczas drapania sie
w okolicach odbytu
cztowiek przenosi pod
paznokciami jaja owsika.

©

Osobniki doroste
rozmnazajg sie
i w okolicach
odbytu sktadajg
jaja.

1. Okresl typ rozwoju owsika ludzkiego. Uzasadnij odpowiedz.

Owsik ludzki przechodzi Q rozwoj prosty / Q rozwaj ztozony.

Uzasadnienie:

2. Wyjasnij, w jaki sposéb mozesz sta¢ sie zywicielem dla owsika ludzkiego.

3. Podaj dwa dziatania profilaktyczne, ktére pomagajg zapobiega¢ zarazeniu sie owsikiem
ludzkim.

1.
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Zrédta ilustracji i fotografii

Oktadka: (dziewczyna z lupg) Evgeny Atamanenko/Shutterstock.com, (tto z rzekg) ActiveLines/Shutterstock.com, (chmura) PCH.Vector/
Shutterstock.com, (motyl) catocala7/Shutterstock.com, (lis) Shutterstock Al/Shutterstock.com, (liscie) DesignECShop/Shutterstock.com;
(mapa) GoodStudio/Shutterstock.com; (mréwki) QuirkCraft Studio/Shutterstock.com; (dzieciot) Elena Istomina/Shutterstock.com;

Elementy layoutu: (dziewczynka ciemne wtosy) Luis Molinero/Shutterstock.com, (dziewczynka z lupg) Lithiumphoto/Shutterstock.com.

Tekst gtéwny: s. 6 (miasto - rysunek) Aluna1/Shutterstock.com, (chmury, cztowiek, katuza, ksiezyc, ptak - rysunki do montazu w miescie)
Arkadiusz Grabek, (pies - rysunek do montazu w miescie) Tartila/Shutterstock.com, (wie$ - rysunek) Aluna1/Shutterstock.com,
(znak, gtaz, géra, rzeka, zagldwka, krowa, storice — rysunki do montazu we wsi) Arkadiusz Grabek; s. 9 (pie¢ zmystéw) SurfsUp/
Shutterstock.com, (skala dzwieku) BlueRingMedia/Shutterstock.com; s. 10 (r6za wiatrow) A. Tarasiewicz/WSiP, (ekierka) Tatiana Popova/
Shutterstock.com, (wrona) Anna Kucherova/Shutterstock.com; s. 11 (wie$) Funny Solution Studio/Shutterstock.com, (mapa) Agnieszka
Godon; s. 12 (pidro) Calek/Shutterstock.com; s. 13 (szalka) Ofeliya-o-nimf/iStockphoto/Getty Images, (hipopotam) Christina Li/
Shutterstock.com, (telewizor) Julia August/iStockphoto/Getty Images, (zamek z piasku) Angela Zanin/Shutterstock.com; s. 14 (mikroskop
- kontur) ourlifelooklikeballoon/iStockphoto/Getty Images; s. 15 (rewolwer) dimair/Shutterstock.com, (stét) Anastasiia Chekhonadskaia/
iStockphoto/Getty Images, (Sruba) lwona Czerner-Wieczorek, (mikroskop) ourlifelooklikeballoon/iStockphoto/Getty Images; s. 21
(gleby) Mirostaw Mironski; s. 22 (borowik) vitals/Shutterstock.com, (euglena) Lebendkulturen.de/Shutterstock.com, (mniszek)
Ines Behrens-Kunkel/Shutterstock.com, (laseczka tezca) KATERYNA KON/SCIENCE PHOTO LIBRARY/Getty Images, (drozd $piewak)
photomaster/Shutterstock.com; s. 23 (lis¢ lipy) vwoe/Shutterstock.com, (lis¢ jarzebu) Igor Sokolov (breeze)/Shutterstock.com, (lis¢ klonu)
garmoncheg/Shutterstock.com, (igty modrzewia) lewalp/Shutterstock.com, (li$¢ kasztanowca) ArtCookStudio/Shutterstock.com; s. 24
(sokdt) Sumuditha2006/Shutterstock.com; s. 25 (motyl) Musat/iStockphoto/Getty Images, (gasienica) Goldfinch4ever/iStockphoto/
Getty Images, (jastrzab) Roy Mangersnes/naturepl.com/BE&W, (kapusta) monticello/Shutterstock.com, (bogatka) Maximillian
cabinet/Shutterstock.com; s. 27 (granit) Yes058 Montree Nanta/Shutterstock.com, (rubin) lamTK/Shutterstock.com, (piasek) allstars/
Shutterstock.com, (wegiel) Air Kanlaya/Shutterstock.com, (glina) Diana Taliun/Shutterstock.com, (ogérek) Oleh Strus/iStockphoto/Getty
Images, (plaster ogérka) Nataly Studio/Shutterstock.com; s. 29 (dzdzownica) Raffalo/iStockphoto/Getty Images, (pijawka) Yutthasart
Yanakornsiri/Shutterstock.com, (zmija) Baraian Gheorghe Cristian/Shutterstock.com, (pajak) GlobalP/iStockphoto/Getty Images,
(z6tw) PavloBaliukh/iStockphoto/Getty Images, (rys$) clarst5/Shutterstock.com, (pszczota) arlindo71/E+/Getty Images, (ropucha) Hintau
Aliaksei/Shutterstock.com; s. 30 (szklanka) kuroksta/Shutterstock.com; s. 33 (turiczyk) Anna L. e Marina Durante/Shutterstock.com,
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