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B cra muzykar

st. i muz. Malina Sarnowska

Szkota marzen na TAK! \

1. Snita mi sie dzisiaj szkota:
usmiechnieta az po dach,
kolorowa i wesotaq,
jak to bywa w pieknych snach. Ach!

Setki nowych wiadomosci A}
pchaty sie do szkolnych klas.

Chciaty w tawkach sie rozgoscic,

zostac¢ tam na dtuzszy czas.

Ref.: Teraz rozumiem, co i jak.
Radosnie wotam: ,,Szkota na TAK!”.
Nowych przyjazni czuje smak.
Szkota na TAK! Szkota na TAK!

2. Lena z Tymkiem juz planujq,
kiedy spotkad sie i gdzie.
Do wakacji sie szykujq,
myslg o nich cate dnie.
Kazdy wyjazd to wyprawa —
petno przygdd mozna mied.
Polska taka jest ciekawaq,
wiec z rodzing w podrdz jedZ!

Ref.: Teraz rozumiem, co i jak...

1. Postuchaj nagrania piosenki. Zaspiewaj ja razem z nagraniem.

2. Narysuj instrument, ktéry chcesz wzigé ze soba na wakacyjng wyprawe. Pokaz gestem
podczas stuchania piosenki, jak mozna gra¢ na tym instrumencie.

3. W grupach przedstawcie ruchem wybrany sposéb podrézowania. Niech jedna grupa
zrobi to w czasie zwrotki piosenki, a druga - podczas refrenu.



POLSKA - MOJA OJCZYZNA

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

—ﬂ Warszawa wspétczesnie  m

Jakie mamy
symbole
narodowe?

,stolica
kraju”?

O czym
opowiada
legenda?

Jakie
krajobrazy

wystepujq
w Polsce?

Bernardo Bellotto zwany Canaletto (czytaj: kanaletto)
~Widok Warszawy od strony Pragi”

1. O czym teraz myslisz? Jak sie czujesz? A jakie uczucia i mysli towarzyszyty ci rano?

2. Obejrzyj obraz. Co o nim sadzisz? Opowiedz, jak dawniej wygladata Warszawa,
a jak wyglada dzisiaj. Jak zmienito sie to miasto?
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Polskie krajobrazy

Planujemy
z rodzicami wyjazd
w Karkonosze.
Ciesze sie, ze

Te krélewne
z bajki?

3. Na jakim kontynencie lezy Polska? Odszukaj ja na mapie $wiata.

4. Jak myslisz, czy kazdy kraj ma swoja flage i swoje godto? Dlaczego?
5. Czy w twoim domu jest flaga narodowa? Jesli tak, to kiedy ja wywieszacie?



1. Jakie mamy symbole narodowe?

1. Przyjrzyj sie ilustracjom. Nadaj imiona dzieciom. Opowiedz historyjke obrazkowa.

2. Jak spedzasz czas wolny od szkoty w dniu jakiegos swieta?
3. Przeczytaj teksty na stronie obok. Wymien i opisz polskie symbole narodowe.
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Polska, jak kazdy kraj, ma swoje symbole narodowe.

Sq nimi: godto, flaga i hymn panistwowy.

Godtem Polski jest biaty orzet
na czerwonym tle.

Na gtowie ma ztotg korone.

Flaga Polski jest dwukolorowa.
Na goérze jest biata, a na dole
— czerwona.

Hymn Polski to ,Mazurek Dgbrowskiego”.
Autorem jego stdw jest Jézef Wybicki.

Pamietaj, ze nalezy okazywac szacunek symbolom narodowym.
. Gdy stuchasz polskiego hymnu lub go $piewasz, stéj na bacznosc.

4. Jesli potraficie, to zaspiewajcie polski hymn w klasie. Pamietajcie
o wtasciwej postawie podczas Spiewania.

5. Wykonaj kokarde narodowa. Z biatego i czerwonego paska bibuty
utworz harmonijki i sklej je tak, zeby powstaty dwa kota. Naklej

biate koto na czerwone. ~— A"




2. Co to jest ,stolica kraju”?

Julian Tuwim

Warszawa

Jaka wielka jest Warszawal
lle domaow, ile ludzil
lle dumy i radosci

Ile ulic, szkdt, ogroddw,

placdw, sklepdw, ruchu, gwaru,
kin, teatréw, samochoddéw | :
i spacerdw, i obszaru. LN ]

Az sie stara Wista cieszy,

ze stolica tak urostaq, =
bo pamieta jg malerkg, Kiedy wymieniamy
a dzi$ taka jest dorosta. kilka elementow,

oddzielamy je w tekscie
przecinkami.

.....

1. Postuchaj wiersza lub go przeczytaj. O czym on opowiada? Kto jest jego bohaterem?
2. Z ilu zwrotek sktada sie ten wiersz? Ktére wyrazy w kazdej zwrotce sie rymuja?

3. Wskaz zwrotke wiersza, w ktérej jest najwiecej przecinkdw. Uzasadnij ich uzycie.

4. Naucz sie wiersza na pamiec. Zorganizujcie w klasie poranek poetycki.
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Stolice Polski

Stolica to najwazniejsze miasto w panstwie. Tu urzedujg wtadze kraju
i mieszczq sie jego gtdwne instytucje.

Pierwszq stolicq Polski byto
Gniezno. Legenda gtosi, ze miasto
zatozyt ksigze Lech z druzyng

w miejscu, w ktérym zobaczyt
biatego orta w gniezdzie.

Pdzniej stolice przeniesiono
do Krakowa. Siedzibg kréla byt
Zamek Krélewski na Wawelu.

To tutaj koronowano
i pochowano wielu kréléw Polski.

Kolumng Zygmunta. /

J
[ Warszawa | A

Krél Zygmunt Ill Waza przenidst
stolice z Krakowa do Warszawy.
Dla uczczenia pamieci wtadcy

na Placu Zamkowym w Warszawie
wzniesiono pomnik zwany

5. Wymien stolice Polski i zapisz ich nazwy w zeszycie. Przypomnij, jaka literg zaczynamy

pisa¢ nazwy miejscowosci.

6. Czy bytas / bytes kiedys w ktéryms z tych miast? A moze mieszkasz w jednym z nich?

Opowiedz, co ciekawego sie tam znajduje.



3. O czym opowiada legenda?

Marian Orton

Prze rwa ny hej nal' (fragmenty)

Jeszcze Swit nie zarézowit nieba i gwiazdy migotaty nad
Krakowem, gdy stary trebacz z mariackiej wiezy byt juz na
krakowskim rynku. Zwykle o tej porze spat sobie w najlepsze,
ale tej nocy dreczyty go sny jakies$ niespokojne i zte przeczucia
kazaty mu tak wczesnie opusci¢ dom. Bo tez niepokdj
panowat w miescie. Ludzie z trwvogqg mdéwili o Tatarach, ktérzy
splgdrowali Sandomierz i podobno w strone Krakowa podqgzajq.
A grozny to byt wrég i bezlitosny! (...) Zostawiat za sobq spalone
wsie i miasta, niszczyt dobytek. (...)

Z wiezy tatwiej wroga dostrzec (...) — myslat, wspinajgc sie
po skrzypigcych schodach. (...)

Stangt wreszcie na szczycie, odsapngt i rozejrzat sie uwaznie wokdt. Miasto
spato jeszcze, a i poza jego murami panowat spokdj. (...)

Wkrétce sen go zmorzyt i przespat moze kilkadziesiqgt minut. Nagle zerwat
sie z przeczuciem, ze nieszczescie staneto u bram miasta. Dopadt do okienka
i zdretwiat. Do miejskich murdw zblizata sie tatarska nawata. (...) Trzeba
obudzi¢ mieszkancdw, niech chwycq za bron, obsadzq mury...

Stary trebacz ujgt drzgcq rekq trgbke, do ust jg przycisngt i zagrat petng
piersig mariacki hejnat. (...) ,C6z to? — dziwili sie, przecierajqc oczy. — Przeciez
to noc jeszcze. Czyzby sie trebaczowi na starosé dzier z nocq pomylit?”.

A tymczasem hejnat brzmiat dalej, ale jakos inaczej niz zwykle — gtosniej,
natarczywiej, alarmujgco... | ludzie zrozumieli: on zwiastuje nieszczescie! (...)
Obudzito sie miasto. (...)

— Tatarzy pod murami! Ratujmy sie! Kto moze, niech chwyta za brori! (...)

Rozpetata sie walka.

(...) A hejnat dalej wzywat, dalej zagrzewat do boju. Tatarzy wiedzieli,
ze to on zerwat obroricédw na nogi. Totez kierowali w strone mariackiej
wiezy nienawistne spojrzenia. W koricu wroga reka naciggneta cieciwe tuku.

1. Postuchaj legendy. Powiedz, o czym ona opowiada.
2. Dowiedz sie, o ktérych godzinach jest grany hejnat z Wiezy Mariackiej.

3. Znajdz w tekscie i przepisz starannie do zeszytu trzy zdania: jedno zakonczone kropka,
jedno - znakiem zapytania i jedno - wykrzyknikiem.
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Dtugo mierzyt Tatarzyn do majaczqcej na wiezy postaci. Wreszcie wypuscit
strzate. Byta celna. Urwat sie nagle hejnat, jakby zdumiony tym, co sie stato.
Wypadta trgbka z reki trebacza, a on sam osunqt sie na twarde deski i dziwna
cisza zalegta nad Krakowem. Ktos pobiegt na mariackg wieze. Ale na pomoc
byto juz za pdZno. Stary trebacz nie zyt.

Do dzis zyje jednak w urwanym hejnale, ktéry codziennie rozbrzmiewa
z mariackiej wiezy.

Legenda to opowiesc¢ o postaciach i historiach, ktéra wigze sie (o)
z prawdziwymi wydarzeniami, ale zawiera tez elementy basniowe.

Wiele polskich legend opowiada o powstaniu miast, pochodzeniu ich nazw
lub o niezwyktych wydarzeniach, ktére podobno miaty miejsce w przesztosci.

Warszawa Krakdéw Gniezno Poznan

— Syrenka — Smok — Lech — koziotki
Wawelski

4. Obejrzyj zdjecia przedstawiajgce bohateréw wybranych legend. Czy znasz te albo inne
legendy zwigzane z polskimi miastami? Jesli tak, to przedstaw je w klasie.

5. Wykonaj w dowolny sposob ilustracje do legendy, ktéra dotyczy twojego miejsca
zamieszkania albo jego najblizszej okolicy.
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4. Jakie krajobrazy wystepuja w Polsce?

Beata Lewandowska, Danuta Krecisz

cieszyC sie stoncem, ptywac wsraéd fal.
Patrzed, jak statek odptywa w dal.

Tam po jeziorze poptywasz zagléwkqg

albo nacieszysz sie lesng wedrdéwkg.
Nazbierasz grzybdw, popatrzysz na chmury.
Ten zakgtek Polski to wtasnie Mazury.

Jesli chcesz przezy¢ wielkqg przygode
i pozna¢ piekng goérskq przyrode,
wez prowiant w plecak, wtéz dobre buty.
|dZ zawsze szlakiem, nigdy na skroéty!

1. Postuchaj rymowanek lub je przeczytaj. Powiedz, o jakich miejscach one opowiadaja.

2. Podzielcie sie na trzy grupy. Na podstawie tresci rymowanek przygotujcie i przedstawcie
informacje o tym, co mozna robi¢ nad morzem, na Mazurach oraz w goérach.
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B cra muzykar

W rodzinie Leny kazdy lubi spedza¢ .,
wolny czas w innym miejscu. Tata lubi gory,

Lena utozyta o tym wierszyk. Mama woli morze

A ja marze, zeby ptywad
tédkq po jeziorze.

Jesli zaznaczymy prostokatami Q‘ : Q 8% Q‘ 5% t 5,
kroki taty na goérskiej sciezce, w w w »
N B B B B O e

to bedzie to wygladac tak.

Podabnie mozemy zilustrowac g g

pofalowang morska wode,

na ktoéra lubi patrze¢ mama. ..l.........l...

= =
A takze kotysanie tédki :
naslabonymjezorze ey, [ I I I

Chcemy teraz przygotowac akompaniament - - - ?5

do wierszyka Leny. Utozymy prostokaty réznej dtugosci
tak, zeby powstat zapis rytmu. W kilku miejscach . . . . . . %

umiescimy znak T_ﬁ) wskazujacy na chwile ciszy. _ _

Ten rytm mozna wyklaskac, wystukac albo zagrac

1. Postuchaj nagrania muzyki, ktéra ilustruje kroki, wode i kotysanie tédki. Co je rézni?

2. Podzielcie sie na trzy grupy. Wykonaijcie jednoczes$nie muzyke: krokdw poprzez
tupanie, morskiej wody - poprzez uderzanie rekami o uda i t6dki - poprzez klaskanie.

3. Powiedz rytmicznie wierszyk Leny. Nastepnie wystukaj lub wykonaj na instrumencie
zapisany rytm akompaniamentu.
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& swiaT wokoL NAS

Polskie krajobrazy

jezioro Sniardwy >
na Mazurach - " Battyckie

$niezka @8 Kasprowy Wierch
w Karkonoszach w Tatrach

1. Gdzie spedza wakacje pokazane dzieci? Razem z kolezankg lub kolegg znajdz te miejsca
na mapie Polski na stronie obok. W jakich miastach bedg mogty sie zatrzymac dzieci?

2. Jakie krajobrazy zostaty pokazane na zdjeciach? Jakie sg elementy charakterystyczne
tych krajobrazéw?

3. Opowiedz o krajobrazie twojego miejsca zamieszkania.
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miasta
s=u==u=  granice

——— rzeki

niziny ()  jeziora

| f A szczyty

W legendzie mapy sg |I|§7[[| DAMY RADE SIE NAUCZYC
Wyqunlcne Wszystk|e ...........................................................................

symbole narysowane & . "
na mapie oraz uzyte
kolory.

{ W wyrazie krajobraz mozna wyrézni¢ dwa
stowa. Krajobraz to obraz jakiejs czesci kraju
(terenu jakiego$ panstwa). Jest to wyglad terenu
uksztattowanego przez przyrode lub cztowieka.

4. Obejrzyj mape Polski. Wskaz na niej morze, gtéwne rzeki i taricuchy gérskie oraz miasta.
5. Co to jest legenda mapy? Co na mapie oznaczajg poszczegdlne kolory?
C?_) 6. Jak myslisz, dlaczego miasta powstajg nad rzekami lub jeziorami?

(z 7. Wybierz sie z kim$ dorostym na spacer po najblizszej okolicy. Zastanéwcie sie, jak mozna
zadbac o krajobraz, zeby byto tam mito spedzac czas.
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RODZINNA WYCIECZKA PO POLSCE

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Czy w muzeum

Jak rozwigzywad sq tylko
rodzinne . starocie?
konflikty? Do jakiego
By miasta pojechad
na wycieczke?
1 Czym park

narodowy rdézni
sie od lasu?

Muzeum Budownictwa
Ludowego w Sanoku

1. Opisz swoja najblizszg okolice: zabytki i ciekawe miejsca warte zobaczenia.

2. Dokad chciatabys / chciatbys$ wybraé sie na wycieczke? Czy podczas wycieczki
mozna sie czego$ nauczyc¢? Uzasadnij swoja odpowiedz.
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l [ E - = g g BB Bardzo! Ale
_ e chciatabym
:]? M.!L: gt BE

e R tez odwiedzié
_ Czy podoba ci ) N i b skansen.
= sie tastaréwka? =4 —-

Wybierzcie sie na wycieczke do muzeum

1. Zastandwcie sie, jakie muzeum chcielibyscie
zwiedzié. Uzasadnijcie swéj wybor.

2. Zaplanujcie wspdlnie termin waszej wycieczki.

3. Zorganizujcie wycieczke do muzeum z pomocq

nauczyciela. n

3. Co to jest skansen? Co mozna w nim zobaczy¢?

4. Zamknij oczy i wstuchuj sie przez chwile w dzwieki dochodzace zza otwartego okna.
Co styszysz? Czy odgtosy sg blisko, czy daleko? Czy s3 gtosne, czy ciche?
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1. Jak rozwiazywac rodzinne konflikty? .

—————

Melania Kapelusz \

Zawisnac¢ na wtosku S

Sobota zapowiadata sie fantastycznie. Cho¢ z rodzenstwem réznie bywa,
tym razem catej trédjce udato sie zgrad niczym instrumentom na najlepszym
koncercie. A wcale nie byto to takie pewne. W koricu kazdy miat swoje
upodobania: Marek — gdéry, Ewa — ptywanie, a Darek — skrzypce.

Kilka rzeczy, jak choéby lody truskawkowe, lubili wszyscy. Byty tez takie,
ktérych wszyscy tak samo nie cierpieli. WSrdd nich krélowato sprzgtanie
po kolacji, nalezqgce do domowych obowigzkdw dzieci. Codziennie robit
to ktos inny. Najmtodszemu Darkowi czasem udawato sie namoéwicé brata
lub siostre, aby go wyreczyli.

W poniedziatek rodzice zaproponowali wspdlny wyjazd w weekend (czytaj:
tikend).

— Jak to?! — wykrzykngt Darek. — W niedziele nasza orkiestra gra koncert!
Zapomnieliscie?

— Pamietamy — odparta mama. — MysleliSmy o sobocie. Dokgd macie ochote
sie wybrac?

— JedZmy zdoby¢ Babig Gére! — zawotat Marek, ktéry miat juz czternascie
lat. — Moglibysmy wyjs¢ w nocy i zobaczy¢ $wit na szczycie. Bytoby odlotowo.

— O niel Btagam! — jekngt Darek. — Mamo, ja nie chce tak wczesdnie wstawad.

— Marku, twdj brat jest za maty na te wyprawe — ttumaczyt tata. - Mozemy
sie tam kiedys wybra¢ we dwdjke. Teraz wymyslmy co$ innego.

— Ja chce do parku wodnego — odezwata sie Ewa. — Uwielbiam te wszystkie
zjezdzalnie.

— Eee... — Marek machnat rekq. — To dobre dla dzieci.

— Wocale nie! — zaprotestowata Ewa. — Poza tym ty tez jestes dzieckiem.

— Znajdzmy cos$, co spodoba sie wszystkim — powiedziat tata.

— Juz wiem! Juz wiem! — cieszyt sie Darek. — Park Dinozaurdéw!

— Ekstra! — zawotali niemal réwnoczesnie Ewa i Marek.

1. Postuchaj tekstu i odpowiedz na pytania: Jaka rodzina jest przedstawiona
w opowiadaniu? Kto do niej nalezy? Jak dzieci lubig spedza¢ wolny czas?

2. Jakie pomysty na wspdlng wycieczke miato kazde z dzieci? Dokad ostatecznie
postanowita jechac rodzina?

3. Dlaczego okazato sie, ze wyjazd zawist na wtosku? Co oznacza to sformutowanie?
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- S'wietny pomyst. — Mama sie usmiechneta.

— Ja tez tak sqdze — zgodzit sie tata. — No to postanowione!

Caty tydzien uptywat z mitg perspektywg wypadu do Parku Dinozaurdéw.
Dzieci byty w doskonatych humorach i nie mogty doczeka¢ sie soboty. Nawet
wieczorne sprzgtanie po kolacji wydawato sie bardziej znosne niz zwykle.

A Darek ani razu nie poprosit o pomoc.

Nic nie zapowiadato, ze co$ moze pokrzyzowad rodzinne plany. Ale
w pigtkowe popotudnie, gdy rodzicéw nie byto w domu, wszystko zawisto
na wtosku.

— O niel —rozlegt sie rozpaczliwy krzyk Darka. — Jutro mam prébe generalng
przed niedzielnym koncertem. Nie mozemy nigdzie jechad.

4. Zastandwcie sie wspdlnie, jakie wyjscie z tej sytuacji mogty znalez¢ dzieci.
Co jest potrzebne do rozwigzania konfliktu?

5. Postuchaj dwéch mozliwych zakonczen tej historii, ktére znajdujg sie na stronie 84.
Jak oceniasz zachowanie dzieci w pierwszym zakonhczeniu, a jak - w drugim? Dlaczego?

6. Czy jezdzisz ze swojg rodzing na wycieczki? Jakie miejsca wybieracie? Dlaczego?
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2. Do jakiego miasta pojechac¢ na wycieczke?

Zapraszamy na wycieczke po wybranych miastach Polski. Poznaliscie juz
Gniezno, Krakdw i Warszawe. Pora na kolejne miasta.

Szczecin to miasto rzek, jezior,
lasow i parkow. Jest tu wspaniaty
port. Odwiedzajg go zaglowce
z catej Europy.

Symbolem Poznania
sq koziotki. Codziennie
w potudnie bodg sie
na wiezy zabytkowego
ratusza. B @.4

e LS ™
et ‘};@-s&

ratusz w Poznaniu

1. Przeczytaj teksty i obejrzyj zdjecia. Odszukaj opisane miasta na mapie Polski.
2. Jakie jeszcze inne miasta w Polsce warto wedtug ciebie odwiedzi¢? Dlaczego?
3. Sprobuj wecieli¢ sie w przewodnika i opowiedz o wybranym miescie.
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Torun stynie z piernikdow.
Mieszkat tu astronom
Mikotaj Kopernik.

We Wroctawiu jest ponad sto
mostow i ktadek. Atrakcjq
miasta sq figurki krasnali.

Ostréow Tumski we Wroctawiu Most Tumski we Wroctawiu

4. Przepisz do zeszytu nazwy miast podane w tekstach. Pamietaj o pisowni wielka litera.

5. Skorzystaj z dowolnych materiatéw i wykonaj plakat reklamujgcy wybrane przez ciebie
miasto, zeby zacheci¢ turystow do jego zwiedzania.
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st. i muz. Malina Sarnowska

Koleja przez Polske

1. Moja rodzina uwielbia podréze, 2. Razem przez Polske jedziemy kolejq,
mama i tata, i ja, i brat. z miasta do miasta prowadzi szlak.
Zadna z podrézy nam sie nie dtuzy, Kota pociggu gtosno sie Smiejq
gdy zwiedzamy razem swiat. swym rytmicznym take-tak.

Gdzie dzisiaj jedziemy? Gdzie dzisiaj jedziemy?
Do Krakowa! Do Warszawy! @

Ref.: Pocigg z wolna rusza Ref.: Pocigg z wolna rusza...

wagon za wagonem, ’
D

kazdy z nas ma miejsce Q‘
wyznaczone. ?‘ %
Ale tu wygodnie, 5
ale tu ciekawie.

W naszej wyprawie wszystko gra
i stuka.

Take-take dum dum,
take-take dum dum,
take-take — pociqg juz przyspiesza.
Take-take dum dum,
take-take dum dum,
take-take — tak po torach gna!

1. Postuchaj nagrania piosenki. Powiedz, o czym ona jest.
2. Wymien nazwy innych miast w odpowiedzi na pytanie Gdzie dzisiaj jedziemy? z piosenki.
3. Utworzcie pociag i poruszajcie sie od stacji do stacji w tempie piosenki.

4. Zaspiewaj piosenke razem z nagraniem. W refrenie uderzaj rytmicznie wybranym
przedmiotem, nasladujac rozpedzajacy sie pociag.
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3. Czy w muzeum sq tylko starocie?

Prosze nie dotykad
eksponatéw.

Poczekajcie.
Ide kupic bilety.

4 ,A Jakie piekne dinozaury!
| Jestem z was dumna.

L~

©) C€OS$ CIEKAWEGO

18 maja obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Muzedéw. W tym czasie jest
organizowana Noc Muzedéw. Warto wtedy wybrac sie na zwiedzanie, bo wiele
muzeodw jest otwartych do péznych godzin nocnych i czesto oferujg one dodatkowe
atrakcje. Wstep do muzedw jest wtedy bezptatny.

1. Opowiedz historyjke obrazkowa. Jakie muzeum odwiedzity dzieci i co tam zobaczyty?
2. Czy znasz jakies$ ciekawostki o dinozaurach? Podziel sie nimi w klasie.
3. Powiedz, jak nalezy sie zachowywaé¢ w muzeum. Czego nie wolno tam robi¢?

Tydzienn XXIX. Rodzinna wycieczka po Polsce 3. Czy w muzeum sq tylko starocie? G 23



Ciekawe muzea, ktore warto odwiedzic

e Zywe Muzeum Piernika
w Toruniu

Poznasz tu tradycje wypieku toruriskiego
piernika, historie miasta, sredniowiecznq
kulture i dawny jezyk. Zwiedzajgcy mogq
wtasnorecznie przygotowac pierniki.

~

e Centrum Dziedzictwa Szkta
w Krosnie

Odbywaijgq sie tu pokazy produkcji oraz
zdobienia szkta, w ktérych mozesz wzig¢
czynny udziat. W piwnicach i w sali
wystawowej obejrzysz zaréwno szkto
artystyczne, jak i do codziennego uzytku.

AN

/

e Centrum Nauki Kopernik
w Warszawie

To nowoczesne centrum, w ktérym mozna

oglgdac¢ filmy i gra¢ w gry edukacyjne.
Tu zobaczysz roboty, zajrzysz do kryjédwek

i odkryjesz wiele tajemnic!

samodzielnie przeprowadzac¢ doswiadczenia,

zwierzqt, poznasz prace ludzkiego organizmu

~

J

1. Czy bytas / bytes kiedys w muzeum? Jesli tak, to opowiedz o swojej wycieczce.
Jedli nie, to powiedz, jakie muzeum chciatabys / chciatbys odwiedzic.

2. Dowiedz sie, jakie muzea znajduja sie w twojej miejscowosci lub w jej okolicy.

3. Co wedtug ciebie moze by¢ eksponatem muzealnym? Wykonaj taki przedmiot
z kartonow, kolorowego papieru, bibuty, plasteliny lub innych materiatéw.
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4. Czym park narodowy rozni sie od lasu?

Hanna Zdzitowiecka

W parku narodowym

W parku narodowym
wszystko jak przed laty:

tos dZzwiga na gtowie
szerokie topaty,

zubr wysuwa z ggszczu
skudtaconq brode,

za ptochliwg sarng
drepcze kozle mtode...

Tu nikt matym listkom
nie przerwie zabawy.

Nikt nie zrywa kwiatéw!
Nikt nie depcze trawy!

Nocq wsréd gatezi
pohukujg sowy...
Cho¢ jest dziko,

ale pieknie

w parku narodowym.

L~

©) C€OS$ CIEKAWEGO

24 maja obchodzimy Europejski Dzien Parkéw Narodowych. Tego dnia _
ponad sto lat temu w Szwecji powstat pierwszy park narodowy w Europie. .

1. Postuchaj wiersza lub go przeczytaj. Opowiedz, jak zostat w nim opisany park narodowy.

2. Jak myslisz, czy parki narodowe sg potrzebne? Dlaczego jest obchodzony Europejski
Dzien Parkéw Narodowych?
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Parki narodowe w Polsce

W Polsce mamy 23 parki narodowe. Kazdy z nich ma swoje logo - symbol, ktérym
najczesciej jest roslina lub zwierze charakterystyczne dla tego parku. Parki narodowe
powstajg po to, zeby chroni¢ cenng przyrode, czyli krajobraz oraz gatunki zwierzat, roslin
i grzybdw zagrozone wyginieciem.

IN \E | IN
‘%‘!«*‘ .é‘ 4.~e o
T NAROO T NAROP T NAROP T NAROO
ochrona wydm ochrona ochrona wydr ochrona tgk \?’SP‘ZANS
ruchomych  bobrow i ryb i rysiow iptazow A §

1. Postuchaj opowiadania ze stron 86-87. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.

2. Na mapie Polski na stronie obok parki narodowe zostaty zaznaczone ciemnozielonym
kolorem. Gdzie jest ich najwiecej? Jak myslisz dlaczego?

3. Podaj przyktady parkéw narodowych potozonych nad morzem, nad jeziorami i w gérach.
Co jest wich logo?
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Na terenie parku narodowego przestrzegaj
okres$lonych zasad zachowania.

1. Poruszaj sie tylko po wyznaczonych szlakach.
2. Nie niszcz i nie zbieraj ani roslin, ani grzybow.
3. Zachowuj sie cicho, zeby nie ptoszy¢ zwierzat.
4. Nie rozpalaj ognisk.

4. Jaki park narodowy znajduje sie najblizej twojego miejsca zamieszkania? Dowiedz sie,

co jest w nim chronione i dlaczego.
5. Jakie sg zasady zachowania w parkach narodowych?
6. Powiedz, jaka jest roznica miedzy parkiem narodowym a lasem.
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WYPRAWY W GORY

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Co widaé 3 )
ze szczytu ;w .
géry? ﬁ R 4

Jak sie
przygotowacd
na wycieczke

w gory?

Czy
w goérach jest
niebezpiecznie?

Dlaczego
na szczytach
gor nie rosng

rosliny?

1. Dlaczego ludzie wyjezdzajg w goéry?
2. Kto to jest goéral? Jak myslisz, skad sie wzieta ta nazwa?
3. Wymien tytuty ksigzek albo filméw, ktérych akcja dzieje sie w goérach.
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Jak ja lubie
chodzié
po gérachl!

Co sie dzieje z rosling, gdy jg

podlewam, a co — gdy jej nie

podlewam?

e Zastandw sie, jaka moze byc¢
odpowiedzZ na to pytanie.

e SprawdzZ to — wykonaj doswiadczenie.

e Porozmawiajcie o tym, czy wasze

Ja tez. Tylko nigdy nie
& wiem, co ze sobq zabrad
przypuszczenia sie potwierdzity. 3 Nna tqu wycieczke.

4. Jak nalezy sie przygotowac na wycieczke w goéry?
5. Podaj kilka nazw znanych szczytow albo pasm gorskich w Polsce.
6. Wyobraz sobie, ze jeste$ na najwyzszym szczycie gérskim na swiecie. Co czujesz?
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1. Co widac ze szczytu gory?

Marcin Przewozniak

Zdobywca wielkiej gory

Tato? Po co tam wchodzimy?
Tato! Catkiem sie spocimy.
Tato. Noga mi odpadniel
Stéjmy. Tutaj tez jest tadnie.

Ile jeszcze wchodzic trzeba?
Czy ta droga jest do nieba?
Sq tu gdzieS ruchome schody?
Czy na szczycie bedg lody? & |

Oto szczyt. Weszlismy. — Tataly =
Najwspanialszy widok $wiatal | £
Patrz, pod nami cata Ziemial
Wyzszej gory tutaj nie ma?

1. Przeczytaj wiersz. Powiedz, jak wygladata wedréwka dziecka z tatg na szczyt.
2. Wskaz w wierszu wyrazy, ktére sie rymuija.

3. Co bohater wiersza mogt zobaczyc ze szczytu géry? Wykonaj ilustracje kredkami
albo farbami na kartce z bloku.

4. Wymysl inny tytut do wiersza. Wybierzcie tytut, ktéry najbardziej wam sie podoba.
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2. Jak sie przygotowac na wycieczke w gory?

. Przed wyjazdem w géry zadbaj o swojg kondycje
fizyczna, na przyktad wiecej spaceruj albo biegaj.

. Przed wyjsciem w goéry sprawdz aktualng prognoze
pogody. Zabierz kurtke przeciwdeszczowa, nawet
jesli swieci stonice, bo w gérach pogoda bardzo
szybko sie zmienia!

. Doktadnie zaplanuj trase. Wez ze sobg mape
terenu z zaznaczonymi szlakami. Poruszaj sie tylko
po wyznaczonych szlakach gérskich.

. Przygotuj odpowiedni sprzet, taki jak:
latarka czotéwka, apteczka, krem z filtrem
przeciwstonecznym, a takze napoje i jedzenie:
kanapki, banany, ciasteczka lub czekolade.

. Zatoz buty goérskie, grube skarpety i ubierz sie
na cebulke.

@) COS$ CIEKAWEGO

Na szlaku jest zwyczaj witania mijanych oséb.
Mowi sie dzien dobry lub czesé,
a do obcokrajowcow hello (czytaj: helot).

1. Powiedz, o czym nalezy pamietaé przed wyjsciem na gorska wycieczke.

2. Dlaczego w goéry ubieramy sie na cebulke? Dlaczego zawsze trzeba miec¢ ze sobg kurtke
przeciwdeszczows i odpowiednie buty?

3. Do czego w trakcie wyprawy w goéry moze sie przyda¢ latarka, a do czego - apteczka?
4. Dlaczego w gory warto zabrac jedzenie wysokoenergetyczne? Jakie to produkty?
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B cra muzykar

Tymek bardzo lubi wyjazdy w gory. Podczas jednego z nich poznat Franka,
ktéry mieszka w gorach, $piewa i tarnczy w mtodziezowym zespole géralskim.

Przyspiewka z Beskidu Zywieckiego

Gorol jo se, gorol, Gérol jo se, gérol,
w matym kapelusku. maty gorolicek-
) - Pieknie mi sie Swieci
Wszystko umiem robiC,  pod syjg guzicek.
Igle PO malusku. Pieknie mi sie sSwieci
Wszystko umiem robié,  Podsyiqguzicek.

ino po malusku.

Franek pokazat Tymkowi kilka figur tanecznych, ktére mozna wykonywac do piosenki.

Tymek cieszy sie z tego, ze umie powiedzie¢ kilka stéw gwara.
Gwara to jezyk, ktérym postuguja sie mieszkancy niektérych regionéw Polski.

1. Postuchaj nagrania. Znajdz w tekscie przy$piewki stowa typowe dla gwary goralskiej.

2. Wykonaj figury taneczne przedstawione na zdjeciach. Ktéra z nich jest dla ciebie
najtatwiejsza? Co mozesz dodacd lub zmieni¢, zeby utrudnic jej wykonanie?
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3. Czy w gorach jest niebezpiecznie?

Krystyna Artyniewicz
Na ratu nek (fragment)

Szumi potok. Tu jodtowy mostek, tam wysoko szatas, a co pare krokdw znaki
na drzewach. Wskazujq, ktéredy nalezy is¢. Ale Jacka i Jurka nic to nie obchodzi.
— Niech tam niedorajdy idq sobie sciezkqg wedtug znakdw. Po co tak krecié

dookota? Mozna i$¢ przeciez na skrét, prosto pod gére (...).

Jézef Wawrytko, Smiaty przewodnik i ratownik Tatrzanskiego Pogotowia
Ratunkowego, siedziat przed ogniem i gtaskat psisko.

— Widzisz, Hruby, za¢mito sie* nad Kasprowym. Kurniawa** bedzie!

Hruby machngt puszystym ogonem (...).

— A widzisz! Péjdziemy jak nic na wycieczke — mruczat
Wawrytko. — Mato to tu takich zuchdw, co lubig wtasnymi
drogami chodzi¢? Péjdziemy, Hruby, na pewno
pdjdziemy...

W tej chwili do schroniska przybiegt mtody gdral.

— Wypadek! — huknat.

- Gdzie?

— Pod Giewontem... Niedaleko!

— Zaraz ruszamy.

Wyszli w pare minut potem. W gdérach huczato,
kottowato sie, przewalato pomiedzy niewidocznymi
w mroku szczytami. Ratownikdéw i taka pogoda nie
przestrasza. Tam przeciez kto$ wzywa pomocy. (...)

Dostrzega migajqcy ptomyczek zdretwiaty Jacek.
Wtosy mu sie jezq — pewnie wilkil...

Prébuje krzyknq¢ jeszcze raz, ale nie styszy sam nawet swego
gtosu. Przytula sie do sennego, na pét przytomnego Jurka i zamyka
oczy. Az nagle (...) jakas ciepta, miekka szorstkos$¢ ociera mu policzki i tuz nad
nim rozlega sie przyjazne, bliskie szczekanie. Wiec to nareszcie ratunek! (...)

* za¢mito sie — tu: zachmurzyto sie
** kurniawa — zamied $niezna

1. Postuchaj opowiadania. Opowiedz o przygodzie chtopcéw.
2. Co sadzisz na temat zachowania Jacka i Jurka?
3. Wymysl zakoriczenie opowiadania i przedstaw je w klasie.
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Niebezpieczenstwa w gorach

A Zmienna pogoda:

@ O

gwattowne mgta burza wysoka lub niska
podmuchy temperatura
wiatru

Jesli pogoda w gorach gwattownie sie zmieni, to od razu zawrd¢ ze szlaku.
Przy pierwszych oznakach burzy jak najszybciej schodz ze szczytéw w doliny.

Lawiny: Nie wychodz w gory,
jesli ogtoszono alarm lawinowy!
Gdy styszysz odgtos spadajacych
kamieni, schowaj sie za skalnym
zatomem i chron gtowe!

Zwierzeta: Trzymaj sie z dala od zwierzat!
W razie ugryzienia natychmiast zawiadom
ratownikéw GOPR.

Problemy zdrowotne: Jezeli nie masz sity,
cos cie boli, doznasz kontuzji lub sie zranisz,
to zawrdd ze szlaku lub wezwij pomoc!

(10} czas Na PORADE

W Tatrach czesto wieje bardzo silny, ciepty wiatr, nazywany halnym.
Moze zrywac dachy i powalac drzewa. Jesli bedziesz wtedy w gorach,
to nie wychodz na szlak. Przeczekaj silne podmuchy wiatru w schronisku.

. Postuchaj opowiadania ze stron 87-88. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.
. Jakie niebezpieczenstwa mogg wystapi¢ w gorach?
. Jak moze sie zmienia¢ pogoda w goérach? Co wtedy trzeba zrobic¢?

H WODN -

. Co zrobisz, gdy ciebie lub kogo$ spotkanego na szlaku ukasi zmija? A co - jesli kto$
z wedrujacych dozna kontuzji?
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ratownicy GOPR (Gérskiego Ochotniczego
Pogotowia Ratunkowego)

o

Wyposazenie ratownika gérskiego (goprowca)
to apteczka ze srodkami pierwszej pomocy, latarka,
radiotelefon, lornetka, mapa terenu.

_.' P %e

| @ :co§ CiEkAWEGO

Tobogany to specjalne sanie w ksztatcie todki, ktore -
. stuzg do zwozenia zimg ze stokéw oséb poszkodowanych Y
w wypadkach gérskich, na przyktad ze ztamaniami.

5. Czym zajmuije sie ratownik GOPR? Jakie jest wyposazenie goprowca?
6. Jaki jest numer alarmowy do Gérskiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego?

7. Zastanéwecie sie w grupach, do czego mogtoby doprowadzi¢ zostawianie $mieci
w goérach (na przyktad resztek kanapek, owocow, papieru, butelek).
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4. Dlaczego na szczytach gor nie rosna rosliny?

W wysokich gérach mozna zobaczy¢ skaliste
szczyty, na ktérych nie ma roslin.

Topniejgcy Snieg w gérach zmywa ze szczytdédw glebe, ktdra jest potrzebna
roslinom do tego, zeby zapusci¢ w niej korzenie. Te warunki sprawiajq,
ze skaliste szczyty nie sq porosniete roslinami.

» -

Na szczytach wysokich goér jest
bardzo zimno. Wiejg tam czesto
silne wiatry i lezy $nieg.

“I. R : :
© R COS CIEKAWEGO .

R P

W najwyzszych pasmach goérskich na Ziemi snieg lezy przez caty rok. Wysokos¢,
powyzej ktorej na gorze jest Snieg i 16d, nazywamy granica wiecznego $niegu.

1. Powiedz, jakie warunki panujg w wysokich gérach.
2. Dlaczego na skalistych szczytach nie rosng rosliny?
3. Dowiedz sie, czy granica wiecznego $niegu wystepuje w Polsce.
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W zrotaraczka

Jak wykonaé¢ makiete gor?

Materia’ry: arkusz papieru tektura farby pedzle szklanka ZSzZywacz
pakowego plakatowe zwoda lub tasma
klejaca

e p

S P ’
\ ':a.“: "'..
-
| o P
——

Wykonanie:

1. Zgniec papier pakowy i lekko 2. Przyczep papier zszywaczem lub
go roztoz. tasma klejaca do tektury. Tektura
bedzie podstawg gor.

3. Uformuj z papieru ksztatt gor. 4. Pomaluj cato$¢ farbami tak,
zeby powstata makieta gor.
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SWIAT DZIECI _

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Jakie prawa Co to znaczy
majg dzieci? Hfair play”*?

W co sie

bawic? Co mozna robié
na festynie
sportowym? i play - czytaj: fer plej

1. Czy wiesz, jakie prawa i obowigzki majg dzieci? Podaj kilka przyktadow.
2. Wyjasnij, co to znaczy by¢ dobrym kibicem.
3. W jakich zajeciach sportowych bierzesz udziat? Jak one wygladaja?
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Oglgdates
wczoraj mecz?

Tak, razem z tatgq.
Wygrata nasza
ulubiona druzynal!

Myron ,,Dyskobol”

4. Obejrzyj starozytna rzezbe. Jak ci sie ona podoba? Opowiedz, co przedstawia.

5. UsiadzZ lub potdz sie wygodnie. Trzymaj jedng reke na brzuchu na wysokosci pepka.
Skup uwage tylko na swoim oddechu. Poczuij, jak porusza on brzuchem.
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1. Jakie prawa majq dzieci?

Anna Czerwinska-Rydel, Renata Pigtkowska

Graffiti

(fragmenty opowiadania z ksigzki ,Moje prawa - wazna sprawa!”)

O tym, ze dzieci majqg swoje prawa, Kuba dowiedziat sie w szkole. Zwtaszcza
prawo do wypowiadania sie na kazdy temat bardzo mu sie spodobato. Jednak
im dtuzej sie nad nim zastanawiat, tym wieksze miat wgtpliwosci.

— Niby moge zabierad gtos, ale co z tego? — Kuba spojrzat pytajgco na swojg
starszq siostre, Anke. — Przeciez jak méwie, ze chciatbym mieé nowy rower,
to mama w ogdle mnie nie stucha. (...)

— No céz — wzruszyta ramionami Anka. — Rodzice powinni cie wystuchad,
ale to nie znaczy, ze majq spetniac twoje zachcianki. Czasami na rower trzeba
poczekad.

— No wiec jak to w koncu jest? Gtos dziecka sie liczy? Jest wazny czy nie? —
Kuba byt zdezorientowany.

— Pewnie, ze sie liczy. Trzeba tylko mie¢ sensowne argumenty i umiec
broni¢ swoich racji. Na przyktad chtopcy z mojej klasy chcieli zrobi¢ na murze
szkoty graffiti. Byli przekonani, ze jak stworzg na frontowej Scianie wielkie,
odlotowe malowidto, takie w ich stylu, to szkota bedzie duzo lepiej wyglgdata.
No, w kazdym razie nie bedzie taka nudna.

— Cos$ o tym styszatem — przyznat Kuba. — Fajnie by byto, gdyby namalowali
jakich$ kosmitéw, ale pewnie dyrektor sie nie zgodzit, co?

— Na poczqgtku rzeczywiscie nie chciat o tym stysze¢, ale kiedy spokojnie
wyttumaczyli co i jak, pokazali projekt, powiedzieli, jakie to dla nich wazne —

,

1. Postuchaj opowiadania. Powiedz, jakie watpliwosci miat Kuba.
2. Wymien prawa dziecka, o ktérych jest mowa w opowiadaniu.
3. Jak rozumiesz zdanie: Swiat nie nalezy tylko do dorostych?
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to pozwolit namalowad graffiti, co prawda nie od frontu, tylko na Scianie
od strony boiska, ale to zawsze cos! (...) — uSmiechneta sie Anka.
Kuba zaczgt sie zastanawiaé, czy aby nie powinien narysowac roweru
gdrskiego na $cianie ich domu, najlepiej gdzies przy drzwiach wejsciowych.
— Moze wtedy... — westchngti (...) sie rozmarzyt (...). Ockngt sie dopiero
po chwili, gdy siostra powiedziata:
—...i od wrzesnia wydajemy z Goskqg szkolng gazetke. No bo skoro mamy
prawo do wtasnego zdania, to mozemy moéwic i pisa¢ o wszystkim, zwtaszcza
o tym, co dla nas wazne, co nam sie podoba, a co nie. Byle przy tym nikogo nie
obrazad i trzymac sie faktéw — podkreslita Anka. — Chtopcy (...) zamiescili tam
tez projekt swojego graffiti. Potem zrobili gtosowanie i kazdy uczerh mégt oddacd
jeden gtos. (...) Teraz, kiedy dyrektor zgodzit sie, by chtopcy zamalowali jedng
sciane — mozna Smiato powiedzied, ze sie udato, ze nasz gtos miat znaczenie.
(...) Kubie ciggle krgzyty po gtowie takie mysli: Moge gtosowaé, wybierad,
mdéwié, co myéle. Méj gtos ma znaczenie. Swiat nie nalezy tylko do dorostych.
| Kuba uémiechat sie od ucha do ucha, bo te mysli bardzo mu sie spodobaty.
A rower? No céz, na rower trzeba bedzie poczekad.

rodziny zabawy nadki leczenia
i odpoczynku

A Dzieci majqg ) (0
ochrony przed ztym prawo do... wyrazania swoich
traktowaniem mysli i uczué

Kiedy dzieciom dzieje sie krzywda, powinny sie one zwrdci¢ do rodzicdw,
opiekundw, wychowawcy, pedagoga lub psychologa szkolnego albo
do Rzecznika Praw Dziecka.

4. Zapoznaj sie ze swoimi prawami. Wybierz jedno z nich i powiedz, jak je rozumiesz.
5. Podaj przyktady sytuacji, kiedy nie szanuje sie praw dziecka.
6. Do kogo moze sie zgtosi¢ dziecko, ktérego prawa nie sg przestrzegane?
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Zeby zabawa byta przyjemna dla wszystkich, pamietaj o tych zasadach.

1. Wspdlnie decydujcie, w co bedziecie sie bawic.
2. Niech w zabawie uczestnicza wszystkie dzieci.
;3. Przestrzegajcie zasad obowigzujacych w grze.
P4, BadZcie wobec siebie zyczliwi, nie ktdccie sie, nie obrazajcie, rozwigzujcie konflikty.

..........................................................................................................................................................

1. Jaka zabawa zostata przedstawiona na ilustracji? Jesli jg znasz, to wyjasnij, na czym
ona polega.

c'?_) 2. Jak myslisz, czy wszystkie dzieci pokazane na rysunku dobrze sie bawia? Dlaczego?
3. Powiedz, o czym nalezy pamietac, zeby zabawa z innymi byta udana.
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W grze w zbijaka dwie osoby stajg
naprzeciw siebie w pewnej odlegtosci.
Rzucajq do siebie pitke tak, zeby ,,zbi¢”
graczy miedzy sobqg. Zawodnik trafiony
pitkg odpada z gry. Przed ,,zbiciem” chroni
ztapanie pitki. Wygrywa ostatni gracz

na boisku.

Dzisiaj w szkole gralismy w zbijaka.
MusieliSmy biegac i skakac tak, zeby
pitka nas nie dotkneta. Nagle poczutem,
jak pitka mnie musneta. Nikt tego nie
zauwazyt, ale ja wiedziatem, ze zostatem
,Zbity”. Sam honorowo zszedtem z boiska.

=
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Fair play (czytaj: fer plej) to inaczej sprawiedliwa, szlachetna gra. Jest to postawa
© prezentowana przez sportowcow, ktéra polega na uczciwym przestrzeganiu
:ustalonych regut gry i nieoszukiwaniu w trakcie rywalizacji. Zwyciestwo nie jest
: celem, ktory nalezy osiagnac za wszelka cene. Wspoétczednie zasada fair play

: odnosi sie réwniez do sytuacji z codziennego zycia.

4. Przeczytaj tekst i podaj zasady gry w zbijaka. Jakie znasz inne wersje tej gry?
5. Jak oceniasz zachowanie chtopca podczas gry?

6. Co oznacza zasada fair play? Dlaczego jest taka wazna nie tylko w sporcie?
7. Podaj kilka przyktadow zachowania fair play w codziennym zyciu.
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3. W co sie bawic?

Urszula Kaminska

Wesote zabawy

Stoi zwrdécona twarzg do sciany
I nas nie widzi, kiedy biegamy.

Gdy sie odwroci i spojrzy na nas,
kazdy w bezruchu zastyga zaraz!

Naprzeciw siebie stanmy w parze

\_ irob doktadnie, co ci pokaze.

Bgdz mym odbiciem, gdy sie bC|W|my.
Powtarzaj moje ruchy i miny!

Dwie druzyny tak zawziecie
ciggnaq jg z dwéch stron z przejeciem.
Przeciwnikow przeciggaja.
Gdy sie uda, to wygrajg! Y

1. Przeczytaj rymowanki. Powiedz, jakie zabawy zostaty w nich opisane.
2. Naucz sie wybranej rymowanki na pamiec.

3. W co najbardziej lubisz sie bawi¢ z kolezankami i kolegami z klasy? Wykonaj ilustracje
tej zabawy na kartce z bloku.
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Przegrana

Dzisiaj na pewno
wygramy!!!

To nieprawda!
Musimy wiecej
trenowac!

Przez ciebie

znowu
przegraliSmy!

1. O czym opowiada historyjka obrazkowa? Dlaczego chtopiec byt smutny?

2. Czy zdarzyta ci sie kiedys podobna sytuacja? Jak udato ci sie z nig uporac?

3. Dlaczego ludzie odczuwajg smutek? Czy ta emocja jest potrzebna?

4. Jak poradzi¢ sobie ze smutkiem? Przedstawcie swoje pomysty w formie mapy mysli.
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Akcja - grawitacja

Przyktadem zabawy z pitka jest jak najdtuzsze jej podbijanie. Czy wiesz,
dlaczego pitka w koncu spada na ziemie? A co sie dzieje z innymi obiektami w podobnej
sytuacji? Podaj odpowiedzi na ponizsze pytania wedle swoich przypuszczen.

\l
Co sie stanie, kiedy Co spadnie szybciej: Jak dtugo utrzymasz
podskoczysz? but czy papierowa kulka? swoj plecak?

Teraz wykonaj te czynnosci i sprawdz, czy twoje przewidywania sie potwierdzity.
Jakie wnioski mozesz wyciggnac?

Za kazdym razem obiekty spadaty na ziemie.

Tak dziata grawitacja ziemska, czyli sita, ktéra
przycigga wszystko do srodka Ziemi. But i papierowa
kulka spadty na ziemie prawie jednoczesnie,

bo grawitacja ziemska dziata na wszystkie przedmioty
tak samo, niezaleznie od ich masy.

1. Co to jest grawitacja ziemska? Co powoduje?

2. Podaj kilka przyktadow dziatania sity grawitacji ziemskiej, ktére mozesz zaobserwowac
w przyrodzie.

3. Ktérych dyscyplin sportowych nie mozna bytoby uprawiaé, gdyby nie byto grawitac;ji?
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st. i muz. Malina Sarnowska

Pitka! Pitka!

1. Grajmy razem w podbijanke,
nim zawotam: ,,Cel na bramke!”.
Wtedy przejmij pitke, no i strzel!
Najpierw trzeba mie¢ jg w gdrze
i podbijad jak najdtuzej,
potem wbi¢ do bramki na méj znak!

Ref.: Pitka! Pitka!

Zawsze przyda sie w zabawie,
na boisku czy na trawie

to najlepsza rzecz!

Podaj dalej!

Rzu¢ daleko, kopnij w prawo!
Niech szybuje nad murawq.
Bedzie dobry mecz!

2. Musze przyzna¢ z dumng ming,
ze jesteSmy zuch-druzyng.
Kazdy z nas sie stara jak za dwéch!
Kocha pitke, a do tego
z kolezankq lub kolegq
dba o zespét i sportowy klub.

Ref.: Pitka! Pitkal...

1. Postuchaj nagrania piosenki. Powiedz, o czym ona jest.

2. Spiewajcie piosenke i podawajcie sobie w kregu pitke z rak do rak. Po stowach: rzué
daleko ten, kto trzyma pitke, rzuca jg do innej osoby, ktéra kontynuuje podawanie pitki.

3. W czasie kolejnego stuchania piosenki na stowach: jak, znak, zuch i dwéch zaznacz
wysokie dZzwieki melodii szybkim ruchem otwartej dtoni w gore.

4. Podzielcie sie na dwie grupy. Kiedy pierwsza grupa $piewa pierwszg zwrotke, druga
skacze obundz do jej rytmu. W drugiej zwrotce zamiencie sie rolami. Refren $piewaja
wszyscy, uderzajgc dtonmi o boki w rytmie stow.
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4. Co mozna robi¢ na festynie sportowym?

Natalia Usenko

Sportowcy

To byto stoneczne popotudnie. Antek i dziadek szli
Sciezkq obok szkoty, Zoska skakata na jednej nodze.

— Co za dzien... — mrukngt dziadek, ocierajqc pot
z czota. — Babcia wystata mnie do apteki, potem
musiatem sgsiadowi naprawié sptuczke i jeszcze pies
mi but schowat. No, olimpiada, méwie wam!

— Olimpiade to my dzi$ mieliSmy — stwierdzit Antek.
— To znaczy festyn sportowy, ale i tak byto nieZle.

— Serio? — zdumiat sie dziadek. — Jakie byty
dyscypliny?

— Rézne. Najpierw takie tatwe, dla dzieci: skakanie
na skakance i hula-hoop, kto dtuzej bedzie krecit...

— Dla dzieci?! — oburzyta sie Zoska. — Sprébowatbys
krecic¢ przez tyle czasu, toby ci brzuch zdretwiat!
Wiesz, jakie to trudne?

Antek wywrdcit oczami.

— Zofia tak méwi, bo zajeta drugie miejsce.

— Srebrny medal, a nie drugie miejsce!l W domu
sprawdzimy, czy umiesz lepie;.

— Brawo, Zosiu! — ucieszyt sie dziadek. — A co jeszcze
robiliscie?

— Byt skok w dal i bieg na 40 metrdw, i slalom
pitkarski. | trzeba byto prowadzi¢ pitke kijem
hokejowym przez trase ze stupkdw — opowiedziat
Antek.

— A jeszcze byt wyscig przez tunel z materiatu -
dodata Zoska. — A my miatySmy pompony z btyszczgcych
nitek i nimi machaty$smy, zeby dopingowa¢ zawodnikéw!

1. Postuchaj tekstu i powiedz, o czym dzieci opowiadaty dziadkowi.

2. Jak zachowat sie w trakcie biegu Kamil? Czy byta to postawa sportowca zgodna
z zasadami fair play? Jak skonczyta sie ta sytuacja?

3. W jakiej konkurencji najlepszy okazat sie Antek? Jak oceniasz jego zachowanie?
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| rozdawaty$my im picie. A jak chtopcy biegli
na 40 metréw, to Kamil specjalnie popchngt Jaska
i Jasiek upadt, a Kamil przybiegt pierwszy.
— | wygrat? — oburzyt sie dziadek.

— Cos ty! — prychngt Antek. — Nasz pan od WF-u
powiedziat Kamilowi, ze jak nie wie, co to jest fair play,
to nie moze by¢ sportowcem.

— Stusznie! — przytakngt dziadek. — A co z Jaskiem?
— Miat rozbite kolano, ale nie chciat przerwad wyscigu.
Wstat i dobiegt do korica. Dostat takie oklaski, ze ho, ho!

— Twardy gos$¢! — stwierdzit dziadek z uznaniem i nagle
zamart. — Mtody, co ty masz w plecaku? Jakie$ ztote ucho

ci sterczy!

Antek zaczerwienit sie jak burak.

— A, to? To jest... puchar.

— Ztoty? Pierwsze miejsce?!

— No, tak... — powiedziat Antek, troche speszony. — Ale

niose go dla Mikotaja. Bo on biega najszybciej w szkole
i miat reprezentowad naszq klase, a trzy dni temu spadt
ze schoddw i ztamat noge. | nie wystartowat. Zamiast
niego pobiegtem ja i wygratem, ale on biega duzo szybciej
ode mnie, wiec dam mu puchar i niech na razie postoi
u niego. Bedzie nasz wspdlny. Dobry pomyst?

Dziadek i Zoska patrzyli na niego bez stowa.

— A niech mnie! — powiedziat dziadek. — Jak dla mnie,
to wygrates te olimpiade. Jestes prawdziwym sportowcem!
Zosia ztapata brata za szyje i cmokneta w policzek.
Antek podskoczyt jak oparzony i uciekt. Siostra
popedzita za nim.

— Masz ci los, znéw olimpiada... — westchngt
dziadek i pobiegt za nimi.

4. Opowiedz w domu fragment opowiadania, ktéry najbardziej cie zainteresowat.

5. Czy w waszej szkole sg organizowane olimpiady sportowe lub Dzien Sportu? Jesli tak,
to jak one wygladaja?

6. W jakiej konkurencji chciatabys / chciatbys wystartowac podczas festynu sportowego?
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Dyscypliny sportowe

Dyscyplina sportowa to rodzaj uprawianego sportu z okreslonymi zasadami.
Moze byc¢ zespotowa lub indywidualna. Zawody mogq odbywad sie latem, zimq
albo przez caty rok.

Polacy odnoszqg sukcesy w wielu dyscyplinach sportowych.

~ Sporty zespotowe

=

"siotké.wko RN | __ | ecznd

——

— = o asaial -

Sporty indywidualne

skoki narciarskie tenis rzut mtotem
Adam Matysz i Kamil Stoch lga Swigtek Anita Wtodarczyk

1. Ktére dyscypliny sportowe moga by¢ uprawiane tylko latem albo tylko zimg, a ktére -
przez caty rok? Dlaczego tak jest?

2. Podaj kilka nazw druzynowych i indywidualnych dyscyplin sportowych.
3. W jakich dyscyplinach sportu Polacy odnoszg sukcesy?
4. Zaprezentujcie w grupach pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu.
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Czasowniki to wyrazy oznaczajgce czynnosci.

Odpowiadajg na pytanie: co robi?

kopie

pitkarz’ _strzela
(corobi?)

\___, biega P
skacze <—-\

lekkoatletka
(co rohi?)

miota<~/

rzucd ~—

L~

©) C€OS$ CIEKAWEGO

g WYyscigi na strusiach to dyscyplina sportowa przypominajaca
wyscigi konne. Zawodnicy muszg pokonac na grzbietach
strusiow jak najdtuzszy odcinek trasy. Niestety, zwykle spadajg “-i;_
z ptakéw po przebiegnieciu przez nie kilkunastu metrow. R

5. Powiedz, co to sg czasowniki. Podaj kilka czasownikéw.
6. Przepisz do zeszytu czasowniki oznaczajace czynnosci pitkarza i lekkoatletki.

7. Przez dziurke w dnie kubeczka po jogurcie przewlecz sznurek i zréb
na jego koncu duzy supet. Uformuj kulke z folii aluminiowej, a do jej
srodka wtéz drugi koniec sznurka i scis$nij mocno kulke. Trzymaj kubeczek
i podrzucaj kulke ruchem reki tak, zeby trafita ona do kubeczka. \
- 5
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EKOLOGIA

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Co to jest Co to
»ekologia”? Dlaczego znaczy
trzebadba¢  »bYyC eko™?

o sSrodowisko?

~

Nauczymy sie:

e wspdtpracowad w grupie,

e tgczyc rézne dziedziny wiedzy,
e stosowad nauke w praktyce.

Jak zy¢
ekologicznie?

J

1. Co ci przychodzi na mysl, gdy styszysz, ze co$ jest ekologiczne?

2. Podaj kilka propozycji, jak mozna dba¢ o srodowisko wokét nas.

3. Obejrzyj prace artysty znanego jako Banksy. Jego murale pojawiaja sie na ulicach réznych
miast na $wiecie. Jak ci sie podoba taka sztuka? Jak rozumiesz pokazane przestanie?
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Wyobraz sobie, ze znalaztem
dzis w lesie szklang butelke!

Cos takiego!
Mogto dojsé
do pozaru!

Pobawcie sie w ekologéw

1. Zakopcie w szkolnym ogrédku kilka przedmiotéw
naturalnych i sztucznych. Mogg to by¢ obierki
z ziemniakdw, jabtko, wata, plastikowa butelka,
papierowy kubek.

2. Zastandwecie sie, co moze sie stac z tymi
przedmiotami po dtuzszym czasie. Przedstawcie
wasze przewidywania za pomocg rysunkow.

3. Odkopcie te przedmioty po kilku miesigcach.
Sprawdzcie, co sie z nimi stato. Czy wasze
przypuszczenia sie potwierdzity? Jak sqdzicie,
z czego to wynika? Wyciqggnijcie wnioski.

4. Wybierz jaki$ przedmiot i doktadnie mu sie przyjrzyj. Zwrd¢ uwage na wszystkie jego
cechy, na przyktad wielkos¢, ksztatt, kolor, materiat, z ktérego jest on wykonany.
Co nalezatoby w nim zmieni¢, zeby byt bardziej ekologiczny?

5. Co robicie razem w szkole dla przyrody, ochrony srodowiska, ekologii?
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1. Co to jest ,ekologia’?

Czes¢!' W tym tygodniu dowiecie sie,
co to jest ekologia i czy warto by¢ eko.
Poznacie rézne sposoby ochrony srodowiska

i dbania o przyrode. Bedziecie pracowacd
samodzielnie oraz w grupach. Zdobyta wiedza

przyda wam sie na co dzien. /

Ekologia to nauka, ktéra zajmuje sie
badaniem otaczajgcego nas srodowiska
naturalnego. Bada tez zaleznosci miedzy
swiatem roslin, zwierzqt i ludzi oraz
troszczy sie o przyrode.

1. Przeczytaj, co to jest ekologia. Wyjasnij ten termin wtasnymi stowami.
2. Opowiedz, patrzac na podpisy i rysunki na stronie obok, co sktada sie na ekologie.
3. Dlaczego kazdy z nas powinien dbac o przyrode?
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EKOLOGIA

£
.y

ochrona zycia roslin dziatania na rzecz
I zwierzqgt ochrony przyrody

@

'\ \ﬁ'* 1 e . . "?
i ki, dalidaa

edukacja dotyczqca rozpowszechnianie
zagrozen srodowiska wiedzy o przyrodzie

GREENPEACE c

OCHRONY
PRZYRODY

PoLsia W’
Sy

o

Ci, dla ktérych dobro Ziemi jest szczegdlnie

wazne, tworzq organizacje ekologiczne,
&eby wspdlnie z innymi chroni¢ naszq planete.

4. W grupach napiszcie lub narysujcie na kartce to, co waszym zdaniem zalicza sie
do przyrody. Poréwnajcie wyniki prac wszystkich grup.

5. Przez kolejne dni przynoscie do klasy papierowe rolki i kubki, kartonowe pudetka
oraz inne materiaty. Wykorzystacie je pézniej do wykonania prac technicznych.
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2. Dlaczego trzeba dbac¢ o srodowisko?

Stanistaw Karaszewski

Apel do ludzi

Gdy sie do zycia
wiosnq $wiat budzi,
przyroda pisze
apel do ludzi:

— To my, rosliny!

— To my, zwierzetal
O naszym zdrowiu
nikt nie pamieta?

Trujqce scieki,
trujgce dymy,
bez tlenu rzeki...
..My sie dusimy!

A gdy umrzemy

w trujgcym brudzie,
na martwej Ziemi
zging tez ludzie!

Chcemy zy¢ z wami

w zgodzie, przyjazni,
niech nie zabraknie

wam wyobrazni!

Teczowy motyl
nad tgkq lata,
pajgk misternie
sie¢ swq uplata.

Patrzcie, jak pieknie
w lesie, w ogrodzie!
Ile jest zycia

w ziemi i w wodzie!

| ty, Pierwszaku,
oszczedzaj wode,
nie niszcz i nie Smiec.
DBAJ O PRZYRODE!

1. Postuchaj wiersza. Powiedz, o czym jest w nim mowa. Czym jest wedtug ciebie apel?

2. Odczytaj ostatnig zwrotke wiersza. O co prosza rosliny i zwierzeta?

3. Jak wygladataby ilustracja do wiersza, gdyby pokazano na niej Swiat, w ktérym ludzie

nie dbaja o przyrode?
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W ciggu /7 tygodni cztowiek
wyrzuca tyle Smieci, ile sam wazy.

5 plastikowych / /* \ >
butelek mozna przetworzy¢
na kurtke narciarska.

Czas rozktadania sie
plastikowej butelki to 500 lat.

doby wycieknie az

Cieknacy kran moze .z

spowodowag, ze w ciggu ‘
36 litrow wody. Q

SO OB, .

W LR AL R

Zeby wyprodukowac¢ tone papieru, nalezy $cia¢ 18 wielkich drzew.

4. Ktoére podane tu ciekawostki najbardziej cie zaskoczyty?

5. Pobaw sie w ekologa wynalazce. Wymysl i narysuj jakis przedmiot lub urzadzenie,
ktére pomoga chroni¢ naszg planete. Nazwij swdj wynalazek. Opowiedz o nim w klasie.
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& swiaT wokoL NAS

Zachowania ekologiczne

Kazdy z nas moze co$ zrobi¢ dla ochrony srodowiska.
Jesli zadziatamy razem, to bedziemy sie cieszy¢
czysta i piekng przyroda.

R
Lo

Zbieraj deszczowke
do podlewania roslin.

Nie ptosz zwierzat oraz nie niszcz
roslin i grzybéw. Sadz drzewa.

Nie smiec i segreguj odpady. _'

1. Postuchaj opowiadania ze stron 88-89. Odpowiedz na zawarte w nim pytania.

2. Na podstawie tekstéw i ilustracji powiedz, w jaki sposéb mozemy chroni¢ sSrodowisko.
Jakie dziatania zaleza od dorostych, a jakie - od dzieci?
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Dbaj o czyste powietrze!
Przemieszczaj sie rowerem lub pieszo
tam, gdzie jest to mozliwe.

Wtaczaj tylko
petng pralke
i petng zmywarke.

Wytaczaj z gniazdek
nieuzywany sprzet

i gas Swiatto,

gdy wychodzisz

Z pomieszczenia.

Unikaj torebek
jednorazowych

i plastikowych butelek.

Korzystaj z bidonu.

Zakrecaj kran
W czasie mycia
zebow.

Bierz szybki
prysznic zamiast
kapieli w wannie.

3. Sprawdz, czy w twoim domu wszyscy zachowujg sie ekologicznie. Co mozesz zrobic,
zeby tak byto? Swoimi spostrzezeniami podziel sie w klasie.

4. Przesadzcie rosliny, ktére sg w sali lekcyjnej. Dosypcie ziemi, spryskajcie je wodg,
wytrzyjcie liscie. Wt6zcie do ziemi pokrojone skorki od banana, zeby rosliny lepiej rosty.
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3. Co to znaczy ,byc eko"?

Kazdy z nas moze byé¢ eko!

Kupuj w sklepie tylko to,
czego naprawde potrzebujesz. Q

Nie marnuj jedzenia. 7 K

Dbaj o ubrania i buty, zeby y
dtuzej ci stuzyty. "

Nie wyrzucaj ubran i zabawek,
ktdre nie sq zniszczone.
Mogg sie one komus przydac.

Oszczednie uzywaj materiatow

do prac plastycznych. & B

Wykorzystuj produkty z recyklingu.

D~

©) COS$ CIEKAWEGO

Filozofia zero waste (czytaj: ziro tejst), czyli zero odpaddéw, to takie dziatania i styl
:  zycia, dzigki ktorym wytwarza sig jak najmniej odpadow.

1. Przeczytaj tekst. Co sama / sam mozesz zrobi¢ dla ochrony srodowiska?

2. Czym charakteryzuje sie filozofia zero waste? Dlaczego jest ona wazna dla ekologicznego
stylu zycia?
3. Co to znaczy by¢ eko? Dokoricz zdanie: Jestem eko, bo...
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. Segregowanie $mieci to nic trudnego, a bardzo pomaga w ochronie Srodowiska.
Dzieki segregacji niektore odpady beda mogty by¢ przetworzone. Takie powtdrne
wykorzystanie odpadéw do wytworzenia nowych produktéw nazywamy recyklingiem.

PLASTIK

| METALE
butelki plastik ® suchy e warzywa @ odpady, ktérych
stoiki folia | czysty * owoce nie da si¢
papier segregowac

szklane puszki o kart ® inne o odbad .
opakowania _ artonowe rodliny odpady zwierzece

styropian opakowania ‘ G ®tuste '

[ ]

kartony e pudetka -sa'grkup ! opakowania

po sokach 1)

i mleku e tektura

puszki po farbie i zuzyte baterie, odnosimy do specjalnie wyznaczonych
: punktow. Tak samo robimy w przypadku zniszczonych ubran i butow.

Elektrosmieci i odpady niebezpieczne dla sSrodowiska, na przyktad o
? $

Teraz przed tobg wyzwanie godne ekologa! Przez najblizszy tydzien odpowiednio
: segreguj smieci. Jezeli juz je segregujesz, to upewnij sig, czy robisz to dobrze.

4. Czy w twoim domu segreguje sie odpady? W jaki sposob?

5. Wyjasnij, jak nalezy segregowac sSmieci. Dlaczego segregowanie $mieci jest wazne
dla naszej planety?

6. Powiedz, co to jest recykling.

61



& ztorA RACZKA

Jak zrobic tor przeszkod z przedmiotow z recyklingu?

Materiaty: przedmioty duzy karton  klej nozyczki  papier flamastry
z recyklingu i pudetko i pinezki kolorowy

W™

1. Usun denka w papierowych kubeczkach.
Kilka rolek przetnij wzdtuz na pét.

2. Ozdéb kubeczki, rolki, pudetko
i inne elementy toru przeszkod.

3. Na duzym kartonie utéz tor i przyklej 4. Wrzucaj od gory kulki z plasteliny
jego elementy. Oprzyj karton i obserwuj, czy wpadaja do pudetka.
o sciane. Na dole podstaw pudetko.
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4. Jak zyc ekologicznie?

Dzisiaj koriczymy prace nad
projektem. Mam nadzieje,
ze kazde z was stanie sie
od dzi$ matym ekologiem.

ekologiczne korzystanie .. samocr_mody
uprawy z transportu publicznego elektryczne

energia panele oczyszczalnie
z wiatrakéw fotowoltaiczne sciekow

1. Obejrzyj zdjecia i przeczytaj podpisy. W jaki jeszcze inny sposéb ludzie chronig przyrode?

2. Podzielcie sie na trzy grupy. Kazdy zespot otrzyma karton z napisem: woda, powietrze
lub ziemia i wykona na nim mape mysli o tym, jak dba¢ o wode, powietrze i ziemie.
Wymiencie sie dwa razy kartonami tak, zeby kazda grupa mogta uzupetni¢ wszystkie
mapy mysli. Wspélnie oméwcie efekty waszej pracy.

3. Zorganizujcie wystawe prac plastycznych i technicznych wykonanych w tym tygodniu.
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WAKACYJNE PLANY

W tym tygodniu odpowiemy na pytania:

Kiedy
Jak jest na ) , zaczyna sie
relloniee g s e lato? Co nas czeka
spedzic podczas
wakacje? wakacji?

Georges Seurat (czytaj: zorz syra) ,Niedzielne popotudnie na wyspie Grande Jatte”
(czytaj: grand zat)

1. Wymien nazwy miesiecy wakacyjnych.

2. Obejrzyj obraz. Jakie emocje on w tobie wywotuje? Jak zostato na tym obrazie pokazane
lato? Jakich koloréow uzyt malarz? Czy wspotczesnie tak samo spedza sie czas nad wodg?
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Co sie dzieje z balonem, gdy
dmucham na niego z réznych
odlegtosci?

e Zastandw sie, jaka moze byc
odpowiedz na to pytanie.

e Sprawdz to — wykonaj doswiadczenie.

e Porozmawiajcie o tym, czy wasze
przypuszczenia sie potwierdzity.

J

Super! Niedtugo
wyjedziemy

mi dzi$ nowg ™y
walizke... . \;}« : na wakacje!

Mama kupita

I

3. Porozmawiajcie w parach o tym, dlaczego wyjezdzamy na wakacje.

4. Wybierz kolor, ktory kojarzy ci sie z latem. Bedzie on twoim kolorem dnia. Przez caty
dzien zwracaj uwage na obiekty wtasnie w tym kolorze i staraj sie im uwaznie przygladac.
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1. Jak jest na koloniach?

Melania Kapelusz \

Piorko mocy R

Helenka oglgdata swiadectwo, ktére przed chwilg wreczyta jej pani. Czuta
sie bardzo dumna. Wtasdnie zostata uczennicq drugiej klasy. To nie byle co!

A do tego za kilka dni wyjezdzata na kolonie. Zupetnie sama, bez mamy i bez
taty. Starsza kolezanka Helenki, Monika, jechata juz po raz drugi, ale miata by¢
w innej grupie.

Na koloniach Helenka od razu zaprzyjaznita sie z Diang, z ktdrq byta
w jednym pokoju. Helenka byta wysoka i chuda, a Diana — mata i piegowata.
Dziewczynki zabawnie wyglqgdaty razem, ale zupetnie im to nie przeszkadzato.
Pierwszego dnia w drodze do stotéwki Helenka z Diang minety dwdch
starszych chtopcdéw.

— Jarek, patrz — odezwat sie jeden z nich. — Kogo my tu mamy?

— Dtugq i krétkq — zasmiat sie Jarek. — Dzieciaki pierwszaki.

— Sami jestescie dzieciakami — wypalita Diana. — | sie nie znacie, bo my
jeste$my juz w drugiej klasie.

Helenka nie odezwata sie ani stowem. Spojrzata z podziwem na Diane.

Po obiedzie dziewczynki poznaty wszystkie dzieci ze swojej grupy. Reszta
dnia uptyneta im bardzo wesoto. Podczas zabawy w chowanego Helenka tak
dobrze ukryta sie w krzakach bzu, ze wygrata.

Wieczorem, gdy dzieci lezaty juz w tézkach, Helenka zatesknita za mamg.
Marzyta, aby mama przyszta i jg pocatowata. Tylko na chwilke, na kilka minut.
Cho¢ Helenka mocno zaciskata powieki, z oczu poptynety jej tzy. Ptakata
cichutko i nikt o tym nie wiedziat. Nikt z wyjgtkiem pluszowego krdlika,
ktédremu zmoczyta uszy. Przytulita go mocno i zasneta.

Nastepnego dnia wszystkie grupy pojechaty na wycieczke do parku
linowego.

— | co, podobajg ci sie kolonie? — spytata Helenke Monika.

1. Postuchaj tekstu i odpowiedz na pytania: Jakie plany miata Helenka na wakacje?
Z kim sie zaprzyjaznita na wyjezdzie?

2. Jaki problem miata dziewczynka na koloniach? Co dostata od Moniki? Dlaczego?

3. Zastanow sie, czy bytas / bytes kiedys w podobnej sytuacji. Czy tesknitas / tesknites$
za rodzicami? Kiedy to byto? Co ci wtedy pomogto?
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— Sq fajne.

— Ale pewnie tesknisz za rodzicami?

— Nieee. — Helenka nie chciata sie przyznad.

— Akurat! Juz to widze. Nawet ja tesknitam, jak bytam pierwszy raz.

— Naprawde? Bo... Bo... Bo... Ja chyba chce... Ale nie powiesz nikomu?

— Nikomu. Stowo!

— Ja chyba chce wréci¢ do domu.

— Rok temu tez chciatam wracaé — pocieszata Helenke Monika. -
Ale dostatam od opiekunki pidérko mocy. | zostatam.

— Piérko mocy? A co to takiego?

— Takie cos, co pomaga mniej tesknié.

— Skgd moge je wzigé?

Monika siegneta do kieszeni i wyciggneta niebieskie pidrko z czarnymi
kropkami.

— Troche sie zgniotto, ale chyba dziata. Ja juz go nie potrzebuje. Moge ci dad.

— Ojej! — ucieszyta sie Helenka. — Dziekuje.

4. Jak sadzisz, czy Helenka zdecydowata sie pozostac na koloniach, czy wréci¢ do domu?

5. Postuchaj dwéch mozliwych zakonczen tej historii, ktére znajdujg sie na stronie 85.
Co o nich myslisz? Czy ktéres z nich byto lepsze lub gorsze? Uzasadnij swoje zdanie.

6. Porozmawiajcie w klasie o tym, jakie macie pomysty na przezwyciezanie tesknoty.
Spiszcie swoje propozycje w miniporadniku ,Jak radzi¢ sobie z tesknotg?”.
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2. Gdzie mozna spedzi¢c wakacje?

Ewa Stadtmiiller

Wakacje

Na scene wchodzi chtopiec w sportowym stroju z plecakiem, potem pojawiajq sie
kolejne osoby, opowiadajq o swoich planach i zajmujq miejsca pod obrazkami
przedstawiajgcymi: gory, boisko do gry w pitke, obdz taneczny, morze, basen,
zagraniczne kraje, jezioro.

Chtopiec | (z plecakiem) Dziewczynka |

Idzie lato, co wy na to? Daje rade!

Ja — zradosci podskakuije! W Srodku dziesie¢ mam sukienek.
Cwicze biegi, zbieram piegi, Na taneczny obdz jade.

zaraz plecak swéj spakuje. Prezentuje rézne sukienki.

Wezme turystyczne buty,

bo uwielbiam wedrowanie.

Pokazuje buty do chodzenia po gdrach.
Kuszq mnie wysokie szczyty

i biwaki na polanie.

Dziewczynka ll

Ja do mojej walizeczki

kgpielowy kostium wtoze,

bo wybieram sie w tym roku

tam, gdzie szumi ciepte morze.
Chtopiec Il (z pitkq) Rozktada lezak, naktada kapelusz
i okulary przeciwstoneczne.

Moja pitka jest szczesliwa,

ze wakacji przyszta pora.
Bedzie skakad jak szalona

od poranka do wieczora.
Biega po scenie z pitkq, podaje
do Chtopcall.

Dziewczynka | (z wielkq walizkq)
Ale ciezka ta walizkal!

Chtopiec Il
Moze pomdc?

1. Postuchaijcie tekstu inscenizacji o wakacjach. Jesli potraficie, to przeczytajcie go
z podziatem na role.

2. O czym jest inscenizacja? Jakie plany wakacyjne maja dzieci? Ktéry z nich uwazasz
za najciekawszy?
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Chtopiec lll (dmucha koto ratunkowe)
Musze sie nauczydé ptywac —

to najwieksze me marzenie!

Cho¢ nad morze nie pojade,

to pocwicze na basenie.

Chtopiec IV

Moja mama byta dzisiqgj

w kilku podrdézniczych biurach.
Wyjmuje z plecaka plik folderdw.
Nie wiem jeszcze, gdzie pojade...
Swietnych ofert cata fura.
Wszyscy sie zbiegajq i oglgdajq.

Chtopiec V (rozmarzonym gtosem)
Do Hiszpanii bym pojechat,
tam, gdzie rosnq pomararcze...

Dziewczynka |

Tam flamenco* wszyscy tanczqg.
Chcesz, to z tobg to zatarncze!
Wykonuje kilka charakterystycznych
ruchdw, ale chtopak ucieka.

Dziewczynka Il

(patrzqc na kolejny folder)

A mnie marzy sie Australia.
Piekne plaze, morza btekit...

Dziewczynka IV
A jak rekin cie dopadnie?

* flamenco - czytaj: flamenko

Dziewczynka lll
Rekin? Bedzie jadt mi z reki!
Wszyscy turlajq sie ze Smiechu.

Chtopiec VI

Ja za cel obieram Wtochy.

Z babciq bedzie tam ciekawie!

A dojade w pét godzinki,

bo te Wtochy sq w Warszawie.
Wszyscy smiejq sie jeszcze gtosniej.

Dziewczynka V (z zeglarskim workiem)
Na mnie czeka nad jeziorem

tédka, kajak, rower wodny...

A pojade tam pociggiem,

bo jest szybki i wygodny.

Na scenie pojawia sie chtopiec

w czapce konduktora, a dzieci
ustawiajq sie ,,w pociqg”. Mogq
dotgczyc ,pasazerowie czekajqgcy
na peronie”, czyli dzieci za kulisami,
na przyktad z wedkgq, deskorolkq.

Konduktor

Prosze wsiadaé, drzwi zamykad!
Szybko, szybko, czas ucieka,

a tam storice, a tam zielen,

a tam tysigc przygdd czeka!

Konduktor daje znak odjazdu (gwizdze)
i pocigg w takt piosenki ,Lato, lato,
lato czeka” tanecznym krokiem
opuszcza scene.

3. Przygotujcie do inscenizacji odpowiednie rekwizyty i stroje. Nauczcie sie tekstu
na pamiec. Zaprezentujcie inscenizacje na zakonczenie roku szkolnego.

4. Przedstaw na ilustracji swoje wakacyjne plany lub marzenia. Opowiedz, dokad
chciatabys / chciatbys sie wybrac i dlaczego.
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Podczas wakacji podrozujemy w rézny
sposob. Mozemy:

leciec,

samolot sSmigtowiec balon

statek katamaran

S

samochdd pociqg autokar

1. Powiedz, czym mozemy podrdzowac.
2. Jakimi innymi pojazdami mozesz podrézowac na wakacjach?
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W zrotaraczka

Jak wykonac balon do latania?

Materiafy: pojemnik po serku balon witbczka papier kolorowy
farby klej cztery stomki tasma klejaca
Wykonanie:

=

1. 0zdéb pojemnik po serku farbami 2. W kazdym rogu pudetka przyklej
lub papierem kolorowym. stomke tasma klejaca.

3. Nadmuchaj balon i umie$¢ go 4. za pomoca tasmy klejacej przyklej
miedzy stomkami. linki z witdczki do balona, odpowiednio
je rozstaw i przymocuj do stomek.
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3. Kiedy zaczyna sie lato?

Lena i Tymek juz nie mogq doczekac sie
lata i wakacji. Bedg mogli spedzic ze sobg
wiecej czasu. Planujg wspdlny wyjazd nad
morze. Bedq sie bawic na plazy i skakac
przez fale. Razem nigdy sie nie nudzg.

:COS CIEKAWEGO -/

.
.
-

22 czerwca rozpoczyna sie kalendarzowe lato.
Pierwszy dzien lata to najdtuzszy dzien w catym roku.
Trwa prawie 17 godzin. A noc, ktéra po nim nastepuje,
jest najkrétsza w roku.

1. Przeczytaj tekst. Dlaczego Lena i Tymek nie mogg sie juz doczekac wakacji? Co planujg?
2. Powiedz, kiedy zaczyna sie kalendarzowe lato. Wymien charakterystyczne cechy lata.
3. Przypomnij nazwy wszystkich pér roku.
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Radosny dzien

Gratuluje wszystkim! -
Po ciezkiej pracy
czas na odpoczynek.

To nietadnie Smia¢ sie
z czyjej$ pomytki. Zuziu,
policz jeszcze raz.

Cieszymy sie,
ze tyle sie
nauczytas.

Ale super, ze
bedziemy juz
w drugiej klasie!

Ja tezllAl‘e bede tesknita
za szkotqg i za mojq klasqg. |

No i wreszcie sq wakacje!

1. O czym opowiada historyjka obrazkowa? Dlaczego ma taki tytut?
2. Po czym mozemy poznac, ze kto$ odczuwa radosc¢? Z czego mozna sie cieszyc¢?

3. Zastandwcie sie wspdlnie, czym sie roézni Smianie sie od wysmiewania? Co to znaczy
cieszyc sie z cudzego nieszczescia?

4. Przygotujcie razem ,Liste radosci”, czyli spis rzeczy, ktére mogg sprawiac ludziom rados¢.
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4. Co nas czeka podczas wakac;ji?

Agnieszka Fraczek
Latem...

Latem czasami biegam po teczy
— a biegam wzrokiem, wiec to nie meczy
licze kolory i mysle sobie,

ze takq tecze z bibuty zrobie.

Czasami latem scigam sie z bratem,
wiec nosy mamy tak piegowate,
ze z piegdw mozna, jak z koralikdw,
ztotych tancuszkéw uplesé bez liku.

Latem czasami, gdy storice $pi,
rachuje gwiazdy: jedna, dwie, trzy...
A kiedy rankiem otwieram oko,
zgaduje: dokgd poszty? No dokgd?

Czasami latem rozmawiam z echem —
raz ja to echo zarazam $miechem,
ainnym razem po cichu stucham,
co tez mi ono szepcze do ucha.

Latem czasami, najczesciej w burze,
zerkam w katuze — mate i duze -
gtédwkujqc: skqd sie bierze ta woda?
Podoba mi sie taka pogodal

Czasami latem...
Latem czasami...
Hej, lato, zostan tu dtuzej z namil

1. Postuchaj wiersza. O czym on opowiada? W jaki nastréj cie wprowadzit?

2. Co robi czasami latem osoba méwigca w wierszu? Jak podobaja ci sie takie aktywnosci?
3. Jak myslisz, jakie wyzwania i przygody czekajg na ciebie w wakacje?

4. Zapamietaj jak najwiecej swoich wakacyjnych przygdd. Opowiesz o nich w drugiej klasie.
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& swiar wokoL Nas

Bezpieczenstwo w trakcie wakacji

Wakacje to czas na wypoczynek, sport, podrézowanie, zwiedzanie, nawigzywanie nowych
znajomoéci i dobra zabawe! Zeby byty udane, musimy pamietac o bezpieczenstwie.

Q) camswaporae

Lena i Tymek przypominaja:

. Zeby unikna¢ poparzenia stonecznego, smaruj sie
kremem z filtrem, a dla ochrony oczu nos okulary
przeciwstoneczne i czapke z daszkiem.

. Do wody wchodz zawsze stopniowo i powoli,
zeby unikna¢ szoku termicznego.

. Kagp sie blisko brzegu i tylko w wyznaczonych
miejscach. Nigdy nie skacz do wody! Od tego
zaleza twoje zycie i zdrowie.

. Zeby sie nie zgubic i chroni¢ przyrode, w gérach
poruszaj sie tylko po wyznaczonych szlakach.

. Nie podchodzZ do dzikich zwierzat. Sg one
niebezpieczne i mogg roznosi¢ choroby.

. Owoce lesne zbieraj tylko z dorostymi
i myj je przed zjedzeniem.

. Dla swojego bezpieczenstwa nie rozmawiaj
Z nieznajomymi, gdy jestes sama / sam.

. Zeby nie porazit cie piorun, w czasie burzy odejdz
od wody i drzew, ukucnij i obejmij rekami kolana.

. W niebezpiecznych sytuacjach dzwon pod numer
alarmowy 112!

1. O jakich zasadach bezpieczenstwa trzeba pamieta¢ podczas wakacji?

2. Zastanowcie sie wspolnie, co nalezy zrobi¢, gdy wida¢ oznaki poprzedzajace burze:
bardzo ciemne niebo, chmury zwisajace nisko nad ziemia, zrywajacy sie wiatr.

3. W czasie wakacji zréb z osobg dorostg ogrodek dla owaddw na balkonie lub na dziatce.
Zasadz majeranek, szatwie, melise, miete. Pamietaj o poidle.
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@) SPRAWA DLA DETEKTYWA

Marcin Przewozniak

Skarb z biblioteki

Odcinek 4. Gdzie byty wszystkie skarby?

Olek i Ula nie mogli spad. A co, jesli Karol juz odkryt, gdzie jest skarb?

W szkole nie mogli sie skoncentrowa¢ na lekcjach, wiec co chwila ktos im
zwracat uwage.

Nareszcie ostatni dzwonek! Mama, Chaps i Caps czekali na dzieci przed
szkotq. Do trzeciej pozostata godzina, poszli wiec spacerem.

Gdy zegar na wiezy wybit trzy razy, ciert wskazéwki zegara stonecznego
wskazat miejsce na prawo od kosciota.

— Czyli na pewno stata tu Syrenka? — pytat Olek.

— Karol! — odpowiedziat Chaps.

— Co takiego?! — krzyknety zdziwione dzieci.

— Stoi tam i obserwuje nas przez lornetke. — Wskazat detektyw.

Podejrzany typek zorientowat sie, ze go zauwazyli, i znikngt.

— Nie ma na co czeka¢, idziemy na deptak i sprawdzimy, co nam zdradzi reka
Syrenki — zaproponowat Chaps, a Caps, jakby rozumiejgc, dokqd sie wybierajq,
juz ciggnagt go na smyczy.

Figure Syrenki otaczato pie¢ zab. Kazda trzymata tabliczke z rysunkiem. Ale
panna wodna w koronie wskazywata tylko na jednqg zabe, jakby przypadkowo.

— Co tam jest? — szepneta Ula.

Detektyw Chaps oglqgdat tabliczke przez lupe, a w tym czasie Caps
podkradat jakiemus$ maluchowi frytki z torebki.

— Herb miasta i zegar — odpart Chaps. — Gdzie$ juz to widziatem.

— Wracamy do biblioteki — podpowiedziata mama. — Tam na Scianie sq i zegar,
i herb obok siebie. Wysoko, pod samym dachem! Tylko ze zegar nie dziata.

— Biegniemy! — krzykngt Olek, po czym ztapat smycz Capsa i pobiegli
przodem.

— Zegar i herb! — wotat Chaps do pani Wiki. — Ktéredy do zegara?

1. Przypomnij sobie, jak zakonczyt sie odcinek 3. opowiadania ,Cien doradzi, reka
zdradzi?”.

2. Postuchaj uwaznie kolejnego odcinka opowiadania. Co wskazata reka Syrenki?
Dokad udali sie detektyw i mama z dzie¢mi? Kto im towarzyszyt?

3. Co znajdowato sie w mechanizmie zegara? Dlaczego byt to cenny skarb?
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Pani Wika wskazata strome schody.

— Moge is¢ z wami? — spytat kto$ nieSmiato.

To byt Karol!

— Chyba pana aresztuje! — sapngt Chaps.

— Alez ja niczego nie ukradtem. Najpierw
znikneta ksigzka, potem pocztédwka
z pomnikami. Wszystko znika, zanim sie
czegos$ dowiem! A ja tak chciatbym odkry¢
te tajemnice. Prosze! — przymilat sie pan
Karol.

Poszli wszyscy. Na strychu spat pod
warstwq kurzu wielki, od dawna popsuty
zegar. Wskazéwki na tarczy widocznej z ulicy
wskazywaty dawno zatrzymang godzine.
Tu na strychu widzieli tylko zardzewiate mechanizmy i zebate kota pokryte
pajeczynami.

— A co to? - spytat Chaps, swiecqc latarkg.

W Scianie mechanizmu na jednej desce widniat wyryty herb miasta.

— Ta deska sie porusza, zobaczcie! Zdejmuje — szepnagt Karol.

Razem z detektywem wyjeli spod deski skrzynke, a ze skrzynki — zakurzong
ksiege.

— To sq zapiski kronikarskie z czaséw kréla Kazimierza! — zawotat Chaps.
— Nikt nie wierzyt, ze one istniejq! To prawdziwy skarb, przeciez krdél zatozyt
nasze miasto!

Gdy zeszli z ksiegg na dét, okazato sie, ze pani Wika i babcia Wandzia siedzg
w bibliotece i $miejq sie do tez.

— Obtozytam te ksiqgzke w szary papier, bo zawsze tak robie, zeby nawet
przypadkiem nie zniszczy€. | zapomniatam zdjq¢ ten papier przed oddaniem.
Dlatego nie mogta pani znalez¢ jej po oktadce — mdéwita babcia, chichoczqc.

— A pan Karol odtozyt mape do ztej gablotki i przykryt nig pocztédwke
z pomnikami. Dlatego nie moglismy jej znalezé! — dodata bibliotekarka.

— Kazdy znalazt jakis$ skarb! — zawotat Olek. — Ale ten nasz jest
najwazniejszy!

Caps zaszczekat wesoto. Chyba tez tak uwazat!

4. Gdzie odnalazty sie zaginiona ksigzka i mapa z gabloty?
5. Poméz detektywowi Chapsowi i odpowiedz na ostatnie pytania:

a. Jakie zapiski mogty znajdowac sie w kronice z czaséw kréla Kazimierza?
b. Dlaczego nikt wczesniej nie znalazt skarbu?
c. Co by byto, gdyby kto$ zniszczyt zegar stoneczny?
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

1. Utwérz wyrazy z podanych sylab zgodnie z kierunkiem strzatek. Przeczytaj te wyrazy.

cha na

ry
Ki bu we ta
dzyn ro rzys
Ki bo ta
i 9C
ty

2. Wpatruj sie w czerwong linie i jednoczes$nie odczytuj cyfry umieszczone po obu
stronach tej linii. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w dét, ale nie poruszaj oczami na boki
w zadnej linijce.

2 7/

S 6

3. W kazdym wyrazie kleksy zastonity kilka liter. Jakie to mogg by¢ wyrazy?
WP rgwa ofel = loVi
*yuec.-k* pezggode
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4. Wez otéwek. Najpierw wskazuj nim wyraz, a dopiero potem go czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze teksty. Nie musisz czyta¢ od razu
wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

Wycieczka to zawsze czas radosci
oraz poznawania nowych i ciekawych
miejsc. Moze by¢ samochodowa,
rowerowa lub piesza. Do zwiedzenia
miejsc blisko domu wystarczy wybrac
sie na wycieczke jednodniowq. Kiedy
chcemy zobaczy¢ miejsce znajdujgce
sie dalej, musimy zaplanowac
wycieczke trwajgcqg nawet Kilka dni.

Dawne miasta to grody, ktdre petnity funkcje obronne.
Powstawaty na brzegach rzek lub na wzniesieniach
otoczonych bagnami. W miasta przeksztatcaty sie tez
osady lezgce na skrzyzowaniach szlakéw handlowych.
Odbywaty sie tam targi, podczas ktérych kupcy
sprzedawali swoje towary.

Dzisiejsze miasta to czesto wielkie metropolie,

ktdre trudno zwiedzi¢ w jeden dzien. W kazdej z nich
znajdujqg sie teatry, kina, muzea, duze centra handlowe,
parki i miejsca rekreacji. W Polsce metropoliami
mozemy nazywac¢ Warszawe, Krakdéw, £6dz, Gdansk
czy Wroctaw.
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B2 srPoSOB NA CZYTANIE

1. Odszukaj i wskaz w kazdym ciggu liter wyraz zapisany w ramce.

berek' kathdberekmyrfribereklaoberek
zbijak| witskomfpadzbijaktamzbijakor
pitka | dapitkamedapitkaatrakropitkafi

2. Przesuwaj powoli wzrok wzdtuz linii od punktu oznaczonego START do punktu META,
a potem odwrotnie: od punktu META do punktu START. Gtowe trzymaj nieruchomo.
Postaraj sie nie zbacza¢ wzrokiem z linii.

START

\2

META

3. W kazdej nazwie zabawy poprzestawiano litery. Uporzadkuij je i odczytaj wiasciwe nazwy.

pikta pazry lutsro daw ongie zbijka
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4. Wez otéwek. Najpierw wskazuj nim wyraz, a dopiero potem go czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze teksty. Nie musisz czyta¢ od razu
wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

Wszyscy wiedzqg, ze sport to zdrowie
i ze warto go uprawiacd. Jedni lubig
biegad, inni — graé w pitke, a jeszcze
inni — jezdzic na rowerze czy ptywac.
Wsrdéd réznych dyscyplin sportowych
kazdy znajdzie co$ dla siebie. Sq

tez dyscypliny sportowe, ktdre nie

sq tak dobrze znane: pitka nozna

w dmuchanych kulach, boksowanie

z wodg, hokej w wodzie lub pitka nozna
na rowerach.

Ruch pozwala nam nie tylko utrzymac dobre zdrowie
i kondycje. Czasami proste ¢wiczenia mogg pomaoc
w osiggnieciu lepszych wynikéw w nauce.

Przed pisaniem wykonaj ¢wiczenia rgk, udajgc gre

na pianinie. Podczas nauki wiersza, tekstu piosenki
czy stdwek na pamied spréobuj chodzi¢ na czworakach
lub potdz sie na plecach i ruszaj nogami, jak w trakcie
jazdy na rowerze. Zeby dotleni¢ mdézg przed naukg,
stan przed lustrem i gtosno sie Smiej. Od razu
poczujesz sie lepiegj!
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SPOSOB NA CZYTANIE

1. Wpatruj sie w czerwong linie i jednoczesnie odczytuj wyrazy umieszczone po obu
stronach tej linii. Przesuwaj wzrok wzdtuz linii w dét, ale nie poruszaj oczami na boki
w zadnej linijce.

las rzeka
morze gory
namiot tédka

2. Jak najszybciej przebiegnij wzrokiem wzdtuz linii zgodnie z kierunkiem strzatki.
Zapamietaj, jakie wyrazy znajdowaty sie na rysunku. Zakryj obrazek dtonig i wymien
te wyrazy we wtasciwej kolejnosci.

gory
wies
P

kolonie

morze jezioro

3. W ponizszym tekscie brakuje fragmentow wyrazéw. Przeczytaj tekst i sprébuj sie
domysli¢, jaki wyraz zostat czesciowo przykryty w kazdej linijce.

ro zaczyndajq sie wakacje.
d2|emy catg rodzing nad jezioro.
my spac¢ w namiocie, towic ryby,

—

rac jagody i maliny w lesie.
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4. Wez otéwek. Najpierw wskazuj nim wyraz, a dopiero potem go czytaj.
Przeczytaj w ten sposdb ponizsze teksty. Nie musisz czyta¢ od razu
wszystkiego. Zacznij od jednej linijki i stopniowo wydtuzaj czytanie.

Mingt szkolny rok jak chwilka,
Jeszcze tylko lekcji kilka.

| cho¢ smutno bedzie czasem,
Pozegnamy pierwszqg klase.

Jak co roku, o tej porze
Odpoczywa ten, kto moze.

| nietatwo znalezc¢ w Swiecie
Kogos, kto sie uczy w lecie.

Czy to w gdérach, czy na plazy,
Wiele przygdd sie wydarzy,
Nim steskniona i wesota
Znowu nas przywita szkota.

Marcin Brykczynriski
,Pozegnanie | klasy”

Wykorzystaj nadchodzqce wakacje na odpoczynek

i zabawe. Nie spiesz sie, obserwuj uwaznie otoczenie,
ciesz sie bliskosciqg przyrody. Zwiedzaj nowe miejsca,
spedzaqj czas ze znajomymi i z rodzing, poznawda;j
nowych przyjaciét! Réb to, co lubisz!
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Melania Kapelusz /
Zawisnac na wtosku |

PIERWSZE ZAKONCZENIE

— Jak to: nie mozemy jechaé? — obruszyta sie Ewa.—
To ty nie mozesz.

— Ja? — jekngt Darek. — Przeciez nie zostane sam! Jestem za maty.

— Zostaniesz z opiekunkg do dzieci — prychngt Marek. — Z nianiq.

— Nie chce, zebyscie jechali beze mnie! — Darek prawie sie rozptakat.

— To nie idz na te swojq gtupig prébe — rzucita Ewa.

— Wecale nie gtupiq. Generalng! Niczego nie rozumiecie. Bo sie nie znacie.

— Chyba ty sie nie znasz! — wrzasneta Ewa. — Od kiedy wiesz o tej prébie?

— Noo, od... od dawna. Po prostu zapomniatem. Wam sie nigdy nie zdarza?

— Mnie nie — o$wiadczyt Marek.

— Nieprawda! — zaprotestowat Darek. — Ostatnio zapomniates o czyms$ tam
powiedzied rodzicom. Chyba o jakims$ zebraniu w szkole...

— To sie nie liczy, bo nic takiego strasznego sie nie stato. A my mielibysmy
dla ciebie odwotad superfajny wyjazd? Ja sie nie zgadzam i koniec. Juz sie
nastawitem.

— Powiem mamie i tacie, i zobaczycie, ze zostaniemy.

— Jesli z twojego powodu nie pojedziemy, to przysiegam na wszystkie parki
dinozaurdéw swiata, ze nigdy juz nie posprzqgtam za ciebie po kolacji — warkneta
Ewa, wychodzqc z pokoju.

— Ani ja — dodat Marek, trzaskajgc drzwiami.

DRUGIE ZAKONCZENIE

— Ale dates plame! — Ewa sie zmartwita.

— No, wiem — Darek spuscit gtowe. — Tez chciatem jechad. Nie ztosécie sie
na mnie.

— Raz mdégtbys nie pdjs¢ na prébe. Nic by sie nie stato — odezwat sie Marek.

— Statoby sie — ttumaczyt Darek. — To jest prédba generalna. Udusiliby mnie.
Bytaby... bytaby... tragedia dla catej orkiestry.

— Jesli zostaniemy jutro w domu, to dopiero bedzie tragedia — odparta Ewa.

— Ale... — Darek spojrzat niepewnie na rodzeristwo — nie pojedziecie beze
mnie...?

— No, nie wiem, nie wiem... — Marek sie zawahat. — To zalezy. Jesli miatby
mi przepas¢ pobyt w Parku Dinozaurdw... Chyba ze przetozymy wycieczke?
Na przyktad na przyszty weekend. Jesli rodzice sie zgodzq. A ty, Ewka, masz
jakies plany?

— Nieee, chyba nie. Chod nie wiem, jak sie za to wyptacisz, braciszku.

— Bede przez tydzien sprzqtat za was po kolacji! — wykrzykngt Darek.

— Tak? Super! — Ewa sie usmiechneta. — To nawet dobrze, ze jutro masz

te prébe.
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Melania Kapelusz

Piorko mocy

PIERWSZE ZAKONCZENIE

Od tej pory Helenka nosita pidrko mocy stale przy sobie. Ale chod zajecia
na koloniach bardzo jej sie podobaty, wcigz brakowato jej rodzicéw. Trzeciego
dnia, dzwonigc do mamy, rozptakata sie.

— Chce wracad¢ — wychlipata.

— Kochanie — ttumaczyta mama — to zupetnie normalne, ze tesknisz. Ja tez
za tobq tesknie. Czas szybko minie i niedtugo sie spotkamy.

Jednak nastepnego popotudnia Helenka tak rozpaczata do telefonu, ze
mama obiecata po niq przyjechaé. Kiedy nazajutrz zjawili sie rodzice, Helenka
pobiegta pozegnad sie z kolezankami. Chciata oddaé Monice piérko mocy.

— Mozesz je zatrzymad — powiedziata Monika. — Przyda ci sie za rok.

Diana byta bardzo zmartwiona, ze kolezanka jg opuszcza.

— Lubie cie, Helenko — westchneta. — Mdégtby wyjechad tylko ten wazniak
Jarek.

— Jarek? — zdziwita sie Helenka. — Co z nim?

— Nie wiesz? On tez wraca. A tak sie z nas Smiat. Wielki mi trzecioklasista.

— Naprawde? Myslatam, ze co$ ze mnq nie tak, ze wyjezdzam.

— No cos ty! — zasmiata sie Diana. — Wszystko z tobg w porzgdku.

— Mam nadzieje, ze za rok przyjade i spotkam sie z wami — powiedziata
powaznie Helenka. — | zostane na cate kolonie.

DRUGIE ZAKONCZENIE

Wieczorem Helence zndw zrobito sie smutno. Na szczescie przypomniata
sobie, ze ma pidrko mocy, i to dodato jej otuchy. Tej nocy krdélik miat tylko
troche wilgotne uszy.

Nastepnego dnia byta wycieczka do starego zamku. Helence
najbardziej podobato sie przedstawienie, w ktédrym krélewny jezdzity
konno, a rycerze chodzili po linie.

W pewnej chwili, gdy Helenka byta sama, podszedt do niej Jarek.

— Czego sie boisz?! Przeciez nie gryze! — zawotat, gdy zobaczyt,
ze dziewczynka chce uciec.

— Wecale sie nie boje — wyjgkata Helenka.

— Taka mata, to na pewno sie wszystkiego boisz. | zatoze sie, ze tesknisz
za rodzicami.

- Yyyy, moze troche... Ale — Helenka spojrzata odwaznie na Jarka — mam
pidrko mocy.

— Co masz?

— Takie cos. Teraz nie mam czasu ci ttumaczy¢. Musze juz iS¢ — rzucita i odbiegta.

Tego wieczoru Helenka przytulita mocno swojego pluszaka, usmiechneta sie
i zasneta. A krélik miat zupetnie suche uszy.
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& swiaT wokoL NAS

Lena i Tymek poznajq swiat
CYKL OPOWIADAN PRZYRODNICZYCH

Matgorzata Szczesna

Czy bedziemy chrupac suchary?

',:

To ja — Lena! Jestem z klasq na wycieczce w Wigierskim Parku Narodowym.
Jak tu pieknie! Sqg tu az 42 jeziora! No i bobry, ktére umieszczono nawet w logo
tego parku. WidzieliSmy ich domy, czyli zeremia.

— Chodz, Leno! — Kaja wzieta mnie za reke i wsiadtySmy do todzi Leptodory.

Miata ona na dnie trzy okrqgte okna. PochylitySmy sie i patrzytySmy, co sie
dzieje w wodach jeziora Wigry. Falujgce rosliny, ryby, zatopiona stara tédz...

Co jeszcze dzieci mogty zobaczy¢ przez przeszklone dno todzi?

— A teraz idziemy na spacer w poszukiwaniu sucharéw — powiedziata nasza
pani.

— Oj, juz tak zgtodniatam, ze chetnie je zjem. Ale to bardzo dziwne! Gdzie
w lesie mogqg by¢ ukryte suchary? — powiedziatam do Kai. Czy w parku mogty
by¢ suchary?

Nagle tuz przed nami wyrdst mezczyzna w mundurze. Kim mogt byc ten
mezczyzna?

— Dzien dobry — przywitata go nasza pani. — Dzieci, ten pan jest straznikiem
parku. Chroni zwierzeta przed ktusownikami, przeciwdziata kradziezom
drewnaq, towieniu ryb w zakazanych miejscach. Czym zajmuje sie straznik parku
narodowego? Kto to jest ktusownik?

— Dzieni dobry. JesteSmy na terenie objetym ochrong. Czy wiecie, jakich
zasad nalezy przestrzegad¢ w parkach narodowych? — zapytat straznik.

— Nie mozna niszczy¢ i zbierac roslin ani grzybdw! Nie mozna ptoszy¢
zwierzgt! Mozna chodzi¢ lub jezdzi¢ rowerem tylko po wyznaczonych szlakach!
— moéwiliSmy wszyscy jeden przez drugiego.

— Doskonale. Jeszcze dodam, ze nie wolno krzycze¢, rozpalac ognisk ani
smiecic. Jakie sq zasady zachowania w parkach narodowych?

— Prosze pana, a gdzie sq te suchary? — zapytatam. — Jestem bardzo gtodna,
a nie mozemy ich znalez¢.

— ChodZcie za mnqg na taras widokowy — powiedziat straznik.

Zobaczyli$my nieduze jeziorko. Wokét niego byty obumarte, suche drzewa.
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— Suchary to jeziorka — wyjasnit straznik. — Ich nazwa pochodzi od okreslenia
suchy, czyli pusty. Woda jest tu kwasna, wiec prawie nie ma tu ryb i roslin.

— Musisz, Leno, poczekad do obiadu. A teraz zjemy jabtka i kanapki —
wtrqcita pani.

Nasza wycieczka zakoriczyta sie wizytg w Muzeum Wigier. MieliSmy tam
wspaniatq lekcje o bobrze budowniczym i oglgdalismy film o sucharach. Czym
byty suchary?

Wieczorem rozmawiatam z Tymkiem o naszej szkolnej wycieczce. On wybiera
sie z klasqg do Stowinskiego Parku Narodowego. Bedqg tam chodzi¢ po ruchomych
wydmach i szukaé mewy srebrzystej, ktdra jest symbolem tego parku.

O ktérych parkach narodowych byta mowa w tekscie? Jakie zwierzeta sq
w ich logo? Dowiedz sig, jakie rosliny rosng w tych parkach.

"} Matgorzata Szczesna

-

& Czy to niedzwiedz?

To ja — Tymek! JesteSmy w Zakopanem, gdzie sq najwyzsze nasze gory —
Tatry. Z dziadkami odwiedziliSmy naszych przyjaciét.

Z samego rana gospodarze sprawdzili, jaka bedzie pogodaq, i zaproponowali
wycieczke na jeden ze szczytdw Tatr — Wielki Kopieniec. Pani Bogusia uczyta
nas, jak przygotowac sie do tej wyprawy. Sprawdzita, czy mamy odpowiednie
buty i skarpety, czy ubraliémy sie na cebulke. Razem z babciq Gosiq
zapakowaty dokumenty, natadowane telefony, wtozyty do plecakdéw kurtki
przeciwdeszczowe. Dziadek Karolek wzigt matqg apteczke, latarki czotédwki,
okulary przeciwstoneczne i kremy z filtrem. Pan Kamil zabrat kanapki, banany,
czekolade i wode. Jak grupa przygotowata sie do wycieczki w géry? Dlaczego
zabrata te rzeczy? Co to znaczy ubrac sie na cebulke?

— Ruszamy zaraz po $niadaniu! Na szlak startujemy z Toporowej Cyrhli.

Gdy weszlisSmy na teren Tatrzariskiego Parku Narodowego, kupiliSmy bilety
wstepu i ruszyliSmy dalej przez las. Wkrdtce ukazata sie przed nami polana.
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— Jak tu pieknie! Szatasy! Owce! Odpocznijmy tutaj! — zawotatem.

— Zrobito sie tak gorgco! Zdejmujemy bluzy i smarujemy sie!l — Babcia wyjeta
krem.

Tymczasem pan Kamil rozdat prowiant, méwiqc:

— Przed wejsciem na szczyt musimy mied site! Ja juz powoli ruszam.
Spotkamy sie na szlaku. Jak Tymek i reszta grupy sie zachowali, gdy dotarli
na polane? Dlaczego?

Gdy wréciliSmy na szlak po positku, trasa szta bardziej pod gdre. Co chwile
odpoczywalismy. W pewnym momencie ustyszeliSmy co$ jakby chrumkanie,
porykiwanie.

— Co to moze by¢? Niedzwiedz?! — Rozglgdalismy sie z niepokojem.

Nagle zza drzewa wyskoczyt ze Smiechem pan Kamil.

— Prosze pana, nie mozna sobie robi¢ z tego zartédw. Niedzwiedzie naprawde
wystepujqg w Tatrach! — powiedziat pan w czerwono-niebieskim stroju
z btekitnym krzyzem.

— Dzien dobry! A co robi ratownik Gdérskiego Ochotniczego Pogotowia
Ratunkowego w takqg piekng pogode? — zapytat dziadek Karolek.

— Chciatem ostrzec turystéw, ze pogoda sie zmienia. Spodziewamy sie
burzy i deszczu. To spowoduje stabg widocznos¢. Uwaga na kamienie, bo bedq
sliskie!l Na jakie niebezpieczeristwa mozna by¢ narazonym w gérach?

Na szczescie byliSmy juz blisko szczytu i udato nam sie go zdoby¢. Widok gér
zapierat dech w piersiach: Lodowy Szczyt, Kasprowy Wierch, a nawet Pieniny!

Gdy robilismy zdjecia, zerwat sie wiatr. Nagle niebo przystonity chmury
i zaczgt padad deszcz. Przydaty nam sie kurtki przeciwdeszczowe. SchodziliSmy
do Doliny Olczyskiej. MineliSmy wywierzysko, skqd ze szczeliny skalnej tryskat
strumien wody. Szybko zeszliSmy nizej i dotarliSmy do domu na Jaszczurdwece.

Gdy jedlisSmy gorqgcy obiad, patrzyliSmy, jak za oknem szaleje burza i robi
sie coraz ciemniej. Bede miat o czym opowiadad Lenie! Co sie stato, gdy
Tymek z innymi byli na szczycie? Jak sie zachowata grupa? Dlaczego byto
niebezpiecznie?
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To ja — Tymek! ByliSmy dzisiaj z dziadkiem Karolkiem na spacerze. Nagle
w lesie ustyszeliSmy dziwne kwilenie. Co to moégt by¢ za dzwiek?

Pobieglismy w tym kierunku. Okazato sie, ze w sznurki, wyrzucone w tym
miejscu, zaplgtat sie maty drozd spiewak. Co dziadek i Tymek mogli zrobic?

— Dziadku, zabierzmy te $mieci, zeby inne zwierze nie zrobito sobie krzywdy
— powiedziatem, gdy wyplgtalisSmy matego ptaka z putapki.

88 Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,,Zachowania ekologiczne”, s. 58-59



Z zadowoleniem obserwowalismy, jak drozd odlatuje. Gdy zadzieratem
gtowe do gdéry, zahaczytem o co$ nogq, przewrdécitem sie i rozdartem spodnie.
O co Tymek mdgt zahaczyé?

— Dos¢ tego! Idziemy do pani Honoraty, ktéra pracuje u nas w Urzedzie
Gminy w Referacie Ochrony Srodowiska. Ona nam co$ poradzi — zdecydowat
dziadek. — Pani ekolog bada przyrode naszej okolicy. Gdy tylko pojawi sie
jakies zagrozenie, to zaczyna dziataé na rzecz ochrony przyrody. Czym zajmuje
sie ekolog?

Wspdlnie z paniq ekolog utozyliSmy plan dziatania. Zrobili$my i rozwiesilismy
plakaty z ogtoszeniem o sprzqgtaniu lasu. Ja zadzwonitem do Leny, zeby zebrata
ekipe i przyjechata pomdc. W sobote przed domem dziadkdw zjawita sie grupa
0séb gotowych do pracy. Byli ogrodnicy — panstwo Joanna i Czestaw Biernaccy
z Alkiem i Dominikiem, rolnicy — pani Teresa i pan Darek z Ignacym, ornitolodzy
— pani Ada i pan Jacek. Z Lenq i jej rodzicami, paniqg Martynkqg i panem
Mateuszem, przyjechaty Kaja oraz ciocia Karina. Przybyt tez pan doktor
z apteczkq pierwszej pomocy. Pani Honorata rozdata gumowe rekawiczki
i torby w réznych kolorach: zétte na plastik i puszki, zielone na szkto, a czarne
na inne Smieci. Co zebrana ekipa wzieta ze sobq na sprzgtanie lasu? Dlaczego?
Na jakie Smieci byty przeznaczone poszczegdélne worki?

— Akcja wspaniale nam sie udata! Zwierzeta i my bedziemy teraz bezpieczni
w lesie — powiedziata pani Ada, pomagajgc pakowad zebrane rzeczy do
samochodu.

— A co takiego niosq pani Karina i pan Darek? — zapytata ze zdziwieniem Lena.

Wszyscy zaczelismy wpatrywac sie w duzy, biaty, troche zardzewiaty
przedmiot, ktéry niesli. Co to mogto by¢?

— To przeciez stara lodéwka! — wykrzykneliSmy.

Pan lesniczy podziekowat nam za akcje i zawidzt odpady do specjalnego
punktu. Pézniej dziadek Karolek zaprosit wszystkich do ogrodu. Gdy
siedzieliSmy wokdt wielkiego stotu, popijajgc lemoniade i zajadajgc szarlotke,
odezwata sie pani Honorata:

— Dziekuje wszystkim! Natura nam sie odptaci czystym
powietrzem, czystq wodgq i kojgcymi koncertami
drozda $piewaka! Ale mamy jeszcze jedno zadanie
do wykonania. Zastandwecie sie, co zrobié,
zeby przyroda nie byta zasmiecana.

Lena i Tymek pochylili sie do siebie i dtugo
szeptali oraz co$ zapisywali.

O czym mogli rozmawiac¢ Lena i Tymek?
Jakie wy macie pomysty na wykonanie zadania
pani Honoraty? Co jeszcze mozemy razem
zrobi¢ dla przyrody?



LEKTURA

To propozycja ksigzki, ktédrqg mozecie wspdélnie wybra¢ do omdwienia jako lekture.

SIEDEM TOMOW PRZYGOD DZIESIATKI TROPOW.

TU LICZY SIE KAZDY SLAD.

Dasz sie wciggng¢ w detektywistyczne zagadki
z udziatem Alfreda Wiewidra?

: B Tom 2.
: _ _ ~ " Co sie stato
z figurkq faraona?

Tom 1.
Gdzie sie podziata

. . . P
tajemnicza walizka: . Tom 3.

Kto byt ztodziejem

precli?
Tom 4. ——
Dlaczego z ogrédka Tom 5.
zniknety dynie? Gdzie byt pluszowy
mis Jerzy? “h
Tom 6. % if
Kto ukradt przepls J Tom 7.

na ciasteczka? ( Co sie stato
)’b z baletkami?
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METRYCZKA

AUTORKA: Agnieszka Stelmaszyk

TYTUL: ,,Alfred Wiewiér i znikajgce precle”

BOHATEROWIE:

e pogromca
zagadek e marzyciel
® mistrz jazdy Y e nocny tropiciel
na hulajnodze P, Ty e autor powiesci
e zapalony J grozy
czytelnik ksigzek : Sz ;
kryminalnych

Maciek Jez

e optymista
e olbrzym
o gotebim

sercu

e nauczycielka
e emerytka

Stefan Dzik Pani Jadzia

Ksigzka opowiada o grupie detektywdw, ktdrzy podczas wakacji nad morzem prébujg
odkry¢, kto kradnie precle na plazy, a przy okazji trafiajg na trop ztodziei bizuterii.
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o Znajdujesz trop i musisz go uwaznie zbadac — stoisz 1 kolejke.

P9
s

.ﬂ, Budujesz zamek z piasku — stoisz 2 kolejki.
Siadasz w koszu plazowym i podziwiasz zachdd stonca — stoisz 1 kolejke.
@ Zbierasz muszelki na plazy — cofasz sie 0 5 pdl.

. Podstuchujesz rozmowe ztodziejaszkdw — przesuwasz sie o 4 pola do przodu.
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OPIS GRY

Gra jest przeznaczona dla 2—4 oséb.

Zawodnicy wyruszajq z pola START. Gre rozpoczyna najmtodsza

osoba. Gracze kolejno rzucajq kostkq i przesuwajq pionki o tyle

podl, ile wskazuje liczba oczek na kostce. Jezeli gracz stanie

na polu z obrazkiem, to postepuje zgodnie z instrukcjq.
Wygrywa zawodnik, ktéry pierwszy dotrze do pola META.

@ Biegniesz za mewami, ktére porwaty precle — przesuwasz sie o 2 pola do przodu.

@ Uciekasz przed falami morskimi — cofasz sie o 2 pola.

Dryfujesz po wzburzonym morzu — cofasz sie o 8 pél.
@ Znajdujesz skradzionq bizuterie — przesuwasz sie o 6 pdél do przodu.
. Pomagasz policji ztapad ztodziei — idziesz na METE.
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Przedwakacyjne wyzwanie

1. Przyjrzyj sie uwaznie ilustracji. Wyszukaj na niej elementy pokazane na matych obrazkach.

Q 2. Wymysl wtasne pytania do ilustracji i zadaj je kolezance lub koledze.
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Zrédta ilustracii i fotografii

Oktadka: s. | (fot. dzieci - Leny i Tymka) Piotr Ratajski/INTO THE LIGHT/WSiP, (dorysowane ubrania i inne rysunkowe elementy) Emilia Prysko,
(z6tw, osy) About Ad; s. IV (smartfon, laptop) Carkhe/iStockphoto/Getty Images

Tekst gtéwny:

llustracje: s. 3, 4, 5, 16, 17, 22, 28, 29, 38, 39, 44, 47, 52, 53, 64, 65, 72, 75 (dorysowane ubrania, inne rysunkowe elementy na zdjeciach)
Emilia Prysko; s. 6 (historyjka obrazkowa) Wojciech Stachyra; s. 8 (ilustracja do wiersza) Monika Pollak; s. 10 (Wieza Mariacka) Anna Sedziwy;
s. 16 (chmura burzowa) Dorota Wojciechowska, (koziotki) Artur Nowicki; s. 17 (kobieta z dzie¢mi) Wojciech Chetchowski; s. 19, 67 (ilustracje
do opowiadan wychowawczych) Monika Pollak; s. 20 (poznanskie koziotki) Marta Szudyga; s. 23 (historyjka obrazkowa) Matgorzata Detner;
s. 25 (ilustracja do wiersza) Monika Pollak; s. 30 (ilustracja do wiersza) Wojciech Stachyra; s. 42 (gra w zbijaka) Wojciech Stachyra; s. 43 (pitka)
Wojciech Stachyra; s. 45 (historyjka obrazkowa) Wojciech Stachyra; s. 48-49 (ilustracja do opowiadania) Agnieszka Surma; s. 52, 53 (motyle)
Piotr Socha; s. 54, 55, 63 (salamandra) Natalia Tilszner-Mazurczyk; s. 55 (wazka) Piotr Socha; s. 56 (ilustracja do wiersza) Monika Pollak;
s. 58-59 (montaz zdjeé) Wojciech Chetchowski; s. 62 (papier kolorowy) Joanna Plakiewicz, (tor przeszkdd) Marek Purzycki; s. 64 (balon) Daniel
de Latour; s. 65 (stonce, chmury, jaskétka, biedronki) Daniel de Latour, (trawa, krzewy) Magdalena Babinska; s. 70 (chmurki, zielone pagorki)
Agnieszka Kowalska, (fale) Joanna Plakiewicz; s. 72 (stonce i ksiezyc) Natalia Tilszner-Mazurczyk; s. 73 (historyjka obrazkowa) Wojciech
Stachyra; s. 74 (ilustracja do wiersza) Marta Kitka; s. 77 (ilustracja do opowiadania) Wojciech Stachyra; s. 91 (ilustracje do lektury ,Alfred
Wiewior i znikajace precle”) Katarzyna Urbaniak; s. 92-93 (kosz plazowy - ikonka) Joanna Plakiewicz; s. 94 (wesote miasteczko) Karolina
Kucharska

Fotografie:

INTO THE LIGHT/WSIP: s. 3, 5, 14, 17, 28, 29, 39, 44, 53, 65, 72, 75, 86 (dziewczynka - Lena) Piotr Ratajski; s. 3, 5, 14, 17, 29, 39, 44, 53,
65,72,75, 86,87, 88 (chtopiec - Tymek) Piotr Ratajski

WSIP: s. 16 (krasnal wroctawski) Natalia Marszatek, (piernik katarzynka) Izabela Wrzos-Michalska; s. 28 (legitymacja szkolna) Ewa Koztowska,
(monety) Matgorzata Koziot; s. 37 (makieta gor) Joanna Plakiewicz; s. 51 (kubeczek z kulkg) Marek Purzycki; s. 62, 71 (klej) Grazyna Bryk;
s. 62 (karton i pudetko, instrukcja wykonania toru przeszkéd) Marek Purzycki; s. 71 (pojemnik po serku, balon, wtéczka, stomki, instrukcja
wykonania balona do latania) Marek Purzycki

fotoputto.com/WSiP: s. 46 (dziewczynka z wyciagnietymi rekami) P. Kubat i W. Wéjtowicz

Agencja Wyborcza.pl: s. 24 (Centrum Nauki Kopernik) Bartosz Bobkowski

Archiwum GOPR: s. 35 (ratownicy GOPR)

Alamy Stock Photo/BE&W: s. 50 (Anita Wtodarczyk) Kirby Lee

Forum: s. 50 (siatkéwka) Tomasz Hamrat/Gazeta Polska, (Adam Matysz i Kamil Stoch) Leonhard Foeger/Reuters

Getty Images: s. 52 (Banksy - mural ,Parking”) Ted Soqui

Getty Images Plus: s. 11 (koziotki) ewg3D

iStockphoto/Getty Images: s. 26 (kozica) djedzura; s. 35 (ratownicy GOPR z toboganem) ewg3D

Woijciech Jaruszewski: s. 62 (nozyczki)

Czestaw Kobielus: s. 32 (figury tanca goéralskiego)

East News: s. 11 (Lech) Marek Zakrzewski, s. 35 ($migtowiec) Damian Klamka; s. 39 (rzezba ,Dyskobol”) Eric Vandeville/akg-images
Shutterstock.com: s. 4 (Warszawa wspotczesnie) itsmejust, (rama) Evgeniyqw; s. 5 (obserwatorium na Sniezce) Patryk Kosmider, (plaza
nad Battykiem) Krysek, (pole rzepaku) Mike Mareen, (spacer w lesie) grzejan, (Morskie Oko w Tatrach) Pawel Kazmierczak; s. 9 (Gniezno)
ArtMediaFactory, (Wawel w Krakowie) RomanSlavik.com, (Zamek Krélewski w Warszawie) PHOTOCREO Michal Bednarek; s. 11 (Syrenka)
Roman Babakin, (Smok Wawelski) Fotokon; s. 12 (mewa) satit sewtiw, (plaza) ThomBal, (bursztyn) Bjoern Wylezich, (wazka, borowik) Hintau
Aliaksei, (jezioro na Mazurach) Piotr Krzeslak, (oznaczenie szlaku) FL Wong, (g6rska wedréwka) Roberto Caucino, (buty trekkingowe) sebra; s. 13
(buty) In Green, (fale - rysunek) Ron Dale, (tddka) aquariagirl1970, (palec na ustach) Avector; s. 14 (chtopiec Filip) Pete Pahham, (dziewczynka
Ala) Dean Drobot, (jezioro Sniardwy) Janusz Lipinski, (Morze Battyckie) alicja neumiler, (Sniezka w Karkonoszach) Dziajda, (Kasprowy Wierch)
kazikazikazik;s. 16 (Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku) Avillfoto; s. 17 (zabytkowa pompa na rynkuw Szczecinie) Dawid K Photography;
s. 20 (Wybrzeze Odry w Szczecinie) Dawid K Photography, (zaglowiec) aatabekoralbaev, (ratusz w Poznaniu) butterflycreationfoto; s. 21
(torunskie pierniki) Cameris, (panorama Torunia) Agnieszka Gaul, (Pomnik Mikotaja Kopernika w Toruniu) Tomasz Guzowski, (Brama Mostowa
w Toruniu) Cezary Wojtkowski, (wroctawski krasnal) Happy Moments, (Ostrow Tumski we Wroctawiu) fotolupa, (Most Tumski we Wroctawiu)
Pablo77; s. 22 (pociag) The_Pixel; s. 24 (wyréb piernikéw) Cameris, (Centrum Dziedzictwa Szkta w Krosnie) wjarek; s. 26 (niedzwiedz
brunatny) Canon Boy, (szarotka) LeoFlynt, (wycieczka w gory) Kochneva Tetyana; s. 27 (bobr) BMJ, (zubr) Szymon Bartosz, (Bieszczady) Lukasz
Barzowski, (krajobraz gérski w Pieninach) Zbigniew Dziok; s. 28 (plecak) Sergey Mironov, (banan) bergamont, (kanapka) Sergey Peterman,
(czekolada) Diana Taliun, (butelka wody) Tarasyuk lgor, (portfel) Arra Vais, (etui na legitymacje szkolng) mummyz, (mapa) HomeStudio, (latarka
czotéwka) frantic00, (apteczka) Natan86, (czapka z daszkiem) Mega Pixel, (kurtka przeciwdeszczowa) Landscapemania, (buty trekkingowe)
Mosstan, (smartfon) art-sonik, (tapeta w telefonie) klyaksun, (krem z filtrem) seen0001, (lornetka) lvonne Wierink; s. 29 (Hala Gasienicowa
w Tatrach) Maciej Dubel; s. 31 (dton ze smartfonem - rysunek) masmas, (ikonka pogody na smartfonie) kotoffei, (mapa, latarka, but, géry -
rysunek) Zhanna Mendel, (oznaczenie szlaku) Maciej Bledowski; s. 33 (turysta po wypadku w gérach) Alonafoto, (chtopiec) Julia Lototskaya,
(Giewont) castigatio, (pies ratownik) Nick Veber, (padajacy $nieg) ClickHere; s. 34 (ikonki pogody) Anna Frajtova, (zmija zygzakowata) Matteo
photos; s. 35 (apteczka) Volodymyr Krasyuk; s. 36 (Tatry) ArtMediaFactory, (o$niezone szczyty goérskie) MOROZ NATALIYA; s. 37 (papier
pakowy, zgnieciony papier) Paladin12, (tektura) Stieber, (farby plakatowe) Africa Studio, (pedzle) Coprid, (szklanka z wodg) tanuha2001,
(tasma klejaca) Bayanova Svetlana, (zszywacz) Tyler McKay, (kulka z papieru) Billion Photos; s. 38 (jazda na deskorolce) FamVeld, (deskorolka)
HomeArt, (pitka do siatkowki) supparsorn, (lotka) Coprid, (joga na powietrzu) David Tadevosian, (Scianka wspinaczkowa) ingehogenbijl;
s. 39 (plac zabaw - tto) Zyn Chakrapong, (pitka) KP Photograph, (zabawa w kuli) Elena Dijour; s. 40 (graffiti) Mehaniq; s. 41 (dziewczynka
z napisem na dtoni) Khosro, (babcia z wnuczkiem) Red Stock, (chtopiec na hustawce) FamVeld, (mama z synem) Leszek Glasner, (dziewczynka
w maseczce) anon_tae, (dziewczynka z wysunietym jezykiem) ViDI Studio; s. 44 (dziewczynka z ling) LightField Studios; s. 46 (dziewczynka
w podskoku) Be Good, (but) GoSlow, (papierowa kulka) Billion Photos, (plecak) Savanevich Viktar, (przekréj Ziemi) Mopic; s. 47 (chtopiec
kopiacy pitke) Ljupco Smokovski, (chtopiec z pitka pod pacha) Dmitry Lobanov; s. 50 (pitka reczna) Dziurek, (Iga Swiatek) Leonard Zhukovsky;
s. 51 (pitkarz) Eugene Onischenko, (lekkoatletka) Real Sports Photos, (wyscig na strusiach) Peter Titmuss; s. 52, 54, 63 (projekt EKO - ikonka)



suesse; s. 52 ($mieci plastikowe) LightField Studios, (ptécienna torba z zakupami) sumire8; s. 53 (plastikowa butelka) SrideeStudio, (papierowy
kubek) Smart Calendar, (jabtko) Roman Samokhin, (wata) Regreto, (kopanie w ziemi); s. 54 (sadzenie drzew) New Africa, (segregacja $mieci)
Ground Picture, (dzieci z lupg) Evgeny Atamanenko; s. 55 (obrazki dotyczace ekologii) SurfsUp; s. 57 (mezczyzna na wadze - rysunek) Abscent
Vector, (waga - rysunek) smx12, (worek na wadze) DeawsSS, (plastikowe butelki) La Gorda, (kurtka narciarska - rysunek) nataka, (zgnieciona
butelka) Picsfive, (cieknacy kran - rysunek) Lulus Budi Santoso, (Sciete drzewa - rysunek) Flash Vector, (segregatory, dokumenty - rysunek)
Iconic Bestiary; s. 58 (zbiornik na wode) Lea Rae, (ogréd - tto) randy andy, (kwiaty) Artiste2d3d, (podlewanie kwiatéow) wavebreakmedia,
(segregacja $mieci) Waridsara_HappyChildren; s. 59 (park) sevenke, (rodzina na rowerach) Evgeny Bakharev, (kobieta z torba) Andrey Zhorov,
(bidon) Pix Factory, (sadzenie rosliny) Yuganov Konstantin, (pranie) Pixel-Shot, (wytaczanie $wiatta) eggeegg, (mycie zebdw) kitty, (prysznic)
Tero Vesalainen; s. 60 (dziewczynka z pudetkiem) Ground Picture; s. 61 (segregacja Smieci - rysunek) Tartila, (ikonka na koszu zielonym)
davoda.com, (ikonka na koszu zéttym) VikiVector, (ikonki na koszach: niebieskim, bragzowym, czarnym) Marina Podrez, (elektro$mieci i odpady
niebezpieczne - rysunek) Tartila; s. 62 (rolka po papierze toaletowym) Guztsudio, (rolka po reczniku papierowym) JIJANG HONGYAN, (kubek
styropianowy) M. Unal Ozmen, (folia aluminiowa) Picsfive, (kubek plastikowy) Evgeny Karandaev, (pinezki) TakeStockPhotography, (flamastry)
Dmitry Kolmakov; s. 63 (uprawy ekologiczne) ANEK SANGKAMANEE, (tramwaje) Dariusz Leszczynski, (samochod elektryczny) guteksk?,
(farma wiatrowa) Vladimka production, (panele fotowoltaiczne) Diyana Dimitrova, (oczyszczalnia $ciekdw) DedMityay; s. 64 (storice) WEB-
DESIGN; s. 68 (dziewczynka z walizka) Africa Studio; s. 69 (stonce) Studio Barcelona; s. 70 (samolot) muratart, (§migtowiec) Mark_and_Anna_
Wilson, (balon) Bilanol, (statek) Denis Belitsky, (katamaran) Pierre-Yves Babelon, (zagléwka) Denis Belitsky, (samochéd) Evgeny Bakharev,
(pociag) Zahnoi Alex, (autokar) Mikbiz; s. 71 (papier kolorowy) Irina Nartova, (farby, pedzel) articular, (tasma klejaca) Bayanova Svetlana;
s. 71 (plaza) LedyX, (kartka z kalendarza) MisterStock; s. 78 (kleksy) Tartila; s. 87 (panorama Tatr) Skye Studio LK; s. 89 (segregowanie $mieci)
Stock-Asso; s. 90 (walizka) Danny Smythe, (figurka faraona) Ewa Studio, (dynia) Leigh Prather, (precle) Yeti studio, (pluszowy mis$) Jiri Hera,
(pierniczki) Irina Mitin, (baletki) Stephen Mcsweeny; s. 92-93 (plaza nad Battykiem) Patryk Kosmider, ($lad buta) Intellson, (zamek - ikonka)
NADIN, (muszelka - ikonka) MicroOne, (ucho - ikonka) veronchick_84, (mewa - ikonka) Pirina, (fale - ikonka) Mst Sahanaj, (morze - ikonka)
Polina Tomtosova, (oczko pierscionka - ikonka) ASAG Studio, (kajdanki - ikonka) jkcDesign

Reprodukcje: s. 4 (Bernardo Bellotto ,Widok Warszawy od strony Pragi”); s. 7 (godto Polski); s. 20-21 (herby miast); s. 26, 27 (logo parkéw
narodowych); s. 28 (banknoty); s. 34 (znaki: ,Uwaga, inne niebezpieczenstwo”, ,Uwaga, lawiny!”); s. 52 (znak recyklingu); s. 55 (logotypy:
Greenpeace, WWEF, Liga Ochrony Przyrody, Polski Klub Ekologiczny); s. 64 (Georges Seurat ,Niedzielne popotudnie na wyspie Grande Jatte”)
Mapy: s. 15, 27 (mapa Polski) Adrian Bergiel/WSiP

Edycja ilustracji ze wsparciem Al.
Pozostate elementy graficzne stworzone ze wsparciem Al.

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne o$wiadczaja, ze podjety starania majace na celu dotarcie do wtascicieli i dysponentéw praw autorskich
wszystkich zamieszczonych utworéw. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, przytaczajac w celach dydaktycznych utwory lub fragmenty,
postepuja zgodnie z art. 27! ustawy o prawie autorskim. Jednoczesnie Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne oswiadczaja, ze s jedynym
podmiotem wtasciwym do kontaktu autoréw tych utworéw lub innych podmiotéw uprawnionych w wypadkach, w ktérych twércy przystuguje
prawo do wynagrodzenia.



Autorki: Danuta Krecisz, Beata Lewandowska, Katarzyna Nowacka;
Matgorzata Szczesna (tresci przyrodnicze); Malina Sarnowska (tresci muzyczne);
Bozena Drzycimska (zestaw ¢wiczen do bloku ,,Sposdb na czytanie”);
Julita Wiktorska-Zapata (historyjki o emocjach)

Wspétpraca autorska: Marta Guzowska

Opieka merytoryczno-dydaktyczna: prof. UKEN dr hab. Iwona Czaja-Chudyba,
prof. UW dr hab. Matgorzata Zytko (cykl ,Szkota na TAK!”),
dr Monika Just (myslenie twdrcze)

Podrecznik dopuszczony do uzytku szkolnego przez ministra wtasciwego do spraw oswiaty i wychowania i wpisany
do wykazu podrecznikdw przeznaczonych do ksztatcenia ogdlnego do edukacji wczesnoszkolnej, na podstawie
opinii rzeczoznawcdw: dr Ewy Arciszewskiej, mgr Anny Skwarki, dr. hab. Jarostawa Pacuty.

Etap edukacyjny: |
Typ szkoty: szkota podstawowa
Rok dopuszczenia: 2026

Numer ewidencyjny w wykazie: 1262/1/2026

Podrecznik wpisany do wykazu podrecznikéw MEN dopuszczonych do uzytku szkolnego, uwzgledniajgcych
podstawe programowq ksztatcenia ogdlnego okreslonq w rozporzgdzeniu z dnia 11 marca 2026 r. (Dz.U. poz. 378).

Niniejszy podrecznik podlega ochronie na podstawie prawa autorskiego. Zabrania sie jakiegokolwiek wykorzystywania,
w tym analizowania i kopiowania tego podrecznika, przy uzyciu systemdw sztucznej inteligencji.
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ISBN 978-83-02-23881-9 (czes$cé 4.) — podrecznik w wersji elektronicznej
ISBN 978-83-02-23286-2 (cze$¢ 4.) — podrecznik w wersji drukowanej
ISBN 978-83-02-23287-9 (catosd)
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